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La PARTIE DE CARTES
au profit des unités scoutes de

Saint-Donat

organisee par le
COMITE DES PARENTS DU SCOUTISME

Admission: $3.00 © AURA LIEU Samedi 14 mars 1981 a 20:30

pDerniére heure: Partie de Cartes reportée au 14 mars
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“Vingt fois sur le métier, remettez votre ouvrage’’ ou
“c’est en forgeant que I'on devient forgeron™.. sont les
deux dictons qui me trottent dans la téte pour vous
entretenir une deuxieme fois sur un méme sujet.

Si vous désirez vendre un produit vous devez en parler
et en reparler. Pour le moment, ce n’est pas tellement un
produit qu’il faut mettre sur le marche, mais, plutot
“L’IDEE” dun produit. A force d’y penser, de se
documenter, de constater I’intérét manifesté par quelques
personnes a date, (ce qui n’est pas si mal) je me dois de
revenir a la charge sur I'élevage de la“BEBITE A POIL”
a Saint-Donat.

L’industrie premiére a Saint-Donat, celle du TOU-
RISME, est florissante, mais elle est toujours sujette a des
hauts et des bas dépendants des caprices de la températu-
re. Il est vrai que la porte est ouverte a d'autres
commerces, non directement reliés a la température. La
preuve, d’ici quelque mois deux ou trois nouveaux,
devraient s’installer pour offrir des services nécessaires a
la population permanente et touristique.

Et que-dire de I'industrie locale, elle n'est pas trop
florissante. A part quelques industries de bois, de portes et
chassis, de meubles, de chandelle qui tiennent le coup,ily a
de forte chance que peu d’industries de pointe viennent
s’établir 4 Saint-Donat.

Nous voyons la la raison qui oblige les jeunes a

s’expatrier pour trouver ailleurs un travail leur permettant
d’élever leur famille, méme s’ils ont des aptitudes pour
devenir patron dans un commerce de leur choix; si celui-
ci n’est pas rentable, pourquoi risquer. Il y a une limite a
Pouverture de restaurants, d’épiceries et de garages.

Voila pourquoi j'entrevois une porte de sortie pour
plusieurs jeunes de Saint-Donat, amis de la vie au grand
air. dans I’élevage d’animaux a fourrure.

Etre son propre patron toute sa vie, c’est un peu le réve
de tous. C’est le réve des courageux, des travaillants.
Vivre de son travail, batir quelque chose de rentable sur up
petit lopin de terre avec son épouse, conyne associée, et
I’aide des enfants. Pourquoi pas??

Le climat de Saint-Donat méme s’il est instable...peut
donner une belle qualité de fourrure. Devant le sérieux de
tout éleveur les gouvernements tant fédéral que provincial
accordent de 1’aide financiére et technique.

L’éleveur d’animaux doit en premier lieu et avant tout
fixer son choix sur un animal qui lui assurera une
rentabilité commerciale pour répondre a ses besoins. Il ne
doit pas agir a 'aveuglette. Il lui faudra, peut-étre, étudier
pendant un an ou deux toutes les facettes et cet élevage;
consulter et visiter d’autres éleveurs dans le domaine qui
Pintéresse.

Avez-vous déja songé a élever des chévres, des chevres
Angora? du chincilla? du lapin? des oies? des canards? du

Une deuxieme... sur la “Béhitte a poil”

vison? du faisan? de la pintade ou de la dinde, etc. etc.

Il existe des fermes modeles dans tous ces genres
différents d’élevage et le gouvernement du Québe et du
Canada procurent des brochures explicatives en quantité
a tous ceux qui veulent bien se renseigner. Ainsi en
sollicitant des conseils, des faux pas coliteux seraient
évités et ne brimeraient pas les bonne volontés.

Il ne faut pas se leurrer et envisager une vie facile. Mais
pourauoi pas nous?

Qui sait, I'implantation dans la région de diverses
fermes d’élevage attirerait un nombre grandissant de
touristes curieux; d’éleveurs et d’experts en quéte de
renseignements. J'y vois la une maniere comme une autre
d’apporter une vie meilleure, a tout Saint-Donat.

Ce mois-ci, a la page nous faisons connaissance avecun
premier animal, la CHEVRE ANGORA. Tous les mois,
nous vous présenterons un animal différent, susceptible
d’étre élevé sur une base commerciale. Au fur et 2 mesure
que quelques-uns d’entre vous désireront plus de rensei-
gnements, il n’auront qu’a communiquer avec le journal.

Le premier club d’intéressés pourrait s’appeler...” " Les
réveurs-éleveurs d’animal a poil?”...

Ca ne coiite rien de réver et de jaser... et qui sait... Ca
rapportera peut-eétre beaucoup.

Guy Paquette

Vive Gratitude

Jje l'ai recue comme un ca-
deau du Seigneur. Le sept
février dernier c’était féte a
I’église Notre-Dame-de-la-
Garde, Mgr Jean Leverta
accepté d'introniser le
nouveau Curé, lui-méme
prédécesseur a celte pa-
roisse depuis prés de vingt
ans. Sans oublier I’Abgé
Ludger Sigouin, a qui je

Le vingt-neuf décembre
mil neuf cent quatre-vingt,

Eglise Notre-Dame-de-la-Garde

notre évéque Monseigneur
Gratton me nommait Curé
de la paroisse Notre-
Dame-de-la-Garde Lac
Croche et Co-responsable
a la paroisse St-Donat.
Cette double nomination,

succéde. Chers paroissiens
des trois lacs, c'est avec
beaucoup de joie et d’émo-
tion, que jai senli votre
accueil. Oui, un mot tout
simple pour vous dire toute
ma gratitude pour votre

accueil. Merci du fond du
coeur a tous ceux et celles
qui ont aidé & rendre cha-
leureuse cette cérémonie.
Je suis vraiment heureux
d’étre a votre service ef, je
tiens a vous le redire que la
porte du presbytére vous
est grande ouverte. Vous
serez toujours chez Vous.
Merci spécial au comité
paroissial ainsi qu’au con-
seil de marguilliers. En-
semble nous bdtirons des
projets, et je compte beau-
coup sur votre appui.
Vive gratitude
Votre curé, Réjean Nielly

Un ombudsman au
centre de services

sociaux
Laurentides-Lanaudiere

Le Centre de services sociaux Laurentides-Lanaudiere aura
son ombudsman, Telle a été la décision du Conseil d’adminis-
tration lors de sa réunion du 29 janvier dernier, tenue a Sainte-
Thérese. 11 s’agit d’une premiére pour un Centre de services
sociaux au Québec et dans le réseau des Affaires sociales de
la région Laurentides-Lanaudiere. :

Relevant directement du Conseil d’administration,
I’ombudsman recevra et traitera directement les plaintes et
sera le porte-parole du Conseil quant aux besoins et lacunes
des services fournis par le Centre de services sociaux.

A P’écoute des individus, groupes et établissements a qui le
Centre de services sociaux ne fournit pas de service ou qui
sont insatisfaits des services actuels, 'ombudsman sera donc
la conscience du Centre de services sociaux.

C’est une premiére qui permettra d’améliorer les services a
la population et une plus grande ouverture  ses besoins.
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Un mot de la direction: Vos abonnements...!

Chers Abonnés,

Plusieurs d’entre vous ont regu ou recevront bientot un avis de ré-abonnement.
Vous constaterez que, pour le moment, le tarif annuel demeure stable, soit 4.008.

11 serait trés prudent, pour vous, d’acquitter le plus tot cette facture au tarif
présentement en vigueur.

Le journal qui en décembre 1972 naissait d’'un grand desir d’informer la
population locale et d’en promouvoir I'avancement, visite également, par son prix
de permettre 4 un plus grand nombre d’entre vous d’en profiter.

Nul ne niera que depuis les huit derniéres années, nous avons tous fait face a des
augmentations constantes dans tous les domaines. Comme toute entreprise nos
frais de production, de déplacement, de photographie et de poste ainsi que
Pintervention de ces messieurs les ministres des Finances, nous obligeront dans un
avenir prochain d’imiter les entreprises commerciales et d’envisager une revision
de nos tarifs tant annuel que mensuel.

Veuillez croire, chers lecteurs, que nous retardons depuis quelque temps cette
nouvelle. Nous vous la communiquons aujourd’hui afin que notre décision
lorsqu’elle deviendra effective ne vous prenne au dépourvu.

Nous sollicitons donc, votre coopération en nous retournant dans les quinze
jours qui suivent la réception de votre facture, votre chéque ou mandat; nous évitant
ainsi une dépense supplémentaire de vous maller un deuxieme avis.

Veuillez noter que dorénavant dans les quinze jours aprés réception d’un
deuxieme avis, §’il s’est avéré nécessaire de vous en maller un, votre abonnement
sera automatiquement retiré de la liste d’abonnés sile paiement n’a pas été acquitte.
Votre retard nous laissans présager que le journal ne vous intéresse plus.

Nous demeurons confiants que votre empressement a régler rapidement votre
facture de ré-abonnement, retardera la prochaine hausse des tarifs de quelques
mois.

Dans I’espoir que vous comprendrez notre situation, nous désirons porter a votre
attention que nous demeurons toujours a votre disposition pour toute remarque
pertinente afin d’améliorer la teneur du JOURNAL ALTITUDE 1350.

La Direction,
Lucille et Guy Paquette.

Remerciements

SAINT-AMOUR Dollard,
décédé le 28 janvier 1981 a

. ’age de 73 ans et 10 mois

aprés une longue maladie. 11 -
laisse dans le deuil son épou-
se Berthe Desjardins, sa fille
Jacqueline (Emile Granger),
son fils Claude ( Therese
Légaré), ses fréres, Emile,
Wilfrid, Isidore, Léonard,
Lionel, Jean-Paul; ses
soeurs, Délima et Aurore;
dix petits-enfants et sept ar-
rieres petits-enfants, de nom-
breux neveux et niéces et un
grand nombre d'amis.

Mme St-Amour et ses en-
fants remercient sincérement
tous ceux qui leur ont témoi-
gné des marques de sympa-
thie de toute sorte.

380, Route 329 - Sur rendez-vous - 7065
Saint-Donat i e :%t'ﬂm
J.-F. Perreault & C. Brien Perreault Y X M
PHARMA . %A.
CIE N s OBSTETRICIEN - GYNECOLOGUK
Heures d'ouverture:

=l Dim: FERME Lun.: 9am.-10pm.
506 Principale Mar: 9am.-6pm. Mer: 9am.-10p.m,
5t-Donat, P Q. - Jeu: BHam. -6pm Ven: Sam.-10pm. 3437 ST-HUBERT, MONTREAL H2L 3z8 524.4821
Tél . 424-2626 Sam: 9am.-5pm 415 STE-HELENE, LONGUEUIL J4K 3R4 874-8281
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St-Donat devrait étre le chef-lieu
de I’administration du Parc du
Mont-Tremblant et de la nouvelle
réserve Rouge - Mattawin.

Le conseil municipal passe

une résolution en ce sens.

Le Surintendant du Parc
du Mont-Tremblant, M.
Paul Larue, est présente-
ment mandaté par le bureau
régional de Montréal pour
trouver les locaux qui habi-
terait I’administration du
Parc du Mont-Tremblant et
I’administration de la nou-
velle réserve  Rouge-
Mattawin.

Voici la situation actuel-
le: Un bureau au Lac Mon-
roe qui regroupe I’adminis-
tration centrale du Parc du
Mont-Tremblant et I’admi-
nistration locale du secteur
La Diable du parc du
Mont-Tremblant.

A la Macaza, il y a une
administration locale pour
le secteur La Rouge du
Parc du Mont-Tremblant.

A St-Donat il y a I’admi-
nistration centrale de la Ré-
serve de Joliette et dans la
méme biatisse se trouve
I’administration locale La
Pimbina du parc du Mont-
Tremblant.

La Mission actuelle du
surintendant est de tout sor-
tir ces petites administra-
tions de chacun des sec-
teurs et en faire un grosse
administration centralisée

qui réunirait tout ce qui est
Parc du Mont-Tremblant et
la future Réserve Rouge
Mattawin, qui remplacera
Pactuelle Réserve de Joliet-

Les recherches actuelles
pour les futurs locaux sont
centrées sur_Ste-Agathe-
des-Monts. Etant donne la
situation géographique de
St-Donat par rapport a ces
deux Parcs, il serait trés
avantageux que St-Donat
soit . choisi comme site
éventuel pour le regroupe-
ment de ces bureaux.

Voici quelques implica-
tions néfastes et immédia-
tes pour St-Donat si Ste-
Agathe obtenait le regrou-
pement:

- Transfert a Ste-Agathe
des 5 employés permanents
- Perte d’au moins 5 em-
plois occasionnels 6 mois/
année pour St-Donat en fa-
veur de Ste-Agathe.

- Perte d’entretien des vehi-
cules par les garages de St-
Donat au' profit de Ste-
Agathe.

- Perte d’une clientele régu-
liére aux restaurants de St-
Donat et d’une clientele
passagére a cause des

Article rédige par: Vincent Prince,
Editorialiste en chef,
La Presse

La fraternite

diverses réunions qui se
tiennent a St-Donat.

- Perte pour les marchands
de St-Donat qui bénéficient
de Ventes importantes pour
les deux parcs.

- Perte de services essen-
tiels sur les lieux pour les
employés permanents (en-
viron 20) et les quelques 60
employés occasionnels d’é-
té. Ces employés ont be-
soin d’un contact personnel
et fréquent avec I’adminis-
tration que ce soit pour leur
salaire, un accident de tra-
vail, information sur leurs
droits vis-a-vis la conven-
tion collective ou tout sim-
plement sur 'interprétation
d’une directive sur les di-
vers services offerts aux
employés. .

St-Donat s’est toujours
senti lié par les décisions
prises au lac Monroe, qu’en
sera-t-il lorsque le tout sera
a Ste-Agathe?

St-Donat vit de I'indus-
trie touristique et le Parc du
Mont-Tremblant contribue
activement a promouvoir
cette industrie, sommes-
nous préts a se laisser deé-
partir d’'une partie de notre
gagne pain sans rien faire?

Une fois de plus le Conseil canadien des Chrétiens et des Juifs nous invite a observer une
“Semaine de la Fraternité”. Cette année, la période retenue est celle du 18 au 25 février, ou
la semaine qui vous conviendra.

On peut marquer cette semaine
encore celle qui consiste a réfléchir,

de bien des facons. La meilleure cependant est peut-étre
chacun pour soi, sur ce qui nous empéche d’entretenir

des rapports fraternels avec les personnes qui nous entourent. Si on se livre a cette reflexion

on verra que, la plupart du temps,

la grande cause de cette froideur ou de cet antagonisme

dans nos relations avec les autres, porte un nom bien précis: le préjugé. Le préjuge sous toutes

ses formes.

Nous nous méfions d’un tel parce qu’il est de telle race; nous nous tenons ¢éloignés d’un

autre parce qu’il est d’une couleur différente de |
qu’il appartient a une religion ou a un milieu qui
ceux qui nous ressemblent par la race, la couleur,

méchants.

On P'oublie parfois, mais le préju
raisonnable.Le préjugé, en effet, c’est le jugement porté av
refuse de louer un appartement a
sa conduite personnelle. On

a nétre; nous ne parlons pas a celui-1a parce
ne nous sont pas familiers. Les bons sont
la religion ou le milieu; les autres sont les

gé volontairement entretenu est indigne d’un étre
ant de connaitre les faits. On
un noir parce qu’il est noir sans prendre la peine de vérifier

déclare telle personne antipathique sans avoir daigné la
rencontrer et uniquement parce qu’elle est de telle race ou de telle religion.

Nous avons tous, consciemment ou non, nos préjugés. Peut-étre la meilleure resolution a
prendre pendant cette semaine de [a fraternité, serait de s’efforcer de les identifier et, surtout,
de rechercher les meilleures moyens de la vaincre.

Ces moyens Se situent généralement au niveau de la connaissance puisque le préjuge est
avant tout un produit de I’ignorance. Chacun d’entre nous, par exemple, pourrait profiter de
cette semaine pour rompre la glace et engager la conversation avec une personne d'une autre
race, d’une autre couleur ou d’une autre religion.

Et, a plus long terme et pour ceux qui peuvent disposer de temps libre, pourquoi ne nous
déciderions-nous pas a favoriser ou aider I’action de mouvements comme celui du Conseil
canadien des Chrétiens et des Juifs qui s’efforcent justement, par des programmes tels les
voyages, les échanges d’étudiants, les Visites Intergroupes, etc., d’abattre les barrieres qui
empéchent les humains de se mieux connaitre et de se mieux apprécier. Le triomphe de la
Fraternité exige de tels efforts individuels aussi bien que collectifs.

La bonne forme,
¢’est au moins a tous
les deux jours.

Soyez en bonne
et due forme!
C’est la loi.
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Création d’une bibliothéque centrale de prét dans les Lawentides

Le 29 janvier 1981. Le
ministre des Affaires
culturelles, monsieur
Denis Vaugeois, annon-
ce la création prochaine
d'une nouvelle bibliothe-

ue centrale de prét

ans la région des Lau-
rentides. Cette nouvelle
bibliothéque centrale de
prét sera créée officiel-
lement lors d'une as-
semblée génerale de
fondation prévue pour la
fin de février 1981.

Cette région étaitdéja
desservie par la BCP de
I'Outaouais et des Lau-
rentides mais I'étendue
du territoire et la difficul-
té de rejoindre les muni-
cipalités a partir de Hull,
ainsi que des problémes
d'ordre financier ont jus-
tifie I'implantation d’'une
nouvelle BCP. La Biblio-
theque centrale de prét
des Laurentides pren-
dralareléve de la Biblio-
theque centrale de prét
de I'Outaouais-Lauren-
tides et elle offrira les
mémes services que
cette derniere en les
adaptant le mieux pos-
sible aux besoins spéci-
figues des citoyens des
Laurentides. A cet effet,
un partie de la collection
des biens culturels de la
BCP Outaouais-Lauren-
tides sera cédée a la
nouvelle BCP, propor-
tionnellement a la popu-

Le comité multi-partites
formé I’été dernier se ren-
contre régulierement afin
de suivre de pres I’évolu-
tion du projet du gouverne-
ment du Québec visant
Pamélioration du systeme
d’épuration des eaux de St-
Donat.

En ce qui concerne la
vidange des boues de fosses
septiques, la municipalité a
construit un réservoir de
10,000 gallons pres du dé-
potoir, celui-ci est vidé au
besoin et les résidus sont
acheminés vers une usine
d’épuration a l'extérieur de
St-Donat.

Monsieur Jean Robi-
doux de la municipalité a
vérifié toutes les fosses sep-
tiques privées de la chute
aux rats jusqu’au Lac Ar-
chambault et a commengé a
couyrir une partie de ce lac.
Il croit étre en mesure de
vérifier celles de la riviere
Quareau ce printemps.

Le comité a demandé
une verification quant aux
déchets qui sont déversés
au dépotoir municipal.
Ceux-ci sont-ils réglemen-
taires?

Un rappel accompagne-
ra la distribution des comp-
tes de taxes. Ce rappel est
une demande faite aux ci-
toyens afin que ceux-ci
rendent leurs boites a vi-
danges réglementaire, Cet-

lation desservie.

La bibliotheque cen-
trale de prét est un or-
ganisme régional qui in-
tervient comme agent
de développement de
services de bibliothé-
ques auprées des munici-
palités de moins de
5,000 habitants. En ver-
tu de contrats passeés
avec les municipalités
de saregion, elle assure
aux citoyens l'accés a
linformation et a la do-
cumentation sous tou-
tes ses formes.

Dans les Laurentides,
quelgues 40 municipali-
tés de moins de 5,000
habitants ontdéjaacces
aux services d'une bi-
bliothéque centrale de
prét. Au total, ce sont
60,000 citoyens qui bé-
neficient de ce service.
LaBibliothéque centrale
de prét des Laurentides
pourra atteindre au
cours des prochaines
années environ 75 mu-
nicipalités de moins de
5,000 habitants, soit en-
viron 105,000 habitants.

Par ailleurs, le Minis-
tere versera a la BCP
Outaouais-Laurentides
une subvention spéciale
de 40,000% pour 'aider a
mettre en oeuvre un plan
de redressement, sur
une période de deux a
trois annees, qui réta-
blierait une situation fi-
nanciére précaire occa-

‘“Eau pure”

te demande est appuyée par
les associations des lacs
Archambault et Ouareau et
elle vise le bien étre de tous
et la protection de notre
environnement.

sionnée par la difficulté
de desservir un aussi
vaste territoire.

Au .ours de janvier,
trois requérants de la
région adresseront au
ministére des Consom-
mateurs,, Coopératives
et Institutions financie-
res une demande en in-
corporation. Dés que
cette derniére sera re-
cue, les trois premiers
membres de cette cor-

oration convoqueront
es municipalités inté-
ressées a une assem-
blée générale de fonda-
tion qui élira un conseil
d'administration.

En créant cette nou-
velle bibliotheque cen-
trale de prét, le minis-
tere des Affaires cultu-
relles poursuit son ob-
jectif de permettre a
tous les citoyens queé-
bécois d’'acceder a I'in-
formation et aux pro-
duits culturels. La biblio-
théque publique est un
outil important du déve-
loppement culturel et
économique et demeure
pour 'année 1981, une
priorité du ministére.

Mme Rachel Nielly é-
tait présente a 'assem-
blé de fondation de la
bibliothéque Centrale
de Préts des Laurenti-
des, le samedi 28 fé-
vrier, a la mairie de Ste-
Agathe.

I'intermédiaire entre vos
besoins concernant I’envi-
ronnement et la municipali-
té. Pensez-y bien I’environ-
nement c¢’est notre affaire a
tous!
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@ Club de I'Age d’Or
de St-Donat

Une saison bien remplie
au sein de notre club; en
plus de nos rencontres heb-
domadaires, il y a partici-
pation a diverses activités
au niveau des différentes
organisations locales.

En fin de semaine der-
niére, se tenait a notre lo-
cal, une vente de vétements
et d’objets usagés. Nous te-
nons a remercier les per-
sonnes qui s’y sont rendues
ainsi que tous ceux et celles

qui de prés ou de loin ont
beaucoup travaillé au suc-
cés de cette entreprise.
Les cours de condition-
nement physique se conti-
nuent avec enthousiasme;
les cours de peinture sur
tissu en enchantent plu-
sieurs. Bient6t un voyage a
la cabane a sucre en ré-
Jjouira certainement plu-
sieurs. Venez nous rencon-
trer tous les jeudis aprés-
midi a 1h30; venez vous

SUPER AUBAINES!
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SUPER AUBAINE

Le LUDLOW e S1920W"
Télécouleur 20"

de style elancé, compact et décoratil
au himi simili-noyer américain
“garanlie de 3 ans oplionnelia

renseigner, vous amuser.
Bienvenue a tous nos
membres, car nous vous of-
frons une belle occasion de
vaincre votre solitude. Une
joie partagée est une dou-
ble joie. Une peine parta-
gée est une demi-peine.

Bien votre,
Antoinette Riopel,

Vice-présidente

Filles d’Isabelle

Cercle

<Jpe=

des Laurentides

Le § février dernier se
tenait I’assemblée régulie-
re du Cercle des Laurenti-
des et au moment ot vous
lirez ces lignes celle de
mars sera chose du passé.

Nous célébrons en mars
le 7iéme anniversaire de
fondation du Cercle. Qu’il
me soit permis de souhaiter
une longue vie au Cercle
des Laurentides no 1225 et

QUANTITE LIMITEE!

b A disdic

SPECIAUN DU MANUFACTURIER

TELECOULEURS

E

VENTTHAD ML

MODELES DE TABLE

OU CONSOLES

QUANTITE LIMITEE

Le SHELBY » S51923w
Télécouleur 20"

Telécommande BOO - Modéle de fabla
compacl, de style élancé el décoratl, au fini
simili-noyer ameéricain

sur le modele 51920W

GRRANTIE DE £%

SUR TELECOULEURS 1981

chéne clair

SNITHN

Vente et service

St-Donat

Le AVONDALE e S2500LE

Telécouleur 26" de style conlemporain au fini

Le WILSHIRE ® SS2315E
Telecouleur 25" avec lélécommande 1600 - Style
transitairé. fini chéne antique

® PLUS BESOIN DE CONVERTISSEUR*

® 105 CANAUX

® PRET A ETRE RELIE AU CABLE

sur |a plupart des syslémes de cable

480 Principale

ET NOMBREUX AUTRES SPECIAUX DISPONIBLES

Centre Vidéo des Laurentides (St-Donat) Inc.

Richard Charette (Prop.)

Le DURHAM © M1960P/W/X

Installation d’Antennes et tours

de rendre hommages a la
Régente fondatrice du cer-
cle, Mme Isabelle Marion.

Lors de notre derniére
réunion, nous avons fait la
connaissance de Simon,
notre nouvel auménier et
nous avons également ac-
cueilli un invité spécial M.
Réjean Gaudet,

Réjean, membre du co-

C.LS.C. dans la région
nous a donné toute I’infor-
mation concernant la mise
sur pieds d’'un C.L.S.C. a
savoir; objectifs, définition,
phases d’implantation
structure administratives et
moyens d’y participer.
Date de la réunion d’a-
vril: jeudi le 9 avril 1981.
Marielle Lord,

424-3344

mité d’implantation d’un Régente

T B Y [,

: B I e

La bonne forme,
c’est au moins A tous

les deux iours‘@

PdRTICIPALTION ,@)

Le Al W S0

Fete de la St-Jean....
de la St-Jean....

Toutes les personnes intéressées a participer & I'orga-
nisation de la Féte Nationale du 24 juin, a Saint-Donat,
sont convoquées A une réunion 4 la Bibliothéque Mu-
Eizcip3a:}e,lmardi le 10 mars, 1981 a 19h30. Information:

1

Nouvel Exécutif

Au mois de novembre 1980, I’Association vous in-
formait de votre nouvel exécutif. Dans le communiqué,
flous avions omis de mentionner que Monsieur Jean
Champagne avait été nommé directeur pour représenter
les membres du Lac des Aulnes.
Programme de régénération des rives

L’Association a regu une lettre du Ministére de ’En-
vironnement I’informant que notre demande sera prise en
considération. Afin que tous les membres Ppuissent béné-
ficier gratuitement du programme offert par ce ministére,
nous vous demandons de bien vouloir remplir le bulletin de
participation ci-dessous:-

T T i e o e e e i e i i o s

I Bulletin d’inscription - Enrolment bulletin :
| Je désire participer au programme de Régénération |
| des Rives de nos lacs. |
| 'T wish to participate in the program for the Rege- |
I neration of our lake shores. I
L NOMNAME: 2. VA e [
|
|
I

l -------------------------------------------- I

I
|
| Votre bulletin d’inscription doit nous étre retourné :
| avantle 15 avril, |
| Your enrolment bulletin must be returned to us prior |
| to April 15th. . [
| A/TO: Association des Propriétaires des Lacs Bari- |
| beau et des Aulnes I
I C.P. 269 |
| St-Donat, Montcalm, Québec [
| J0T 2C0 ' I
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La motoneige 12 mois
par annee....

Ces temps-ci, je crois que tous les motoneigistes se
posent la meme question: ““La saison est-elle déja vraie-
ment finie?” Les-plus résignes ou les fatalistes diront que
OUT: les plus optimistes diront que NON. Mais la plu-
part ne le savent tout simplcment pas.

quand vous lirez ces lignes, la partie de tire, organisee
par le Club Motoneige St-Donat Inc.. seraencours, soit le
7 mars. Pendant la semaine la precedant, vous aurez
assistés a I’érection d’une grande tente, enface de I’écale,
pres de la rue Principale. Sivous voulez vous sucrer le bec,
déguster un délicieux repas de cabane a sucre, danser,
vous amuser ferme, c'est 1a qu’il faut vous rendre et non
au Relais Point-de-Vue, Samedi le 7 mars, de midi a
minuit.

Lundi. le 23 février dernier avait lieu la dernere
assemblée du Club de Motoneige. 11 y fut question de la
température, évidemment, mais aussi du prochain congres
de la Federation des Clubs de Motoneige du Quebec,
auquel le Club participera, comme par les années passees.
Ce soir-la, on décida de tenir la Partie de Tire au Village au
lieu d’au Relais Point-de-Vue, 4 cause du manque de neige
probable. Ony discutalonguementdes preparatifs de cette
activité. Laissez-moi vous dire que vous y verrez plu-
sieurs benévoles, qui meriteront certes nos remercie-
ments.

Jeudi. le 26 février dernier, avait lieu a Ste-Agathe une
assemblée des diracteurs de I'Association Motoneigiste
Trans-Laurentienne. On y déplora évidemment le recent
mauvais temps; mais tous sont d"accord pour affirmer que
nous avions connu jusque la une saison exceptionnelle;
beauté des sentiers, succes du Grand Rallye, succes de
nombreuses activités dans les differents clubs, etc. Bref
I’ Association est en tres bonne santé. La aussi on discuta
des préparatifs d'un évenement soit le Gala de Couron-
nement de la Reine, le 18 avril prochain, a Ste-Agathe. On
y fit I'analyse de chaque club pour I'attribution des divers
trophées et plaques.

En passant, je tiens a souligner le succes de la journee
spaghetti de nos voisins et amis du Lac Georges, ce,
malgré la pluie diluvienne de cette journée-la. Il est a
espérer que notre Partie de Tire sera aussi reussie. C'est a
vous d’en faire un succes, en nous rendant visite.

C’est donc un rendez-vous!
Michel Vaillancourt
Publiciste
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Organisée par le _
Club Motoneige St-Donat Inc.

Samedi, le 7 mars
1981

de midi a minuit
En face de I’école

(sous la tente)

(De style cabane a sucre)

- Soupe aux pois

- Omelette au petit lard ou au jambon
- Feves au lard

- Roti de porec frais froid

- Beignes a l'erable

- Sirop d'erable

- Tire sur la neige

Permis complet de la S.A.Q.
Musique de danse continuelle.

Bienvenue a tous!

~

Chiropratique
Q‘r:f:(rn i fr]um_(!_r-_

=

G S

La grossesse

La plupart des femmes enceintes souffrent de
troubles musculaires et circulatoires: maux de dos,
lumbago avec irritations névralgiques dans les jam-
bes. oedeme (enflure) dans une ou les deux jambes,
etc. Quelles sont les causes de ces troubles et peut-
on y remeédier?

1) Evidemment, le poids du bébeé en gestation cause
un stress anormal a la musculature de la mere. C’est
pourquoi des exercices appropries a cet etat sont tres
utiles, surtout pour le premier accouchement. Des
cours sont donnés dans les hopitaux et dans les
cliniques de réhabilitation pour aider les parturian-
tes a garder pendant la grossesse une bonne meca-
nique des os et des articulations.

2) Certaines hormones sécrétées par I'utérus et les
ovaires de la femme enceinte amollissent les arti-
culations de la colonne vertébrale et des os du
bassin. Ce qui est tres utile a I'accouchement, car
cela facilite la sortie du bébé. mais, d’un autre cote,
pendant une grossesse, un effort mal tendu ou la
moindre chute déplacent souvent les os du bassin ou
les vertebres lombaires et dorsales, ce qui cause
névralgies et troubles de circulation.

Du fait que les articulations sont ramolies, elles
sont plus faciles a ajuster par le chiropraticien; il en
résulte que la plupart des troubles précités sont

\grandement ameliorés des les premiers trailementy

de ['hotel Manoir des Laurentides

7 et 8 mars

Marcel Lavallée

Dans ur. nouveau spectacle fait de
plusieurs compositions et interpretations
rendues comme lui seul peut le faire.

Daniel Lavoie

Vendredi, 13 mars 1981

22 heures

\Billets en vente a la réception de I’'hotel

Samedi, 14 mars
Les Pays
d En Haut

83 musiciens:
piano, guitare, violon

Admission: $8.00

Réservations

téléphoniques acceptées

Vendrcdi 20 et Samedi 21 mars

Vendredi 27 et Samedi 28 mars

Le “Groupe Blasphéme”

Groupe de 3 musiciens

290 Principale

Tél.: 424-2121

Les 2, 3 et 4 avril

Passe Temps

aint-Doat
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Le 27 février 1981

Lettre aux résidents du Lac Archambault

Suite a notre derniére assemblée, tenue le 12 novembre
1980, il nous fait plaisir de vous communiquer les noms de
votre exécutif pour 1980-1981.

Permettez-moi de souligner un changement important
apporté a notre association. En effet il fut résolu de porter
le nombre de directeurs de 5 a9, afin de pouvoir accomplir
un plus grand nombre de taches.

Ont été élus: y
Comite-Loisirs Jacques Matte, Dir.
rés.: 514-622-1728

St-Donat: 424-7701

Yves Couvrette, preés.
rés.: 514-688-2771
St-Donat; 424-3138

Bern. Gaudreau, v.-prés. Jul. Journault, dir.
rés.: 514-681-6768 res.: 514-672-9112
St-Donat; 424-7192 St-Donat: 424-7450

Comité-Pollution

P. S. Rachiele dir.

rés.: 514-626-0012
St-Donat: 424-7386

Richard Bienvenue dir.
rés.: 514-733-8086
St-Donat; 424-7153

Réginald Stephenson, dir.Cl. Tremblay, dir.
aff.: 514-932-6161 rés. 514-374-1754
St-Donat: 424-7731

Comité-Relations
Gouvernementales

Comité-Recrutement et
Relations sociales

Michael Doyle, sec.-trés.
rés.: 514-769-0786
St-Donat: 424-7056

D’autre part, lors d’une réunion des directeurs, tenue le
17 décembre, certaines taches ont été distribuées.

A savoir: Le comité de la Pollution poussera d’avant le
projet de regénération des rives, et discutera avec la
municipalité de I'état lamentable de certains terrains.

Le comité des Relations Gouvernementales verra a
suivre le dossier des croisements de la 329 et des chemins
Bilodeau et Regimbald, ainsi qu'a faire une demande
d’ensemencement de poissons.

Le comité des Loisirs sera chargé de I'installation des
bouées dés le printemps, et de les surveiller au cours de
’été. Il sera aussi chargé de l'organisation de fétes,
courses de voiles, etc.

D’autres taches d’ordre général seront distribuées lors
de la prochaine assemblée qui sera tenue a la mi-mars, eta
cette fin, il nous fera plaisir de recevoir vos suggestions et
plaintes.

Secrétaire-Trésorier

Yves Couvrette
P.S.: Le temps est venu de renouveller vos cotisations.

486, Principale
Saint-Donat

Du Nouveau!

Diplémée de Edith SEREI
débute au Salon O’Frizon

Salon ﬂ g _ Esthetique - Colffure
RO

+(819424-3323

Tel

Association des Proprietaires
du Lac Archambauit

February 27th, 1981

Following our last annual assembly of November 12th
1980 we are pleased to submit the names of your excu-
tives for 1980-1981.

Allow me to emphasize on an important change in our
association. In fact, it was decided to increase the number
of directors from 5 to 9, so, that we can fulfill a larger
variety of tasks.

Were elected: Yves Couvrette, pres.; Jacques Matte,
Direct.; Bernard Gaudreau, vice-pr.; Jules Journault,
direct.; Richard Bienvenue, dir.; Pierrette S. Rachiele,
direct.; Reginald Stephenson, dir.; Claude Tremblay, dir.;
Michael Doyle, secr.-tr.

I would also like to mention that during our director’s
meeting held on December 17th, certain tasks were
discussed and distributed, Such as:

Board of Pollution will go ahead in the project of shore’s
regeneration and will discuss with the municipality the
poor conditions of certains lands.

The board of governmental relations will see to it that
the record regarding the following road crossings will be
take care of: Roads 329, Bilodeau and Regimbald. The
board will also request fish sowing.

As soon as the spring season begins, the board of
recreation will be responsible for the installation of buoys
and checking the installation throughout the summer. It
will also take care of the organization of summer fes-
tivities, sailboat races, etc.

Other general tasks will be distributed during our next
assembly which will be held during the middle of March.
Rest assured that it will be our pleasure to accept all
suggestions and comments.

Yves Couvrette

Ala

Mesdames et Messieurs!

Liste de prix:

ESTHETIQUE

“Je vous invite a venir me rencontrer”’

SYLVIE FORGET

EPILATION

Motistacha: . = e
1,7 v e N = NI e W 3.00
NI R, Shed ER R S S el 1LY (T

LT e e e e e e

Jambe compléte .............. ... ..., 18.00
......................... 10.00 |
SOUrCls; HgNe i v it s 5.00
.......................... 4.00

1/2 jambe ....

Nettoyage. .. ..

SN AREN AN AN ATN AN AN ATENA

Facial Collagéne..........

NETTOYAGE DE LA PEAU

SR 20
____________ 14.50

Facial SPECIAL Cabine. ...

Ampoule collagene. . ......
|GV R T e
| 7] o R R i i
NanUGHEE L D T
plus Massage ............

.............. 4.00

------------ S 1980, Route 125 sud,
......................... 4:5[] (prés Mont La Réserve)
.............. .5.00 Saint_Donat

IAENATENATINA

R AUNARNALEN AN AN AN ALENALL

Boutique
-~ Gi-do

Confection pour dames

- Venez voir
nos modeles
printemps-été 8 1

Des nouveautés .
entrent tous les jours. . . 4

Spécialité: Jean EXTENSIBLE

SINAENATINATENZCINANAIIN'AL

=JPgr
‘Mars,le mois de -Ia
philatelie aux

Postes canadiennes

Le ministére des Postes proclame le mois de mars “‘mois
de la philatélie”. C’est ’occasion propice pour visiter
votre bureau de poste afin de voir notre série de collec-
tions de timbres souvenir.

La philatélie est beaucoup plus qu’un passe-temps. Elle
permet de s’enrichir aussi bien intellectuellement que
monétairement au fil des années.

La philatélie demeure 'un des passe-temps les plus
populaires au monde. Au Canada, on compte plus de deux
millions de mordus des timbres et, a chaque année, des
milliers d’amateurs joignent les rangs des philatélistes
avertis.

Dans cette période d’inflation ot les sommes consa-
crées aux loisirs sont moins importantes, la collection des
timbres-poste constitue un veritable investissement. La
philatélie permet d’acquérir des valeurs qui ne cessent de
croitre avec les années tout en procurant de nombreuses
heures de plaisir.

La fagon idéale de s’initier a la philatélie est de visiter,
durant le mois de mars, votre bureau de poste. Les
préposés se feront un plaisir de répondre a toutes vos
questions. Ce contact avec le monde philatélique en
enchantera plus d’'un. C’est donc dans cette perspective
que le personnel du bureau de poste de St-Donat vous
invite, que vous soyez débutant ou philateliste accompli, a
profiter de ce mois de la philatélie pour vous procurer de
magnifiques spécimens des Postes canadiennes.

Le mois de la philatélie, qu'on se le dise, c’est une
chance de découvrir toute la beauté de ce passe-temps ala
portée de tous.

Direction des ventes
Région postale du Québec

S

AN B R

Variété de jupes, robes,
blouses, costumes,
vétements sport

Tél.: (819) 424-5905

RO RO RO RS RO ROESEOROROR
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JEUDI: SOIREE “RETRO”
Rock and Roll des annees 50/60
mes anciens succées DISCO

VENDREDI:| Les CELEBRITES A VENIR I

|
|
S

Le6mars:POPO
Trés connu sous le nom de
Youppi (expo)

Le 13 mars:DANIELE OUIMET

Animatrice de I'émission
“Tout la ville en parle”

Le 20 mars: Ti- P O L O VINCENT
Animateur, annonceur Radio CJMS
comedien

Le 27 mars: CAROLINE BERNIER
Concours des “Ambassadeurs” a voir

SAMEDI:] DANSE au son de “L’UNIK DISCO”

FELICITATIONS DU MOIS gy
Au comité du Carnaval DIMANCHE: SO|ree SKI'P'

“LA BOURRASQUE”
72 heures sans relache

Aux randonneurs 7 :
St-Come/St-Donat Nouveau dans I'établissement
20 heures en ski de fond comptoir de

Aux danseurs (euses)

du Danse-t-on | Boisson k& Exotique!!

18 heures de danse

T BRAVO...BRAVO...BRAVO...
o | =514 Principale Saint-Donat Tél.:424-2075 -

>




Page 8/ALTITUDE “1350"/MARS 1981

[ chapetle Lict

UN PRIX
SANS EGAL

CEST LA PEINTURE GI-L RECURABLE
ET DURABLE AU SUPER LATEX.

Peinture drintérie Peinture dlintérie

POUR MURS ET BOISERIES POUR MURS ET BOISERIES

SEMI-BRILLANTE

R SUpgR LATE s
|c| I etonnante __/

V
peinture au latex qui résiste a SUPER
SUPER LATEX MATE maints récurages. Méme le super latex mat LATEX SEMI-BRILLANTE

no. 2100 supporte maints récurages sans ]ama!s s'altérer. no. 2400 |

Elle vous est offerte dans un fini mat ou
$ 95 semi-brillant dans une gamme de 1152 riches $ 2 1 95
- coloris. Elle s'applique facilement et se lave @
a l'eau savonneuse.

#

Prenez note 1‘

que contrairement a ce que nous avons precédemment annonce, nos
départements de QUINCAILLERIE et de MATERIAUX DE CONSTRUC-

TION seront ouverts
La Direction ]’

o —

TOUTE LA JOURNEE

Aussi notre service de livraison sera rétabli tel gu'auparavant.
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L’élevage de la chevre Angora:

Une nouvelle aventure

Par: Lisette Anfousse

Ah! Mon coeur a fait trois
bonds lorsque André, de la
petite vallée de Maricourt,
nous a dit gu’il y avait bel et
bien des chevres angora a Val-
court. Il y en avait douze, les
premieres au Québec. Ce
qu’elles étaient belles! On au-
rait dit qu’elles sortaient d'un
conte de fées.

Moi, qui révais en tissant la
laine des moutons, je me suis
mise a vivre un réve encore
plus grand en tissant celle des
chevres angora: experience
solitaire, mais combien cha-
leureuse et sensuelle, angois-
sante aussi parfois, comme
quand la “Frisette™ a eté con-
damnée par le vétérinaire puis
sauvée avec les herbes de
Mme Pit. La couverture que
j'ai tissé de sa toison par la
suite était un remerciement
ainsi qu'une gratification,

On les trouve presque tou-
tes dans les Cantons de I’Est,
ces toutes belles. Il y en a aussi
dans Bellechasse chez Hélene
et dans Charlevoix chez Ro-
bert qui a vécu une expeérience
trés particuliere puisqu’il les a
cru longtemps mortes, avalées
par les loups.

A St-Adrien, nous en avons
dix, avec un bouc. Au debut,
tout ne fut pas toujours rose, et
quand la maladie nous a sur-
pris, nous avons da passer a
travers les imprévus de I'adap-
tation. Grace a I'ancienne sa-
gesse et a la connaissance de
notre herboriste Mme Pit,
nous avons pu les soigner, les
observer, et attendre qu’elles
remontent la pente. Un jour,
nous avons fait venir le vetéri-
naire pour un cas de diarrhée,
mais avec des doses trop fortes
de pénicilline et d'anti-hista-
mine, la misérable, 5 minutes
apres 'injection se met a
trembler de tout son corps.

Vingt minutes plus tard, elle
mourait dans mes bras, avec le
petit dans son ventre. Ses souf-
frances venaient de se termi-
ner, mais mon inquiétude se
changea en revolte contre une
situation aussi absurde. Je fi-
nis quand méme par |’accep-
ter en constatant une fois de
plus a quel point les vétéri-
naires en général connaissait
mal les chevres. Et si 'on
ajoute a cela le fait que ce
vétérinaire connaissait encore
moins ces chévres, tout droit
venues du désert pour s’ins-
taller en notre pays de froid et
d’humidite... Que peut-on y
faire?

Je n’abandonne toutefois
pas Mme Pit, cette vieille ru-
sée qui a plus d’'un tour dans
son sac! Nous pouvons peut-
étre apprendre a découvrir nos
herbes médicinales et adonner
4 nos chévres une nourriture
plus adéquate. Mais le plus
important, c'est d'ouvrir
grands nos yeux, nos oreilles
et les écouter respirer... C’est
leur faiblesse dans nos climats
humides, et il faut constam-
ment intervenir par le netto-
yage constant des litieres et un
bon systeme de ventilation. Il
faut évidemment aussi leur ou-
vrir grand notre coeur, mais
ca se fait tout seul, je pense.

Les soins nécessaire spour
cet élevage different de ceux
requis par I'élevage des che-
vres laitieres et peuvent res-
sembler davantage a ceux des
moutons, puisqu'on en retire
la laine, élément non périssa-
ble, et non le lait ou les che-
vreaux. Le lait est réservé au

petit, lequel se présente seul en -

général, Dés la naissance, en
janvier ou février de préféren-
ce, on laisse le petit 4 sa mere
pour six mois. Le chevreau

ése a peine cing ou six livres a
a naissance, mais il prend
rapidement du poids, et sa

L

douce toison pousse vite. Au
début septembre, il sera prét
pour sa premiere tonte, et la
deuxieme suivra au printemps.

Il donnera une moyenne de
8 livres de laine la liere an-
née. Cette laine, appelee laine
de chevreau (kid hair) est con-
sidérée comme la laine mo-
hair de premiere qualite.

Pour les trois premieres
tontes, notre jeune chevreau
gardera cette méme qualité de
toison, mais & un an et demi,
elle deviendra un peu corsee.
Cette belle laine longue, fine,
soyeuse et trés résistante ne
rétrécit pas, en plus d’'étre trés
chaude. Elle est trés facile a
filer, grace a ses longues fi-
bres et sa douceur. La laine du
bouc devient assez corsée vers
les 4 ans et se préte alors
mieux a I’exécution de tapis,
de sacs a main ou de couvre-
chaises plutot qu’a celle des
vétements.

Pour nous, il est aussi tres
doux de penser que les boucs
Mohair ne passeront pas par le
couteau du boucher, contrai-
rement aux chevres laitieres,
car dans cet élevage ils sont
aussi appréciés que les femel-
'les, puisqu’ils donnent deux
fois plus de laine que celles-ci.
Les boucs qu'on ne veut pas
utiliser pour la reproduction
seront alors castres.

Il y aurait encore beaucoup
de choses a dire et pourtant il
nous faut partir pour I'Ile du
Prince Edouard oli nous allons
laver, carder, filer toutes les
toisons de laines ramasseées
chez les éleveurs. On en re-
parlera donc a un autre mo-
ment donne...

On vous laisse la-dessus en
espérant que I'experience de
I'lle du Prince Edouard sera
une réussite et que vous aurez
bientot la chance de vivre un
chaleureux contact avec ces
bétes ou avec leur laine.

Paul Arbec
(1-514-834-3070)

Homme d’affaires de
Rawdon, domicilié 4 Raw-
don.

Propriétaire de Hea-
ther Hospital Inc., Heather
Lodge Reg’d and Ste-Au-
gustine Private Nursing
Home Reg'd.

Candidat a l'investiture
libérale pour le comté de
Rousseau.

Cabane a sucre £ 4 C‘?o

Lac Montagne Noire Saint-Donat
Ouverte du 7 mars au 3 mai 1981

rniche €u-

OUVERT pour repas

Tous les jours: 11h a 20h.
Samedi et Dimanche: 11h a 21h.

PRIX POUR ADULTE

Sur semaine: $7.50 taxe comprise
Samedi et Dim.: $8.00 taxe comprise

12 ans.

SUR SEMAINE: “PRIX SPECIAUX” pour les groupes d’Age
d'Or et d’étudiants.

ENTOUT TEMPS: “PRIX SPECIAL” pour enfant de moins de

BLE ET TIRE.

Jambon chaud au sirop d'érable, féves au lard,
omelette, ragolt de boulettes, Oreilles de “Kriss”,
patates sautées, crépes, oeufs dans |2 sirop, pain
doré, marinades, pain, breuvages, SIROP D’ERA-

RESERVATION:
(819) 424-7644

Pour vous y rendre:

De Saint-Donat, prenez la
route 329 vers Ste-Agathe,
a 7 milles, tournez a droite
au restaurant Le Relais
pour 1/2 mille du coin.

Une assemblée publique
avait lieu le 17 février der-
nier a Saint-Donat pour ex-
pliquer a la population lo-
cal, les buts et le fonc-
tionnement d’'un C.L.S.C.
(Centre Local de Services
Communautaires) dans la
région.

Les organisateurs furent
heureusement surpris de
constater qu’'une centaine
de personnes s’étaient de-
placées pour se renseigner.

Le 25 février, au cours
d’une deuxieme rencontre a
Saint-Donat les deux re-
présentants de Saint-Donat
sur le Comité Provisoire
pour I'implantation du
C.L.S.C. dans la région
(Ste-Agathe, St-Jovite, La-
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Un C.L.S.C.2

“ =
belle, St-Donat) étaient é-
lus. 11 s’agit de messieurs
Réjean Gaudet, directeur
du Foyer St-Donat et Jean
Désy, éducateur au Centre
d’Accueil les 4 Vents.

Les personnes ayant ma-
nifesté leur intention d'agir
au sein du Comite aviseur
seront convoqué par lettre
dans les semaines a venir.

La caisse d’établissement de Lanaudiere une
augmentation de 30% de la valeur de son actif!

Joliette, (le 25 février 1981) - La Caisse d’Etablissement de Lanaudiere, société
coopérative d’épargne et de crédit établie depuis vingt-huit ans dans la region, vient
d’enrégistrer une augmentation de 30% de la valeur de son actif par rapport a I’année
précédente avec un montant inscrit aux livres de 16,140,4558%.
L’institution vient également de réaliser des trop pergus totalisant la somme de
103,554% comparativement a 14,426$ I'an dernier.
*Ce succeés accompli par la Caisse d'Etablissement de Lanaudiére s’inscrit dans la
volonté de vos administrateurs qui désirent faire partager aux sociétaires des objectifs
de croissance auxquels n’est pas étrangére la notion de profit”, déclare le président du
Conseil d’administration, le notaire Michel Dionne.
La Caisse a également connu une augmentation du nombre de ses sociétaires de
I’ordre de 2,378 nouvelles adhésions pour atteindre la marque de 10,424 membres.
Les affaires de I'institution d’épargne et de crédit pour I'année écoulée atteignent le
volume impressionnant de 33,799,300$ qui se répartissent comme suit: 19,839,800%
en souscription de nouveaux plans d’épargne, 3,099,600% en souscription de dép6ts a
terme, 7,206,902% en déboursés de nouveaux préts, et 3,653,0008% en transactions de

courtage immobilier.

Le portefeuille des préts et placements a une valeur de 15,010,720%$ et se répartit
ainsi: nantissements, 332,0588%, reconnaissance de dettes, 1,114,2508%, préts hypo-
thécaires, 12,063,0378, obligations, 1,190,3208$ et dépots a terme et parts sociales,

312,0558.

La valeur globale de I’épargne déposée est de 14,922,984 et est ventilée de la fagon
suivante: dépots a terme, 4,454,549%, livres d’épargne, 251,7428, certificats d’épar-
gne, 10,108,816% et le capital social, 107,87783.

Pour le directeur général, M. Robert Ricard, 'année qui vient de s’écouler en est une
excellente qui présage bien pour I'avenir. La Caisse a fait ’acquisition, I’automne
dernier, d’'une maison de courtage immobilier de Repentigny, et en fait sa premiére

succursale.

Des projets d’expansion sont également envisagés 4 Terrebonne et St-Jérome aux

cours des prochains mois.

“Nous allons nous impliquer dans le développement régional a tous les niveaux”,
conclut le directeur général, M. Robert Richard, en précisant que la Caisse d’Etablis-
sement a la ferme intention de prendre le leadership en ce domaine.

La Caisse d’Etablissement de Lanaudiére se situe au troisieme rang des Caisses a

travers le Québec.

€lub Optimiste St-Donat
Activites du mois de mars

1) Mascarade sur patins le samedi 14 mars, 13.30 heures;

2) Remise des prix du concours de frang¢ais parlé et écrit;

3) La vente des billets pour le tirage annuel est commencé:

4) Les soupers optimistes du mois de mars se tiendront au Manoir des Laurentides, le
mercredi a 18.30 heures.

@ POSE GRATUITE
® GARANTIE A VIE
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Duchesse France

Duchesse ohanne
(Demarbre) (Régimbald)

Compte rendu des
activites du

carnaval 81!

La réussite de la Bourrasque au village est certes
de bonne augure pour notre petit village et déja
certains songent a des idées et des améliorations
pour celui de I'an prochain. :

Voici un bref compte-rendu des activités tenues
lors de cette fin de semaine: dés le vendredi, la
Bourrasque avait commengé a souffler sur Saint-
Donat grace a nos enfants qui avaient réaliseé deux
jolis chars allégoriques tout de dessins vetus; puis il
y eut en soirée (a la Cuillere a Pot), le couron-
nement de celle qui allait étre notre reine lors de
cette fin de semaine. Bravo Danielle premiére,
Brigitte, Johanne, Louise Elaine et France, vos
sourires et votre présence se firent complices de la
Bourrasque un peu comme une douce brise qui
’accompagnait!

Le samedi et le dimanche furent aussi une belle
réussite grace ala trés grande participation des gens
d’ici et d’ailleurs. En matinée samedi, ’heure du
conte attira pas moins de soixante-quinze enfants et
ceux-ci participérent aussi grandement au mara-
thon de patins qui suivit (ainsi que les plus grands),
tout en se bourrant la panse de hot-dogs offert par le
club Optimiste. Les compétitions allaient bon train
tandis qu’au village, 'encan du carnaval débutait:
une chaise a vendre, 3 piasses une fois, deux fois,
trois fois vendu et OUPS un ptit verre de caribou
derriére le gorgoton...

Au Vieux Théatre, 262 personnes goutérent de
la bonne cuisine d’ Auréle et pour la plupart allerent
finir leur soirée a la ““veillée de la Bourrasque” qui
se tenait au Bistro (celui-ci aurait certainement pu
accueillir trois fois plus de gens si I'endroit eut été
plus grand). L’animation des chansonniers et le
concours amateur qui nous a fait connaitre des
talents de chez nous y furent sirement pour beau-
coup dans la réussite de cette soirée.

Apres un p’tit brunch de la Bourrasque, le di-
manche débuta sous le signe de plein-air avec le
rallye familial de ski de fond (15 part.), le mara-
thon de course a pied (29 part.) et finalement, la
descente de slalom au coeur du village; puis apres
une petite promenade en traineau qui en attira
plusieurs, I'on put frémir et vibrer en contemplant
les acrobaties des skieurs rivalisant d’audace et
d’intrépédité avec la gravité. Apres ces palpita-
tions, on s’en alla constater Ihabilite de cer-
tains(nes) a manier scies mécaniques, sciottes,
godendards au concours de bicherons. Entre-
temps les randonneurs de I'expédition St-Come-St-
Donat arrivérent et furent accueillis chaleureuse-
ment par les gens et le caribou, si bien qu'ils en
oubliérent leur fatigue...

Et tous prirent le chemin du Montagnard pour la
soirée des fétards ot une panne d’électricité engen-
dra une petit atmosphére particulier dans cet uni-
vers de sons et de lumieres.

Merci encore a tous ceux qui ont fait de ce
carnaval une réussite.

Le comité du Carnaval

ey e re—
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283, rue Bellevue |
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anielle liere (Forget)

Duchesse Louise (Si- . Duchesse Brigitte Duchesse Elaine (La-
gouin) (Charette) fleur)

. B
ITnous est arrive sous ponne de Bourrasque aprés
avoir sommeillé durant quinze années.

Par la présente, le comité du Carnaval voudrait
remercier tous ceux, (organismes, associations,
individus) qui ont eu la Bourrasque au coeur lors de
cette fin de semaine du 13, 14, 15 février 1981.
Vous avez fait de ce carnaval 1981 une réussite
compléte grace a votre collaboration et votre im-
plication.

En espérant que I"hiver prochain, nous unissions 3
encore nos énergies et nos efforts afin que Saint-
Donat vive encore un aussi beau Carnaval.

Merci beaucoup!
Le comité du Carnaval

Avez-vous une idée du nombre de chien chaud

que les membres du club Optimiste ont fait cuire
lors du diner champétre dans le cadre du si réussi
; carnaval?...
Marathon Environ 650... Ehoui, aussi invressemblable que
cela puisse paraitre. I1 s’agit, sans contredit, d’une
réussite totale. Merci a la population de bien avoir
accueilli cette activité.

Nous tenons a remercier les généreux donateurs:
-Gilles Nadon pour les démarches aupres de la
maison Taillefer et Robin;

-André Therrien pour des pommes Si rouges;

_La maison Pain de Campagne pour son excellent
gateau:

“Réjean loue tout pour le poéle si chauffant;
-Réjean Poudrier pour le poéle au charbon de bois;
-Les Scouts de St-Donat pour I’abri qu’ils nous ont
érige;

-Centre d’Accueil des Quatre Vents pour le prét du
chaudron & jus;

-Emile Granger pour les chevalets de bois;

bois.
Je m’en voudrais de ne pas mentionner le travail
incontestable de nos membres optimistes:
-Alain Clec’H
-Michel McNicoll
-Normand Campbell
-Gilles Nadon 3
-Jacques Charbonneau
-Gilbert Cardinal
-Lise Granger Lavoie
-André Therrien
Michel Lavoie, président
Le tirage annuel 2 $100.00 du Club Optimiste
aura lieu le 25 avril 1981. Les billets sont dis-
ponibles chez:
-Serge Lavoie
-André Picard
-Guy L’Espérance
-Roseline Fournelle et
-Michel Lavoie.

Nous comptons sur vous!...

@oatique de Santé “Marie Soledl” ;;_H

ALIMENTS DE SANTE %

SEANCE DE YOGA =
PRODUITS DE LA SERRE

ST-DONAT TEL.: (B19) 424-3349

? 259 AVE DU LAC
i

Le dernier des 650 hot-dogs...

.

-Normand Paquette pour le transport et pour le
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La randonnée de ski de fond St-Come/St-Donat

A 7h30, le vendredi soir, 13 février, une camionnette remplie
de skieurs 4 qui rien ne fait peur, prend la route de Saint-Come.
1’ambiance est a féte aux folies. Ces skieurs fous, fous, fous,
sont: Jean-Pierre Duval, Luc Pagé, Alain Simard, Jacques
Saint-Georges, Daniel Rouleau, Yves Labelle, Mario Aubin,
Gérard Morin, et la skieuse morte de rire c’est moi.

C’est donc armés d’un courage fou que nous débutons cette
fin-de-semaine de la mi-février pendant laquelle on fera ensem-
ble 50 km de ski de fond entre Saint-Come et Saint-Donat en
traversant une partie du parc Joliette.

Nous arrivons 4 Saint-Come vers 9h30 en plein Carnaval, et,
ca féte a ’Hétel “Bo Dri” ou nous coucherons ce soir-1a et
prendrons un copieux petit déjeuner le lendemain matin avant de
commencer notre randonnée, Avant de se coucher, nous nous
joignons quelques temps aux fétards en trinquant un peu (pas
trop, en pensant au lendemain) et en écoutant les petites histoires
droles et parfois salées que les gens de la place vont conter au
micro.

Et nous voila arrivés au samedi matin aprés le copieux petit
déjeuner. La température est plutot douce. Il neige un p’tit brin.
Sacs 4 dos et skis sont empilés dans une autre camionnette qui
nous améne au début de Ia piste au lac des Deux Montagnes a
environ 8 km de I’hotel.

A 9 heures, toujours armés de notre courage fou, nous sommes
préts a attaquer le 38 km que nous voulons faire aujourd’hui.
Nous voulons nous rendre au refuge du secteur Rochemaure a
12 km. de Saint-Donat. La piste que nous suivons ne présente
pas beaucoup de difficulté a peine quelques petites montées,
presque toujours du terrain plat. Cette piste avait déja été
parcourue en moto-neige par Luc et Jean-Pierre a titre d’éclai-
reurs, mais elle n’avait jamais été parcourue en ski. Elle est trés
agréable a faire.

A midi, nous arrivons au bord du lac Tellier. Nous nous
installons dans une petite baie de soleil pour manger. Ils sont
bons les crokatou, les morceaux de fromage, les céleris, les
clémentines et les quelques gorgées de caribou qu’on a bu avant,
gracieuseté d’Alain.
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Vu I’intérét porté par la population résidente et touris-
tique de Saint-Donat envers I’exposition d’outillage fores-
tier et de photos d’époque, il serait intéressant que chaque
“grande famille” récupére sous forme de photos, de
matériel artisanal, d’outillage forestier, d’articles d’usage
quotidien ou tout autre élément pertinent pouvant re-
présenter nos “100 ans d’existence’ dans notre village.

Donc si vous étes intéressés a participer a cette “exposi-
tion” veuillez communiquer avec la Chambre de Com-
merce a 424-2833 qui cueillera vos photos et légendes
pour “reproduction ainsi que tout objet pouvant servir a
promouvoir la connaissance de votre patrimoine.

P.S.: Si quelqu’un connaissait 'origine du mot ““Saint-
Donat” nous serions trés heureux qu’il vous en fasse part.
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Une soirée d’information sur la mise sur pied d’une |

| société d’Histoire a Saint-Donat se tiendra le |
19/03/81 a 20 heures au Kiosque de la Chambre de |
Commerce au 401 rue principale. f
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Mais, il ne faut pas lacher! Aprés avoir traverser le lac Tellier,
on continue abrités par les arbres du parc. Et gauche, droite,
gauche, droite, et une petite gorgée d’eau de temps en temps et
une grande montée dans une piste de moto-neige qui redescend
en tournant effrontement, ce qui wansforme quelques membres
du groupe en bonhomme de neige. Et la découverte d’une source
qui nous fait tous ressembler a4 des ivrognes qui auraient
longtemps été privés de boire. Et la vue de la plaque indiquant la
limite du parc de Joliette vers 4 hres p.m. Quelle agréable vue!
On approcne de notre but; le refuge du secteur Rochemaure. On
fera un arrét chez Robert Geoffroy, prés du Lac Croche au
moyen de sa moto-neige il est chargé de transporter nos sacs de
couchage et notre nourriture pour le souper au refuge.

Il part devant nous avec tout ce bagage et nous nous enga-
geons sur la piste de 5 km. qui conduif au refuge en révant du feu
de bois qui nous réchauffera et sur lequel on se fera un bon
souper. On se sentait presque léger 4 1 km. de notre but quand le
malheure s’abattit sur nous. On avait oublié la pluie du mercredi
précédent & ce moment 1. Eh bien! la riviére que nous devions
traverser a4 ce point précis de notre aventure avait débordé a
cause de cette pluie et cela faisait plein de ““slush” (gadoue) sur
laquelle la moto-neige de Robert et pas plus nos skis ne pouvaient
passer. Mais, nous ne nous sommes pas laissés t. Tasser par le
malheur. La plupart des hommes de I’expédition se mirent a
bicher des arbres pour les mettre en travers afin que nous
puissions passer a pieds dessus, les bras chargés des bagages que
trainait la moto-neige. Mais, cette entreprise s’avéra un échec.
J’ai pensé pour quelques secondes que nous nous retrouverions
au village ce soir-la. D’autres y ont pensé aussi. Il faisait
maintenant noir; il ne faisait pas chaud du tout et certains avaient
les pieds gelés aprés les avoir mouillés en travaillant au pont prés
de la riviére qui débordait.

Mais, 12 entre en jeu la détermination de Mario qui s’est
souvenu qu’un peu plus & droite il y avait un petit ilot plus
favorable a la traversée de ce ruisseau. Cet ilot sectionnait la
traversée en deux parties; 'une ’effectuant sur des billots,
'autre sur des branches de sapin entassées sur la glace pour
empécher les skis de toucher a la “gadoue” (slush). C’est ainsi
qu’on est venu a bout de ce ruisseau “maudit”™ a 8 hres du soir. Et
vlan! on repart avec notre 6e souffle. .

Malheureusement, Jacques un de nos coéquipiers doit re-
tourner au village. Il s’est fait mal & un genou dans une descente
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Vendredi:
Théatre de marionnettes auwfoyer: 28 personnes Concours
de monuments de glace: 24 participants gagnants ad.: M.
Lambert, Roger Charbonneau, Nathalie Geoffroy ga-
gnants enf.: Christine Nielly, Robert Ladouceur, Manon
Morrissette.
Samedi:
L’heure du Conte a la biblio. 75 enfants Tournoi de
hockey mineur: 40 jeunes (2 éq. pee wee; 2 éq. bantam)
Diner du club optimiste: environ 250 pers. & 650 hot-
dogs. Marathon sur glace: 2 km - 5 a 11 ans: 70 parti-
cipants; 5 km - 12 ans et plus: 30 participants; 10 km -
adultes seulement: 6 participants. Exposition forestiére:
200 visiteurs; Encan du Carnaval: roulement d’environ
150 personnes Souper du Carnaval: 262 personnes.
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et il ne peut continuer. Il profite donc de la moto-neige de Robert
pour retourner au début de la piste,

Et tout ¢a nous méne au refuge vers 8h15. Il faut bien attiser le
feu dans la truie et le poéle & bois avant de se faire 4 manger. On
doit étre pas mal fatigué car on réussit finalement a réchauffer
notre cambuse mais on remet le repas chaud au lendemain matin
a I’exception des poissons des chenaux que Yves a apportés et
qu’Alain nous fait cuire (ou presque...) Pour le reste du repas on
est déja bien content d’avaler viande froide, fromage, pain...

On ne se couche pas tard, mais, Jean-Pierre, Luc et Yves,
trois gamblers infatigables veillent une peu pour jouer aux
cartes...

Le lendemain matin, aprés un petit déjeuner ““menu spécial du
randonneur”: Soupe aux pois de M. Duval, Réties 4 I'ancienne,
Fromages d’hier, Mélasse ‘“made in Barbades™... nous atta-
quons les derniers 12 km qui noys reste a faire.

C’est presque de la lacheté juste 12 km. dans toute une
journée” pensent tout haut et tout honteux la plupart des
membres du groupe. Mais, humblement, nous nous engageons
sur la piste qui contourne le Mont Rochemaure et longe le lac du
méme nom. Nous traversons le lac Baribeau et nous nous
retrouvons en train d’effectuer I’ascension du Mont-Garceau en
suivant une piste qui disparait trop tot, car nous ne sommes pas
encore au sommet, tantot guidés par Luc, tantot par Jean-Pierre
nous nous retrouvons sur un sommet & gauche du Mont Garceau
du coté du village.

C’est 12 mes amis qu’on vaincra une des plus grandes dif-
ficultés techniques de notre périple, c¢’est-a-dire, descendre hors
piste a travers les arbres et se relever continuellement des grands
trous qu’on a creusés dans la neige en tombant. On finit cette
descente sur une piste de moto-neige quinous conduit juste a coté
de chez Marcel Forget. Il ne nous reste qu’a traverser le lac
Blanc, emprunter la nouvelle piste “La grosse roche’” qui nous
conduit au Foyer pour ensuite se rendre derriére le college. On
renoue finalement avec la civilisation sur la rue Principafe vers
4h15. Ayant le systeme quelque peu déshydraté, on est bien
content d’accepter le caribou qu'on nous offre gentillement a
Parrivée.

Et voila mes amis, le récit d’une fin de semaine d’un groupe
d’aventuriers qui ont du panache.

Nous tenons a remercier 'Hotel le Montagnard qui nous a
commandités por cette randonnée.

Frangoise Robidoux

Rallye de ski de fond: 15 randonneurs. Marathon de
course a pied: 29 coureurs. Randonnée en traineau: 200
personnes. Ski acrobatique: assistance de 400 personnes.
Slalom: 20 skieurs: Gargon: Patrice Morin Fille: Sandra
Duplessis. Randonnée St-Come-St-Donat: 9 randon-
neurs. Concours de biicherons: scie mécanique; 12 part. 4
catégories: gagnants: Michel Laramée, Michel Fleurant,
Mauriee Charette. Concours de théiére: 5 équipes -
gagnants: M. Laramée et M. Fleurent. Concours de
sciotte pour Dames: 12 participantes: gag.: G. Vaillan-
court. Concours de sciotte pour enfants: 10 participants
gagnant: Guy Villeneuve. Sciotte pour hommes: 20 par-
ticipants: Gagnant: A. Vaillancourt.
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Une grande
‘““Championne”

Au nom du Gouvernement du Québec, le député
ministre Jacques Léonard était a ’aérogare pour
féliciter Mlle Asselin.

1e 17 février 4 I’Aéroport Mirabel, Marie-
Claude Asselin, 18 ans de Ste-Agathe, la “Reine
des Neiges” comme les allemands I'appelent ren-
trait d’Europe, apres un séjour de deux mois, durant
lesquels son entrainement était couronné de succes.

Des 15 épreuves auxquelles elle participa, 9 fois
elle est montée sur le podium, suite a cing victoires,
deux deuxieme places et deux autres troisiemes.
Son total de 100 points accumulés en Europe lui
donnant (au 17 février) une bonne avance sur ses
deux plus proches rivales.

Au Mont Ste-Anne en fin-de-semaine derniere,
le 1er mars, elle aretenu I’ attention en rapportant sa
4e victoire de la saison en saut ce qui lui a permis de
porter a 10 points son avance en téte du Grand Prix
du Saut:

Au classement général du combiné, aprés avoir
récolté 13 points en fin-de-semaine, Marie-Claude
a porté son total de points a 118, soit une forte
avance sur Renée Smith et Stéphanie Sloan.

Les prochaines épreuves se disputeront a Saint-
Sauveur la semaine prochaine et en Alberta un peu
plus tard: une victoire dans cette discipline lui
assurerait le titre de la Coupe du monde au saut.

50ieme
Meute des Lacs

50e troupe -
Les Montagnards

(%uand 'on est scout, on a du coeur, méme s'il est
quelquefois au frais. Oui, il arrive que les temps nous
joue des tours. Ah! le garnement, il s’amuse a nous
tromper. Mais, nous ne sommes pas des poules mouil-
lées, mais des éclaireurs.

Les éclaireurs sont des gens comme vous et moi,
Etape intermédiaire qui ameénera le louveteau aux
routiers. Les éclaireurs ont pris racines a Saint-Donat,
il y aplus d’un an etils continuent d’évoluer lentement
et heureusement siirement. Tout cela grace a notre
chef. Daniel Filion et a ses aides, entre autre, Pier
Viau nouvellement arrivé mais qui s’'implique grande-
ment. 3

Malgré sa jeunesse la troupe ne manque pas
d’expeérience ou presque. Les camps nous ont formés a
la vie scoute. Que e soit les Camporée a Berthier ou
nous nous sommes retrouvés toutes les troupes de
I'association des Eclaireurs Baden-Powell du Quéebec
ou du camp d’été a4 Notre-Dame de la Merci avec ses
jeux en forét ou du camp d’automne 2 Montreal, nous
sortons toujours enrichis de ces expériences.

Mais entre les camps nous ne restons pas inactifs
pour autant. Nous avons des réunions et a ces occa-
sions nous faisons jeus, discussions et aussi certaines
activités de groupe comme le hockey.

Notre compétence grandit et grandira encore long-
temps avec I'aide de la maitrise. Car il en faudra du
temps pour étre des éclaireurs de grande expérience
mais le temps nous I'avons, car comme I'on dit
“SCOUT UN JOUR, SCOUT TOUJOURS".

Frangois Morin,
C.P. Grizzli,
50e - Les Montagnards

A I’hotel
“L Montagnard™

Vingt personnes ont participé au Danse-Thon de
I’Hotel Le Montagnard a St-Donat.

Tous les participants ont recu un cadeau ou une
bourse. Les quatre braves se sont partagés la part
du lion pour avoir “dansé” dix-huit heures sans
arrét... Il fallait le faire! Pauvres jambes... pauvres

oreilles!

De g. 4 d.: Les champions Georges Légaré,
Suzanne Houle, Chantal Bertrand et Luc Mackay.
M. Denis Mercier a Parriére était I'organisateur.

Les zones

<Jpep

Vous avez signale
votre changementd’a-
dresse, de numeéro de
téléphone s’il a lieu?
Vous avez manifesté
le désir d’y insérer une
annonce? Vous avez
prévenu que vous étes
un nouvel arrivant?
Votre association est-
elle mentionnée. Le
nom et le numéro de
télephone de la per-
sonne responsable
\

en préparation...

nous ont-ils été don-
nés? Votre nouveau
commerce est-il an-
noncé?

La portée commer-
ciale du Bottin Do-
natien...! 3,500
exemplaires  distri-
bués ‘“‘gratuitement”’
sur tout le territoire de
la municipalité de
Saint-Donat et Notre-
Dame de la Merci.
Pour tout renseigne-
ment; Chambre de
Commerce 424-2833
Journal Altitude
1350 424-2610 ou
424-5901.

Ou maller tout chan-
gement a: Journal Al-
titude 1350 C.P.
1350, St-Donat-

Montcalm, Qué. JOT
2C0

d’exploitation contrgiée: nouvelle tarification

Québec (MLCP) -
Le ministre du Loisir,
de la Chasse et de la
Péche, M. Lucien Les-
sard, vient de faire con-
naitre la nouvelle tarifi-
cation en vigueur dan
les ZEC pour la saison
de péche et de chasse
1981-872.

Acquiesgant aux re-
solutions adoptées par
les associations agréées
réunies en assemblée

Semaine nationale de
nutrition

Courez-vous
vers |'embonpoint?

Votre alimentation
doit étre en liaison avec le
genre dactivites que

vous faites; par conse--

quent, votre choix d'ali-
ments doit étre judicieux
si vous menez une vie
sedentaire.

Dans le but de vous
sensibiliser a I'importan-
ce d'une saine alimen-
tation ajustée a vos de-
penses energetiques, une
grande semaine de nutri-
tion se tiendra dans votre
région durant la periode
du 2 au 6 mars 1981. Le
theme choisi est le sui-
vant;

Saine alimentation
Force en action

Les deux objectifs pro-
poses sont: |- consom-
mer des aliments de cha-
cun des quatre groupes
d’aliments du guide ali-
mentaire; 2- adapter la
consommation de ces ali-
ments a nos besoins en
énergie.

La tenue de cette Se-
maine nationale de nu-
trition est une initiative
de I'Association cana-
dienne des diétetistes. La
semaine prochaine, nous

vous ferons connaitre le:

programme des activités
qui se deérouleront dans
votre région.

Les diétetistes

Service diététique et De-
partement de sante com-
munautaire Hotel-Dieu
de Saint-Jérome.

générale a Queébec, les
17 et 18 janvier der-
niers, le Ministre a, en-
tre autres, statué sur le
cotit de la carte de mem-
bre d’une association a-
gréée gestionnaire d’u-
ne ZEC. La carte sera
universelle, obligatoi-
re et codtera 25,008
pour les résidents. Pour
les non-résidents, le ta-
rif sera de 35,00 a
50,00%. (1)

Voici les autres tarifs en
vigueur;

Acces d’'une ZEC a
un membre d’une
autre association
-5,00%/jour/titulaire
Usage du réseau

routier

-par séjour (1): O a
5,008/véhicule

-pour la saison (1): 0 a
50,00%/véhicule
Passage de nuit au

poste d’accueil

-0 a 3,00%/véhicule (1)
(1) les tarifs doivent &-
tre fixés par les asso-
ciations agréees.

Pour ce qui est des
ZEC-saumon, le Minis-
tere accepte qu'un tarif
pour accés journalier
soit aussi fixé par les
associations  agréées
concernées suivant les
modalités suivantes:
-pour un secteur non

contingenté: 0 a 15,00%
-pour un secteur contin-
genté: 20,00 a 60,008
-pour un secteur con-
tingenté avec services o-
bligatoires: 20,00 a
60,008 plus les services
correspondants.

Le Ministere se pro-
noncera bientot sur les
autres sujets discutés
lors de la rencontre de
janvier 1981.

L‘Association Touristique des Laurentides
(A.T.L.) meilleur organisme de promotion

"Dans P'ordre habituel: M. Serge Dubois, Président de I’A.T.L.: M. Claue Proulx, Directeur a

‘touristique régionale au Canada en 1980

PAT.L. et directeur 4 PA.LT.C.  titre de délégué de PA.T.L. M. André Goyer, Directeur-Général
de PA.T.L.: M. Ted Tilden, Président-sortant de "A.LT.C. R, SRS S AR

Lors de sa cinquan-
tieme conférence an-
nuelle qui a eu lieu le 22
février dernier a Toron-
to, I’Association de I'In-
dustrie Touristique du
Canada (A.LT.C.) - le
porte-parole officiel de
ce secteur d’activité au

pays - a décerné a I'As-
sociation Touristique
des Laurentides (A.T.-
L.) le premier prix du
concours de promotion
“Explorez le Canada”.

L’A.T.L., qui partici-
pait pour la premiere
fois a ce concours, s’est

mérité pour |'année
1980 ce prix national
qui est attribué annuel-
lement depuis cing ans a
I'organisme qui effectue
la meilleure promotion
touristique de sa region.

A la conférence de

presse le 4 mars, cette
nouvelle nous fut trans-
mise - Nous y revien-
drons le mois prochain
avec plus d’explica-
tions.

L. "Wagner Paquette
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La machine a laver/sécheuse Superb Plus

MACHINE A LAVER JO 44500

e Machine a laver a programmation de 6 cycles

e 2 vitesses de lavage et d'essorage

e Fiftre autonettoyant

e Distributeur conique d'agent de blanchissage

e Distributeur de produit assouplissant monte
sur l'agitateur

e Signal de fin de cycle réglable

e Niveaux d'eau variables

e Centre de renseignements Bac Pac

Choix de blanc et amande

La minuterie a programmation elimine tout

réglage de température de l'eau et de durée
du lavage—le tout se faisant automatiquernent.

La Superb Plus posséde un choix d'eau froide a

passer au besoin.

SECHEUSE JO 84500
e Séchage automatique commande—Regulier

—Apprét permanent
e Sechage minute —Regulier
e 5 réglages de tempeérature
© Grille de séchage sans culbutage
e Signal de fin de cycle réglable

e Dessus email vitrifie
® Centre de renseignements Bac Pac

Choix de blanc et amande

La secheuse offre cing réglages de
température, donc une grande gamme de reglages

de séchage convenant au grand assortiment
de tissus et de veétements.

a 18 heures

Lundi: 9 a 18 heures Jeudi:
9 a 21 heures

Mardi: 9 a 18 heures Vendredi
g Samedi: 9 417 heures

MERCREDI: FERME
\:_h______‘__/

MISE DE COTE

FINANCEMENT SUR PLACE - TERMES FACILES - LIVRAISON GRATUITE

(819) 424-3080
(514) 882-2500

2 magasins - entrepots
jRf 600 rue Principale St-Donat
' Chertsey

== 502 rue Dupuis
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Le Champion, M. Clau-
de Tremblay.

Samedi, le 21 mars,
une trentaine de mordus
de la péche ont partici-
pé a un tournoi de péche
auLac Amisd*‘O”.En
plus de prix de presen-
ce, des trophées ont été
distribués pour les plus

Potins

1350"/MARS 1981

Le Lac Amis d*‘0” a tenu son tournoi de peche.....

Leclerc.

grosses prises et dans la
truite arc en ciel et dans
la truite mouchetée ain-
si que pour les plus pe-
tites.

Avec une truite arc en
ciel de 13 1/2”, M.
Claude Tremblay s’est

Potins

Scoutisme.
**]0 mars: Soirée en
Jean.

belle.

d@fﬁ‘? Dates a retenir

*%7 mars: Partie de Tire, au village, par le
Club Motoneige St-Donat. .

*%]4 mars: Partie de Cartes, au sous-sol de
Iéglise organisé par Le Comité de parents du

*%22 mars: Chasse a I’Arc, par les Copains de
la Faune a I’Ecole Sacré-Coeur. :
*%2 ] mars: Soirée du Patrimoine, en costum
‘d’époque Au Vieux Theatre.

*%27 28 et 29 mars, Au Centre Sportif,
Tournoi de Ballon-Balai.

**9 ayril: Réunion réguliere des Filles d'Isa-

SEMAINE DU PATRIMOINE: 21 au 28

vue d’organisé la St-

mars

Sylvie Fradet et Michel

#*Johanne de la Bouti-
que Gi-Jo vous prépare
une Parade de Mode
pour le 3 avril a La Cuil-
leére a Pot... Des surpri-
ses vous y attendent.
*kSi vous voulez faire
une “piastre” vite et ne
savez comment?... de-
mandez a Suzette Na-
don...

**Au train ou vont les
choses, le futur bureau
de poste ne se construi-
ra pas demain... Fau-
dra-t-il que la Chambre
de Commerce, la Mu-
nicipalité et les 300
clients qui ont déposé
une demande de boite
postale envoient pé-
tition sur pétition au Mi-
nistére des Postes pour
hater cet heureux éve-
nement?

**[a chanson préférée
du maire Mathieu se-
rait-elle celle d’Azna-
vour “Tu te laisses al-
ler...”

**Comment la prési-
dente de 1a Chambre de
Commerce Lise Hogue
nommera-t-elle sa fille,
née durant le Carnaval
“La Bourrasque™...?
**Félicitations a M. et
Mme Alban Lavigne
de St-Donat qui ont
fété a Montréal leur
45e anniversaire de

mariage...

**[es patrons du jour-
nal, en mars se rendent a
la Baie James, ils seront
recus par leur fille a Ca-
niapiscau... un petit re-
portage en perspective,
peut-étre?...

*kPauvres duchesses...
elles ont dii danser a-
vec les “Hasbeans” du
village...

**Claude, en pére sé-
rieux, n'a pas permis a
sa ‘““duchesse” de fille
Elaine de danser avec
Guy Paquette...

**Des petites nouvel-
les pour Paul Pigeon!
Maurice Charette a
gagné le concours des
“biicherons’ lors du
carnaval de St-Donat.
Le prix “une trongon-
neuse’ avait été offerte
par Maurice Charette
Inc. “Donne et dédon-
ne”... Maurice avec
son grand coeur I’a fai-
te retiré parmi tous les
participants.

#*] e Ranch St-Donat...
revivra-t-il?... Des ru-
meurs circulent a I’effet
que de Gros projets se-
raient realisés... bientot
dans ce coin.

**Ca va  bientdt
“grouiller” au Marche
Nadon, chez le Bar-
bier André Simard et

* 4

Merei.

mérité le gros trophée.
Michel Leclerc et Syl-
vie Fradet meéritent le
trophée de la plus petite
prise. Dans la truite
mouchetée Daniel Mi-
gneault a obtenu la plus
grosse prise soit

Potins

au Restaurant Chez
Walter...

**Noél Beauséjour a
presque fini I'agrandis-
sement de sa boutique...
Plus de place, donc plus
de “‘stock™... égale...
plus d’affaires... Lui y
connait ¢a, Noél!
**Pierre F. “Tu peux
compter sur Jean-Pier-
re Charbonneau pour
un bout de temps...
parce qu’en voyant sa
performance au con-
cours de sciotte durant
le carnaval... pas un
seul contracteur dans
le “bois’’ voudrait I’en-
gager...”

**]_a Bourrasque au vil-
lage a soufflé si fort que
le “village” a manqué
d’électricité durant une
heure pendant la soirée
de cloture le dimanche..
Il parait que les yeux
brillants de la Reine et
de ses duchesses ont e-

" clairé la remise des tro-

phées...!

**Le Club des Myco-
logues amateurs des
Laurentides tient ses
assemblées conféren-
ces a4 19h30 au local C-
145 de la Polyvalente
des Monts. Le 11 mars
Ia conférence: Bousso-
le et survie en forét se-
ra donnée par Pierre
Viau et celle du 25
mars sur les Papillons
par M. Roussille.
**Reine M... c’est vrai
que lire le Journal Al-
titude a 3 heures du ma-
tin... “Ca flotte™.
**aurence Belhu-
meur, ex-reine de car-
naval... c’est signalé
encore cette année en
gagnant une médaille
pour sa bunne perfor-
mance au marathon...
#¥¥Si des élections sont
déclanchées en avril, il
va mangquer tout un lot
de voteurs partis se faire
“griller” au soleil de la
Floride. Les chanceux!
Ils vont etre loin des
discours...!

Daniel Migneault, Claude eur, co-propriétaire du
Lac Amis d’*0”, et Alain Durand de Notre-Dame de la

10 1/4” et Alain Du-
rand 'autre trophée.
Mme _Croussette en
visite pour la liére fois
s’est mérité le prix de
présence offert par la
Pisciculture Lafleur et
Paquette et la collabo-

Potins

**Si le P.Q. essaie de
remplir toutes les pro-
messes qu’il fait de ce
temps-ci... attendez-
vous d’étre saigné a
blanc,... s’il reprend le
Boumirl

*Quand René Blouin
va-t-il a son tour pro-
mettre la fin de la route
18... parce que c’est no-
tre comté, celui de
Rousseau, qui hérite de
cette “chere” route...
**Roch Lasalle, s’il est
¢élu dans Berthier, aura
droit de crier au mira-
cle?

**Ce sera un autre mi-
racle si Guy Chevrette
est réélu dans Joliette.
**J e gouvernement
promet des millions a
beaucoup de monde,
mais il coupe dans tous
les ministéres, y com-
pris tourisme et agri-
culture, etc.

**Chaque époque a ses
raconteurs... Si vous
rencontrez Pierre Plan-
te... laissez-le vous ‘‘ra-
conter”” son voyage en
motoneige 8 Mont-Lau-
rier avec Marcel For-
get... cela ne manque
pas de saveur...!

**[ls ont fait a temps
cette  excursion a
Mont-Laurier... parce
que celle projetée pour
Québec... elle est
“tombée a1’eau... Pier-
re pourquoi ne deman-
des-tu pas a Michel
d’inventer des flot-
teurs pour ‘“‘motonei-
ge”... Tu aurais plus
d’histoires a raconter
aux amis...
**Au Manoir des Lau-
rentides... quel plaisir
de voir et entendre des
artistes de renoms... Le
récital Diane Tell étaita
VOIr:..

**Michel Charette de-
vait étre tellement fa-
tigué du repéchage des
joueurs de la Chambre
de Commerce pour la
joute de ballon balai
contre le Club Opti-

ration de Brault et Tru-
deau Inc. soit une ma-
gnifique ligne a mou-
cher avec corde et mou-
linet. Mlle Croussette,
elle, s'est mérité un re-
pas pour deux person-
nes au Restaurant du

Potins

miste... qu’il ne s’est
pas présenté pour...
jouer...

**Parlons joute ballon
balai... il est heureux
pour tous qu’Alain n’ar-
pente pas avec un ba-
lai...

**Chapeau... mes-
sieurs de la voirie mu-
nicipale pour votre
travail souvent mécon-
nu face aux ‘“‘tours”
que la temperature
nous jouera... Ceux
qui se plaignent de I’é-
tat des routes et che-
mins depuis les deux
derniéres semaines...
ne savent pas la som-
me de travail que vous
avez abattue.

**Au chalet du Club de
golf St-Donat on sy
sent bien en été apres
une partie; en hiver a-
prés une randonnée en
ski de fond. C’est enco-
re mieux, en savourant
un bon repas au restau-
rant Au Versant. Nous
avions la Petite Suisse,
le Restaurant Les Ali-
zés est venu, il nous
manquait le Restaurant
Au Versant.

**Quelle détente pour
le Comité des parents
du Scoutisme depuis
que Noél Hayes du
Montagnard leur offre
une salle a I’hotel pour
leur réunion. Ce pro-
bléeme de lieu de réu-
nion résolu, ils peu-
vent mieux aborder
PPordre du jour. Merci,
Monsieur Hayes.
**La Partie de Carte
aura lieu le 14 mars... et
non le 7... le comité ne
voulant pas nuire a la
Partie de Tire du Club
de Motoneige...

**Ce mois-ci pas de
nouvelles de N.-Dame
de la Merci... arrivées
au bureau du journal...
serait-ce que “Pas de
nouvelles, bonne nou-
velles...”

**“Une journée avec
Suzanne Piuze”... &

Mme Croussette.

Coin d’André Issa... na-
turellement ce repas se-
ra “une truite bien ap-
prétée.”

Le Lac Amis d"°O”
est ouvert sur semaine,
sur rendez-vous, durant
les fins-de-semaine les

Mille Croussette.

propriétaires Claude e
Guy, vous attenden
pour que vous puissie:
pratiquer votre sport fa
vori au grand air ou a l:
“chaleur” dans le kios-:
que.

Bienvenue

Potins Potins

Saint-Donat... le di-
manche 24 mai. Réser-
vez maintenant votre di-
manche et soulignez le
dans votre agenda...
renseignement dans le
prochain journal.
**Sortez vos vieux cos-
tumes... un bal d’épo-
que aura lieu Samedi
le 21 mars, 19 heures
au Vieux Théatre pour
marquer [ouverture
de la Semaine du Pa-
trimoine. Un buffet se-
ra servi ($8.00 pers.)
**Jean-Pierre as-tu ca-
ché ton kangourou dans
tes bagages... on s’at-
tendait de le voir se pro-
mener dans le village
avec Donatien, le Suis-
el

**[ e tirage annuel (a
100$) du Club Opti-
miste aura lieu le 25
avril 1981. Les billets
sont disponibles chez:
Serge Lavoie, André
Picard, Guy L’espeé-
rance, Roseline Four-
nelle et Michel La-

voie.. Avez-vous ache-
tez le votre.

**] 3 Commission de la
santé et de la sécurité du
travail, soucieuse de se
rapprocher davantage
de sa clientele, décon-
centre une autre partie
de ses opérations vers
les régions.
L’ouverture des dos-
siers d’accident du tra-
vail se fera désormais
au bureau de la Com-
mission de la région.
Ainsi les formulaires,
demandes de presta-
tions ou de rembourse-
ments, rapports médi-
caux ou autres doivent
étre acheminés a I'a-
dresse suivante:
Commission de la santé
et de la sécurité du tra-
vail Bureau de Lanau-
diére, 373, boul. Man-
seau Joliette J6E 3C9
Téléphone: 759-8080
Source
Jeanne Laberge
Com.: 663-5360

Services au
troisiéme age
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o[)a Cui/ﬂire a [“of
StUdioO 329

La Disco des Laurentides

VENDREDI ET SAMEDI

PARADE DE MODE

Il nous fait plaisir de vous informer que
VENDREDI, le 3 avril
nous présenterons en collaboration avec

BOUTIQUE GI - JO

de Saint-Donat
les diverses collections de printemps
et d'ete 1981:
coton indien, costumes de bain,
Vétements en ratine de velours et autres vétements
sports

VENEZ Y JETER UN COUP D’OEIL!
Nous vous y attendons

41, Route 329 SAINT-DONAT Tél.: (819) 424-2252
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Ici, 'Eglise

Installation du nouveau curé de St- Notre-Dame-de-la-Garde

‘““Le Seigneur vous le

Donat

“Un tel evenement
soutient la

dynamique d’une
communaute”

Voila le point de vue que
donnait, aux paroissiens de
St-Donat, Mgr Levert, qui
présidait I'installation du
nouveau curé, M. I’abbé Si-
mon Laflamme, le ler février
dernier.

Loin de se replier sur un
passé agréable, une commu-
nauté chrétienne doit trou-
ver, dans de telles occasions,
la chance qu’elle a d’'une fer-
veur nouvelle et d’'un élan re-
nouvelé. Quant au prétre
muté, ce doit étre pour lui le
moment d’un ressourcement
et d'un défi nouveaux.

Megr Levert en profita pour
rappeler le role du prétre:
rassembler les chrétiens, leur
annoncer la Bonne Nouvelle
du royaume et partager leurs

(Mgr Levert)

joies et leurs peines. Bref, le
prétre doit étre pasteur, ser-
viteur de ses fréres et témoin
de Jésus-Christ.

Retragant ensuite brieve-
ment la carriere sacerdotale
du nouveau curé, le vicaire
général loua la chaleur, le
zele, 'accueil, 1a sensibilité
et la disponibilité de M. La-
flamme, un homme ““qui s’est
toujours montré proche de
ses paroissiens, quels qu’ils
fussent™’.

C’est également I’¢loge de
la communauté chrétienne
de St-Donat que fit Mgr Le-
vert, “‘communauté qui s’est
montrée particuliérement ac-
cueillante pour.les prétres
qui ont vécu ici”, dit-il.

‘“Le preshytere,
¢’est votre maison”

(Réjean Nielly)

Telle fut la réponse de Réjean Nielly au chaleureux accueil

que venait de lui réserver la communauté chrétienne de
Notre-Dame-de-la-Garde, lors de la célébration eucharis-
tique, au cours de laquelle Mgr Jean Levert procédait a
I'installation du nouveau cure.

“Le presbytere, c’est votre maison, s’exclama le nouveau
pasteur: venez, la porte sera toujours ouverte.”

M. Réjean Nielly se présenta comme le convalescent qu’il
était, apres quelques mois d’une anémie qui commence a
disparaitre. Il se voulait surtout comme I’homme qui croit
fermement a la nécessité de la co-responsabilité prétre-laics.

Aussi espére-t-il de tout coeur que les paroissiens assumeront
cette responsabilité, sans laquelle aucune oeuvre valable ne
saurait ni se construire ni durer.

J’ai le gott des célébrations ou la priére est intériorisee et
authentique et ou I'on sent vraiment que |’assemblée des
paroissiens est une communauté de fréres et de soeurs”, de
confier le nouveau pasteur. “Et je suis anxieux de m’intégrer
dans votre communauté et de vous apporter, dans la mesure
de mes faibles moyens, la richesse du coeur et de I’amour du

Christ sauveur.”

- Un mille & pied,
- les souliers.  pagnapacnon s

redonne, enrichi du
sacerdoce’’

Voila un peu en quels ter-
mes Mgr Jean Levert procé-
dait, le 7 février dernier, a
I'installation du nouveau cu-
ré de Notre-Dame-de-la-
Garde, M. l'abbé Rejean
Nielly.

Il rappelait, du méme
coup, aux paroissiens, que le
nouveau pasteur était issu de
leurs rangs: “C’est le petit
gars de chez vous que vous
avez porté au sacerdoce;
¢’est lui maintenant qui vous
revient pour vous rassem-
bler autour du Seigneur.”

C’est une assemblée nom-
breuse et particulierement
chaleureuse qui entourait
Réjean Nielly, ainsi que les
membres de sa famille et ses
amis de St-Donat.

L’accueil du nouveau cu-
ré, préparé par le Comité
paroissial et les marguilliers,
manifesta la joie débordante
de la communauté chrétien-
ne de Notre-Dame-de-la-
Garde de retrouver I'un des

" (Mgr Levert)

leurs comme guide et pas-
teur.

Il revenait a M. Alain Mo-
rin, ancien animateur de la
paroisse N.-D.-de-la-Garde
et concitoyen de Réjean, d’a-
gir comme maitre de céré-
monie.

A Mgr Jean Levert, vicai-
re général et coordonnateur
diocésain, de méme qu’an-
cien curé de N.-D.-de-la-
Garde, il appartenait d’ins-
taller Réjean Nielly dans ses
nouvelles fonctions. Il rappe-
la a ses anciens paroissiens
qu’un curé, a lui seul, ne peut
assurer I’animation pastorale
d’une communauté chrétien-
ne. “C’est a chacun de vous
qu’appartient la responsabi-
lité d’appuyer le curé par un
solide Conseil de pastorale,
en plus d’'une équipe active
de marguilliers”, de com-
menter Mgr Levert. Fort de
la collaboration dont il a au-
trefois bénéficié, le vicaire
général se dit confiant pour
I’avenir.

“Célébrons ses merveilles”

Un document de
catéchese aux parents

Le service diocésain d’ani-
mation pastorale vient de pu-
blier a I'intention des agents
de pastorale des paroisses,
un document de catéchese
aux parents.

C’est une “‘préparation a
I’Eucharistie présentée aux
parents en trois rencontres”.
Cetravail a été élaboré parle
service diocésain de pasto-
rale, en collaboration avec le
Comité des conseillers en é-
ducation chrétienne. Les au-
teurs Marcel Bisaillon, Jean-
nette Brisebois, Raymonde
Maheu, Madeleine Lafrenie-
re, Ronald Labonté et Roger
Carufel ont mis quelques
mois a la mise au point de ce
document.

Cette production se veut
une aide aux agents de pasto-
rale des paroisses dans leur

travail d’éducation perma-
nente de la foi, et se situe
dans une perspective de con-
certation de la paroisse, de la
famille et de I’école.

Le document comprend
trois parties. La premiere est
une information générale sur
la catéchese en 2e annee; la
2e est une présentation. de
I’Eucharistie comme repas,
comme partage et comime ac-
tion de grace; la 3e expose le
déroulement et la fagon de
vivre la célébration eucharis-
tique.

Quelle belle occasion,
pour les parents, d’accom-
pagner leurs enfants dans
leur cheminement et leur preé-
paration a la premiére récep-
tion de I’Eucharistie, com-
me aussi de renouveler leur
foi et leurs connaissances de
ce sacrement!

<Jrem

temps

Diable” (Monloubou).

Pére.

Monier).

Lumiere du dimanche

La tentation dans
le désert de notre

Ce dimanche de la tentation de Jésus au désert arrive a
point, au début du Caréme, pouf nous rappeler qu’une
“fois qu’ils ont regu le baptéme et qu’ils sont établis dans
la sanctification de I’Esprit, les chrétiens affrontent le

‘‘ Apres son baptéme, Jesus fut conduit au désert par
I’Esprit pour étre tenté par le démon.” A l'invitation du
Tentateur de changer les pierres en pain, Jésus oppose
son refus de faire un prodige pour apaiser son ventre. A la
suggestion de Satan de se jeter du haut du Temple au
milieu de la foule, Jésus répond qu’il n’est pas bon
d’acculer Dieu a faire un miracle inutile. A la tentation de
posséder tous les royaumes d’ici-bas, Jésus choisit la
pauvreté et la soumission a I'adorable volonté de son

Cette triple tentation de Jésus n’est que le début d’une
longue suite de tentations venues du ““Prince des téne-
bres™, qui sans cesse “essaie de se faufiler... essaie de
faire gauchir Jésus-Christ en lui faisant employer la
puissance, la force, I’éclat, la considération, etc.” (Pere

Le démon emploie toujours les mémes tactiques: le
souci exageré du ventre a apaiser; la tentation de la
renommeée, méme celle au service du Royaume; I’accu-
mulation des biens de consommation qui aboutit souvent
a I’adoration de soi-méme.

L’important est de se laisser conduire par I'Esprit, de
refuser les sollicitations du tentateur et surtout, méme
écrase sous une montagne de péchés, de se laisser gagner
par I'incroyable amour du Pere.

“Le careme est un
temps de verite”

Tel est le rappel que nous
adresse notre Péere commun,
Christ parmi nous, pour le
Caréme 1981.

Priére, pénitence, jeine et
dépouillement: voila les qua-
tre poles que nous suggere le
pape Jean-Paul II pour ce
temps fort du chrétien qu’est
la montée vers Paques.

Caréme, temps de vérité,
ou le chrétien devra se me-
nager des temps précis de
rencontre avec Dieu dans la
priere, pour rétablir sa rela-
tion fondamentale avec son
Dieu et redecouvrir 'urgen-
ce de vivre la vie méme du
Christ, qui ne perdait jamais
la vision de son Peére.

Caréme, temps de vérite,
ou le chrétien, constatant son
étre de péché, et néant et
d’impuissance, devra atten-
dre, dans le jetine et la péni-
tence, la conversion que seul
confere le Christ mort pour
nous tous.

Caréme, temps de vérité,
ou le chrétien tentera de réa-
liser en lui le dépouillement:
“La ou est votre trésor, la
aussi est votre coeur”, nous
rappelle le Christ, Oeuvre
laborieuse et indispensable
que ce désencombrement de

(Jean-Paul Il)

tout ce qui vient alourdir en-
core notre propre pesanteur
vers les biens matériels et les
choses qui passent et que
nous n’emporterons pas avec
nous au moment de la mort.
Ie caréme vécu a plein
“nous dégage de nos égois-
mes, de nos petitesses, de nos
mesquineries, de notre or-
gueil”, de dire le Saint-Pére.

Le caréme est un temps de
“service”. “Temps de vérité
qui, comme le Bon Samari-
tain, nous fait arréter sur la
route, reconnaitre notre fre-
re et mettre notre temps et
nos biens a son service dans
un partage quotidien. Le Bon
Samaritain, c’est 'Eglise! de
dire Jean-Paul II. Le Bon
Samaritain, c’est chacun et
chacune d’entre nousl...
Nous sommes envoyeés vers
les autres, vers nos fréres...
Nos fréres sont la chez les
pauvres, les malades, les
marginaux, les vieillards”.

Et, dans une supréme ex-
hortation, le saint Pére nous
dit: ““Ouvrez donc votre in-
telligence pour regarder au-
tour de vous, votre coeur
pour comprendre et sympa-
thiser, votre main pour se-
courir!™

NI AN NN NS R 3 M NS A3 M M T N RO N AT AR NI R KT T N T R T ALY 0 1 M N A

L

EX
&

g

3

4
-

mailo noud sommed

ou presque...”’

4
»

“Nous n avono pao de
spécialites particulieres

spécialiotes en tout

Telephone: 424-3225

GARAGE REMI LAFLEUR

Soudure electrigue et acetyléene
Tune-up Mise au point

Graissage Mecanique génerale Remorquage

839 RUE PRINCIPALE
ST-DONAT DE MONTCALM
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professionnels et commercants a votre service!

PHOTOGRAPHE
DIANE THISDALE

Mariage, Anniversaire,
Enfant, etc.

Tél.: 424-2362

C.P. 208 TéL: [(B19) 424-28682

NORMAND CAMPBELL, s, LLL, D.O.N
NOTAIRE ET CONSEILLER JURIDIQUE
NOTARY & TITLE ATTORNEY

338, AUE PRINCIPALL BT-DONAT CTE MONTCALM, QUE.

STE.ADELE: (814) 229-23486
MONTREAL: (514) 384.18890
ST-DONAT: (B19) 424.3138

Rhoes oo gﬁﬂ%{ cg.a.

ale gﬂg/ﬂ{ ale %ﬂﬁ/ # L é;‘.’-mm ca.

423 EST. HENRI BOURASSA, MONTREAL H3L 1CB
472 RUE PRINCIPALE, ST-DONAT JOT 2C0

ENTREPRISES
ELECTRIQUES
ST DONAT INC

PR
EES

ENTREPRENEUR ELECTRICIEN

paul duplessis, 819-424-2648
cp 349 51 donat co montcalm

229-5773 - Bur.
229-5537 - Reés.

Lemonde, Dulude & Associés

Comptables agréés - Chartered accountants

916, boul. Ste-Adéle Ste-Adéle 229-5773

C.P. 1256 - STE-ADELE

St-Donat: 424-2272 Bur.
424-5239 Reés.
Crabtree: (514) 754-4776

MARIE-CLAUDE RAYMOND
Notaire et Conseiller juridique

Bureau: Mercredi, Vendredi et
Samedi avant-midi

444, Principale Saint-Donat

Caétan Champagne

AVOCAT - LAWYER

Centre Professionnel Ste-Agathe Enr.

400, route 329, Nord
Ste-Agathe Nord

Tel.: (819) 424-2610
1069, Rue principale

St—Domat  JOC 2C0

Tel: (819) 326-6521
460, Route 329 nord

Ste—Agathe J8C 218

Mallette ‘
1 ASSOCIE RESIDEN

Benolt Marcel Frenette. C A

Boulanger Michel Amyot, C A

Christan Gélinas [ A

Rondeau & Associés
COMPTABLES AGREES

476 rue Principale
$t-Donat (819) 424-3515

4, rue Le Passage, C.P. 270
Ste-Agathe des Monts, Québec
(819) 326-3400

Montréal, Québec, St-Jérébme, Montmagny.
Ste-Agathe des Monts

Firme Nalionale Ward. Mallette & Cie

Isolation et Decer

BCL I

Isolation: Uréthane Fibre de cellulose

Accepté par S.C.H.L.

1375 Reute 125 sud Tél.: 424-3213
St—Donat 424-2718

=3
8GL:
; [

et

Alain Ayotte Daniel Gilbert
Centre de pompe Enr.

VENTE — INSTALLATION — REPARATION

TRAITEMENT D’EAU

Purificateur Filtreur

Representation Internationale Binder, Sexgman

Abonné
Re-Abonnez-vous

Non-Abonné
Abonnez-vous

Tél: (819) 424-2311
..Qﬁduvr(mma

c%ﬂ’)yed 9%79/ .ﬂrc‘.

Vie & Générales

327 rue Principale CP. 128
St-Donat Cté Montcalm, P.Q.

Chiro~Centre
ARGUIN & CHARLAND

Gjaston _Anquin,d.c.
Louice Chasland. d e

Docteurs en Chiropratique

199 ST VINCENT ”
STE-AGATHE-DES-MONTS

TEL.: (819) 326-1666
SUR RENDEZ-VOUS

Propriétaires: Tel.: 424-3353
Alain Ayotte

Daniel Gilbert

BSD B s
BOB SERVICE DOMESTIQUE

o il i

Saint-Donat

641, Principale

TEL.: 819-424-2492

!aagued Charelle

TRANSPORT SABLE & GRAVIER .
TERRE A GAZON

c.F. 23

810 RUE PRINCIPALE ST-DONAT JOT 2CO

ALAIN CLEC'H

Arpenteur Geomerre

340 rue Principale
Saint-Donat

Res. 379 rue St—Amour

TEL - (1-B19) 424-2815

CHARETTE & FRERE ENR.
%“ i

DISTRIBUTEUR DES SCIES
HOMELITE — PARTNER

HUSQUARNA — STIHL — JONSEREDS
“POELE A BOIS”

424-2414
598 PRINCIPALE

ST-DONAT

FINA 358

GARAGE G. ROBERT ENR.

SPECIALITES

MISE AU POINT — DIFFERENTIEL
TRANSMISSION — SILENCIEUX

Route 125, Notre-Dame de la Merci,

Co. Montcalm, Québec, JOT 2A0 Tél.: (819) l\fi-uﬂl
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L’équipe de Ballon-Balai ‘“Les Suisses™ se rend aux Jeux du Québec a Victoriaville
pour la fin de semaine du 6 au 9 mars. MM. Guy L’Espérance derniére rangée, a
gauche et Normand Boisvert derniére rangée a droite accompagnent I'équipe.

En Ballon-Balai, catégorie Midget, gargon agés de 13 a 15 ans, alors que la
finale régionale avait lieu a Saint-Jérome, ou 3 équipes si sont inscrites dans
un tournoi a la ronde soit: Pointe-aux-Chénes, St-Jéréome et St-Donat, la
premiére rencontre mettait au prise Pointe-Aux-Chénes et St-Jérome. Cette
premiére I'a facilement emportée par la marque de 2 a 0. Mais c'est la
deuxieéme partie qui nous intéressait le plus, alors qu'elle opposait St-Donat et
Pointe-aux-Chénes. Nous devions I'emporter pour avoir une chance de
participer a la finale provinciale ce que nous avons fait par la marque de4a0.
Si I'équipe avait eu des ailes, elle aurait vole tant que la finesse et la vitesse
étaient présentes. Bon, finis les compliments et revenons les pieds sur terre...
plutét sur la glace...

Dans la troisieme rencontre, St-Donat avait comme adversaire St-Jérome;
la joute fut plus équilibrée, mais nous remportions la palme parlamargue de 3
a 2 en supplémentaire. S'en était fait! Saint-Donat représentera la region
Laurentides en Ballon-Balai au Jeux du Quebec.

<Jpep

Nouvelles du Pee-Wee

Durant le mois de février, le club de hockey pee-wee de St-Donat a poursuivi ses
joutes d’exhibition en affrontant divers clubs de I’extérieur. Ayant une fiche de 1
victoire et de 2 défaites durant le mois de janvier, nos joueurs ont joué pour une moyenne
de 500 durant le mois de février et porter leur fiche depuis le début de la saison a 3
victoires et 4 defaites.

Dans le cadre du carnaval de St-Donat, lors d'une rencontre contre le Mont-Rolland,
nos jeunes pee-wee se sont inclinés par le compte de 7 a2. Les joueurs de Mont-Rolland
se sont assurés la victoire des la premiére période, prenant les devants 4 a1 apres les
premiéres vingt minutes de jeu. Le St-Donat s’est quelque peu ressaisi en deuxieme et
troisieme période et a offert une meilleure résistance a leurs adversaires nettement plus
expérimentés. David Simard et Yves Deslauriers ont marqué pour le club local.
Stéphane Denis venu en reléve a David Brisson, gardien de St-Donat, a offert une
bonne performance n’accordant que 2 buts en une période et demie de jeu.

Dans la rencontre annuelle amicale entre St-Donat et St-Vital, paroisse de Montréal--
Nord. nous avons eu droit a 2 trés belles parties. Ces 2 parties se sont déroulées lors de
la fin de semaine du 21 et 22 février. La premiére partie du samedi s’est terminée par le
compte de4 a 3 en faveur de St-Vital. Ces derniers se sont assurés de la victoire tard en
troisieme période soit 2 une minute et demie de la fin de la rencontre, avant que Benoit
Lafond eut rétréci la marge a un but a 33 secondes de la fin. Les 2 autres compteurs du
club local furent Patrick Charbonneau et Yves Deslauriers. Nous avons eu droit a une
belle performance de notre gardien David Brisson qui a su garder son équipe dans la
partie.

Le lendemain matin, soit le dimanche, nos jeunes joueurs se sont repris de belle fagon
endisposant des visiteurs par le comptede 2 a 1. Nous avons eu une rencontre excitante
au possible, ponctuée d’arréts-clé du gardien de méme que de beaux replis défensifs, de
beaux plongeons de Benoit Lafond et de Luc Guillette qui neutralisérent les attaques
adversaires. Yves Deslauriers a ouvert le pointage pour le club local. Cependant le club
de St-Vital a égalisé en 2iéme période. Le compte estresté le méme jusqu’a 1:30 minute
de la troisiéme période alors que Eric Lavoie a marqué le but vainqueur. Malgré que le
club St-Vital a enlevé son gardien de but, nos petits joueurs de St-Donat ont su
repousser les attaques ennemies et crier victoire au son de la cloche.

Signalons qu’a cette occasion, nous avons eu le plaisir d’héberger les jeunes joueurs
montréalais. Nous croyons que c’est une expérience trés valable pour les jeunes qui
recoivent autant que pour ceux qui sont recus. La visite de St-Donat a Montréal-Nord
(St-Vital) est prévue pour le 25 et 26 avril a moins de changement de derniére minute.

La fin de semaine du 28 février a été marquée par la visite d'un club de Pee-Wee de
St-Jérdme. Les donatiens ont bien su les recevoir en leur infligeant une défaite de 5 a 3.
Patrick Charbonneau a été le meilleur compteur du local avec 2 buts. Yves Des-
lauriers, David Simard et Luc Guillette ont compléte le pointage. Patrick Char-
bonneau et David Brisson ont bénéficié de chacun une étoile durant cette partie. Aide

Un petit conseil en passant, si jamais vous participez a une finale de ce
genre, n oubliez surtout pas votre carte d'assurance maladie, votre
baptistaire ainsi que votre passeport, sivous en possédez un, naturellement...

Car, il parait qu'a 15 ans. . les moustaches sont interdites... Si vous pouvez
m’aider, je cherche encore la page et l'article qui stipule cette infraction.
Bravo les gars et félicitations a Guy L'Espérance, Normand Boisvert,
Gaétan Thibodeau et aussi, il ne faudrait pas oublier Roselyne Fournelle, elley
est pour quelque chose pour le beau travail que vous avez réaliseé depuis les

quatre derniers mois.
Bons jeux...

Michel Riopel
Directeur des Loisirs

@(:Iub Optimiste...via...Chambre de Commerce

Le Club Optimiste

C’était dimanche soir, le 23 février dernier que le Club
Optimiste subissait la défaite au compte de 4 20 aux mains
de la Chambre de Commerce. Tous les ans ces deux
organismes se rencontrent amicalement pour une partie de
golf sur la neige et pour une partie de Ballon-Balai en vue
de 'obtention d’un trophée.

Les optimistes ont quand méme bien pris la défaite eux

qui ont da céder deux de leurs joueurs a la Chambre de

commerce qui, semble-t-il, a eu des problemes de recru-
tement...

Dimanche, 22 mars, 1981 - 19h30 a ’Ecole Sacre-
Coeur, Soirée d’information sur la Chasse a I'Are.

Au programme; film, discussion et information sur
I’équipement et conseils de I'achat de cet équipement.

¢

La Chambre de Commerce

Il y eut qu’une seule étoile de décernée et ce n’est nul
autre que... Alain Clec’h qui I’a obtenue pour la maniere
consistante avec laquelle il a joué.

Apreés la partie le Club Optimiste a profite de I'occasion
pour remettre 15 balais a M. Guy L’Espérance, qui
s’occupe d’une équipe de jeunes gargons qui represente-
ront la région aux Jeux du Québec a Victoriaville comme
’ont fait I'an dernier les jeunes filles de Saint-Donat.

Jean Rivet,
Vice-président “Optimiste”

La Chasse ¢ l'arc vous intéresse?

Le Club des Copains de la Faune vous invite...

} MM. Jean Bédard et Jean-Marc Cadieux vous invitent
a cette soirée. Si les gens semblent intéressés, un cours de
Tir & ’Arc pourrait fort bien se donner a Saint-Donat

prochainement.

des défenseurs Simon Charette, Sylvain Turbide, Stéphane Lavoie et Patrick Coté,
notre gardien a offert une solide performance.
La prochaine rencontre prévue pour le St-Donat sera le samedi le 7 mars a St-Jovite.

Jean Guillette
Instructeur

SOLDE

chez

AIR CANADA (%)

Pour les trajets d’au moins 1000 milles
du 9 avril au 5 juin 1981
audépartduCANADA

Voici quelques exemples de ces bas prix
parmi les dizaines de destinations possibles

Montréal - Miami $169.00
Montréal - Los Angeles $347.00
Montréal - Calgary $255.00
Montréal - Vancouver $302.00

Les enfants de 2 8 5 ans accompagnes d'un adulte ne
paient que... $99.00

Pour connaitre les conditions applicables a ces tarifs
Consultez votre agent de voyage.

DETENTEUR D’UN PERMIS DE QUEBEC 1981

AGENCE DE VOYAGE

METRO

64, rue St-Vincent, Ste-Agathe des Monts
Tel.: (819) 326-6838
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> J agents a votre service <

1069 Principale, St-Donat

Tel: 424-2119

P S

LAC CROCHE:

Maison 36 X 30 égale - Extérieur en cédre -
Intérieur en cédre de finition soignee compre-
nant salon avec foyer, cuisine, poéle Jenn-Air,
chambre a coucher, salle de bain, installation de
laveuse/sécheuse. Douche, au sous-sol, | cham-
bre et possibilité d’une autre salle de sejour.
Grand terrain de 37,000 pi.ca. 198 pi. de facade
de 20 1/2 X 20. Terrain entierement paysage.
C’est a voir.

A deux pas du Mont Garceau: Chalethiver/ete,
3 chambres a coucher, salon avec foyer en
brique, cuisine, salle de bain, salle de toilette,
chauffage électrique.

Valeur de $45,000. pour $32,000. Petit
comptant demandé.

Vous désirez vendre ou acheter!
Vous désirez louer votre chalet!
Pensez-y des maintenant

Nous serons a votre service dés notre retour
de vacances le 27 mars.

/
\

Présente chez

Yvan St-Amour inc.

587, rue Principale

Demandez Jean-Marie Guénette
représentant de R. Fournel Inc.

Tél.: (819) 424-2301 ou 424-2711 (rés.)

[
\
|
(Ste-Agathe- des-Monts) |
|
|
l

BETIES

LOGEMENT A LOUER

**ROUTE 125 sud, Lac Oua-
reau. Logement coquet; 4 1/2
pees, accés a la plage, vue splen-
dide, “Sun Deck”, chauffage a
I'huile inclus. Prix: $225. par
mois, libre ler mai. Tél.: 424-
5001 (fin de semaine) ou Mon-
tréal (514) 277-0874 (semaine).

** RUE PRINCIPALE, 3 ch.
cuisine, salon, pour couple seu-
lement. Non meublé, libre, ler
Jjuillet. Tél. St-Jérome (514)438-
1051.

#*NOTRE DAME DE LA
MERCI , dans village; 4 1/2
pces avec cave en ciment. Prix :
$200. par mois, Libre ler juillet.
Tel. 424-5723.

Postes a
pourvoir

Titre, Lieu.Opératrice de
machine a coudre, Ste-
Agathe. Vendeur de produits
isolants, Région Ste-Agathe.
Représentant de commerce,

. articles publicitaires, Poste

dans la région Ottawa et Ma-
ritimes. Vendeur a domicile,
région Ste-Agathe. Photo-
Composeur, Lac Masson.
Aligneur de roues, région St-
Jovite. Agent Immobilier,
Ste-Agathe. Moniteur de
machines tektile, Ste-Agathe

Pour de plus amples in-
formations, communiquer
avec le centre d’emploi du
Canada, situé au 38 rue
principale, Ste-Agathe-
des-Monts, P.Q. Télépho-
ne: (819) 326-4300.

Nouvelles_ el
de la municipalite

80-019 PROPOSE par le
conseiller Lucien Blaquiére,
secondé par le conseiller Ser-
ge Lavoie et unanimement
résolu d’autoriser Monsieur
Réal Légaré a détourner un
fossé d’irrigation pour le faire
passer dans la ligne de son
terrain situé sur une partie du
lot 27 et ayant front sur larue
Simard. Cependant, il sera
responsable de toutes les ré-
parations qui pourraient étre
nécessaires si la rue était
détériorée par cette modifi-
cation,
Adopté

Le conseil étudie ensuite
les conditions pour deman-
der des soumissions pour
I'enfouissement sanitaire. A-
pres étude, il est décide de
s’en tenir a un terme d’un an,
d’exiger un opérateur avec 5
ans d’expérience ou 4,000
heures, ainsi que un chéque
ou bon de garatni de 10%, du
montant de la soumission.
Devant la complexite des
travaux a exécuter, il est ré-
solu a 'unanimité de deman-
der aux ingénieurs de prépa-
rer un cahier de charge et une
formule de soumission. -

Adopté

Il est unanimement résolu
que la session soit et est
levée.

Adopte

Paul Mathieu, maire
Jules St-Georges, secrétaire-
trésorier.

ANNONCES

Tel.: 424-2610
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** Appareil photo, 35mm KO-
NICA avec flash électronique.
Prix $300. Tél.: 424-2353,

CHERCHONS

** Nous chercons une gardienne
pour 3 jeunes enfants 3 apres-
midi/semaine. Tél. 424-5148.

OCCASION D’AFFAIRES
La Compagnie FULLER
vous enverra sur demande ca-
talogue et prospectus, vous ex-
pliquant comment gagner de
$6.00 a $8.00 I'heure dans
votre paroisse en écrivant au
183 Boucher.
Joliette, J6E 2H2

*»MOTO “Honda 1980 CM-
400T, neuve. Tél. 424-2017

**AZY BOY, en cuir, 3 posi-
tions. $75.00. Tél.: 424-3401.

**TRAILER 6 x 8 pi. 3 pieds de
bordure. $75.00 Tél. 424-3401

*POUR COUPE FORESTIE-
RE: tracteur et remorque sur
chenille, tous deux motrices avec
chargeur a billots modéle F-4
Dion 1977 - $15,875. Tél.: (514)

EMPLOI OFFERT
Garage Noél Turcotte
Notre-Dame de la Merci
recherche

1 mécanicien avec expérience
1 débosseleur avec expérience

882-2736. pour emploi permanent. Teél.
SRR £ Nadon. 424-5623 pour rendez-vous.
Grandeur 150 X 115

(17,250 p.c.) cadastré. Tél.:
(514) 671-3529 apres 6 heures.

! .. g
SAINT-DONAT, Lac Archambault sur presqu’lle Pointe des
Prétres. Bord de lac avec plage. Chalet “Design d’architecte”
comprenant 3 chambres, 2 mezzanines, piéce de vie 4 air ouverte
avec foyer, Grande galerie. Site trés pittoresque.

Tél.: Montréal (514) 289-5135, jour: (514) 270-6848, soir.

. 1y

Le BUREAU SERA FERME
du 9 mars, 17hres au 26 mars 13 hres
Pour nos vacances annuelles

LA

ETa
A Lielts e e
3 i =

' NOTEZ que dorénavant la date de %,
la prochaine édition du jounal sera Bt
mentionnée dans cette page. ;

JOURNAL ALTITUDE 1350
du mois d'avril 1981
‘sera publié le 3 avril 1981

Tout communiqué ou toute annonce devra parvenir au bureau
avant 17heures VENDREDI, le 27 mars 1981
;1!;%4#!& “Petite Annonce” avant 17 heures LUNDI, le 30 mars

&

&

e

(i

y VT e '__.,."
S

Merci,
La direction

AL

e

R

GRS EREREEERERERERY,
;g

,_‘:. Journal f ’ &)
b wTiTn A\ A B
e LR
5“;: N O e o e il Sl sl s AT aaa e 5";
i i
& Adresser.............. APYi e e e
M Vile: o
Eﬁ; -------------------- - I R ) ;ﬁ;:
St ok
BB Provis ..o sieees Code Postal ..... MR
T g s
: o
R ) .i;
Abonnement: $4.00 Canada ¢
1 an (12 numéros) $5.00 Extérieur At

Retournez a:

28

I'Wﬁ:

Journal Altitude 1350
C.P. 1350

“rg.
KD T

St-Donat - Montcalm,
Qué. JOT 2CO R

PRCRRR KRR R R )

EEE

5.



Page 20/ALTITUDE “1350"/MARS 1981
e

de RABAIS
| sur ’Eout item en magasm avec achat de 350 00
et plus
Quincaillerie, pemture materlaux etc.

CONDITION PAYEZ - APPORTEZ

" g

“‘Renovateur

(.&cﬁapa%

HEURES D’AFFAIRES HEURES D’AFFAIRES
QUINCAILLERIE | EPICERIE
Lundi 8.30 a 17.00 Lundi T 9 hres 4 18 hres
Mardi - 8.30 a17.00 Mardi 9 hres a 18 hres -
Mercredi FERME Mercredi 9 hres a 18 hres
Jeudi 8.30 a17.00 Jeudi 9 hres a 18 hres
Vendredi d 8.30 a20.30 Vendredi 9 hres a 21 hres
_{edi 8.30 a 17.00 Samedi 8.30H a2 17 hres

. \' - 442 rue Principale . St-Donat 5 / .




