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M. Roch Lasalle,

élu dans Joliette

Suite au recomptage judiciaire M. Roch Lasalle
est déclaré ELU député fédéral du comté de Joliette
avec une majorité de 389 voix. Il s’agit d’un Se
mandat. M. Lasalle est le seul député conservateur
élu au Québec.

Invitation a toutes
les Associations de
Lacs -de Saint-Donat

Le président de I’Association des Propriétaires
des Lacs Baribeau et des Aulnes invite toutes les
associations de propriétaires de lacs de Saint-Donat;
exécutif et membres ainsi que toutes les personnes
intéressées a la protection de I’environnement a une
réunion spéciale SAMEDI le 12 AVRIL a 14h00 a
la salle du conseil de 'Hotel de Ville de Saint-Donat.

Il y sera quesiton du “PROGRAMME DE
REGENERATION DES RIVES”.

Pour plus de détails, consultez la page 7 de ce

Le
Budget
municipél |
paraitra

en
avril-

journal ou appelez M. Laurent Paquin (424-7417).
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Motoneigistes:
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Le CLUB OPTIMISTE DE SAINT-DONAT vous attend, dans vos plus beaux
déguisements.

Remise des médailles “OPTIMISTE” aux costumes les plus originaux. Surveillez les

affiches dans le village et a I'école. Quelques jeux seront organisés sur place pour

s’amuser. Une démonstration de patinage de fantaisie aura lieu a 14h00 par les éleves de
Carole Dufort. Rens. Jean Rivet (424-3187).
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| Editorial
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Plusieurs me conseillent de dire NON. Les
raisons .qu’ils eerCIuent sont meilleures les unes
que les autres. Mon économie va en c:ouffrlr.
I est vrai qu’'elle en prendrait un ‘sacré’
coupl!

La temperature avec ses hauts et ses bas sour-
nois va m’occasionner des embétements et des
sentiments de révolte. Le changement augmen-
tera mon ‘‘stress’’ et peut-étre causera des ul-
ceres, des attaques de coeur ou toute autre
altération découlant de ce stress. Ce senti-
ment de liberté que Je recherche, ce senti-
ment d’isolement que je redoute ou que jail-
le, me poursuivra sans cesse et je pourrais le
resoudre A ma volonté selon mon désir, au
Cuébec.

Et il y a ces partisans du NON qu1 en plus
viennent me parler de fierté ! La fierté de de-
penser mon argent au Cuébec; la fierté de
garder /mon énergie, mes forces et ma sante
pour le Québec; la fierté de ma neige’’ 2a
Saint-Donat, ¥ la chaleur des premieres belles
journées du printemps de mars, Parmi ces

DE LA PLUME
. DE L' EDITEUR

Je dis:

nombreux partisans du ‘“NON'’, il y a mon
beau-peére, qui a 84 ans, voudrait bien me
voir dire ‘¢ > 3 toutes ces offres alléchan-
tes qui ne cherchent qu’a nous faire tomber
dans le panneau, tandis qu’il y a tant a faire
et & voir chez nous. —

Par contre, il y a les nombreux partisans du
(13 1 . .

QUI’’ et ils sont nombreux, croyez-moil Ils
avancent de ‘‘maudites’’ bonnes raisons pour que
je dise ‘““OUI". Ils me disent en premier ‘‘tout
le monde le fait, Fais-le donc!’”” Cet argument
est faible, Peut étre, pas si faible que cela.
Et ils ajoutent ‘‘C’est peut érre la seule chance
que tu as de dire QurI’’. II est vrai que la santé
peut nous jouer de mauvms tours et alors, adieu
la chance de dire ““‘QUI".

Puis il faut penser que peut-étre notre dollar
va descendre si bas qu’il nevaudra plus grand-
chose. Mieux vaurt en profiter pendant que la
Bourse est plus calmel D’autres vous disent
qu’il vaut mieux dépenser vivant que mort.

Mais c’est quand ces partisans du “‘QUI”’ o-
sent s’attaquer a4 ma fierté d’homme ‘‘riche’’,

Lettre ouverte a notre deputé provincial

M. Guy Chevrette,

Depuis quelques jours une certaine indignation
régne au sein de la direction du Club de Moto-
neige St-Donat face a la concurrence deloyale
de la Part du Ministére Loisirs, Chasse et Pé-
che dans le Parc Mont-Tremblant. Cuelle rai-
son motive cette indignation?

Il s’agit tout simplement de la vente de per-
mis ou de laissez-passer pour les motoneigis-
tes.

L.’absence de neige au début de I’hiver a re-
tardé considérablement la vente decartes de
membre obligatoires pour quiconque posséde une
motonelge, privant am51 le Club de Motonelge
St-Donat d’un revenu nécessaire pour l’entretien
des sentiers .du club. Le bureau de direction
a donc cru bon, apres enquéte, de faire parve-
nir au Centre d’Accueil 2 I’entrée de Saint-Do-
nat, de ses cartes de membre et des laissez-
passer. Certains fonctionnaires a cette entrée
ont collaboré, d’autres pas du tout.

1l faut vous dire cependant, que 1’intention pre-
miere des directeurs du club fut de déléguer
des membres de !’exécutif pour vendre eux-
méme‘s de ces cartes et ainsi permettre au Club

Mgr Jean Levert en deuil de son pére

Mgr - Jean Levert, vi-
caire général dudiocese
de Mont-Laurier est en
deuil de ‘son pere, M.
Victor Levert décédé a
St-Faustin Village le 27
février 1980 a 1’dge de
74 ans. Il était 1’époux
de Marie-Anne Grenier,
pere de Jacqueline, é-
pouse de Gérard Mil-
lette, Gérard époux de
Cécile Lauzon, Mauri-
ce époux de Pauline
d’Avignon, Frangoise é-
pouse de Jean Desjar-
dins, Mgr Jean Levert
vicaire général du dio-
cese de Mont-Laurier,
Denise de 1’hgpital Mai-
sonneuve - Rosemont,
Lucie épouse de René

Cousineau, Raymond é-
poux de Marie Paule
Bisson, André, épouxde
Betty Fortin. Il laisse
également plusieurs pe-
rits-enfants et arriere
petits-enfants.

Les funérailles eu-
rent lieu samedi le ler
mars a 1’église parois-
siale de St-Faustin Vil-
lage ou le service fut
célébré i

Les citoyens de St-
Donat et les parois-
siens de Notre-Dame-
de-la-Garde s’unissent
au Journal ALTITUDE
1350 pour offrir & Mon-
seigneur Jean Levert et
A4 sa famille leurs plus
sinceéres condoléances.
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de se financer pour continuer & conserver sa
réputation, A savoir que le secteur de Saint-
Donat possede les sentiers les plus beaux et les
mieux entretenus de toute la Province de Cué-
bec.

Mais cet espoir vient de s’envoler. Pourquoi?
Tout simplement parce que .le Ministéere des
Loisirs, Chasse et Péche a décidé de percevoir
lui-méme cette redevance des motoneigistes.

Devant ces faits, je ne peux que me ranger du
coté du Club Motoneige de St-Donat pour juger
cette concurrence déloyable et espérer que la
situation -se clarifiera 1'an prochain, afin que
quiconque passant par les sentiers de Saint-
Donat pour traverser la barriere du Parc Mont-
Tremblant devra acquitter ses droits au club
d’ici.

Jespere, Monsieur le Député, que vous ap-
puyerez cette démarche et que vous serez dis-
ponible pour defendre notre point de wvue au-
pres des autorités concernées.

Agréez, Monsieur, l’expression de nos senti-
ments les meilleurs.

Guy Paquette,
Directeur du Journal Altitude 1350,

L de Paques
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St-Donat!

19h30 Célébration communautaire |
de la pénitence |
17h15 ‘Messe des Rameaux

(apporter vos branches de sapina- |

ge)
llhOO Messe des Rameaux
(pas de messe a 9h30)
19h30 messe de [a Céne
15h00 office de la Passion
19h30 chemin de croix
21h00 Vigile pascale
(pas de messe a 17h15)
9h30 messe de Paques au Foyer
11h00 messe de Paques

Lundi 24 mars:

Samedi 29 mars:

Dimanche 30 mars:

Jeudi 3 avril:
Vendredi 4 avril:

Samedi 5 avril:

Dimanche 6 avril:

|
|
<
|
|
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|
|
|
|
N.B. Jésus de Nazareth sera présenté au canal 2 du 31 I
mars au 6 avril de 17h00 & 18h00. I
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Chappelle Notre Dame
de la Garde, Lac Croche

19h30 Messe de la Cene
Vendredi Saint: 19h30 Office de la Passion
Samedi Saint: 19h30 Vigile Pascale
Dimanche de Paques:11h00 Messe

Jeudi Saint:

DECOUPER ET CONSERVER

<Jpsr

“NON” - peut-étre *“0UI"

12 mon orgueuil en prend un coup. Je n’ose pas
leur dire que je suis pauvre a peu prés comme
“Job’’, quoique j’essaie de gagner ma vie hon-
nétement, et oser dire que je ne puis depenser
un petit ‘““mille’’ pour promouvoir les bons é-
changes entre les Québécois et nos amis, les
voisins. Le bon voisinage est neceqsan‘e! I1
va falloir le continuer et avoir de bonnes re-
lations avec tous les pays étrangers, alors 13
toutes les objectlons tombent et je suis alors
prét & dire carrément ‘“‘QUI’’ou... presque. i

Et quand je me relis et que je vois les “NON"’
et les “OUI'", les ““‘pour’” et les “‘contre, ™ je
me dis sur le conseil de ma femme, que je suis
bien mieux d’aller me coucher, de passer une
bonne nuit car le sommeil porte conseil. Et
et demain, nous nous déciderons, ensemble, Lu-
cille et moi si “‘QUI’” ou ‘“NQN’’ nous allons
passer 15 jours dans le SUD... dans les jours qui
viennent.

Guy Paquette.

P.S. Le peu de sérieux de cet éditorial... me prou-
ve que j’ai bien besoin de vacances....!

Inscription

a la Maternelle
1980-8I

La Commission sco-
laire des Laurentides
avise les parents con-
cernés que 1’inscrip-
tion des éleves de ma-
ternelle pour 1980-81
aura lieu les 4, 5 ,6
et 7 mars prochain de
oh.00 & 11h.30 et de
13h.30 & 15h.30

Les parents n’auront
qu’a se prebenter avec
leur enfant & 1’école que
fréquentera leur jeune
I’an prochain afin d’y
remplir les formalités
de I’inscription. Les pa-
rents devront alors pro-
duire le certificat de
naissance ou [’extrait
de baptéme de 1’enfant.
Il est important de
noter que pour étre ad-
missible & la maternel-

M. Michel Bénard,

propriétaire de “A.B.
Entreprises de Mainte-
nance’’ de Val David, of-
fre dés maintenant les
services de son entrepri-
se a la population de
Saint-Donat et des envi-
rons.

Son service de netto-
yage a domicile concer-
ne les domaines résiden-
tiel et commercial.

Des le printemps pro-
chain, M. Bénard pro-
jette la formation d’une

le ’enfant doit étre a-

gé de 5 ans avant le

ler octobre 1980.
Secteur de
1’information.

Déces
Mme Jean-Paul
Giguere,

A Saint-Donat, le 29
janvier 1980 est décé-
dée A 1’Age de 63 ans
Mme Jean-Paul Gi-
guere (Simone Lafond)
elle laisse dans le deuil
son €poux et ses en-
fants, Mme Michel Mi-
ron (Micheline), Michel,
Mme Jean-René Lavoie
(Suzanne), Marcel, Y-
von, Réjean, Serge,
Normand, ainsi que six
petits-enfants, un fre-
re et quatres soeurs.

L.a famille remercie
sincérement tous ceux
qui leur ont témoigné
des marques de sym-
pathie a [’occasion de

ce déces.

équipe a Saint-Donat
qui exécutera les travaux
commandeés. Vous pou-
vez le rejoindre a 424-
2580 entre 17h00 et
21h00.

Avez-vous
pensé
aundon
alaSociéteé
Canadienne
du Cancer?

Ha
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Assemblée Générale et élections a
la Chambre de Commerce St-Donat
Le Nouvel executif 1980
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Dans l'ordre habituel: Voici les membres de I’Exécutif
de la Chambre de Commerce de Saint-Donat pour ’année
1980: M. Claude Lafleur, Mme Lynda V.-Robidoux, M.
Guillaume St-Amour, Mme Lise Hogue, vice-présidente,
MM Jean-Francois Perreault, président, Michel Monette,

Toute une SUI‘DIISE[ Au moins dix-neuf per-
sonnes se sont déplacées, mardi soir le 26 fé-
vrier dernier pour assister & 1’Assemblée Gé-
nérale et affronter les élections.

Le président sortant, Monsieur Rosaire St-
Pierre a brossé sommairement un tableau des
actions de la Chambre au cours de l’année 79.
Durant cette année plusieurs sujets ont été a-
bordes tel que la Route 125, la Route 329,
I’ensemencement de nos lacs; des délégués de 1a
Chambre ont assisté & des rencontres avec le
C.R.D.L., la Caisse d’Entraide Economique,
I’A.T.L. et ont participé aux discussions sur la
nouvelle vocation du Parc Mont-Tremblant, etc.

Cependant trois sujets bien Spec:lflqueq ont re-
tenu l’attention de la Chambre cette année, puis-
que ces trois points marquent un pas €n avant,
ce sont en premier ‘‘LA LOTOMATICUE” de
Loto-Québec qui a remporté la somme de $500.
depuis le début de ce programme qui devrait
cette année atteindre un montant plus impor-
tant puisque par ce moyen la Chambre de Com-

SURVEILLEZ
FIN - MARS

L’'OUVERTURE
du

Depanneur du
RANG-DOUBLE
al

1079 Principale
Saint-Donat

il

Q

#
. £
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Guy Paquette 2e rangée: M Eugéne Pelletier, Bob
Tanizawa, Percy Kingsley, secrétaire, Rosaire St-Pierre,
Georges Desrochers, Emilien Larochelle, Bernard Lam-
bert, Jacques Villeneuve. M. Richard Poirier était absent
au moment de cette photo.

merce peut trouver un revenu tres substantiel;
en deuxieme lieu la construcnon du KIOSQUE
TOURISTIQUE devient 1’orgueil de 79 pour I’exé-
cutif sortant. Par la construction de ce kiosque
la Chambre de Commerce a pu grice a la géné-
reuse contribution de souscripteurs et a la gra-
tuité de la main- d oeuvre ériger, rue Principale
une bitisse representatwe et par ce moyen réa-
liser un vieux réve... celui d’avoir un local
permanent.

Par 1’intermédiaire d’un projet provincial d’Ai-
de aux etucllants il a été possible de donner durant
tout 1’été 79 des: renselgnements aux visiteurs,
deux- jeunes y ayant travallle ayec des moyens
de fortune pour la premiere année. La Chambre
de Commerce en collaborant au pro]et fédéral
“Plein-Air’’ cet hiyer, a trouvé 1’occasion de
maintenir le KIOSCUE TOURISTIQUE ouvert
jusqu’au mois de juin. La promesse de mainte-
nir le kiosque ouvert est donc pour le moment
tenu. C’est une victoire que tout le monde sa-
voure joyeusement . Le troisieme point est le
succes obtenu lors du MINI CONGRESde no-
vembre dernier par le nombre de part1c1pmts
(70) et pour I’enthousiasme et I’intérét aux dis-
cussions.

Monsieur St-Pierre s’est dit heureux de ces
réalisations que le travail et la collaboration
des membres de I’exécutif sortant ont rendupos-
sible et il manifesta le désir que 1’année 80
verra se continuer ce fravail.

Les élections ont suivi. M. Jean-Francois
Perreault, pharmacien fut élu président. Il sera
assisté de Mme Lise Hogue au poste de vice-
présidente et de treize directeurs.

Le nouvel exécutif a déja tenu sa premiere
réunion deux Jours plus tard, jeudi le 29 fe—
vrier., Des comités de trois directeurs ont été
formes pour étudier les différents points soule—-
vés au MINI-CONGRES. L’ emhousmsme régne
et la bonne volonté laissent prévoir de 1’action
pour 1980,

(819) 326-2345

WOTRE FROTECTION EST MOTRE AMBITION TEL' :

Alarme
Gauthier_
Automatique ...

VENTE % SERVICE % REPARATION

PROTEGEZ - VOUS COMTRE

110-B rue Principale L ous o
Gt gy

Ste-Agathe-des-Monts, Qué.
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Quel beau voyage!

w W Pl
a7 A

Nous venons du Grand Nord pour passer quel-
ques jours A St-Donat. Comme activités nous
avons fait du ski alpin, de la motoneige et de
la péche sur glace.

Nous avons apprécié notre séjour a St-Donat,
surtout pour le ski alpin au Mont Garceau, les
gens y sont trés recevants.

Nous venons de Caniapiscau, un village au
nord du complexe La Grande. Ce village existe
depuis 3 ans pour la durée des travaux de cons-
truction des digues et barrages. A Caniapis-
cau on détoprnera la riviere du méme nom dans
la Grande Rividre. ]

LLa moitié de notre groupe n ava1t Jamals visi-
té les Laurentides, ils ont trouvé cela trés mon-
tagneux, le paysage est tres différent du notre.
Nous nous sommes bien amusés pendant ces deux
jours a St-Donat, c’est un petit village chaleu-
reux et accueillant.

Nous avons terminé notre voyage par deux
jours de visite & Montréal. Nous avons voya ¢
en Convair, un avmn de 49 passagers. Nous n’e-
tions que quatre, c’était le nombre d’éléves de
la classe.

C’est de notre coin du Cuebec que nous vous
envoyons ce message. Ca nous fait plaisir d’é-
cire cet article pour vous, Donatiens.

La Classe de 6e année.
Ecole de Caniapiscau.

VOTRE FORME.,
- €A VOUS
REGARDE

ﬂ Kino-Quebec

l;entre de Decoration
Td\rts

»R°5¢" 94&&&
Inne.

ﬁih

240 Principale
Ste-Agathe-des-Monts

ENTREPOT

Tapis

Tuile
Prélarts
Céramique
Tapisserie
Draperies et accessoires

e

Tel.:
326-3220
326-3234

Pose exécutée par des EXPERTS
Plus de 200 rouleaux en inventaire
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Au Club de
I’Age D'Or de
Saint-Donat

Sous le theéme ‘‘Uni-
té de pensée, unitéd’ac-
tion”’. Les responsa-
bles des clubs de I’Age
d’Or et le Conseil d’ad-
ministration de la ré-
gion des Laurentides se
réunissaient & Saint-Jo-
vite pour vivre ensem-
ble une journée d’étu-
des dans un climat a-
mical et chaleureux. Le
programme avait été
bien préparé par notre
directeur régional pour
répondre aux besoins de
la région. A nous de fai=
re l'inventaire des res-
sources du milieu...[
Cing membres de notre
conseil ont participé A
cette expérience.

Invitation est lancée
a tous ceux qui veulent
se joindre a nous pour
la partie de sucre orga-
nisée par le Club de
1’Age d’Or de Saint-Do-
nat, le 27 mars. Priére
de vous inscrire le plus
tot possible.

On s’amuse toujours
au local, les jeudis a-
prés-midi; les cours de
danse s’amorcent bien
et d’autres projets in-
téressants sont en voie
de réalisation; on a be-
soin de vous!

““ Le temps c’est
maintenant, n’attendez
pas davantage.’’

Antoinette Riopel.

Vice-présidente.

SERVICE DE 24 HEURES

47 1 rue Allard,

Nous vous annongons que nous de-
vons, a regret, suspendre notre poli-
tique d'un taux “SPECIAL” pour un
électricien de maintenance, a cause
de réglementation en dehors de notre
volonie 5

\\ 1 1277/
g
5
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Des ‘““Jeunes’ en vacances

Dans une ambiance chaleureuse, les 15, 16 et 17 féyrier dernier se
réunissaient & 1’Auberge La Corniche, une quarantaine de membres du
Centre de Jour de Saint-Donat. Pour un prix minime, nous avons passeé
3 belles journées de relaxation entourées d’une équipe de bénévoles ex-
traordinaire. -

Apreés une aimable rencontre, le ler souper dégusté finement, on se
réunit dans la grande salle pour jouer de bonnes parties de cartes, selon
son choix.

Samedi, une messe fut célébrée par notre dévoué curé et dans I’apres-
midi une visite au nouveau H.L.M. qui en a laissé plusieurs perplexes,
car “‘oi prendre du soleil, ‘sans balcon?’’

Le soir, un buffet froid fut servi et 1’orchestre, bien dirigé continua
d’égayer notre soirée. Tous allerent soit d’une chanson i répondre,
une histoire et pour mieux se détendre, quelques pas de danse...

Dimanche, dernier jour de notre avance, l’entrain ne manquait pas.
Nous quittions 1’auberge vers 2 heures, non sans regret, ne sachant
comment remercier les organisateurs et les bénévoles pour ces moments
merveiileux.

Un seul souhait, que d’autres fins de semaine semblables se répetent
dans notre beau coin enchanteur des Laurentides & St-Donat, afin que
d’autres puissent vivre & leur tour les mémes joies. |

Merci a tous! :

Des Donatiens chanceux,
par: A.R.

Mouvement “Couple & Famille”

Compte rendu de la réunion de février 1980

De la grande visite «ce mois-ci. L.e Pére Albert Lapointe nous visite.

C’est toujours avec joie que nous accueillons cet homme si enthousias-
te et si motivé. Le sujet 2 l'ordre du jour est le Congres qui aura lieu
au début de mai A I’Université Laval de Québec. Le théme sera ‘LA
famille des années 80’ vers celle de 1’an 2000,

Tu veux y assister? Tu n’as qu’3 contacter Madeleine Simard (424-2894)
pour de plus amples renseignements. Les réservations sont préférables
pour le debut de mars.

Le Pere Albert Lapointe nous a donné un avant goﬁt de ce congreés en
nous parlant de 1’évolution de la famille. Ca promet d’étre trés intéressant.

Pour les agapes: 1’équipe de Suzanne Duplessis nous a servi un délicieux
goiiter.

On ne perd jamais 2 ces rencontres mensuelles, on s’y enrichit conti-
nuellement. Joins-toi & nous, nous t’attendons en mars.

Au revoir,
Nicole Poudrier,
Secrétaire.

BIENTOT
ce sera le
. PRINTEMPS

Apres quelques années d’absence
les motocyclettes

HONDA

reviennent a Saint—Donat

chez

(Si-Donat) Sport Inc.

l08 Principale St-Donat
Tel. (819) 424-3433

La premiére cargaison s'en vient:

Venez choisir la vatre pendant que le choix est bon
et les prix sont a leur MEILLEUR!

EGLISE CHRETIENNE DE SAINT-DONAT
458, Principale,
(sous-sol du Restaurant du Coin)

Heures de réunion:
Mercredi soir: 19h30
Dimanche matin: 9h30
“Celui qui croit au Fils a la vie éternelle; Celui qui ne
croitpas au Fils ne verra point la vie, mais la colére de
Dieu demeure sur lui.” Jean 3:36

VENEZ ETUDIER LA PAROLE DE DIEU

Bienvenue.

Marcel Villeneuve. .
Dépositaire

Entrepreneur Electricien

St-Donat

!'Economisez_jusqu’a 30% de votre coit de chauffage

en utilisant un

SYSTEME DE VENTILATION INDUSTRIEL UNION

MARCEL VILLENEUVE INC.

Teéel.: 424-257 1




4% Service de
3%\ recreation
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Exposition artisanale

Dans le cadre du programme d’éducation po-
pulaire (le PEP), aura lieu une EXPOSITION
ARTISANALE. Les participants a cette expo-
sition seront principalement les étudiants du
PEP, de trés belles productions sont en cours
de route (macramé, photo, cuir, poterie, tricot,
couture).

N’'OUBLIEZ PAS...
. 11-12-13 ayril 1980
Centre Sportif.

A 1’occasion de cet événement, le Service
de Plein Air St-Donat en collaboration avec le
Service de Récréation Municipale lancent un
CONCOURS de PHOTOGRAPHIE dont le théme
est: ‘‘St-Donat lieux révés du plein air’’

Prix offert: Flash électronique

Pour renseignements: Service de Plein Air
St-Donat (424-2833) ou Service de Récréation
Municipal (424-2866)

- plus de 120 exposants,
dans le hall d’entrée du

Jeunes athlétes de St-Donat aux Jeux du
Québec '

En effet, St-Donat sera bien représenté aux
Jeux du Cuébec. Une délégation de 19 jeunes
sont partis pour Thetford Mines vendredi le
29 féyrier au matin. .

Au rang de ces participants nous retrouvons
16 filles membres d’une équipe de ballon sur
glace qui s’est qualifiée aux finales régionales.
Les participantes sont: Diane Pineault, Carole
Charbonneau, Chantal Lambert, France St-A-
mour, Monique Coutu, Josée Bélanger, Sylvie
Godon, Sylvie Durant, Nathalie Geoffroy, Chantal
Charbonneau, Josée Juteau, Ginette Rivest, Ma-
non Juteau, Chantal Bertrand, Annie Riopel, Dany
St-Amour.

De plus dans la discipline tennis de table,
Ruth Aubin et Francgois Ritchie se sont égale-
ment qualifiés pour les jeux.

Félicitations A& tous ces jeunes athletes...

Tournoi annuel de
ballon balai

28-29-30 mars 1980

Afin de mettre unter-
me & la saison du Cen-
tre Sportif en beauté et
pour la Se année consé-
cutive, le populaire
tournoi de ballon sur
glace s’organise...

A 1’occasion de ce
tournoi, nous recevons
plus de 22 équipes de
I’extérieur, celles-ci
’échelle de la provin-
ce. L’ambiance qui re-
gne lors de cet événe-
ment sportif - ainsi que
’accueil que nous of-
frons déja depuis 4 an-
nees, contribuent a re-
hausser fierement la
réputation de notre ac-
cueillant petit village.

Grace A la collabo-
ration de plusieurs (Ki-
no Québec, commer-
gants de St-Donat...)
’organisation dispose
d’une somme d’environ
$1500, qu’elle offriraen
bourses, trophées et ca-
deaux. Au nombre des
participants nous comp-
tons 16 équipes mascu-
lines et 8 équipes fé-
minimes.

Le tournoi aura lieu
au Centre Sportif, les
28-29-30 mars 1980,
soit vendredi,
et dimanche.

Venez encourager les
participants...

Informations:- Gilles
Coutu - 424-2082 , ou
Service de Récréation
Municipal 424-2866.

samedi
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Concours de p'hnto

Le ‘‘plein-air’’, c¢a’
peut méme se photogra-
phierl ;

Dans le but de stimu-
ler 1’intérét grandissant
pour les activités de
plein-air chez nous, les
Services Plein-Air St-
Donat décerne un prix
de photographie, dansle
cadre de 1’exposition qui
aura lieu ‘au centre
sportif, les 11, 12 et 13
avril. On sait que cette
exposition sera 1’occa-
sion d’admirer les oeu-
vres produites par les
gens de chez nous dans
le cadre des cours du
programme PEP (pote-
rie, cuir, etc.)

Or, le concours de
photographie s’adresse
non seulement aux étu-
diants qui ont suivi le
cours de photo cet hi-
ver, mais a toutle mon-
de; la seule restriction
est de ne pas étre pho-
tographe professionnel.

‘“‘Le plein-air a
St-Donat”

Par ailleurs, les em-
ployés de ‘¢ Service
Plein = Air St-Donat”’
peuvent exposer, mais
ne sont pas éligibles
au concours.

Les photos seront ju-
géesen fonctionde leurs
qualités esthétiques,
ainsi que de leur re-
présentativité du the-
me ‘““Le Plein-Air a St-
Donat’’. Pour vous ins-
pirer, pensez aux dif-
férentes  activités de
Service Plein-Air (ski
de fond, cyclotourisme,
raquette, randonnée...)
ou bien venez jaser a-
vec nous au 324 ou au
401 de' la rue Princi-
pale.

Il n’y a pas de li-
mites d’dges, ni de nom-
bre de photos que I’on
peut soumettre. Cepen-
dant, celles-ci doivent
étre en noir et blanc,
format de 8 X 10 pou-

ces. Les participants
doivent étre en posses-
sion des négatifs. Les
photos doivent parvenir
avant le 10 avril a Jo-
hanne Roy (Service de
Récréation Municipal).
Pour information, 424-
2866.

N’oubliez pas de bien
identifier vos photos 2
I’endos. I est entendu
que les participants au-
torisent services Plein
Air St-Donat a utiliser
les photos primées dans
toute publication visant
a promouvoir le plein-
air & Saint-Donat.

En terminant, une
chose bien importante
a se mettre dans la té-
te: les meilleures pho-
tos ne sortent pas tou-
jours des appareils les
plus dispendieux!

Services Plein-Air
Saint-Donat.
Par: Claude
Archambault.

La bonne forme,
c’est au moins a tous
les deux jours.

$

PaRTICIPALTION B &

Lea mouvamani canadien du bian-étre physigque

Pieces d’Auto

e

/

AUSSI:

J. BOUDREAU ENR

a/s Comptoir du Bricoleur

b4, rue P-rincipale, St—Donat

e ——>

ATELIER du SILENCIEUX

INVENTAIRE COMPLET

VERIFICATION
*
INSTALLATION GRATUITE

PIECES DE RECHANGE POUR AUTOMOBILE

TEL.:

424-2110
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.‘ “ ¥ 3 /d e s
1=/ tout-petits

Bonjour petit, petite:
Bonjour Papa et Maman’

Nous entamons ‘‘mars” sous un soleil qui se
rapproche un peu plus chaque jour et qui- nous
permet de jouir de journées de plus en plus
éclairées. |Le printemps frappera a nos portes
dans quelques jours mais auparavant, nous pro-
fiterons d’un dernier projet de groupe. En effet,

dans le cadre du projet ““EVEIL SOCIO-CUL-"

TUREL DES ENFANTS de 0 & 5 ans que nous
avions présenté au printemps 1979. Nous clo-
turons nos visites 3 l'extérieur par un voyage
en train. Nous partirons donc de St-Donat same-
di, le. 8 mars, pour nous diriger vers Ste-
Agathe ou nous prendrons ‘‘Le P’tit Train du
Nord’’, Nous nous dirigerons vers Mont-Trem-
plant ou parents et enfants profiteront d’une

journée de plein air (patins, glissades, ski de .

fond).

De plus, par nos activités régulieres, nous
nous éveillerons en mars 3 partir des themes
suivants: le vent, visite & la Salaison St-Donat,
pour connaitre le métier du boucher, la va-

che, ’avion, les couleurs, le printemps, la ca-.

bane A sucre, sans oublier la Féte de Paques
du début avril.

Merci aux parents qui ont participé a notre
réunion semi-annuelle. Cette réunion a pour
objectif de faire vivre concrétement aux pa-
rents ce qui est exploré par leurs enfants lors-
qu’ils participent aux activités des loisirs des
Tout-petits. Nous pouvons par cette expérience
de vie mieux comprendre l’attitude de notre en-
fant et le déroulement des activités qui forment
sa demi-journée.

FELICITATIONS...!| & Julie et Annick Bou-
dreau pour l’arrivée de leur petite soeur Marie=
Hélene; 3 Jérome Cormier qui pourra mainte-
nant s’amuser avec son petitfrére; a Isabelle
Hayes qui a retrouvé Manon et une petite soeur
en plus.

Bravo aux papas et mamans de ces pouponsl!

Louise Beaudry-Cardinal.

<Jrs~

Club Optimiste St-Donat

Bonjour, -

Une nouvelle campagne de financement s’amor-
ce pour le Club Optimiste de St-Donat.

La formule utilisée 1’année derniére ayant été
un succes, nous revenons a la charge cette année
avec un procédé de tirage semblable soit: pre-
mier prix de $4,000.00 et 8 prix de $100.00 cha-
cun. La soirée du tirage aura lieu le 19 avril
1980 au Manoir des Laurentides a St-Donat.

Le prix du billet de tirage est de $100.00 et la
quantité est limitée 2 100 billets.

L’an passé, 15 jours avant la date du tirage,
aucun billet n’était disponible pour les retarda-
taires. Afin de vous donner une chance de vous
procurer votre billet au plus tét, nous vous sug-
gérons de nous faire parvenir votre chéque au
montant de $100.00 fait & 'ordre du Club Opti-
miste de St-Donat, (C.P. 346, St-Donat, JOT

Commission Scolaire des Laurentides

Dans le dernier bulletinm de “°C.S.L. NOUVEL-
LES’’ nous apprenons que la Commission vient
de -demander a la Direction générale du MEQ
de 1’autoriser & dispenser les eptions profes-
sionnelles suivantes en 1080-81 a la Polyva-

lente des Monts, dans les secteurs suivants: °

En service santé: infirmier et infirmiere au-
xilitTe; en meuble-construction: menuiserie d’a-
telier; en électrotechnique: électrotechnique (T.
C.P.L.) et dépanneurd’appareilsélectrotechniques
domestiques II; en équipement motorisé: équi-
pement motorisé (T.C.P.C.); mécanique auto-
mobile III (P.C.) , débosselage II, mécanique
automobile II; en Alimentation : auxiliaire en
alimentation et restauration (P.C.) et cuisine
professionnelle II (P.L.) ; en commerce: com-
merce et secrétariat (T.C.P.L.) et commis-
comptable.

Il est également souligné que la commission

. acceptait récemment le protocole d’une entente

intervenue entre les représentants de 1’Educa-

‘tion des adultes et ceux de la Municipalité de

Saint-Donat ayant trait 2 un projet-pilote sur
les activités éducatives et socio-culturelles 2
étre dispensées aux adultes de cette munici-
palité. : : -

M. Jacques Malenfant, le directeur du SEA,
a été désigné pour signer cette entente pour et
au nom de la Commission.

2C0) avant le 15 mars 1980 et nous vous réser-
verons un billet chanceux.
Vous remerciant du support que vous voudrez
bien nous accorder, nous demeurons,
Optimistement votre,
Club Optimiste St-Donat, |
Guy L’Espérance
ministre des finances.

BIENTO]T,
ce sera le

PRINTEMPS

Avec la hausse continuelle du coit de Iessence,
" le CYCLOMOTEUR est la solution pratique pour
les balades et [es petits courses.

Nous aurons un choix complet parmi
les marques suivantes:

HONDA, PUCH,
MOBYLETTE

pags

(St-Donat) Sport Inc.

1108 Principale, St-Donat
Tél.: (819) 424-3433

chez

S

[“Renovateur

Heures d’Affaires

Epicerie
Lundi
Mardi
Jeudi

Samedi

Dimanches et jours fériés: 9 heures a17h3

OUVERT 365 jours par _anr_u'?e

Cté Montcalm, Qué. JOT 2CO

DEPARTEMENTS
QUINCAILLERIE & MATERIAUX DE CONSTRUCTION

“SERVICE TELEPHONIQUE ”’
pour les matériaux de construction
discontinué temporairement

“Ie__s mercre_dis"
du 5 mars au l0 avril

Tel.: (819) 424-2593

9 heures a 18 heures
9 heures a 18 heures
Mercredi 9 heures a 18 heures
9 heures a 18 heures
Vendredi 9 heures a 21 heures.
81/2heuresa17 heures Samedi 8 1/2 heures a 17 h.

Quincaillerie

Lundi 81/2heuresa171/2
Mardi - 81/2heuresal171/2
Mercredi FERME :

Jeudi 81/2heuresal71/2
Vendredi 8 1/2 heures a 21 h.
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Aux lacs BARIBEAU des AULNES

Le dynamisme et la volonté d'agir de I'Asso-
ciation des Propriétaires des lacs Baribeau et
des Aulnes sont bien connus de tous, en voici
encore une preuve; plus de 50 propriétaires se
sont inscrits par l'intermédiaire de notre asso-
ciation, afin de recevoir plus de renseignements
concernant le programme de régénération des
rives de nos lacs. Suite a cette premiere de-
marche; dans un premier temps, la Direction
Générale de la Nature faisait parvenir a chacun
une documentation intitulée “Programme de
régénération des rives”. Cette documentation
est reproduite dans cette page a l'intention de
ceux qui ne sont pas encore inscrits au pro-
gramme.

Dans un deuxieme temps, devant l'intérét et
'enthousiasme réel soulevés par ce projet,
votre association a décidé d'aller encore plus
loin en organisant une réunion d'information a
laquelle vous étes tous conviés. Cette invitation
est aussi valable pour ceux qui ne sont pas
encore inscrits au programme; TOUT LE MON-
DE est cordialement invité a cette réunion, qui
se tiendra a I'Hoétel-de-ville de St-Donat, le
'samedi 12 avril 4 14 heures. Madame Nicole
Trépanier des Services de Protection de I'En-
vironnement a gracieusement accepté de ve-
nir nous présenter une conférence ainsi qu'un
diaporama sur le sujet de la régénération des
rives. A cette occasion le rapport de releve de la
végeétation et de I'évaluation du degré d'artifi-
cialisation des rives de nos lacs qui nous a éte
présenté le printemps dernier sera aussi com-
menté par Mme Trepanier. De plus, Mme Tre-
panier sera en mesure de conseiller ceux d'en-
tre nous qui auraient l'intention de se procurer
des arbres qui sont habituellement disponibles
dans les pépinieres.commerciales.

- cieuses sur le programme de régénération des

- redonnant leur caractére naturel. Nous vous en

Comme il s'agit d'un projet d'une importance
vitale pour la sauvegarde de nos lacs, nous vous
encourageons fortement a assister a cette réu-
nion. Si vous étes dans I'impossibilité de vous y
rendre, nous vous suggerons de vous faire
représenter soit par un membre de votre famille
ou encore par un ami qui pourrait eventuelle-
ment vous renseigner sur ce programme.

Comme ce projet est d'intérét commun, nous
invitions toutes les- ASSOCIATIONS DE ST-
DONAT a déléeguer un representant a cette
réunion afin de recueillir des informations pre-

rives offert par la Direction de la Nature.

Si I'on veut protéger nos lacs, il faut absolu-
ment diminuer le niveau d'artificialisation des
ceintures intermédiaires et riveraines en leur

offrons les moyens en vous proposant le pro-
gramme de régenération de nos rives et tout
ceci absolument gratuitement. Le seul pré-
requis est votre enthousiasme doublé de votre
collaboration, nous nous occupons du reste.
Donc, c'est un rendez-vous a ne pas manquer

et qu'on se le dise, SAMEDI, le 12 avril 1980 a|.

L’HOTEL DE VILLE DE ST-DONAT a 14 HEU-
RES, les gens des lacs Baribeau et des Aulnes
se renconirent pour concrétiser leur projet
d'ACTION 80.

Pour renseignements complémentaires,
n‘hésitez pas a communiquer avec R. Langlois a
424-7636 ou L. Paquin, 387-3537 (Montreal) ou
424-7417 (St-Donat).

Laurent Paquin
President Association
Lac Baribeau et des Aulnes.

Programme de regenération des Rives

Québec, le 25 janvier 1980.

Monsieur Laurent Paquin
60 ouest, rue Sauriol

Moniréal.
Objet: Programme de régénération des rives
: Lacs Baribeau et des Aulnes
Dossier: Saint-Donat (Joliette-Montcalm)

Monsieur,

Nous avons regcu récemment votre inscription par
lintermédiaire de I'Association des propriétaires des
lacs Baribeau et des Aulnes.

Ce programme de régénération est tres important
pour voire lac. La régénération des rives est une facon
efficace de redonner au lac son cadre naturel et de
rétablir son équilibre écologique.

Pourvotre information, nous joignons a la présente la
brochure intitulée “Programme de régénération des
rives" qui vous donnera un peu plus d'explications sur
celte étape du Programme des Lacs. Au cours des
prochains mois nous communiquerons a nouveau avec
vous au fur et a mesure que les directives seront
décidées.

Par ailleurs, nous vous conseillons de rester en
contact avec votre Association, car cest grdace a elle que
vous avez obtenu ce programme et les arbustes sont
donnés, par l'intermédiaire de celle-ci.

Veuillez agréer, Monsiteur, L expression de nos senti-
ments les meilleurs.

Maryse Hamel |

2360, Chemin Ste-Foy, |
Ste-Foy, G1V 4H2 |

Dir. Gén. de la Nature |

nature.

L'importance de la vége-
tation riveraine pour la san-
té d'un plan d'eau a été dis-
cuté longuement dans la
brchure “Mille et une rai-
sons de protéger le littoral
et les rives des lacs et
cours d'eau” publiee par la
Direction générale de lana-
ture. Mais quand la rive est
déja denaturée, il est es-
sentiel de réparer les er-
reurs du passé.

Le Programme de régé-
nération des rives vise
donc-a rétablir la couver-
ture végétale des rives dé-
truite par les remblayages,
le déboisement ou l'artifi-
cialisation.

Il ne s'agit pas que de
planter des arbres. Regé-
nérer une couverture végeé-
tale c'est plus que reboi-
ser. |l faut rétablir les trois
étages de végétation que
l'on trouve habituellement
en bordure des plans
d'eau: I'étage herbace (les
herbes), l'étage arbustif
(les arbustes) et I'étage ar-
borescent 1Ies_ arbres). L'é-
quilibre biologique d'une ri-
ve, essentiel & la santé é-
cologique de tous les plans
d'eau exige, en effet, lapré-
sence d'associations ve-
gétales herbacées, arbus-
tives et arborescentes.

C'estdans le but de vous
aider a enrayer 'érosion et
a rétablir le caractére natu-
rel des rives de votre lac ou
de votre cours d'eau que
nous avons préparé cette
brochure. Grace au Pro-
gramme de régeénération

_des rives et a votre colla-

boration, nous espérons
pouvoir rapidement redon-
ner a nos lacs et cours
d'eau leurs rives naturelles
assurant ainsi leur protec-
tion tout en favorisant de
véritables contacts avec la

Le Programme

Le Programme de régeé-
nération des rives appelle
la participation des groupe-
ments, comités ou associa-
tions pour la protection de
'evironnement et de la na-
ture.

Sur les lacs et cours

d'eau, les associations de -

citoyens sont invitées a or-
ganiser des journées ou
des week-ends de planta-
tion pour régénérer les ri-
ves, mais a la condition que
le lac ou le trongon de
cours d'eau soit inscrit au
Programme des lacs ou au
Programme de protection
des cours d'eau .

Les arbustes et les mé-
langes de graines de plan-
tes herbacées sont fournis
gratuitement aux associa-
tions et citoyens concer-
nés. Les arbustes provien-
nent de pépiniéres spécia-
lisées opérées par la Direc-
tion générale de la nature
avec |'aide de citoyens bé-
névoles et produisant des
espéces indigénes adap-
tées aux rives de nos plans
d'eau. Durant les journées
ou week-ends de planta-
tion, des spécialistes gui-
dent les citoyens et les
conseillent sur les techni-
ques de plantation. Les ci-
toyens eux-mémes font
les plantations. Ainsi des
milliers de québécois sont
appelés a participer au
grand mouvement pour la
conservation du caractére
naturel de nos lacs et cours
d'eau.

Les Plantes
1. Les herbacées

Ce sont les herbes qui
tapissent le sol forestier.
Les plantes herbacées
sont trés efficaces pour en-
rayer I'érosion en bordure
des lacs et cours d'eau.
Les espéces varient selon

=] G 1 e St et

les régions et les plans
d'eau, mais en général, sur
une rive naturelle, on trou-
ve des asters, du carex, du
Faillet. du préle, des p;rro!-
es, des ronces, des trilles,
renoncules, tréfles, violet-
tes, lycopes sans compter
le cournouiller du Canada,
I'éperviére, la vesce jar-
geau, la prenanthe, le piga-
mon, I'impatiente du Cap, la
clintonie boreale, I'aralie a
tige nue et bien d'autres
qu'il serait trop long d'enu-
merer.

Sur une rive décapee, il
importe de stopper rapide-
ment I'érosion. On plante
alors des herbacées. Mais
il est impossible, dans un

emier temps, de planter
es espéces herbacées in-
digenes qui se trouvaient
sur les rives a l'origine. Ces
plantes adaptées aux rives
naturelles ne peuvent sur-
vivre qu'aprés l'implanta-
tion des arbustes et des
arbres.

Le Programme de régeé-
nératon prévoit donc, dans
un premier temps, la plan-
tation de plantes pionnie-
res, c'est-a-dire des plan-
tes qui amorcent la lente é-
volution de la couverture
herbacée et stoppent rapi-
dement I'érosion. On utilise
acettefindes graminées et
des légumineuses.

Sur les rives a pente fai-
ble, on séme a la volee un
melange de fétuque rouge,
d'agrostis blanc, de phala-
ris roseau, de tréfle hybri-
de et de phleole des prés.
Sur les rives a pente forte,
le mélange comprend du
dactyle pelotonné, du pa-
turin comprimé, du brome
inerme, du lotus corniculé,
du trefle blanc et du mélilot
blanc. Les graines sont
fournies gratuitement par

]

les Services de protection

de l'environnement dans
des sacs de 500 grammes.
Des directives écrites indi-
quent comment et a quel
moment il faut semer.
Dans la mesure du possi-
ble les premiers 10 metres
de terrain, a partir de la li-
gne des hautes eaux, doi-
vent ainsi étre stabilisés.
La rive stabilisée, on laisse
ensuite la nature suivre son
cours. Graduellement, a
mesure que les arbustes
occuperont le territoire, les
graminées et les légumi-
neuses seront remplacées
par des herbacées typi-
ques du tapis forestier.
Pour la rive déja stabili-
sée par de lapelouse, leré-
tablissement du tapis fo-
restier s'amorce facilement
en laissant, sur la méme
ofondeur de 10 meétres,
a pelouse grimper en fri-
che. Sileterrain estdéjaen
friche, on n'a qu'a accele-
rer larégenération en plan-
tant des arbustes et quel-
ques arbres. '
2. Les arbustes
Avec les plantes herba-
cées, ce sont les arbustes
qui préviennent le mieux

-I'érosion, méme en période

de crue. Les arbustes sont
fournis gratuitement par les
Services de protection de
I'environnement. Il s'agit
d'arbustes indigenes adap-
tés aux rives de nos plans
d'eau. lls sont cultivés par
les pépinieres de la Direc-
tion générale de la nautre a
Saint-Charles-de-Mande-
ville (Berthier), Lanoraie
(Berthier), St-Mathieu (St-
Maurice) et Manseau (Ni-
colet). Les principales es-
péces sont le saule arbus-
tif, le myrique baumier, le
nemopanthe, l'aulne ru-
ueux, la spirée a larges
euilles et le cornouiller sto-
lonifere. Les arbustes sont

plantés en quinconce sur la
pleine profondeur de la ri-
ve c'est-a-dire 10 metres.
Une ou des ouvertures sont
ameénagées pour donner
un accés facile au plan
d'eau.

Lorsque la rive est rete-
nue par un mur de souté-
nement, les plantations se
font a la base du mur et sur
le terrain au-dessus de ce-
lui-ci. Avec les années, le
mur se fissure (ou pourrit
tout simplement s'il est fait
de bois). Les racines des
plantes herbacées et des
arbustes le remplaceront
progressivement créant un
“mur de verdure” encore
plus efficace et plus per-
manent que le précédent,
tout en redonnant au plan
d’;’aau son caractére natu-
rel.

Les jeunes plants des
pépinieres sont générale-
ment fournis en godets de
1 1/2 pouces ou de 4 pou-
ces. Pour les plus gros

lants les racines sont en-
ouies dans une motte de
terreretenue par de la toi-le
de jute.

La période ideale pour la

transplantation est le prin
temps mais la culture e
godet nous permet d'éten-
de cette période jusqu'a’
I'eté. Il est important de’
donner aux plants suffi
samment de temps pour
développer un systéme de’
racines qui les protégera
contre les crues du prin-
temps suivant. ;
La plantation est simple.
On creuse dans le sol un'
trou d'encaissement suffi-

soin d'engrais ni de terre’
d'emprunt. Le plant en pla-
ce on remplit le trou avec la
terre et I'on tasse la terre;
avec les pieds de fagon a
former une cuvette. On ar-
rose immediatement. !
3. Les arbres i

En ce qui a trait aux ar-
bres, qui sont habituelle-
ment disponibles dans les"
Fe%nléres commerciales,:
e Programme de régéné-
ration offre des conseil
techniques pour guider le
citoyens dans leur achat e
sur la fagon d'effectuer |
plantation.























































