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 Mgr Jean Levert, &lu vicaire capitulaire

 Pour le pour ie diocese de Mont—Laurier

C’est un vote de confiance que le Chapitre

§ donnait i Mgr Jean Levert, le 17 février, en

¢ le constituant vicaire capitulaire.

[ Dix chanoines forment actuellement le Con-

? seil administratif (le Chapitre) du dioc®se. Ils
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avaient le pouvoir et le mandat de nommer un
administrateur (vicaire capitulaire). Ce der-
) nier assurera avec le Chapitre I’interim, de la
démission de Mgr André Ouellette, rendue ef-
4 fective le 15février,  la nomination, dans quel-
< ques mois, d’un prochain
Mgr Jean Levert est né A Saint-Faustin en
' 1933. I1 a été ordonné prétre dans sa paroisse ¢
par Mgr Ouellette en 1958. A noter qu’il est
le premier prértre du diocése ordonné par Mgr
L Ouellette. Il a tour a tour été vicairea Grace—
field et & Saint-Donat, puis responsable a No-
tre-Dame-de-la Garde {preés de Saint-Donat).
Sa fonction actuelle est le fruit d’une riche
preparatlon des études en théologie et en ca-
techése une mafilrise ensciences sociales, une
expérience d’administration aux Serv1ces So-
ciaux Laurentides-Lanaudiére, une activité¢
) éclairée comme directeur du Service de Re-$
cherche du diocese (1971-75), comme prési-|
| dent d’assemblée du Conseil presbytéral
| {Conseil consultatif des pretres) (1971- 75),:
comme membre du Conseil épiscopal (conseﬂl
b exécutif de 1’ évéque) (1975-78), du com1te'
. des nominations(1975-78), du comité dubudget
(1973 78), en tant que coordonnateur general
' (1975-78) puis vicaire général depuis le prin-
b temps 1977. 1
Mgr Levert a été 1’artisan de la restructu-
y ration des Services administratifs et des Ser-
vices pastoraux du diocese.
1 Cette riche préparation, son étroite colla-
) boration avec 1’ancien évéque de Mont-Lau-
:rier, de méme que ses qualités personnelles
=| d’ouverture et de relations humaines, lui mé-
 ritent la confiance et ’affection de ses confré-
) res. Monique Bourgeault 4
e Attachée de presse a.1l’évéché.
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LeClub Optimiste

de St-Donat
Une realite

Les champions
du Rallye
de Motoneige

Messieurs André Corbin, coordonnateur du
Week-End de la Motoneige, André Laniel, pré-
sident du Club iie Bizard, Mlle Loiselle, re-
présentante O’Keefe, partagent le plaisir de
M. et Mme Gerard Laniel du Club ile Bizard,
pour leur succes remporté au Rallye du 18
février A St-Donat.

Dans ces pages vous trouverez:

-Expédition par Serge Lavoie p. 4
2-Visiteur du Manitoba p.5
3-Appel aux propriétaires du Lac Archambault p.7
4-Week-end de la Motoneige p. 10 et 11
5-Monuments p. 12
6-Course de chiens de traineaux p. 17
7-Potins p. 19

Une diete pas comme les autres

“Il faudrait bien que je me mette a la diéte”.
“Le docteur m’a dit qu’il me fallait maigrir de
quarante livres”.

“Il n’y a plus rien qui me fait, il faudrait
maigrir’’,

“Qui, il faudrait...”

Adieu pizzas, frites, hamburgers, tartes.
Adieu gateaux et biscuits avec le café du matin.
Adieu liqueurs ou biéres en petit ou grand
format.

Adieu lunch avant de se coucher.

Adieu...

S’imposer une diéte,

C’est retrouver sa ligne, sa forme,

Mais plus encore, c’est

Améliorer sa santé,

Reprendre un rythme de vie plus sain,
Respeécter un ordre dans le boire et le manger,
Discipliner ses gouts et ses habitudes,
Devenir plus maitre de soi,

C’est jeuner.

Autrefois, une fois I’an,

Les gens se sont imposés une diéte,

Sans trop le savoir,

Elle durait quarante jours: le Caréme.
Aujourd’hui, le Caréme n’a plus d’obligations
severes.

Chacun est laissé a sa liberté.

Jetner, c’est s’'imposer une diéte pour
Retrouver un peu plus de liberté intérieure,
Briser ’'emprise des choses matérielles sur soi,
Ouvrir son coeur aux autres et a Dieu,
Partager son bien-étre avec les plus démunis,
Batir en nous ’homme nouveau a 'image de
Jésus.

Si nos diétes devenaient des jelines...
(Le Chantier, Vivre en santé, P. 14).

"? Bn abonné

Reabonnez-~vous

Non abonne
| _l_Abonnoz—vous

687 Principale St-Donat

Tél (819) 424-2288 5

Chez nous cest Ski-Doo.
sla-dlm

motonciges
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Le WEEK-END.....du réveil!

Le mois de féyrier 1978 a battu tous les re-
cords de belle température.

Par le fait méme, les sports d’hiver ont été
pratiqués A plein durant ce merveilleux mois, a

k)

Saint-Donat.

Malgré 1’inflation et le chdmage qui sévissent
au Québec et au Canada, St-Donat a vu défiler
des motneigistes , des skieurs, des coureurs,
de ‘‘plein air’’ de tous les Ages. St-Donat a vu
ses stations d’essence servir des centaines de
motoneigistes ; St-Donat a vu ses restaurants
envahis de sportifs; St-Donat a vu ses hotels
et motels offrir le gite A de nombreux vacan-
ciers; St-Donat a vu tous les autres commer-
cants profiter de ce va-et-vientcontinuel.

Depuis des mois, ’executif du Club de Moto-
neige St-Donat a multiplié les réunions et tra-
vaillé trés fort pour préparer, pour une deuxi-
me année consécutive, une fin de semaine de
plaisir et trouver des commanditairesen or pour
récompenser les héros des diverses compéti-
tions.

Cette année le week-end de la motoneige a
pris une dimension plus large, tout comme le
voulaient les organisateurs; puisqu’ils avaient
invités les amateurs de ski de fond par la colla-
boration de 1’Association des Propriétaires du
Lac Sylvere. Les organisateurs ont aussi voulu
élargir leur champ d’action, en invitant les jeu-
nes A participer. Le Club Optimiste St-Donat
par son concours de dessins, de rédaction et la
mascarade a atteint cet objectif et rapporté un
succes inespéré.

Les organisateurs du ‘“Week-end de la Moto-
neige ont vu aussi la Chambre de Commerce de
St~Donat apporter son appui et parrainer la Cour
se de chiens de traineaux. Puis la municipalité
et ses citoyens se sont donnés la main pour éri-
ger de magnifiques monuments de glace, qui don-
naient un air de féte, pour le plus grand plaisir
des visiteurs et des photographes.

Cette année les Donatiens ont participé nom-
breux au Rallye, a la Soirée au Mont-Garceau,
au diner du dimanche a 1’H6tel L.a Voie du Lac.
“‘Donatien, Le Suisse’’ notre Mascotte, portera
le surnom de ‘‘Kid Kodak’’ puisqu’il était partout
durant le week-end, et surtout le vendredi, chez
Brault et Trudeau, ol plus de 200 personnes se
sont fait photographier en sa compagnie,

A tous et chacun; organisateurs et participants
félicitons-nous mutuellement et humblement.
Réalisons, tous ensemble, que ce Week-end du
réveil”’ peut-étre le coup d’envol pour la réali-
sation de projets plus grands ol la collabora-
tion sera toujours nécessaire dans notre belle
municipalité de St-Donat. Guy Paquette.
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Le tourisme et I'industrie manufacturiére

En certains milieux on considere 1’industrie
manufacturiere et le tourisme comme étant net—
tement incompatibles mais de 1’avis de plusieurs,
ce n’est vraiment pas le cas. Laplupartdes mu-
nicipalités touristiques sont pourvues d’indus-
tries non polluantes telles Ste-Agathe, St-Jovite,
St-Gabriel de Brandon, Rawdon, etc... ce qui
contribue a renflouer largement le coffre de la
municipalité en taxes de méme que de I’emploi
12 mois par année.

La municipalité de St-Jovite située au coeur
des Laurentides, ne craint pas 1’éloignement
du tourisme en mettant 1’accent sur son Parc
industriel, 1’industrie sans fumée polluante n’a
jamais signé ’arrét de mort d’un paradis tou-
ristique et St-Donat devrait ‘“filtrer’’ avec des
industriels désireux de fuir les grandes villes
12 ol les taxes sont trop élevées. Il n’est pas
nécessaire d’8tre A proximité des “‘gros chars’’
ou a cheval sur une voie ferrée pour attirer un
industriel, les voies de communications par ter-
I'e sont tous aussi efficaces sinon meilleures que
le fret.

J’ai été surpris en lisant Alritude 1330 de
constater une évaluation d’au-delh de $66 mil -
lions et 6400 propriétaires, ce qui fait de St-Do~
nat une des plus grosses municipalités touris-
tiques du nord de Montréal mais le potentiel in-

Reflexion d’un touriste
devant son compte de taxes

Dans I’ancien systéme d’évaluation, la muni-
cipalité de St-Donat était diviséepar régions et on
tenait compte des disparités de la localité,

Mais apres les nouvelles normes provincia-
les qui tendent vers une uniformisation, une mu-
nicipalité touristique du type de St-Donat est dé-
favorisé€e. Elle se voit obligée de surtaxer son
industrie premigre étant donné que la méthode sci-
entifique d’évaluation ne lui permet pas d’agir au-
trement. D’autre part les subventions des gou-
vernements supérieurs sont au prorata de la
population en résidence permanente et ne tient
aucun compte des obligations inhérantes aux ser-
vices spéciaux de ces municipalités.

Les uns passent leurs vacances dans le Sud,
les autres vont dépenser des milliers de dollars
& I’étranger et ne sont pas taxés sur ces investis-
sements de loisirs.

Pourquoi pénaliser celui qui a décidé d’in-
vestir au Québec et plus particulierement a St~
Donat pour ses loisirs et ainsi contribuer 3 la
création d’emplois et 3 la prospérité des com-
merces locaux?

D’autre part ce résident des fins de semaine
paie le plein montant des taxes municipales et
scolaires sans pour cela utiliser tous les servi-
ces communautaires offerts par la ville,

Je pose la question 4 mes élus ‘Y a-t-il un
moyen de ne pas tuer la poule aux oeufs d’or’’?.

dustriel fait malheureusement défaut. Il est évi-
dent qu’on ne décroche pas une industrie en
criant ““Binne’”’ mais un Commissaire industriel
pourrait fort bien faire valoir les avantages que
St-Donat peut offrir et une tentative en ce sens
pourrait s’avérer profitable. Qui ne risque rien
n’a rien.

Par ailleurs, la main-d’oeuvre estassez nom-
breuse et les accommodationssn systeme d’aque-
duc, voirie, électricité, sites avantageux, etc...
seraient de nature d’en ‘‘chatouiller’’ quelques-
uns, ils ne restait qu’d mettre le grappin sur le
plus chatouilleux. Au pire aller, la municipalité
pourraitexempter de taxes pour 10 ans in futur
industriel employant de 75 a 100 personnes a l’an-
hee, ce que la municipalité perdrait en taxes
imposables elle y gagnerait sur le plan économi-
que au niveau de ses citoyens, Ce quine tomberait
pas dans le coffre municipal, les salaires annuels
gonfleraient au moins les goussets des travail-
leurs.

1 est évident que plusieurs municipalités de
la province regardent par-dessus la cldture afin
de dénicher un industriel et St-Donat n’est pas
seule dans la course A la recherche de la poule
aux oeufs d’or mais touts comme une loterie, il
va s agir de tomber sur le hon numéro.

Un touriste.

Reflections of tourist
contemplating his tax bill

Formerly, St-Donat was divided into regions
with respect to property evaluation and the tourist
regions were assessed in accordance with re-
gional disparities.

The new provincial regulations while tending
towards uniform standards also create handicap-
ped municipalities such as St-Donat. Our munici-
pality is now faced with the situation where it
must overtax its prime industry in accordanece
with the new scientific evaluation method. It is
important to mention that government subsidies
are proportional to the number of permanent lo-
cal residents not with-standing the special ser-
vices which such municipalities must provide.

Some people prefer to spend their holidays
down south while others travail abroad spending
thousands of dollars and are not taxed on such
axpenditures.

Why penalize those who prefer to invest in
Quebec and especially in St-Donat for their leisu-
re activities and by the same token help job
creation and the prosperity of local trade.

The week-end tourist must now carry the full
load of both school and municipal taxes but can
only partially make us of the community services
which are offered.

I ask you this question in closing ‘‘Is there
no limit in milking the cow?”’

«Amende
honorablen

L’an passé A peu pres

lorsqu’en se rendant au
Parc Mont-Tremblant,
ils ont rencontre un ca-

AN i leurs sen-
en ce temps-ci, jai é- glél?g dans leu
rit un article mention- e
;all’ltt le peu de partici- =i bien oui, croyez-
le ou non. Un améri-

pation des donatiens aux
activités du Club de Mo-
toneige St-Donat. Cette
année, je reviens, et il
me fait plaisir de dire
““Bravo, les Donatiens™
Ol étiez~vous? vous é-
tiez 14 parmi nous.

Que faisiez-vous? vous
avez participé, je vous
ai rencontré partout ,
dans les rallies, dans
la créations des monu-
ments, dans tous les
jeux lors du week-end
de la motoneige et au-
tres activités. Nous
avons eu des visiteurs
de St-Canut, Montréal,
Laval, Ste-Marguerite,
Ste-Agathe etc. Mais

le trois-quart des par-
ticipants é€taient des do-
natiens. Merci...

Un incident
inusite...
Les motoneigistes ont
eu la surprise de leuxj
vie samedi apres-midi

cain du Delaware, E~
tats-Unis est entré dans
les sentiers de motonei-
ge A partir de entrée
du Parc du Mont-Trem-
blant et a fait trois mil-
les sur la piste avant de
se “‘prendre’ dans la
neige. Ce jeune homme
qui n’avait jamais vu u-
ne motoneige a eté ser-
vi, car en plus de se
faire remorquer par no-
tre ami Donat et son
Ski-dozer, il a rencon-
tré une quarantaine de
motoneigistes qui  ne
I’ont pas manqué et qui
n’en revenaient pas.

Le ski-dozer 1’a re-
mener sur la route a la
Riviere Pembinaet no-
tre homme a dit a Lau-
rier Gauthier qu’il ne
savait pas ce que les
gens avaient... et pour-
quoi tout le monde 1’en-
guirlandait...!

Remerciements

Simard, Guylaine

Monsieur et Madame
Yvon - Paul Simard
(Claudette Coutu) ainsi
que leurs enfants, Ma-
rio, Jocelyn, Sylvain et
Josée remercient sin-
cérement toutes les
personnes qui ont bien
voulu leur témoigner
des marques de sympa-
thie, soit par offrandes
de messes, tributs flo-
raux, visites ou assis-
tance aux funérailles
lors du déces prématu-
ré de leur chére petite

Guylaine, &dgée de 12
ans, survenu le 4 feé-
vrier 1978.

Deces

Hamelin, Rose

A St-Marc-des-Carrieres,d 1’dge de 72 ans
le 16 février 1978 est décédée Madame Rose
Hamelin. Elle était la mere de Madame Yvan
Brisson (Rollande) de St-Donat, de M. Conrad
Hamelin du Lac Archambault et de Gérald Hame-
lin du Lac Croche. Sinceres condoléances,




Mgr Ouellette

demissionne

L’Osservatore Romano (journal officiel du Va-
tican) annoncait le 15 février que Paul VI accep-
tait la démission de Mgr André Ouellette comme
évéque de Mont-Laurier, en raison de 1’état de
sa santé.

Le méme jour, Mgr Ouellette en communiquait
la nouvelle & ses collaborateurs immeédiats.

Mgr était évéque de Mont-Laurier depuis 1965,
il avait été auxiliaire de Mgr Limoges de 1936
3 1963 et administrateur ‘‘avec les pleins pou-
voirs’’ a partir de 1963. C’est donc 22 ans de
service qu’il a offerts & la communauté diocésai-
ne.

Le 4 féyrier marquait son 65¢ anniversaire
de naissance. Mgr avait déclaré, depuis plusieurs
années, qu’d 65 ans, il entreprendrait une troi-
sieme carriere. Détaché du pouvoir et des hon-
neurs, c’est avec grande liberté et dans la joie
qu’il ahorde une autre étape de sa vie.

Il désire demeurer audioctse, préférablement
a Mont-l.aurier, si le nouvel évéque le veut bien.

En attendant la nomination par Rome de ce
nouvel évéque, le Chapitre (conseil de 1’évéque,
formé de 10 chanoines) a élu Mgr Jean Levert
comme vicaire capitulaire charge d’administrer
le diocese.

Monique Bourgeault
Cours de manutention d’armes

Un cours de Manutention d’Armes est a 5’ or-
ganiser a Saint-Donat pour avril prochain.

Ce cours aura lieu un dimanche, la date pré-
cise vous sera communiquee.

Vous devez vous inscrire dés maintenant au
SALON DU PECHEUR, 456 rue Principale, Tél.:
424-2122.

Monsieur Roméo Charbonneau nous disait que
si le nombre d’inscriptions est suffisant; ce
cours sera possible ici. Sinon, il devra diriger les
gens vers d’autres endroits dans la région.

Vous sevez certainement qu’un Certificatat-
testant votre participation A un tel cours vous est
necessaire pour obtenir votre permis de chasse.

Donc, AVIS aux intéressés... la saison de la
chasse n’est pas si... loinl.

Diane Villeneuve gagne le

(C’est en présence du pro-maire, M. Victor
Granger, du prés. de la Chambre de Commerce,
Rosaire St-Pierre, du prés. du Club Oprimiste,
M. Michel Lavoie et du représentant de la Cie
Craven-A que s’est fait le tirage du Voyage en
Floride. Madame Jacques Villeneuve,presente
sur les lieux, s’est mérité ce voyage et a reqgu
ses pillets des mains de M. René Braultet de son
épouse Janine.

Organisé par les Fscomptes Brault et Trudeau
en collaboration avec le Motel SEA GATE, Flo-
ride, Madame Villeneuve s’est vu remettre aussi
un séjour pour 2 personnes au motel, 10 films
couleurs Etco, développement compris. Le trans=
port A ’aéroport et 2 sacs de voyage sont offerts
par ‘‘Craven A.””. Bon Voyage.
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Gérald Lavoie et Charles Lanthier ont été obligés
d’agrandir le trou dans la glace pour sortir cette
magnifique truite grise de 12 lbs du lac Archam-
bault. ‘A faire réver bien'des pécheurs’.

Michel Nielly est fier de montrer sa truite rouge
de 4lb 1/4 prise dans le lac Archambault; Ca lui
permet, surtout, de faire un ‘‘pied de nez A son
tour & certains amis et a de ‘‘proches’ parents...

"
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I.a Municipalité a donné encore cette année le bon exemple avec ce magni-
fique monument ; réplique du ‘“‘SKIDOZER’" du Club de Motoneige.

]

T.V. couleur - Piscine chauffee - 2 rues de la mer

comme...!|

2909-17 VISTAMAR ST., FT. LAUDERDALE,
FLORIDA FLA. 33304

PHONE — 305 — 566-2491

Monument du Journal ALTITUDE 1350... Richard a dit qu’il était gros

' l-‘q—' A0 i
reservation

Normand - Madeleine Duhaime
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Avant de débuter, je dois préciser que ce ma-
tin a 6h.00, deux personnes nous devangaient
pour une bonne cause. Messieurs Jean Duyal et
Claude Pagé se rendaient au lac de la Ligne en
raquettes pour nous préparer le refuge. IIs y
passeront les quatre jours et s’occuperont de
tout ce qui touche aux repas, chauffage et entre-
tien.

C’est a 8 heures dans la cour de I’Hbtel
Manoir des Laurentides que débutaitl’expédition.
Journée splendide, ¢’est un bon atout pour com-
mencer cette expédition. Six heures de ski nous
separalent de notre premier but. Tout de sulge
apres la travers e du lac Archambault,nous pé-
nétrons en forét pour quatre jours.

Chose a souligner, 1atmosphere qui reégnait
tout au long de notre excursion. C’est comme une
famille que nous avons franchi les montagnes
et les foréts qui s’opposaient a nous. Notre pre-
mier but, le lac de la ligne qui, a notre grande
surpr1se est d’une beauté presque mdescr1pt1b1e,
situé & une altitude de 2,250 pieds. C’est un vé-
ritable volcan sans €éruption qui nous apparut a
’arrivée. Encerclé de petitesmontagnes dont les
arbres recouverts de neige et de glace, causé
par 1’altitude, réflétaient au soleil, qui, lui ren-
dait ce spectacle d’une beauté 1mmaculee Spec—
tacle que tout amateur de photographie ne devrait
pas manquer.

Arrivés vers deux heures trente au refuge,
notre prem1ere ambition, bien s’installer pour la
nuit. Avec ’aide de Jean Duval et Claude Pagé,
ce ne fut pas une tdche mais un plaisir. Tout le
temps que nous avons passé avec eux, nous n'a-
vons pas touché au feu ni & la nourriture. Un
véritable festin se preparalt devant nos yeux.
De bonnes galettes de sarrazincomme nos grands
parents les faisaient, avec beaucoup de sirop et
de mélasse, ont rapidement faitdenousremettre
sur p1ed Le soir, il,y en avait méme quelques
uns qui faisaient du ski de fond sur le lac, mélés
aux étoiles et a la lune. La Chaleur de notre camp
a vite fait de nous engourdir, le couvre-feu aussi
tres tot. J'allais oublier, 3 notre arrivée un jeu-
ne dynamique nommé Gilles Desroches, nous at-
tendait pour poursuivre le lendemain notre trajet
jusqu’au Lac Supérieur. Gilles est un des pro-
prietaires de cette magnifique cabane des mon-
tagnes.

Mardi, 14 février de 1’an 1978,

Destinee: lac Supérieur, Hotel Rustique, pro-
prletalre M. Denis Bilodeau. Sans aucun trail
ol route pour nous aider. Seule, la boussole
manipulée par Jean-Pierre aidé d’ une carte, tra-
galt notre route. A 7h 30 a.m. apres un copieux
déjeuner toujours préparé par nos deux chefs
cuisiniers, nous étions tous sur le lac avec I’'im-
patience de partir. La journée magnifique. Aua
début, une petite montagne se dressait de l'au-
tre coté du lac juste & I’endroit ou le soleil fai-
sait sa premiére apparition. Un véritable spec-
tacle lunaire se déroulait sur ces montagnes.
Une fois pénétré en forét, ¢ est un mélange de
soleil, d’arbres glacés jusqu'au sommet et de
neige d’un blanc aveuglant qui crée une am-
biance que je ne sais décrire véritablement. Il
faut y €tre pour eomprendre réellement. Une
fois revenu sur terre l’aventure se poursuit.

Une magnifique descente nous attendait avec
impatience, la neige vierge de toute trace d’hom-
me, nous portait a4 une vitesse prodigieuse au
bas des montagnes de ‘‘bois franc’’, ce qui di-
minuait beaucoup le risque de collision avec
les arbres. A 12h.30 p.m. nous arrétons pour
manger un peu, ce qui nous fit un grand bien.
La ]ournee se déroula sans aucun incilent im-
portant. C’est vers 2h.30 p.m. que nous apergu-
mes pour la prem1ere fois le lac Superleur Nous
étions a ce moment 13 sur le dessus d’une colli-
ne. Inutile de vous dire que cette colline fut d’une
descente tres breve, je dirais méme quelques se-
condes.

Le lac demeurait notre dernier obstacle de
la Journee et c’est aussi a une bonne ‘‘vitesse de
croisiere” que la traversée s est effectuee. Sept
heures de sk1 nous avaient séparé de notre but.

Arrlves a 1’hotel, une soif qui tout au long de
la journée s etalt bien moquée de nous, fut rapi-
dement apa1see et meme completement aneantie.
Il eta1t 3% ce moment pres de trois heures. Nos
sacs a dos qui, eux aussi, nous avaientlancé un
défi de taille, ont vite fait de prendre place dans
un coin. Notre plus grande peur du moment de
les déposer fut de monter au plafond tellement
ils fa1sa1ent partie de notre corps apres les avoir

cette‘ranc‘)nnée Jean Piere Du
val, Chef de I’expédition, Luc Pagé, Serge Ritchi

Ont pris part a

Guy Belhumeur , Simon Labelle, Yves Pagé, Ri
chard Martin, Yves Labelle et Serge Lavoie

de premiere classe. Rapidement, nous nous ins-
tallons & notre chambre et prenons une bonne
douche chaude. A notre grande surprise Pit
Forget apparut -a 1’hdtel avec la plus jeune de
ses filles, Francine. Ils sont venus nous féliciter
de la premiere grande étape terminée et nous
ont aussiaccompagnés au souper qui fut un véri-
table festin; deux mets chauds différents a notre
choix et sans limite de portion.

Pour continuer notre petite vacance, on s’est
tous réunis dans une chambre du motel ol nous
avons discuté de notre retour et du tracé du
lendemain. Malheurcusement trois de nos con-
freres devaient nous quitter au matin soit, Yves
Labelle, Richard Martin et Gilles Desroches.
Mais soulignons bien que les causes n’ étaient
pas abandon, mais obhgauon cOté travail. Pit
repartit vers 10h.00 aprés que nous ayons termi-
né ses réserves de biere qu’il nous avait appor-
tée. Puis nous sommes revenus a 1’h6te1prendre
un dernier digestif quand le téléphone a sonné

¢’était M. Fernand Belhumeur qui nous envoyait
une traite. Imaginez la joie en apprenant cette
nouvelle. Puis la majorité ont profité du temps
qui nous restait pour dormir une nuit de tout repos
sauf quelques-uns qui n’avaient pas tout a fait
apaisé leur soif, mais nous ne nommerons per-
sonne! pour ne pas mettre en doute la réputation
de ces jeunes assoiffés.
Mercredi, 15 février 78.

Huit heures, tous sont présents 2 1a salle
a manger. Deux bons oeufs, bacon, quatre ‘‘toats’’
deux cafés et nons sommes préts pour le départ.
Le temps deremettre le sac 2 dos, prendre nos
skis une derniere photo en compagnie de M. Bi-
lodeau et on se d1r1ge vers le lac Supérieur.
‘La température est d’une chaleur peu commune
pour ce mois de février.

Arrivés au lac la vue sur les montagnes dres-
sées A son extrémité qui nous appelaient sa-
EIEINEND Lo A N ¢épondrions a ’appel. Nous
avions change le tracé pour leretour, ayanttrou-
vé un chemin plus court a travers 1es montagnes
qui se multiplient devant nous. Premier arrét
sérieux a 12h.30 p.m. Un bon morceau de fro-

mage, un sandwich quelques fruits secs, un mor-
ceau de chocolat, cigarette, vérification du tra
cé et on repart.

Nos calculs prévoyaient un retour & notre
petit lac a trois heures trente minutes douze
secondes exactement. Mais malheureusement,
probablement causé par la beauté des paysages
et du soleil qui ne cessait de nous bruler le vi-
sage, nos calculs ne se sont pas avérés tout a
fait exacts. Confusion entre les montagnes, une
qui nous semblait plus facile & escalader et qui
par surcroit, était de beaucoup plus gigantesque
nous a complétement hypnotisés. Nous voici
au sommet, quand au reveil on s’apercgoit de
notre erreur. Nous avions perdu plus de deux
heures et il nous fallait revenir sur nospas, jus-

ué un petit lac qu'on apercevait au loin et
d ol ils nous était possible de retracer notre
route.

ILa descente de notre montagne fut tout de
méme magnifique. Arrivés au lac, il etalt déja
3 heures, notre pire ennemi maintenant, c’est le
temps et 1a seule chance de retrouver notre che-
min, c’est en retracant a travers les montagnes
les empreintes laissées hier, de cette fagon mé-
me a la noirceur nous serions certains de revenir
au lac. Heureusement deux heures plus tard nous
arrivions au carrefour. Par le méme fait nous
érions sauvés de la couchette en forét, et cer-
tains de manger de bonne toasts sur le poéle. 11
ne restait plus que deux montagnes a traverser
et notre petit lac a la Ligne. La premiere,
peuplee entierement de “pbois franc’’ fut raplde-
ment éliminée grice A une techmque développée

1e 4.

EXPEDITION en vue de 'ouverture d’un sentier de ski de fond

entre St-Donat et le Lac Superieur.

par: Serge Lavoie

Arrivés a la base de la seconde, le soleil
avait compleétement cessé de nous réchauffer
et s’apprétait A éveiller les petits chinois au
dessous de nous. Nos empreintes disparaissaient
elles aussi peu a peu. La pente qui se dressait
devant nous ne ressemblait en rien & la précé-
dente, inclinée pres de 600 alaverticaledeve-
nait presque impossible d’acces, peuplée entie-
rement de coniféeres ne fac111te pas I’ ascens1on
qui se déroulait pouce par pouce, la seule mé-
thode, monter en parallele suivant 1’inclinaison.
Impossible d’enlever les skis, la crolite étant
trop faible pour nous supporter.

Arrivés au centre de la montagne, ce fut la
lune qui nous éclairait aidée des étoiles qui
scintillaient, spectacle splendide. Mais la fati-
gue qui prenait le dessus nous incitait & ne pas
s’arréter, le froid aurait vite fait de nous en-
gourdir. Arrivés au semmet, nos efforts n’é-
taient pas terminés. La descente fut aussi lon-
gue que la montée et de beaucoup plus dangereu-
se. Plonge par-dessus plonge on se relevait,
réinstallant nos skis pour redescendre un peu
plus bas vers la chaleur, un bon repas chaud
un endroit pour dormir et Ia joie de se rappeler
cette journee.

Une fois sur le lac, tOUs nous nous sommes
€lancés dans une course ol chacun était gagnant,
Ce petit camp perdu au milieu des montagnes
demeurera a ]amals pour nous un petit cha-
teau ou celui qui s’y rend, devient roi domlnant
la tranqu111te la paix qui ne demandent qu’a
étre exploitées.

Nos deux chefs cuisiniers avaient travaillé
toute la journée a nous préparer une délicieuse
soupe aux poisqu! avait vraiment son pesant
d’ or. Tous bien installés autour de la table,fati-
gues mais non las, heureux de 1’ epreuve termi-
née, nous bavard1ons avec une réserve inépui-
sable de souvenirs. Le sommeil fut d’une pro-
fondeur de tout repos.

Jeudi, 16 février 78.

Derniere etape retour 2 la civilisation.

Départ prévu pour 11 heures Nos deux chefs
cuisiniers eux nous ont quittés 3 9 heures en ra-
quettes ]usqu au ski-doo. Bien entendu apreésnous
avions préparé un déjeuner i leur fagon qui nous
forcgait de sortir de notre sommeil & I’odeur des
bons oeufs, bacon au lard salé avec toasts gril-
lées sur le poéle.

Trois heures de ski nous séparaient des au-
tomobiles, autobus, camions électricité, télé-
vision et tout ce que comporte le luxe d’aujour-
d’hui. Prét a Jpartir sur notre petit lac, dernier
regard, dermere photo. Derniére bonne respira-
tion. Dos tournés & notre petit chateau nous re-
descendons. Nous laissons derriere Nous un peu de
nous - mémes et quatre jours passés comme 1’ é-
clair.

Une fois arrivés & bon port quelques-uns vont
déposer leurs ski et on se retrouve tous au Mon—
tagnard, le nom va bien avec l’expédition, c’est
peut-étre ce qui a fait notre choix. Une bonne
traite du propriétaire, M. Hayes a vite fait de
nous plonger dans une ambiance de tout repos.
Quelques parents des membres de 1’expédition
sont venus se joindre & nous pour nous féliciter.

CONCLUSION: Il fallut simplement un désir. Dé-
sir de se servir d’un peu de ce que nous appelons
volonté pour éveiller en chacun des membres de
cette expédition. le goiit de concrétiser un petit
réve qui sommeille aufondde chacun de nous,mais
dont beaucoup ont peur. Ce n’est pas iciune ques-
tion d’argent mais de bonne volonté.

Alors les jeunes, n’attendez pas que ce soit
les grandes personnes qui éveillent en vous le
des1r de faire quelque chose, faites le donc vous-
méme comme cela vous serez certain que ce
sera bien fait et vous compendrez le sens réel
du mot SATISFACTION PERSONNELLE.

Remerciements tout particuliérement 2 nos
chets cuisiniers, Jean Duval et Claude Pagé ainsi
que MM. Denis Bilodeau, Pitt Forget et Fernand
Belhumeur et les commanditaires L.a Chambre
de Commerce de Saint-Donat et les marchands.

L'Hotel Manoir des Laurentides , Dépanneur
I’Oasis, Centre Electronique Laurentien, Mau-
rice Charbonneau, Louis Marie Garceau, Hotel
Le Montagnard, Salon André Simard, Salon Ivan
Brisson, St-Donat Télévision, Immeubles Ré-
jean Lavoie, Magasin du Souvenir, Journal Alti-
tude 1350, Boutique et Centre de Skis Mont Gar-
ceau, Hélene St-Georges, ReneGranger cadeaux.

transportés si loin. I.’accueil de M. Bilodeau fur_avec les heures de pratique précédentes. Tous ceux qui nous ont encouragés. Merci.
==




Un visiteur du Manitoba a Saint—Donat

L.a Chambre de Commerce de Saint-Donat a regu les 6 et 7 février
derniers un membre de la Chambre de Commerce du Manitoba, M. Walter
Zukewitch, maire de Swan River. ;

C’est dans un échange inter-provincial organisé conjointement par les
Chambres de Commerce Provinciale du Québec et du Manitoba que cette
visite s’est faite. St-Donat avait été choisie ayvec Rawdon et Ste-Agathe pour
recevoir un jour et une nuit, un des représentants du Manitoba dans les
Laurentides.

M. Paul Mathieu, maire et Madame Jeanne-d’Arc Lavoie accompa-
gnés de quelques directeurs de la Chambre de Commerce ont soupé ensem-
ble au Restaurant LLa Petite Suisse.

La conversation s’est poursuivie une bonne partie de la soirée pour
. ~ N ~ s .
conclure que ‘‘Tout Canadien a les mémes problemes et les mémes joies
. - ’ .
et que seul le langage peut faire une différence; quoique de plus en plus,

chacun cherche et essaie de parler la langue de I’autre. Le lendemain, apres
une visite de différents marchands de la rue Principale et la signature du
Livre d’Or a I’Hotel de Ville, Monsieur Rosaire St-Pierre, président de la
Chambre Locale, remis a M. W. Zukewitch un ‘‘Donatien, le Suisse’’ en

potterie en souvenir de sa visite parmi nous.

e

p Sl
Le Meilleur souvenir que M. Zukewitch rapportera a Swan River sera

assurément le voyage en motoneige de Saint-Donat 2 Ste-Agathe. Pour lui ce
fut toute une révélation que nos sentiers de motoneige. Ce voyage de deux
heures et demie accompagné du maire de St-Donat,du président et du vice-
président du Club ainsi que de quatre autres donatiens, dans des sentiers
impeccables par une journée ensoleillée demeureraune excursion inoubliable
Il ne croyait pas que des ‘‘autoroutes’ semblables existaient.

M. Walter ukewitch. maire de Swan-River, petite ville située A .300
milles au nord-ouest de Winnipeg, nous a fait lg promesse Qe revenir 'é
Saint-Donat, non pas seul, mais en groupe et anticipe notre visite chez lui.
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Club de I'Age d’0r “Restons jeune”

En fin de semaine derniere plusieurs personnes dévouées se sont donné
la main pour organiser le ‘“Marché aux puces au sous-sol de I’église’’. Le
Club n’a pas fait des millions avec ce ‘““marché aux puces’’, mais nous som-
mes conscients qu’il a été profitable 4 un bon nombre de gens. Je remercie
de grand coeur les membres qui ont travaillé et les personnes qui sont
VENUES NOuUs encourager.

M. Roger Charbonneau, Mesdames Claudette
Desjardins sont les
tirer.

A l'occasion du Mardi Gras plusieurs se sont costumeés pour amuser
les membres qui sont venus nous rencontrer malgré la mauvaise tempé-
rature. Un gros merci a la Boulangerie TIC-TOC pour les bons giteaux
offerts, pour ““sucrer le bec des mardi-gras...”’.

Mme Hormidas St-Pierre
Présidente.

St-Pierre et Pauline
gagnants des prix de présence que nous avons fait

Croyons—nous en Jésus—Christ?
Les quelque vingt participants habituels de la zone se sont réunis
2 Val-David le jeudi 9 février.
Ils ont empiété sur I’aprés-midi pour se permettre une mise en com-
mun de leurs réactions sur le Livre Vert relatif I’enseignement primaire
et secondaire. Autant ce dernier leur apparait offrir des suggestions inté-
ressantes, autant le questionnaire les a dégus par I’ambiguité des réponses
sollicitées.
Ils se sont demandé et communiqué, en regard du theme du présent
caréme, ce qu’était concretement leur foi en Jésus~Christ,

Les paroisses se sont partagé leurs projets respectifs en regard des
serpaines a venir. Les écoliers du primaire et les adolescents seront inté-
grés a la démarche commune: ““Je crois en Jésus-Christ’’, dans des ac—
tivités qui leur conviennent.

L’Eucharistie a cldturé cette rencontre.
La zone s’avere un lieu de priere, de concertation pastorale, de fra-

ternité, une petite cellule d’Eglise, un ferment de croissance pour les pa-

roisses.

L'exécutif du Parti Québecois vous informe

I-Soirée d’information: un succes.

Mardi le 14 février 1978, I’exécutif du Parti Québecois de Saint-Donat
recevait les citoyens a la salle de I’Hotel de Ville. Devant une salle comble,
Monsieur Guy Chevrette, député du comté, est venu expliquer a la population
les objectifs et les modalités d’application des politiques gouvernementales
de I’Assurance Auto et du déclubage. C’est I’assurance Auto qui fut le sujef
qui a principalement retenu 1’attention; apreés un exposé initial, Monsieut
Chevrette a répondu aux questions des citoyens qui se sont dits satisfaits
de ses réponses précises et honnétes. Somme toute, lorsqu’on est bien in-
formé, on comprend mieux les avantages dont bénéficieront tous les qué-
bécois 1 compter du premier mars 1978 et on est plus satisfait. Ceux qui
n'ont pu assister & cette soirée d’information pourront lire avec intérét
le ““Guide Général” de I’Assurance Auto du Québec que tous recevront par
la poste d’ici peu; on peut également obtenir des renseignements a ce sujet]
en composant directement et sans frais le numéro 1-800-361-7620, le cen-
fre de renseignement de ’Assurance Auto du Québec est & votre service.
Il fut également question du déclubage et dela Souveraineré du Québec.
Nous remercions tous ceux qui se sont déplacés et si nous en jugeons par]
I"attitude et les remarques des citoyens présents, nous sommes persuadés
que linformation en profondeur permet .demieux comprendre et apprécier
les réformes du gouvernement. Merci a touslesparticipants et particulie-
rement 3 Monsieur Gaston Forget dont les observations sur I’ Assurance
Auto ont apporté beaucoup de clarté et d’intérét au débat. Les sujets dul
C.L.S.C. et de la route 125 ont été abordés tres bridvement et tout s’ est
terminé vers dix heures.

2-Déclubage.

Mardi le premier mars 1978, a 7h.00 p.m. i 1’Auberge des Gouver-
neurs de Joliette se tiendra une assemblée publique afin de bien expliquer
la politique gouvernementale concernant les clubs privés et la protection
de la faune. Quelques centaines de personnes sont attendues i cette occa—
sion. Monsieur Guy Chevrette, assisté de quelques hauts fonctionnaires,
participeront a cette réunion importante qui conduira 3 la formation éventu-
elle du Z.E.C. (Zones d’Exploitation contrdlées) St-Donat doit avoir ses
Z.E.C., avec aux pécheurs.

3-L’exécutif est complet.

Monsieur Pierre Lamothe est venu compléter 1’exécutif du Parti
Québecois de Saint-Donat qui compte maintenant neuf membres, bienvenue,
Bonne fin d’hiver,

L’exécutif du Parti Québecois de St-Donat,

" Par René Blouin|

Assurance—automobile )

Les propriétaires de motocyclettes dont la force motrice est inferi4
eure a 50 cc doivent.immatriculer leur véhicule comme par les années pas-
sees.

Ils sont protégés par le régime d’assurance-automobile du Québec ay
méme titre que les autres québécois. o _—
Leur contribution au régime d’assurance-automobile a été fixée 3
$10.00, payable & 1’émission des plaques. )
L’assurance responsabilité de $50,000.00 pour les dommages maté-

riels n'ont pas obligatoire dans leur cas.

Guy Paquette.
1[“‘:“

o
GASBEC
1

Wickel Wielly
TENUE DE LIVRES

PAIES
CORRESPONDANCE D’AFFAIRES

321, RUE RITCHIE
ST-DONAT, CO. MONTCALM, QUE.
TEL.: (819) 424-2585 i

198, St-Michel,

‘Pi erre fou rangeau

Service — Installation — Reparation

Centre de la pompe a4 eau

VENTE — INSTALLATION — REPARATION

Tél.: 424-3501
424-2683

St-Donat , P.Q. 641, Principale, Saint-Donat Tél.: 424-3220

A. AYOTTE - RES.: 424-3298 D. GILBERT - RES.: 424-2141
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Depuis le 15 fevrier

Les Caisses populaires participantes affiliees a
I’Union régionale de Montreal offrent “impot-Service”

(Montréal, le 9 féyrier 1978) - Prés de 70
Caisses populaires participantes: affiliées a 1’U-
nion régionale de Montréal offrent depuis le 15
féyrier ‘‘Impdt-Service’’. Ce service permet
aux membres qui le désirent de faire compléter
leur déclaration d’impdt sur le revenu dans les
Caisses populaires participantes.

Pour se prévaloir d’‘‘Impdt-Service ”, le
membre doit se rendre dans une Caisse populai-
re participante en y apportant 1’ensemle des
pices justificatives reliées 2 sa déclaration
d’impot.

DEMARCHES SIMPLES ET RAPIDES

Les démarches sont simples et rapides. Le
responsable d’*‘Impot~Service’ prend alors note
des renseignements nécessaires ala déclaration.

Dans les jours qui suivent, ils soumet a un
ordinateur les calculs et les opérations de pro-
duction. Ceci a pour conséquence d’assurer une
plus grande fiabilité dans la éclaration tout en

réduisant au minimum les risques d’erreur de
calcul et les risques d’oubli des exemptions
permises par la loi.

Au bout d’une semaine environ, la déclaration
d’impdt est diiment complétée. Le responsable du
service a la Caisse populaire contacte alors le
membre pour obtenir son approbation finale et
procéder a ’envoi de la déclaration.

Le prix d’“‘Impdt-Service’ varie enfonction
de la complexité de la déclaration a compléter
mais le tarif exigé demeure des plus compétitifs.

Rappelons qu’en offrant ce service, les Cais-
ses populaires participantes veulent étendre en-
core davantage la gamme de services financiers
offerts & leurs membres et, en méme temps, as-
surer une présence québécoise dans un marché
dominé jusqu'ici par certaines maisons nord-
américaines spécialisées.

I.a Caisse populaire St-Donat offre ‘‘Impot-
Service’.

PeI'épargne-retraite
de la caisse populaire'9

Faites travailler vos impots, c'est profitable pour vous:
» Pour planifier votre sécurité financiére |

* Pour accumuler

» Pour ob t

le 'épargne

X dlintérét avantageux

liminuer vos impdts :

Présentez-vous a la c?igsg populaire avant le ler mars 1978,

desjardins
o, LA CAISSE POPULAIRE

<Jpgp

e e S eires N oriamss
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Lettre ouverte

a toutes les familles en difficultes

Parents,

Si rien ne va plus entre vous, si voussentez
que tout va craquer, que 1’avenir de vos enfants
s’en trouve menacé, avant de prendre le chemin
de la séparation et du placement des enfants,
vous avez encore une chance.

Le bureau de Ste-Agathe du Centre de Servi-
ces Sociaux Laurentides-Lanaudiere offre aux
parents qui veulent encore éviter le pire a leurs
enfants et 3 eux-mémes comme couple, desser-
vices de consultation matrimoniale et familiale.

N’attendez pas qu’il soit trop tard, laissez-
nous vous aider.

Notre but: Garder les couples unis et les en-
fants dans leur famille ou, si par malheur c’est
impossible, aider tout le monde 4 trouver les
solutions les plus réalistes et les moins domma-
geables.

Paul Costopoulos, ps.-éd.

Chef du Campus Ste-Agathe

11, rue Préfontaine Ouest
Ste-Agathe~des-Monts,

326-4090 (819)

P.S. A compter du 4 mars 1978, nous serons si-
tués au:

19, rue Tour du Lac

Ste-Agathe-des-Monts

326-4090 (819)

Le Courrier de
Donatienne

Donatienne vous lit..

vous comprend... vous répond...!

Chers amis lecteurs,

Une nouvelle chronique débutera bientét. Com-
me plusieurs d’entre vous, j’en suis certaine,
{ai eu le gofit de collaborer 2 une entreprise
locale, dynamique et stimulante. Le Journal AL~
TITUDE 1350 est notre porte-parole, 1’écho de
nos activités, de nos joies de nos peines, de nos
réalisations, de nos échecs... C’est notre vie de
tous les jours, imprimée noir sur blanc.

Chacun d’entre nous a eu, A un certain mo-
ment de sa vie, un certain probleme, une certai-
ne question qu’iln’a pas oseposer aux gens de son
entourage par peur d’une indiscrétion, d’'étre ri-
dicule, par géne , par orgueil... Je serai pour
vous, je l’espere, une amie compréhensive, at-
tentive 3 vos besoins.Je ne suispas psychologue,
ni pédagogue, ni thérapeuthe... j'ai simplement
vécu une vie parfois difficile, parfois heureuse.
Jai été comme vous tous, enfant, adolescente
(avec des peines d’amour), fiancée, mariée, me-
re... et belle-mere. J'ai, comme vous tous, des
enfants d’8ge scolaire, des adolescents bouton-
neux, malcommodes, invivables (mais que ja-
dore quand méme), des jeunes filles qui metrai-
tent de crollante (avec le sourire... pour me ta-
quiner...) des enfants majeurs qui vivent ‘“‘acco-
tés’’ et heureux, une enfant mariée etun gendre.
J’ai un mari avec lequel j’ai mes accrochages,
mais nous essayons jour apres jour, de consoli-
der les liens qui nous unissent, dans la compr é-
hension mutuelle et dans I’amour. Je ne suis pas
parfaite et ne le serai jamais, mais j'essaie, jour
apres jour d’étre heureuse et de rendre les gens
autour demoi, 4 ’aise et bien dans leur peau.

Si je n’ai pas la solution & votre probleme, je
consulterai, je me documenterai, je chercherai...
mais vous ne resterez pas sans réponse, Pour me
rejoindre écrivez a: COURRIER DE DONATIEN-
NE, Journal Altitude 1350, C.P. 1350, St-Donat,
JOT 2CO.

Il est entendu que vous signez d’un pseudony-
me.

A bientdt , j'espere.

DONATIENNE,




<Jrg~

A tous les proprietaires du
Lac Archambault

Saint-Donat a connu cette année une nouvelle évaluation. Dans le but de
répondre a4 un besoin manifesté par plusieurs membres, votre association
organise une soirée d’information a4 St-Donat, le samedi 8 avril 1978, &
17h.00 & I’Auberge de La Corniche, route 329,

Les personnes ressources qui sont invitées A répondrea vos questions
et a vous informer sur la facon dont cette évaluation a été faite sont M. le
député Guy Chevrette, M. Beaudry de la firme Les Evaluateurs profession-
nels Leroux, Beaudry, Picard et Associés, M. le maire de St-Donat, Paul
Mathieu.

Nous tenons a vous faire remarquer que cette réunion n’a nullement
pour but de régler chacun de vos comptes personnels.

Si vous désirez contester votre évaluation vouspouvez aller consulter
votre fiche personnelle 2 I’Hbtel de Ville du lundi au vendredi de 9h.00 a
17h.00. Par la méme occasion procurez-vous un formulaire a cet effet et
faites-le parvenir au secrétaire-trésorier de la Corporation Municipale,
M. Jules St-Georges avant le ler mai 1978,

Cette soirée se terminera par un souper canadien a 1’Auberge de La
Corniche 2 $5.00 du couvert.

[l s’agit de la premiére rencontre de ’année organisée par votre
association.

Ne vous fiez pas a votre voisin, amenez-le!

Confirmez votre présence a Madame
(514) 620-0638.

Denise Bouchard au numéro

Claudette Tétreault, presidente.
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To all property owners of
Lac Archambauit

This year a revised evaluation has been carried out in St-Donat. In
order to better inform all property owners around Lac Archambault, the
Association will hold a meeting at 1.’ Auberge de La Corniche (route 329) on
April 8th, 1978, at 5h.00 p.m. It is to be noted that this invitation is sent to
all property owners and not only the members in good standing.

The following have agreed to attend and will answer any questions
regarding the standards used to establish thenew evaluation role: Honorable
Guy Chevrette, Deputy for Montcalm, Mr. Paul Mathieu, Mayor of St-Donat
and his representatives, Mr. Beaudry of ‘‘Les Evaluateurs professionnels
Leroux, Beaudry , Picard et Associés’’

This is strictly an information session and will not be used as a platt—
form to settle individual problems.

If you wish to contest your tax bill, you may do so by consulting your
own file at City Hall during working hours Monday to Friday between 9h.00
a.m. and 5h.00 p.m.) At the same time you may obtain the appropriate form
required to express your complaint and must return same to Mr. Jules St-
Georges, secretary-treasurer of the municipal corporation, prior to May
1st, 1978.

The meeting will be followed by a folk dinner at I’Auberge de L.a Cor-
niche at $5.00 per person.

This will be your Association’s first activity for the current year:

Don’t rely on your neighbour, bring him along!

N.B. Please confirm your attendance with Mrs Denise Bouchard at (514)
620-0638. Claudette Tétreault, président

L’ete au Lac Archambault

[.’Association est préte 2 parrainer des pro-
jets pour la saison estivale, tel que cours de
voile, d’équitation, de natation, de golf, de tennis,
excursions et compétitions se reliant a ces
sports. Sams vous, nous ne pouvons rien faire,
Les ressources sont la. Sont-elles disponibles?
Nous attendons vos suggestions et commentaires.
Communiquez avec 1’un des mempres de votre
executif:

Presidente:
Claudette Tetreault 514-272-7483
243 Ch. du Lac Tire 819-424-7346

Vice-President:

Dr Pierre Guillemette
314 Ch. Hector Bilodeau 819-424-7159

Pensez des maintenant a l'été de vos enfants

o,

“

Claudette Tetreault Préesidemnte

Secretaire~-Tresorier:

Ronald Bouchard
48 Ch. Bouchard 514-620-0638

Summer at Lac LArchambault

Your Association is willing to sponsor acti-
vities for the summer season such as: 5Sailing,
Horse riding, swimming, golf, tennis lessons,
excursions and asssociated competitions of these
SpOrts.

We can do little without your participations.
The facilities are existent. But are they availa-
ble?

We welcome any comment and suggestions.
You may contact one of your board members;

Directeurs
Michel Desmarais

89 Ch. de la PtedesPrétres 819-424-7348

Mark Long
290 Ch. Régimbald

Michel Brunet
500 ch. Régimbald 819-424-7030

Start preparing your children's summer now!

514-738-0393
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Salle a diner ™

Repas
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Relais de ski de fond

Ouverte toutes les fins de semaine |
Du vendredi soir, 17h.00 au dimanche soir

ACING

/Il nous fait plaisir de recevoir

les proprietaires du Lac Archambault

pour un Souper Canadien
Samedi soir, le & avril

a 7 heures p.m.

353, Route 329

Tel.: 424-2714

s 0CES S 1SS GEER-) S5 O ES USRS OGRS U E  E r B | (D
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GRANDE VENTE

SURPLUS D’INVENTAIRE
ECONOMISEZ DE

20 A 507

Sur Marchandise en Magasin

2 etages de meubles

M 7 & , gije i it ANAD o

ESPAGNOL, MODERNMNE

| MOBILIERDESALON MOBILIER DE CHAMBRE, MOBILIER DE CUISINE, POELES,
FRIGIDAIRES couazureu‘ns SECHEUSES LAVE-VAISSELLE, T.V., STEREO,
RADIO, cHAISES BéncAu'rEé |.|1's supenposss MATE I.AS TABLE DE SALON ,
| v . . LAMPES, ETC. "

Tapis - Tapisserie - Prelart

CHOIX DE COULEURS CHOIX DE DESSINS

Service de pose par nos experts

. ATTENTION SPECIALE
.~ «d AUX NOUVEAUX MARIES

“Demandez Michel”’

LUAEUIE o g e

Je—e e —e e ee e 16— e —e e e e 6601666
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le—e—e—e e e — e e & ¢ e e[ e[ e[ e[ e[ 60— 06— 66— 6




ALTITUDE “1350”/MARS 1978/Page 9

du Ballon -

balai jeminin

tient a remercier leo

commercants de St-Dorat de leur

’o . . .
contribution a l equipe quisaura vous jaire

g-ecmneur au fournoi...

.Hotel Le Montagnard

Restaurant du Coin

Lachapelle Ltée

Boutique Mobile

Marcel Villeneuve (Electricien)
Denis Simard (Contracteur)
Georges Desrochers (Contracteur)
Pierre Forget (Dépanneur)
Boulangerie Tic-Toc

Hétel Manoir des Laurentides
Garage Texaco

Garage Remi Lafleur

St-Donat Express

Matériaux de Construction J.P.G.
Pierre Villeneuve (Optomeétriste)
Centre Electronique Laurentien
Garage Montcalm Inc.

Epicerie Maurice Charbonneau

Wy
:)Zoua vouos attendons .57

Barbeau & Garceau

A. & P. Therrien

Armand Provost (Trans-Nord)
Assurances Georges Forget Inc.
Garage St-Donat (Marcel Ayotte)
Jean Rémy

Piéces d’'autos (J. Boudreau)

Yvan Brisson (Barbier)

Jules Monette & Fils Inc.

Salon du Pécheur (R. Charbonneau)
Cadeaux & Souvenirs (René Granger)
Rendez-Vous de la Couturiére (R. Morin)
Immeubles Réjean Lavoie Enr.
Marcel Béchard (Cordonnier)
Bijouterie Belhumeur

Emile St-Amour

Bijouterie Veilleux

Jean-Marie St-Amour

e 54
‘_,f" "

‘ #
T

en grand nombre la jin de semaine

u ler et 2 avril au Centre Sperti&
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Grand succes du '‘Week—end de la motoneige
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Il fallait vraiment se deplacer en motoneige durant cette fin de
semaine du 17-18-19 fevrier pour participer a toutes les activites. Il 'y
en avait pour tous les gouts, tous les ages et toutes les bourses.

Les organisateurs, au soir du 19 fevrier. etaient “morts de fatigue™.
mais heureux du succes et du plaisir que les rejouissances avaient
apporte aux participants. C'est, en effet, la diversite des attractions qui
a permls d attemdrc tant de gens. Une chose est certaine. St-Donat est
un “pays de réve” pour les sport d'hiver, L'unanimite est faite pour
affirmer que **St-Donat, I'hiver est un endroit de predilection pour un
festival perpetuel”. Tour a tour, biens orchestrees, les attractions s¢
sont succedees: rallye motoneige, rallye de ski de fond. diner en forét ou

Message du
Président
Club Motoneige
S$t-Donat inc.

Chers amis:

Comment trouver les mots pour exprimer a
sa juste valeur mareconnaissance \envers tous
et chacun face au succés du week-end de la
motoneige a Saint-Donat,les 17-18 et 19février
derniers.

Comment trouver les mots pour exprimer
ma gratitude devant la coopération sans bor-
ne de notre Conseil municipal et des em-
ployés municipaux, de la Sireté du Québec, de
notre Police Municipale, de la Chambre de
Commerce et de ses directeurs, du Club Op-
timiste et de ses membres, du Club de Ski
de Fond au Lac Sylvere, des organisateurs de
la Course de chiens de Traineaux, et surtout
de toute 1’ équipe du Club de motoneige St-Donat
Inc.

Comment trouver les mots pour remer-
cier chaleureusement tous nos généreux com-
manditaires qui nous ont permis de récompen-
ser la participation spontanée de la population
et des nombreux visiteurs.

A tous ces hénévoles qui ont donné un peu
d’eux-mémes pendant cette fin de semaine, i
tous les participants, a tout ce merveﬂleux
monde, je voudrais crier MERCI.
et & I’An prochain.

André Issa.

Résultats Rallye Motoneige

~ S’est classe 2e M. André Laniel du Club de
I’lle Bizard. M. Boyczum, directeur général
de Rock City Tobacco offre un magnifique
trophée ‘‘Sportsman’’

Mlle Claire Dehsle du Club St- Donat recoit de
Mlle Loiselle, représentante O’Keefe un tro-
phée pour la 3e place.

Les autres gagnants dans l'ordre sont: 4e
J.C. Allard (St-Calixte) 5e Claude Laniel (Ile
Bizard) 6e Gaétan Mathieu (Ille Bizard) 7e
France-Noel (St-Donat) 8e J.Luc Aubin (St-
Donat) 9e Claude Gélinas (St-Donat) et 10e Ber-
nard Gélinas (St-Donat).

il faisait si beau que !'on en a oublié¢ e café. polo ct slalom en
motoneige. Durant ce temps. les jeunes participaient nombreux a une
mascarade a I'arena; puis ce fut la visite des monuments qui decoraient
le village. La rencontre avec nos deux deputes du comie a 'Hotel de
Ville, le feu de joie au Mont-Garceau, la descente au flambeau. si
poétique, puis la remise des tropheces a la toute fin de la soiree.
L’excursion du dimanche matin, avec arrét au “relais-chapelle™ du lac
Croche ou Mgr Levert accueilli a sa facon les motoneigistes. demeure-
ra dans le coeur de chacun, inoubliable. Cest dans la joie, pour un
dernier rassemblement, lors d'un diner familiale aux “"beans™ a I'Hotel

La Voie du Lac et pour finir, comme dessert. un apres-midi de courses |

Pa Cie de Tabac Rock City
"Sportoman " remercie sincérement|
le @lub de Motoneige
St—(’bonat Ine.
de lui avoir permios de contribuer
un peu, au succés du
q»oe_eb-end de la Cmotoneige
a Saint-Donat.

le gout
du vrai tabae

Si vous recherchez une saveur naturellement
douce et satisfaisante, adoptez Sportsman ..
et decouvrez le gout du vrai tabac a chague fois

Avis: Sante et Bien étre socta! Canada constdere que le danger pour la
sante croit avec ['usage —eviter dinhaler Moyenne par cigarette — King
Size Goudrons 18 mg Nic 1 2 mg Regulier Goudrons 14 mg Nic 0 8 mg

PepP .

de chiens de traineaux, une nouveaute a St-Donat et le soir la remise
des trophees a tous les gagnants, suivie d un delicieux buffet froid. au
Manoir des Laurentides.

Apres une telle fin de semaine. on a le droit d"étre essouffle, mais le
plaisir compense la peine. Pour ceux qui ont vu et participe. les
quelques photos qui suivent leur rappelieront de precieux moments:
pour les autres, en regardant ces photos, ils realiseront qu'ils ont
manque quelgue chose... et resteront une forte invitation pour venir
s'amuser |'an prochain. dans notre beau pays, St-Donat. la Suisse des
Laurentides.

“C'est quol un titre?"”

A une assemblée du Club de motoneige, un
de§ directeurs proposalt que je sois nom-
mé ““coordonnateur’’ du week-end de la moto-
neige.

A ce ,moment- 13, je fut tellement surprls
que je n’ai pas pu dire ni oui ni non;ce n’ est

- que quelques semaines plus tard que j’ai
pleinement réalisé ce qui m’arrivait et je dois
vous avouer que j ai eu peur. Mais en y réflé-~
chlssant plus a fond je me suls dit que ce
n’ érait vra;ment qu'un titre qu ’on me donnait
et je I'ai accepte de bonne gréce.

Aufourd’hui, les activités du week-end sont
choses du ﬁassé et je me rends compte que
{avais vu juste. J'étais en effet tellement cer-

~tain que mes copains ne me laisseraient ja-
mais tomber et que je qerans largement ap~-
puyé par tous ceux qui m’avaient si généreu-
sement affublé de ce titre.

| Je ne voudrais pas 1c1 nommer tous ceux
et celles qui ont participétangiblement au suc-

ces de ,ce week-end, il yen aurait trop etsur-
tout, j 'aurais beaucoup trop peur d’en oublier
ne serait-ce qu’un seul. Mais au risque de fai-
re quelques jaloux, je me dois cependant de
souligner que ce sont tous les directeurs et
leurs épouses quisont les vrais coordonnateurs
t org,qnlsateufs de cette festivité. Que dire
| aus Q mon epaue.e Jocelyne, qu1 m’a si bien
| g)m %{q Isrmem e«-egz)n d’ @lr—-
s'est passé A St— at les
17, 13 et 19 ‘fe-vriax 1978. B
Enfin, je dirais que Saint- Dona[ aucomplet
‘s’est levé et s’est donné la main afin de mon-
trer au reste de la province qu’onestfier de
vivre ici et qu on sait se divertir chez-nous
en hiver.

: C’est pourquoi q_aujourd hui, je me pose se—

rieusement une question ““C’estquoiun titre”
André Corbin,
Un des coordonnateurs dv
‘Week-end de la Motoneige

' Resultats “Polo’ sur giace

Thibodeau Jacues, Club St—oat
Charbonneau, Robert, Club Si-Donat
Houle, Jean-Guy, Club St-Donat

Resultats “Slalom” sur glace

Couvrette, Marc Club St-Donat
Aubin, Benoit Club St-Donat
Issa, André Club St-Donat
Ferlatte, Richard Club Ile Bizard.
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N Le Week—end en images jg

Chenil i
ARSEVY

Kennel

PENSION |
CHIENS CHATS |

Les unités mobiles de O’Keefe et Sportsman
ont collaborée au succes de ces trois jours. N

Nouveau ;luméro h l TR i

Mi_chelle Régimbald, secrétaire du Club ser-
vait les hot dogs en se réchauffant les mains
mais pas les pieds.

— 2 424-3121

’

Chiots a vendre
dans un décor hivernal, QQ'_Ley
Spitz-loup (Keeshond)

Husky

424-5519

Rawdon -&

3

Diner ,‘‘champétre
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Ginette & Yves
Rte 125, St-Donat &3]

CANADA__.' B l
Treasare Tours €

=, .
Nos deux députes M. Guy Chevrette au Pro-
vincial et M. Roch Lasalle au Fédéral ont eu
des réparties spirituelles a peine teintées de
“partisanerie’’. Ils ont tous les deux...parlé de
la route 125 |

Cet ete vous offre

VOLS NOLISES A PARIS a partir de $299.00
Departs tous les vendredis et dimanches soir
Choix de sejour: 15, 22, 29, 43, 57 jours. Premier
Date de depart: 31 mai 1978

VOLS NOLISES A LONDRES a partir de $239.00.
Departs tous les samedis soir. Choix de sejour: 15,
20 29 43,57, 71 jours. Premier: Date de depart: 22
avril 1978. | 5 ;
On dine ‘‘en famille’ & la Voie du Lac

%
¥
3
%
¥
*
*
*
*
%
*
*
*
¥*
*
¥
*
¥*
¥
¥
*
¥
*
*

VOLS NOLISES A ROME a partir de $469.00.
Départs tous les jeudis soir. Choix de sejour: 15, 22,
On a dansé autour du feu de joie au Mont %8,7%3,57,71jours.Prem|er‘Datededepart.11ma|

Garceau.

VOLS NOLISES A ATHENES a partir de $449.00.
Départs tous les mardis soir. Choix de sejour: 15,
22 29 36, 43, 57 jours. Premier. Date de depart: 16
mai 1978.

Vos réservations doivent étre faites au moins 45
jours avant le depart. Au moment des réservations
un depot de $50.00 non-remboursable est exige.
C’EST MAINTENANT LE TEMPS... RESERVEZ!
Agence de Voyage Métro.

. AGENCE DE VOYAGE @
- METRO |

Une équipe de commanditaires formidables, 33 ""j__-s"v"“?‘"?' St?ffg.’!h}dés'mon"
M. Denis Roger, Mlle Loiselle O'Keefe, Mi- Tel.: 819-326-6838
chel Robitaille et Maurice Boyczum., Dotentour d'un pormis do Quobsc 1977

““Tu 1’as voulu... Tu 1’as eu’’.

JK****************************************************** *®
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Les monuments de glace ont donné un air de féte

4

Nielly, Pierre - rue St-Roch, ‘“Maison Ca=
nadienne’’.

Boulangerie Tic-Toc, rue Principale ““Four”

- gy &
e, pe—— g?

Ritchie, Fred - rue St-Amour ‘‘Skieur de fond"’ ‘ Dépanneur 1’Oasis, rue Principale “Oasis*

Mathieu, Pierre rue Allard ‘‘Motoneige™.

Mention aux éleves de 1’Ecole Sacré-Coeur.
(Trois cadeaux ont été remise au Directeur
de 1’école et le tirage au sort a favorisé Sté-
phane Charbonneau, Marc Legault, Lud Du-
{ z

Heures de bureau STE ADELE 225-2931
MONTREAL 384.1890
Tous les mercredis de St—Donat: 424-3135
9h.00 a.m. a 5h.00 p.m. {
I‘\;‘; W

%d (l/( %ﬁ////é/ e ( ¥ : =t}

7] (f,/a/wﬂ/. Pz (({/;)If///;/ R/‘ y//F%ffﬂﬂrr o7 * Ir'

Comptables agrees

St'Am,O'Ufs Theo rue 472 rue Principale, St-Donat e
en ski —— ~—d  Juteau, Denis rue Desrochers ‘'Pompier”

ASSOCIE Tel.. 424-2110 Tel.: 424-3220

- Centre de I'Auto (J.
Me | 64"Priﬂcip;?e (s]t_ggé'é't”’a“

PROMOTION DU PRINTEMPS

Iinstallation gratuite
Durant tout le mois de mars chez

les détaillants participants
Garage B.P., Yvan St—Amour, 587 Princpale, St—Donat (Tel.: 424-2301)

ASSOCIATE
Amortisseurs Monroe

(Garantie a vie)

]
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Soirée mémorable de la remise de la Charte

(Sl
&

Samedi soir, le 25 février dans une atmos-
pherede joie et d’amitié plus de deux cents con-
vives fétaient & Saint-Donatla Remise dela Char-
tre au Club Optimiste.

Ils sont venus de partout pour fé€ter cette remi-
se de la Charte, les club Optimiste. En plus de
du Club fondateur de Lafleche, ceux de Ste-Agathe
de St- Jerome de Val-Morin, de St-Laurent etde
St-Hubert étaient presents

M. André Plcard presment de la Remise dela
Charte nous présenta lesinvités d’honneur et sou-
ha1ta la bienvenue A tous ses gais Optmnstes
émus par une cérémonie aussi solonelle qu’est
la Remise de Charte & un nouveau Club.

M. Paul St-Aubin, adjoint au gouverneur,dans
son allocution remercia M. Paul-Emile Lemay,
pre51dent du Club Lafléche pour 1’excellent tra-
vail qu’il a accompli a Samt Donat pour remet-
tre la fondation de ce club et mentionna que la
remise de la Charte é un Club Optimiste ‘‘était
I’nccasion unique, revee de féter un nouveau club
et la meilleure maniére de faire connaftre ce club
dans une municipalité”’

Il expliqua que depuis plus de soixante ans les

M. Paul St-Aubin, adjoint au Gouverneur remet
4 M. Michel Lavoie, président du Club Optimiste
St-Donat la Chartre du Club.

M. Paul St-Aubin, Ad]omt au gouverneur remet
% M. Paul-Emile Lemay, parrain du Club St-
Donat une plaque souvenir en reconnaissance
pour son travail.

A la Table d’Honneur nous avons
Madame et Monsieur P.E. Lemay et Madame
et Monsieur Paul St-Aubin.

229-5773 - Bur.
22975537 - Res.

MICHEL LEMONDE, C.A.

Comptable agréé .. Chartered accountant

916, boul. Ste-Adéle Ste-Addle 229-S773

C.P. 1256 - STE-ADELE

remarqué

Clubs Optimiste par leur phlxosophle et leur Cre—
do accomnvlissent aupres de la ‘“Jeunesse’ un
travail d’entraide et de protection par le tru-
chement de diverses activités.

Un Club Opt1m1ste est une richesse pour une
municipalité si I’on cons1dére les multrples ser-
vices communautaires qu’il accomplit aupres des
jeunes.

‘“Etre membre optimiste’’ c’est apprendre a
travailler en équipe pour aider la jeunesse; c’est
savoir que l’on fait quelque chosede positif pour
sa communauté.

M. St-Aubin ajouta que si les soupers hebdo-
madaires sont intéressants tout en étant gais
et sérieux, les membres fondateurs demeureront
au sein du club, qu un recrutement ininterrompu
assurera la releve pour ’avenir. La participa-
tion des epouses requises pour I’organisation de
certaines act1v1tes assure également la continuité
dans le club”

On procéda ensuite a la remise de l1a cloche,
du maillet. du Credo des Optimistes, de la Ban-

niére et M. Saint-Aubin remit & M. Michel Lavoie
la Charte du Club.

M. Paul-Emile Lemay, president du Club de La-
fleche et président et parrain du Club de St-Donat
““certaine clo-

reg01t de M. Michel Lavoie une

Le Club de Lafleche a remis & Michel Lavoie
une plagque souvenir sur laquelle sont inscritsles
noms des 36 membres fondateurs du Club Opti-

miste St-Donat.

M. et Madame Michel Lavoie et Madame et Mon-
sieur Paul Mathieu maire de St-Donat.

Marier & Tremblay. ¢ a

comptables agreés

PIERRE TREMBLAY, C.A.

Mercredi toute la journée

519A, PRINCIPALE
ST-DONAT, P.Q.
JOT 2CO

ST-DONAT, TEL. 819-424-3181
ST-JOVITE, TEL. 819-425-2633

au Club Optimiste de Saint-Donat

M. Paul Mathieu, maire de St-Donat félicita
le président-fondateur du Club Optimiste de Saint-
Donat pour sa tenacité et il se dit trés heureux
qu'un Club Optimiste milite & St-Donat. Confus
de ne pas porter un 1nS1gne de membre, sembla-
ble a celle qu’arboraient fierement les 236 mem-
bres fondateurs, M. Mathieu exprima ledésir de
se joindre 2 eux, aux applaudissements de la salle.

M. Michel Lavoie, president du Club, remer-
cia au nom de la jeunesse donatienne, Monsieur
St-Aubin. Il assura aux autres clubs présents
quel le Club St-Donat leur ferait honneur dans
I'avenir et leur annonca que le Club avait deja
a son actif malgré son jeune dge, organisé un
Concours de Dessin et de rédactions francaises
ainsi qu'une mascarade a laquelle une centaine
d’enfants avaient participer.

Il assura que les membres étaient plein de
bonne volonté pour propager 1’esprit ’“‘optimis-
te”’ et aider la jeunesse.

Un succulent buffet chaud et froid suivit d’une
danse ont terminé cette soirée importante pour
Saint-Donat.

Lucille Wagner-Paquette.

C’est avec émotion que M. Michel Lavoie et Jac-
ques Bélair exhibent le ‘‘CREDO DE L’OPTI-
MISTE”’ remis au Club de St-Donat,

Une assistance nombreuse est venuféter 1’événe-
ment.

e
EES

ENTREPRISES
ELECTRIQUES
ST DONAT INC

ENTREPRENEUR ELECTRICIEN

paul duplessis, 819-424-2648

TR st donat co montcalm
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Loisirs des

LN

Mélanjie Dubé (3 ans) HuguesLecompte(3 ans)

Au sein des Loisirs a 1’école et a I’Auberge,
nous préparerons, en mars, la Féte de Pagues.
Nous joindrons les enfans deb deux groupes pour
une grande féte de lumiere a la joie qui aura lieu
Mercredi matin, le 22 mars prochain, de 10h. OO
% 11h.30 & 1’Auberge des 4 Vents. Le ‘‘Lapin”’
sera-t-l des notres? Bienvenue a tous, parents
et enfants.

A L’AUBERGE:

Au retour de PAques, il y aura une nouvelle
inscription pour les enfants participants aux
Loisirs des Tout-Petits é I’auberge. Cette ins-
cription complétera 1’ année en cours qui se ter-
minra en juin.

Pour de plus amples renseignements, com-
muniquez avec Madeleine Desfossés-Busilacchi
(424-2361) Claudette Leroux (424-7049)

Genevieve Cardinal (4
ans)

Sébastien Gaudet (4 ans)

Tout-Petits

Sophie Lavoie (4 ans)

Brigitte Beausoleil
ans).

(4

A L'Ecole:

Tel qu’ annonce le mois dernier, nos petits
ont participé au concours de dessins organisé
par le Club Optimiste de St-Donat. Voici les
noms des gagnants:

Chez les 3-4 ans: Mélanie Dubé (aspect artis-
tique) Hugues Lecompte (créativité, originalité),
Sébastien Gaudet (participation).

Chez les 4-5 ans: Genevieve Cardinal (as-
pect art1st1que) Sophie Lavoie (creativité, ori-
ginalité), Brigitte Beausoleil (participation).

Nous avons €galement retenu pour des men-
tions spéciales les dessins de Pascal Barbeau,
Valerie Geoffroy et Genevieve Lamoureux.

Bravo a tous les enfants qui ont coordonné
I’attention et le soin a leurs petits doigts habiles.

Merci aux parents des gagnants qui, lors de
la remise des médailles, sont tous venus parti-
ciper a la joie de leur enfant.

Nous avons remarqué laparticipation des Tout
Petits, accompagnés de leurs parents, a la
mascarade du samedi 18 février dernier, Les
Clowns, les lapins, les personnages de contes
enfantins, les poupées et les animaux ont tous
contribué A I’émerveillement et au pétillement]
retrouvés dans les yeux des petits et des grands.
Bravo aux organisateurs!

Louise Beaudry-Cardinal

Lise Granger-Lavoie.

Le ski de randonnee et ses hienfaits

Par Guylaine Lavoie
Au Québec, ’hiver n’est pas une saisonmorte. On peut pratiquer beau-
coup de sports en plein nature. Le ski de randonnée est devenu tres popu-
laire depuis quelques années. Je vais vous en parler au peint de vue santé,
familial,économique, ecolog1que.

Le sk1 de randonnée est un sport trés bon pour la sante et assez prati-
qué maintenant, il nous fait prendre I’air ce qui est trés bon pour les pou-
mons, faire de 'exercice et perdre quelques kilos. Quand il fait soleil,
c’est le meileur temps pour pratiquer ce sport et nous prenons des vitami-
nes tout en nous amusant.

GrAce a1 ce sport nous obtenons de 1’équilibre et nous dévelopons les
muscles. Ca permet au bout d’un certain temps de faire du sport sans souf-
france.

On organise parfois des groupes ou méme des familles qui partent pour
faire une excursion dans les bois. Cela permet & la famille de mieux s’ai-
mer.

Ce sport n’est pas trés difficile a apprendre donc toute la famille peut
y participer. Les meilleurs doivent attendre les plus lents sans chicaner.

Les enfants durant la randonnée en plein air peuvent apprendre com-
ment faire un feu pour se réchauffer ou pour préparer un repas.

Vue que le ski de randonnée peut se pratiquer en famille, les parents
n’ont pas besoin de payer de gardienne.

Si on le compare au  ski alpm le ski de randonnée est un sport beau-
coup moins dispendieux. Le prix de I’équipement et I’admission sur les pentes
sont moins cher.

Beaucoup de skieurs mangent leur lunch le longdes sentiers ou dans des
abris cela leur évite de payer un repas plus cher dans un restaurant.

En faisant du ski de randonnée nous avons |’occasion d’admirer la belle
nature et aussi de connaitre les petits animaux et les différentes sortes
d’arbres que nous pouvons voir de plus pres

En plus, ce sport nous permet de découvrir les vieux sentiers de cou-

pes de bois et les pottages ou passaient autrefois les blicherons. Les pis-
tes de ski de randonnee nous donnent I’occasion de visiter les érablieres.

i espere que Je vous en ai apprls sur le ski de randonnée au point de
vue santé, familial, économique, écologique.
tiquer ce sport qui nous procure
que cela vous plaira.

J’invite tous le monde a pra-
de nombreux avantages et je suis slre

Nous publions ci-contre,

du cocours organisé par le Club Optimiste St-Donat.

Nous nous ¢xcusons de ne pouvoir mettre les portraits dEb gagnantq de
les catégories qui ont recu des médailles. La liste n’étant pas com-
nous sommes en rapport avec le Club Optimiste, pour étre en mesure

toutes
plete,

de la publier le mois poprochain.

la rédaction de la gagnante du groupe 203 lors

]

£ss0
FREINS

326-6620 Gres

. BRAKES
-Estimation gratuite pour freins et silencieux.
-Garantie ecrite a vie sur Sabots de freins,

sur silencieux et sur Amortisseurs.
-installation gratuite: Silencieux et Amortisseurs.
Votre garantie est respectée dans tous nos ateliers

SILENCIEUX

MINUIE

MUFFLERS

661 Principale

| Ste-Agathe des Monts

Gilles Royer Inc.

Mascarade

Pres de 75 enfants de
tous les dges dans des
costumes tous plus
beaux les uns que les
autres.

Une foule de parents et
amis, dont on apprécie
toujours de plus en plus
la présence et la col-
laboration.

Une forte délégationde
membres de notre Club
Optimiste local, ce qui
constitue & mes yeux

pres qu'une primeur;
celle de réunir un aus-
si grand nombre d’a-
dultes impliqués dans
une activité organisée

pour notre jeunesse lo-
cale,

Nos plus sm;;eres re-
merciements et félicita-
tions & tous et chacun.

Optimistemeant votre,

Pierre Lamothe
Vice-Président
Club Optimiste St-Donat

Tel.:

ENTRETIEN & SURVEILLANCE

DE CHALETS A L'ANNEE
Guillaume St—Amour

420 rue St—Amour, St—Donat

Service competent et fiable
424-3180

Hockey invitation

Tournoi

Optimiste—Molson

de Terrebonne

Nous tenons a signa-
ler ’excellente partici-
pation de tous les mem-
bres de nos quatre equl—
pes, fortement repreé-
sentatives. Sur nos
quatre rencontres, on
s’en est méme tiré a-
vec une fiche gagnante
(2-1-1), ce qui a fait
dire aux organisateurs
de Terrebonne ‘‘qu’on
était pas nombreux 3
St-Donat, mais qu’ on
savait jouer au hockey’’
petit message aux
joueurs et instructeurs.

Nos remerciements
les plus sincéres a tous
les parents qui sont ve-
nus nous appuyer. Un
merci spécial aux ins-
fructeurs présents:
Victor Nadon, Pierre
Vaillancourt et Lucien
Blaquigre, et & nos pa-
tients chauffeurs, mes-
sieurs Charbonneau et
Mousseau.

Merci également  au
Club Optimiste de St-
Donat, qui nous a forte-
ment aidé a défrayer le
coiit du transport.

A la prochaine...

Michel Riopel
Pierre Lamothe
Hockey Mineur St-Donat
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Refrigerateur (sans givre) |

® Capacité de 13 pi. cu. ® Deux clayettes pleine largeur a |
® Garde-beurre hauteur réglable, plus une clayette '
@ Légumier pleine largeur fixe

@®Bac a oeufs ®Deux moules a glacons |

® Poignée pleine longueur ® Amande, jaune moisson, blanc neige

Cuisiniere

laine émaillée @ Amande

# KF-532B

® Deux voyants

Lave-vaisselle ¢ ...z paier mutiples

@ Choix de 10 cycles (dont 4 avec @®Broyeur d’aliments mous
'option hygiénique) grace aux 3 ® Panier a coutellerie
boutons-poussoirs @ Doseurs de détersif et de produit

@® Cycles: Casseroles, Régulier, Régu- mouillant
lier avec “éconergie”, Rincage @ Dessus esthétique en bois
d’attente, Ecourté, Ecourté avec ® Cable électrique escamotable
“éconergie” @ Amande, jaune moisson, blanc neige

® Avec option hygiénique: Casseroles,

lLaveuse Secheuse

SunoR deydeu.)f wtesse's. L ® Choix de deux cycles de séchage:
lavage: réguliére et delicate . . ;
automatique et minute

. @ tre programmes: regulier, . .
P _ a3 .p - i € EfQUI ; ® Choix de quatre températures:
“lavage a la main”, apprét permanent/ . iy 5 y .
) = réguliére, délicate, tricots/appret
tricots, délicat
oL Saitht | | | permanent et duvetage
! r r main” " . .
agl'a gu p?u avagt.e a laman @Bouton de mise en marche de sécurite
est dissimulé sous I'agitateur : . 3 et
: - @®Filtre a charpie placé a I'avant et
regulier n_J -
@ Choix de trois t ! i aisement accessible
e trois température . ! e
o RS REEIIEMRORIR (Eal @ Panier de séchage fixe a la porte
®Dessus au fini de porcelaine émaillée
trés durable

® Sélecteur de niveau d’eau variable
@Filtre autonettoyant
® Doseur d'agent de blanchiment

) ) ® Tambour au fini d’émail vitrifié
® Couvercle a ouverture latérale. Les S
) _ ® Ventilation (quatre facons)
| instruction se trouvent sous le

I ' | ® Amande, jaune moisson, blanc neige
'| couvercle

\ ® Pieds autoréglables

® Amande, jaune moisson, blanc neige

| l
| _E3 Z=— ameublements
‘\'/#LA-485

Service d’un an inclus Couleur

® Four autonettoyant ® Bouton de commande du four avec
® Tableau de commande en verre réglage variable de la chaleur
@ Centre de programmation ® Elément de cuisson ‘Touche dor”
® Prise de courant chronométrée ®Lampes dans le four pour la
@®Elements de surface amovibles, avec surface de cuisson
commandes a réglages infinis de la ® Panneau de porte en verre noir
chaleur ® Poignée pour serviettes
® Cuvettes ramasse-gouttes en porce- @Tournebroche facultatif

, jaune moisson, blanc neige

Régulier, Régulier avec “éconergie”, set de vaisse“e’ $ 3 8 9 \\
Ecourté 4 couverts inclus.

BG Barbeau & GHTCBGU ine. Thave 203

# RT-132B

# SC-315B

$259)

435 rue Principale
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AFEAS

Le 23 fevrier dernier, se tenait I'assemblee reguliere de 'A.F.E,A.S au
sous-sol de I'eglise St-Donat,

Toutes les dames presentes furent tres interessees par le contenu et
le deroulement de 'assemblce

Nous etions tres heureuses d accueillir Mme Lucille Dufresne, de
Val-David.

L'AFEAS a decide de maintenir le service offert aux familles
eprouvces par un deuil lorsque ce service leur sera demande.

Faute de temps. nous n'avons pu realiser tout le travapl prepare
pour le bloc-educanon. Mius ce nest que partie remise puisque

Huguctte nous a tellement mis leau a labouche. gite le sujet sera repris

alareunion du 30 mars (le sujet? le budget! He. out! meme celul-la peul
étre tres interessant),

Dans le méme ordre d'idees, le moment de reflexion donne par
Rene Jacques touche a I'aspect finance et budget d’une communaute
chretienne. Ce sujet sera aussi approfondi a la prochaine reunion,

La pertode des arts menzgers est consacree a unc presentation de
peinture sur materiel. Marie-Reine (Charbonneau). nous parle de ce
passe-temps agreable. nous decrit ses produits et nous montre certaines
pieces realisees a l'aide des peintures vendues par la compagnie qu elle
represente, Merci a Marie-Reine qui asu si bien capter notre attention.

La veillee se termine vers 10h.45 apres un cafe et un gouter prepare
par Dianc. Madeleine Labelle.

_ Sec.-Tres.

“Les femmes, elles...”

Avec 1’assistance professionnelle de Michele
Jean, historienne consultante, I’Aféas vient de
lancer un recueil de 266 fiches biographiques de
femmes qui ont marqué, a leur fagon, 1’histoire
du Québec. Parmi elles, 160 sont encore vivantes
et 22 viennent de la Fédération de Mont-Laurier,
soit de: Maniwaki, Mont-Laurier, St-Jovite, Val-
David, Lac du Cerf... etc.

L’ouyrage refléte un peu I’image de notre so-
ciété étant divisée en onze sections représentant
autant de secteurs de P’activité humaine: éduca-
tion, travail, action sociale, politique, religion,
loisirs... etc. Entierement réalisé par lesefforts
de femmes bénévoles de chez-nous, ce livre se
voudrait un instrument utile et pratique pour les
historiens, écrivains et recherchistes.

En parcourant ce manuel d’histoire, on re-
voit des figures de chez-nous, comme Mme Lau-
renza Blouin-Bélanger qui a été responsable
d’association féminine pendant plus de 25 ans;
Mme Laurette Ouimet-Martel, commissaire d’é-
cole & Lac du Cerf pendant 10 ans; Mme Mariet-
te St-Jean-Bondu, gérante de la Caisse Populaire
5 ans, qui a participé a ’organisation de la ligue
provinciale de balle-molle; Mme Berthe Cou-
sineau-Campeau, secrétaire municipale, 13 ans;
Mme Cécile Nault-Vaillancourt, premieére pré-
sidente féminine de la Chambre de Commerce
de Maniwaki et Mme Gertrude Dumouchel-Les-
sard qui a touché ’orgue 45 ans a La Macaza.

Un merveilleux cadeau a offrir; on peut se le
procurer au secrétariat AFEAS a/s Mme Renée
Rodier, 127 rue St-Anne Lac Nominingue, JOW
1RO, aux prix de $7.95.

Mme Gabrielle Loyer, publiciste,

La Macaza Tél.: 275-3288

TEL.: (1-819) 424-2815

ALAIN CLEC'H

Arpenteur Géometre

340 rue Principale
Saint-Donat
Res. 379 rue St—Amour

: sieur :
: diSmiats:
*  bois,matériauxTOUT ¢

pour la construction! ¢

S

/AN

=
BOEUF
MERITE

442 Rue Principale, St-Donat, Cté Montcalm, Qué. JOT 2C0O

£eo réenovations sont termineeo.

. ]
Surveillez l ouverture

Deos surprises vous y attendent!

officielle.

LR
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La course dechiens de traineaux

cloture de magnifique facon le Week-end de la Motoneige

La Mascotte de Saint-Donat ‘‘Donatien, le
Suisse’’ a donné le signal du départ pour la
course de chiens a traineaux en presence de
Madame Ginette Marceau ... un peu préoccu-
pée, de M. Paul Mathieu, maire de :St-Donat,
et de M. Rosaire St—Plerre président de la
Chambre de Commerce.

M. Raymond Brisebois, president du Club Ri-
viere du Nord recoit la bourse qui sera dis-
tribuée aux gagnants. Cette bourse est remise
par Lucille Paquette du Journal Altitude 1350
et Ginette Marceau, organisatrice de la com-
pétition.

Chez les Juniors, Francois Riopel, 15 ans,-a
pris le ler rang. Trophée remis par Ginette
Marceau.

Commanditaires

Ces nombreux commanditaires ont permis
aux organisateurs de la Course de Chiens de
trafneaux de remettre des trophées et des

bourses aux participants.

Corporation Municipale de Saint-Donat,
HOotel Manoir des Laurentides, Centre Elec~
tronique Laurentien, Dépanneur 1’Oasis Inc.

La course de chiens de traineaux a rempor -
té & Saint-Donat un magnifique succes dont
peuvent étre fiers les organisateurs Ginette
et Yves Marceau ainsi que Richard Poirier.

Seize attelages “Senior’’ et 10 attelages
““Junior’’ ont pris le départ du terrain de
stationnement, face & 1’Hotel de ville, pour
un parcours de 11 milles pour les Seniors et
de 2 milles pour les Juniors.

Le parcours de 11 milles tracé par Yves
longeait tantot la rivieres Quareau, le Lac
Ouareau jusqu o 1 Hotel La Voie du Lac pour
ensuite “‘grimper’ en montagne vers le lac
Beauchamp et de 14 traversant la route 329
pour prendre le lac Archambault Jusqu a la
rue Bellevue pour revenir au pomt de départ.

Les compétiteurs furent tres satisfaits du
tracé et ont vivement apprécié I’encou-
ragement des gens tout au long du parcours.

Le Club ‘‘La Riviere du Nord”’ dont Mon-~
sieur Raymond Brisebois est président, n’eu-
rent que des éloges pour nos organisateurs et
pour la reéception des' autorités municipa-
le et de la Chambre de Commerce promettantde
revenir avec plaisir 1’an prochain.

La Brasserie O’Keefe et la Chambre de
commerce de Salnt -Donat commandn:alent
con301ntement cet evenement prouvant ““qu’en
hiver o s’amuse chez- ous

i !— o
® champlon de la Course de 11 milles est

M. Claude Rainville qui regoit son trophée
0O’Keefe des mains de M. Paul Mathieu, maire
de gt-Donat.

Damelle Va1llancourt 15 ans, se mérite la 2e
place a peine ! minute derrlere le gagnant.
Trophée remis par Ginette Marceau.
Commanditaires

Entreprise Electrique St-Donat Inc., Restau-
rant du Coin, Restaurant Laurentien, Ywvon
Forget, Jean-Guy Poudrier, dépanneur, Ren-
dez-vous de la Couturiere, René Granger
Souvenir, André Lord, plombier, André- Si-
mard , barbier, Notaire Normand Campbell,
Bijouterie St-Donat, Immeubles Réjean La-

Cette page est commanditéee par

RESTAURANT LAURENTIEN

Prop. M. Rosaire St-Pierre

Conrad Hebert classe 2e recgoit son trophee
O’Keefe des mains de Daniel Garceau du Ma-
noir des Laurentides.

¥ 4 m _L
Serge DeKomnch classe 3e regmt “son tro-
phée O’Keefe de Rlchard Poirier, organisa-
teur de la course.

Commanditaires

voie, Ivan Brisson, barbier, Assurances Geo.
Forget Inc. Bernard Lambert, excavation,
Charbonneau Transport, Restaurant Chez Wal-
ter, Garage Texaco, Jules Monette & Fils,
Garage Yvan St-Amour, Les Entreprises Trans
Nord, Journal Altitude 1350.

CENTRAL TAKXI

Tel.: 424-2434
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“Ligue Laurentienne”

Par Gilles Marceau.

Depuis le début de la saison, la ligue Lau-
rentienne fut formée afin d’offrir, aux ama-
teurs de hockey de Saint-Donat, une compétition
sportive entre des équipes de la région.

Beaucoup d’efforts de la part des organisa-
teurs et joueurs furent déployés afin de faire de

cette ligue un succes. Six équipes participerent’

4 la saison réguliere: Rawdon, St-Jacques, Ste-
Thérese, St-Jérdme,  Ste-Lucie et St-Donat.

Quatre d’entre elles se sont classées pour les
séries semi-finales qui débuterent dimanche, le
26 février a 13h.30 St-Jacques affrontait Ste-
Thérése et Ste-Lucie, St-Donat. Ste-Thérese et
St-Donat gagnerent la premiere partie de cette
série 2 de 3.

Il semble y avoir un regain d’énergie de la
part des joueurs de chacune des équipes et les
prochaines joutes seromt & voir.

I1 est a noter qu’d chaque joute, des tirages
de radio et téléviseur noir et blanc 12 po. sont
offerts aux spectateurs .

Les prochaines joutes de la séries auront
lieu - Dimanche le 5 mars a 13h.30 et tous les
dimanches par la suite.

Ligue de Ballon—Balai
20 - 40

La ligue de Ballon-balai 20-40 a terminé sa
saison régulitre et débuté les séries semi-fina-
les.

L’Equipe Coutu T.V.s’estappropriéle Cham-
pionnat de la saison réguliere suivi des équipes
L.e Montagnard, J.P.G. et Escomptes Brault et
Trudeau. Les dernitres joutes furent tres ser-
rées dii au fait qu’il n’y avait que trois points
qui séparaient la 2e place de la 4e.

L’Equipe Coutu T.V. débuta la série semi-
finales en gagnant 3-1 contre I’Equipe J.P.G.
Cependant ces derniers revinrent a la charge
en gagnant 2-0 puis 3-2 en supplémentaire éli-
minant ainsi COUTU T.V. & la surprise de tous.

L’Equipe Escomptes Brault et Trudeau ont
vaincu a deux reprises 1’Equipe Montagnard, soit
4 3 1 puis 1 & O en supplémentaire.

Les finales 3 de 5 opposeront donc les Equi-
pes J.P.G. et Escomptes Brault et Trudeau...
cela promet de belles rencontres!

Bienvenue & tous.
Gilles Marceau.

couleur

Tirage televiseur e

Bonjour motoneigistes,

Club Motoneige
‘Les Castors”

Vous savez sans doute que notre saison de motoneige va prendre fin

<Jpgr

Tournoi
Ballon—Balai 0'Keefe

Pour une troisieme année consécutive, le tour-
noi de ballon-balai O’Keefe aura lieu a St-Donat
les 1 et 2 avril 1978, . L

Devant le succes remporté l’an passé, déja
plus de 16 équipes se sont inscrites.

Les bourses et trophées ont également aug-
mente. Plus de $1,700 enbourses, trophees,
médailles et prix de présence seront octroyes
durant ce tournoi.

Les équipes participantes se disputeront les
honneurs de deux classes ‘A’ et “‘B”’. De pl}ls,
il y aura des joutes pour les femmes ainsi qu u-
ne confrontation entre joueurs et gardiensdetou-
tes les équipes.

Les compagnies O’Keefe, Sportsman, Cla.ude
Genest et les généreux commercants de Saint-
Donat par leur appuifinancier contribuer‘ont afai-
re de cet événement sportif un succes reten-
tissant.

N’oubliez pas le 1 et le 2 avril. Pour plus
d’information téléphonez 2 Gilles Marceau, 424~

2618.
Gilles Marceau.

Le Club de Hockey St-Donat a de nouveau cette année organisé un
tirage d’une télévision couleur 14 po. Sylvania d’une valeur de $500.
ainsi que deux caméras Handle d’une valeur de $100.

Le tirage aura lieu le 19 mars 1978 au Centre Sportif St-Donat a 15
heures en présence d’invités d’honneur lors d’une joute de la série finale.

Il est a noter que ce tirage vient en aide 2 tous les clubs de la ligue
Laurentienne et contribue au succes de la ligue et & son renouvellement.
I’an prochain,

N.B. Demandez vos billets & 1’Aréna ou A tout joueur de la ligue.

bientdt. Alors, vous avez une bonne chance de vous réjouir ensemble et de
vous souhaiter un ‘‘Aurevoir A 1’an prochain dans les sentiers”’.

Cette chance sera lors de la fin de semaine de la fermeture du Club
de motoneige Les Castors qui aura lieu le 1l mars 1978 de midi & 3h.00
a.m. et le 12 mars 1978 de midi a 6h.00 p.m.

Les Castors ont choisi la salle de Ste-Agathe-Nord, car les sentiers
sont pres de cette salle en plus d’avoir un vaste terrain de stationnement
pour automobiles.

Le menu sera un repas froid et en plus nous aurons un permis de la
Régie d’Alcool du Québec ainsi que de la musique.

Alors n’oubliez pas. La direction du Club Les Castors saura vous

accueillir.
Renseignements: 424-7001 et 326-5729. S R

Normand Campbell

NOTAIRE ET CONSEILLER JURIDIQUE

Bureau du mardi au samedi

de 10.00 & 15.30 heures

En Soirée: le jeudi et vendredi

de 19.00 a 21,00 heures

FARr e A 2 K

Tel: (819) 424-2882

@R
R

SN RS
A

BUREAU: 338 rue Principale

CASE POSTALE 238
ST-DONAT, Cté Montcaim

i Camp Mere

%2 M.L. Clarac
St-Donat

Plaisir * Joie * Sante
Pour garcons de 4 a 10 ans

Pour filles de 4 a 16 ans

Canotage - Tir a l'arc
Athletisme — Natation

Equitation: cours si désiré

Chalets confortahles
Nourriture de choix

Pour renseignements:

1-514-322-1161 (Montreal)

Gouvernement du Quebec
Ministere de la Sante

AVIS PUBLIC

Iy a danger grave de grippe PORCINE dans la region

de St—Donat, si vous pouvez identifier ce microbe,
il en va de vore vie, de nous ayertir.

Le JUTEAULIPTUS

NOUS COMPTONS SU YOTRE COLLABORATION ET
SUR TOUT AUTRE RENSEIGNEMENT

Sante et Bien—&tre social Canada considere

que le danger pour la santé croit avec l'usage.
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Potins

Ce ne sont pas toujours
les Dblessures corpo-
relles qui font le plus
de mal... parfois, onest
durement frappé... dans
notre orgueil... Exem-
ple: un motoneigiste
chevronné, qui embras-
se un arbre dans un
mouvement subit d’af-
fection... Pour comble,
le tout s’est produit de-
vant Monsieur le Maire
““plié en deux de rire’’.
Notre président du Club
André, connait toute
I’histoire...?

Lundi matin le 20, avant
0h.00, un des vice-pré-
sidents du Club de mo-
toneige est allé cher-
cher sa motoneige en
panne sur le bord du
chemin en face de chez
I’autre vice-président
Des mauvaises langues
fait peur au premier en
lui racontant qu’'un cer-
tain camion “‘ramas-
sait’” tout ce qui trai-
nait en bordure du che-
min tous les lundis ma-
tin .

Le succes couronne les
efforts. Il y aura enmai
cing cours-excursions
de Botanique etd’Ecolo-
gie pour la Session -
printemps 78. Les vrais
ineresses euvent
s’inscrire en télépho -
nant a Denise Lamar-
che (424-2263) car Ma-
rie-Paule est en vacan-
CoSs

En vacances a Saint-Do-
nat André cherchait une
paire de bottes plus chau-
des pour son fils Jean-
Pierre. Apreés s’étre

frappé le nez a la porte
de Béchard Chaussure
a trois reprises et ne
trouvant pas la pointu-
re désirée chez Jules
Monette et Fils, il vient,
pour le plaisir de la cho-
se, s’informer au bu-
reau du journal pour
savoir “‘Ou trouver des
bottes”’... Je prends u-
ne chance de le diriger
vers le Club d’Age d’Or
dans Pespoir qu’il y
trouverait ce qu’il lui faut
II a trouvée de jolies
bottes rouges qui ne lui
ont cofité qu’un prix dé-
risoire... Bravo auxda-
mes de I’Age d’Or pour
ce service de dépanage.

André L. ““Est-ce vyrai
qu'il faut 4 panthéres
pour en avoir au moins
une qui marche?’’

Il parait que Bob Cha-
lifoux a deux vingt-cinq
sous a deux faces! De-
mandez aux autres Op-
timistesl!

Nombreuses ont été les
inscriptions a4 Femme
Vivante que le Service
d’Education aux Adultes
a mis au programme
pour la session d’Hiver
78, & Ste-Agathe. Au-

rons-nous la chance a
St-Donat de profiter de
ce projet a 1’automne..
on en faittant d’éloges

Pour promouvoir leur
campagne de sensibili-

sation et de recrute -
ment I’Exécutif del’As-
sociation des Proprié-
taires du lLac Archam-
bault a décidé de mal-
ler 750 propriétaires

du lac le journal des
prochains mois. Ex-
cellent moyen pour in-
former et bonnenouvel-
le pour nos annonceurs.

Le 18 mars a 20h.00 a
"Auberge de La Cor-
niche., Dégustation de

vins et fromages avec
8 services et danse Dis-
co organisée par le Club
Optimiste de Ste-Aga-
the... Invitation spéciale
aux membres Optimis-
te de St-Donat. Ren-
seignement 326~5515.

Bert c’est gentil i toi
d’étre venu féter la re-
mise de la Charte du
Club Optimiste St-Do-
nat... Nous étions heu-
reux de te “‘serrer la
patte’’!

Au Centre Sportif Ste-
Agathe, les 24, 25 et 26
mars 1978, Tournoi de
ballon sur glace. Res-
ponsable: Paul Legault.
Tél.: 326-0741 et 326-
© (BAbel

Le 18 février et le 22
février la terre tremble
a St-Donat.Dans toute
la région les secousses
se font sentir... Lesuns
demeurent figés sur
place, le autres se pré-
cipitent a !’extérieur.
Pas de blessés, pas de
dommage.Tout le mon-

de en parle... c’est a
celui qui raconte 1’his-

toire de la plus cocas-
se. Celle qu’il faut re-
tenir. c’est une bhonne
vieille grand-maman
qui nous dit que le mon-
de est devenu trop mé-
chant et que le Bon Dieu
par ces tremblements
de terre, veut nous for-
cer a réfléchir.

Le bureau du Journal
Altitude 1350 et des Im-~
meubles Lumi Inc. sera
fermé du 8 au 27 mars
1978, pour vacances an-
nuelles. Nous serons en
meilleure forme pour
mieux vous servir par
la suite.

Le restaurant du Coin
dorénavant sera ouvert
jusqu’a minuit dans le
but de rendre servicea
la population. -
Les couturiéres vont
prendre unr repos for-
cé en mars... Madame
Morin est en vacances
jusqu’au 18, Bonnes va-
cances.

Paul les ceintures de
sécurité pour les moto-
neiges cela n’existe pas
Mais pour le gros Paul
elle Paurait évité de
se séparer de sa TNT
dans un certain virage.

‘‘“Motoneigistes  chan-
ceux’’. C’est |’opinion
des deux motoneigiste
d’Albany, New York, M.
Hugh Holton et Tom Alix
qui sont venus de New
York pour des vacances
Ils furent séduits par
nos pistes et nos pay-
sages.

Rolland et Bob se sont
““haissé la vieille’’ lors
d’une excursion aux
“‘petits poissons des
chenaux’’ Ils s’en pro-
mettaient tant... Dire
que le lac Archambault
est si peu loin.

M. Roger Lavoie, con-
tremaitre et 2 employés
travaillent dans le mo-
ment au montage de ta-
bles de pique-nique et
d’affiches gravées qui
seront installés dansle
nouveau parc. ‘‘Les Fo-
réts Quareau’’
Dame-de-la-Merci.
Mentions aux éleves de
I’école Sacré-Coeur
pour leurs jolis monu-
‘ments. Les trois ca -
deaux remis par le Club
furent tirés au sort et
furent gagner par Sté-
phane Charbonneau ,
Marc Legault , Luc Du-
four.

Ne lire que le 26 mars.
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PERDU:
Valise de cuirette brune
contenant nécessaire

pour un cours de bijou~
tier: outils et bijoux co-
dés et identifiés. Ré -
compense promise, S'il
vous plait un peu de
sympathie. Tél.: 424~
2115 ou 424-2610,

a Notre-
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“PETITES

Chevrolet-Station 71, 3
sieges, bonne condition,
Tél.: St-Donat 424-5360
ou Montréal 681-0482.
Vega 74, 4 cyl. 25,000
milles. Bonne condition
Tél,; 424-3206,

Comet de luxe - ’73, 4
portes, mécanique en
bonne condition, tres
propre. Tél.: 424-2623.
Pontiac Parisienne 77,
Brougham - 7,000 mil-
les, 4 portes, toute é-

quipee. Couleur: noire
et grise. Faut vendre,
raison voiture fournie

par la campagne main-
tenant. Tél.: 424-2084
St-Donat 729-5825 Mrtl
Motoneige ‘“Ski Roule”
440 RTX comme neuve
1,000 milles. Tél,: 424~
2084 St-Donat et 729-
5825 Montréal.

Radio Amateur de base
C.B. - Marque Cobra
135 - AM/SSB avec D=
104 Tél.: 424-2084 St~
Donat 728-5825 Mon-
tréal.

Motoneige ‘‘Ski Doo E-
lan’’ 250 - 2 cylindres -
Deluxe 76, Tél.: 424-
7247 finde semaine 681-
0968 (Laval)

Duster 71, 6 cyl. Finde
semaine Inf. 424-2104

Casque Marque ‘‘Bell™
Super-Magnum, blanc,
grandeur 7 1/2, $50.00
Tél.: 424-7247 fin de
semaine 681-0968 La-
val.

Motoneige Bombarbier
340 TNT - $350.00. Rou-
lotte Dauphine 13 1/2
accommodant 4 per -
sonnes. Trés propre.
Tél.: 424-5338
Motoneige Bombardier
en bonne condition. $125
Tél.: 424-3250.
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ANNONCES

Tél: 424-2610
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Moto Honda CT - 70.
Tres bonne condition -
bas millage. Tél.: 424~
5173. fin de semaine ou
667-1971 semaine.

Terrain bord du lac

Beauchamp, 117 pi. de
facade. Domaine Bois
Dormant. Tél.: 424-
2618.

LOGEMENTS A LOUER
Logement 4 1/2 pieces,
trés éclairé sur route
125 Sud, chauffage a
I’huile compris, vile
superbe sur lac Oua-
reau, droitde plage. Ap-
peler sur semaine: 424-
5467 ou 424-5001 les
fins de semaine.

Chalet a lour & ’année
foyer . Tél.: 424-2361.
Logement tout meublé,
Domaine Jasper. 3 pcs
chauffé, éclairé. Tél.:
424-3060 jour ou 424-
5838 soir.

EMPLOI DEMANDE:
Homme, 30 ans d’expé-
rience pour €monder et
pour conseils sur les
pommiers. Appeler a
424-3050.

A VENDRE:

Chiens “Epagneul” 3
mois, vaccinés,pure ra-
ce Tél.: 1-819-326-0482
ARGENT AGREABLE-
MENT GAGNE.
Recherchons personne
intéressés A vendre bi-
joux a temps partiel
pour compagnie recon-
nue. Valise de bijoux
prétée. Aucun débour-
sé. Trésbonne commig-
sion. Tel.: 1-819-326-
3399.

Acheterais linge debépé
de 02 3 ans. Tél.; 424-
5497.
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SPECIAL

 # A106-F
$449.00

SECHEUSES:

* Capacite accrue de 26%
* Nouveau "souftle de chale
* Choix de commandes: min
* Revétement exclusif “Dur

CHOIX DE

. : : : a-Doux" du tambour
Garantie anti-rouille de cing ans

3 MODELEE
ENCASTRABLES

1978

Maytag

LESSIVEUSES:

* Lessiveuses "Tissus-Matic” programmees pour tous tissus
* choix de quatre tempeératures d'eau

* Distribueur d'agent de blanchissage sur tous les modéles (sauf A-106
* Filtre a charpie immerge {
* Cuve auto-nettoyante a finition d'email de porcelaine

ur"' a sechage plus rapide
utee — automatique — électronique

2 MODELES
MOBILES ADAPTABLES

Lave-vaisselle

Maytag a bloc

modulaire | \

R ] ‘
|-'\ 4 = & ® Cicleurs a trais ni- ‘
. AT i veaux & Capacite inega- |
SR + SR ) Iee ® Chargement equi- |
¥ libré ® Choix varie de |

L__ f  w: cycles ® Installation fa-

cile, entretien par devant |
¢ Fonctionnement silen- |
c.eux @ Filtre Micro- |
Mesh™ autonettoyant

¢ Bloc modulaire

 Riopd

60 rue Principale, Saint-Donat

Tél: 424-3080

" :

ST-DONAT est choisi par
la Zone Laurentienne |
de Ski de fond.

Commandité et soutenu par la Banque Provinciale, Ski-Québec a congu
une magnifique enseigne en plexiglass qui permettra aux mordus d}l
ski de fond de lire les services offerts par le club de ski de fond visité.

C’est le Club de Golf de St-Donat qui a été choisi pour recevoir
ce tableau remis par le directeur de la Banque Provinciale locale, M.
Michel Lavoie. Cette remise s’est faite dans le cadrede la campague
““I1CI, c’est le ski de fond! 77-78"’ campagne que la Banque Provinciale
mene conjointement avec Ski-Québec.




