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Il y aura
des elections
municipales a

Saint-Donat
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S

Therien
reelu
dans

Rousseau

Haute
performance
du Week-End

| Le maire Picard tenant le drapeau du jumelage avec quelques délégués de
Lans-en-Vercors alors que le maire de cette derniere municipalité s’adresse
| ala population dans le Parc des Pionniers.

# Phase | du jumelage

1

Robert Thérieen, entoure de sa femme Danielle et
de son fils ainé David, au moment oti tous appre-
naient sa victoire dans son bureau de comté a
Rawdon. La féte s’est poursuivie une bonne par-
tie de la nuit & Sainte- Adele.

, Majorités obtenues:
& §), FORD STE-AGATHE | = | E e = ¢« Saint-Donat - 435
B 8 g | LS O S Chertsey - 242

LOUIS DESROSIERS (819) 326-8944

Achetez directement ] Les enfants étaient au rendez-vous lors des ceremonies de jumelage, au Parc
debel i inc o 1-800-567-6702 SANS FRAIS LES BT St i g Rawdon -1 190

\
450, PrincipaI:\

Saint-Donat (Québec) JOT 2CO
Tel. : (819) 424-2332

(C-41) 135-126 - 110 et disc.
12 photos: 5,69% 24 photos: 10,19%
15 photos: 6,29% 36 photos: 13,19%

Qualité garantie
ou vous ne payez rien.
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Nous disions, il y a
quelques jours, aurevoir
a nos nouveaux amis
venus de France nous
rendre visite, la plupart
pour la premiere fois,
mais tous dans un but
commun: célébrer la
premiere phase d’'un ju-
melage, les fiancailles,
comme a dit notre
maire, qui se terminera
par le mariage con-
somme, esperons-le,
chez nos cousins de
Lans-en-Vercors vers le
début du printemps.

Or au moment ou
vous lisez ces lignes,
Donatiens résidants ou
de passage avant de le
devenir en permanence,
tous ceux qui ont droit
de vote devront s’inte-
resser aux elections
municipales qui se dé-
rouleront dans nos
murs, comme dans
beaucoup d autres mu-

nicipalités du Québec,
le 5 novembre prochain.
Coté premier magis-
trat, prenant exemple de
la fagon dont on congoit
le role de maire en
France, je tenterai d’en
faire le parallele chez
nous. EnFrance, de tou-
tes les fonctions électi-
ves, celle qui sappa-
rente le plus ala fonction
de Président de la Répu-
blique est bien celle de
maire. Il ne faudrait pas
ici comparer les ni
veaux, bien entendu,
mais la forme des res-
ponsabilités et des pou-
voirs, a4 un moindre
palier, se retrouve sous
plusieurs aspects et chez
nous, la comparaison
avec les taches de nos
dirigeants  supérieurs
tant au niveau féderal
qu’au niveau provincial
n’'est pas a dédaigner.
D’un coté comme de

I'autre de I'Atlantique,
mémes responsabilités
étendues a tous les do-
maines, allant au-dela
de tout ce qui est écrit,
car ¢’ est de responsabi-
litte morale, bien plus
que de titre, qu'il s’ agit
possibilité de décider,
possibilité de délegper;
représentant de PEtat
pour l'un, de sa ville
pour I’ autre.

Le maire est a la fois
le pouvoir exécutif, il est
le pouvoir legislatif et il
est aussi le pouvoir fi-
nancier. Représentant
de sa ville, le premier
magistrat municipal
veille, avec son conseil
bien siir, a I'application,
des lois et reglements.
Responsable de I'admi-
nistration, il a la charge
du personnel. Président
de son conseil (en Fran-
ce, on appelle ¢ca I'As-
semblée communale), il

établit I'ordre du jour du
conseil municipal et
préside les séances.
Heureusement, chez
nous, il peut compter sur
le travail indéfectible,
entre autres, de son se-
crétaire municipal pour
voir au suivi de cette
lourde tache.

Mais le maire est
aussi charge de pouvoir
executif. Il assure en-
suite 1a bonne exécution
des décisions.

Cependant, comme
doit le faire tout bon ges-
tionnaire, il se doit de
deléeguer une partie de
ses fonctions a des ad-
joints ou a des conseil-
lers municipaux. Cela
s'appelle travailler en
équipe. Qui s’en plain-
drait!

Mais voici la diffe-
rence entre les conseils
municipaux de France
et ceux du Québec. A

Lans-en-Vercors, par
exemple, ily a 15 mem-
bres qui siegent a la
table du conseil, soit
plus d’'un conseiller par
100 habitants. A Saint-
Donat, outre le maire,
six conseillers représen-
tent la population et
contribuent a diriger les
destinées de la munici-
palité qui, en comparai-
SON avec nos nouveaux
cousins des Alpes fran-

gaises, compte plus
«d habitants» qu’a
Lans-en-Vercors.

Rappelons, en résu-
me, les responsabilités
que chaque électeur au
niveau municipal doit
retenir avant d apposer
son «X» a la case deéci
sionnelle. Cette table du
conseil réduite, par rap-
port a celles que I'on re-
trouve presque partout
en France, devrait juste-

ment permettre a la
population d’étre plus
vigilante dans le choix
de ses commettants, de
surveiller ses affaires de
plus pres et plus facile-
ment, de poser plus sou-
vent des questions a ses
dirigeants. Il n'en tient
qu’a chaque citoyen qui
s'intéresse a la chose
publigue de voir a ses
affaires. Et le jour du
scrutin est I'un de ces
moments privilégiés que
nous avons tous pour
exprimer nos doléances
et faire valoir nos espé-
rances. Encore faut-il
aller voter. C'est le
moindre des efforts a
faire.

Apres I'étalement de
toutes ces considéra-
tions, certains éléments
sont a retenir. D’abord,
le maire, malgré tout le
clinquant du titre, n’est

LNl Tous devront faire preuve de vigilance

pas toujours une téte de
proue. Ensuite, le maire
d’'une municipalité qui
veut progresser n’ est pas
a lui seul le «gérant» de
cette municipalité; il en
est le dirigeant, comme
un chef d'orchestre. Ce
nest pas lui le premier
violon; il n’est pas le prix
d'Europe au piano. Il est
tout simplement le gars
qui bat la mesure, qui dit
ce qu'il faut faire pour
réussir, qui courtise les
personnes biens placées
pour avoir de [aide,
généralement finan-
ciere. Mais ce n’est sur-
tout pas le commis der-
riere le tiroir-caisse, car
a I'hotel de ville, il y a
des hommes et des fem-
mes qui s’en occupent.
Ils et elles le font bien, et
c’est bien comme ¢a!

Jean Lafortune

LETTRES OUVERTES

La drogue et nos jeunes

Cette lettre s adresse
particulierement a tous
les parents citoyens et
villegiateurs de Saint
Donat et des environs.
Un jour du mois d’ aoft,
je me suis demandeé ce
qu’il y avait comme in-
formation sur la drogue
a Saint-Donat.

Me dressant une liste
des endroits ou je croyais
tout naturel de trouver
cette information - Cor-
poration municipale de
Saint-Donat, police
municipale, Poste Ca-
nada, pharmacie, biblio-
theque municipale.
CLSC, Siireté du Que-
bec - je m'y rendis en
posant la question sui-
vante: «Je suis a la re-
cherche d'information
sur la drogue, soit par
depliant ou brochure, ou
encore un numéro de
telephone d'ui pourrait
me guider».

Dans les sept endroits
visites, aucun d’entre
eux n'a pu me donner
I'information que je dé-
sirais avoir, sauf au
CLSC oi1 on a été en
mesure de me donner le
nom d'un individu qui
lui, pourrait m’aider.

Apres étre entré en
communication  avec
cette personne, j ai fina-
lement obtenu un nom et
unnumero de telephone.
Yai pris rendez-vous
avec un dénommé Clau-

de Bourgeault, directeur
de I'Oasis a Sainte-A-
dele (514-229-2020).
I’ Oasis est un centre de
désintoxication pour les
victimes d’alcool, de
toxicomanie et de sur-
dose de médicaments.

A la suite d’une ref-
contre avec cette per-
sonne, jai decide d'or-
ganiser une soirée d'in-
formation parents-en-
fants sur la drogue, soi-
rée qui s'est tenue a
Sainte-Adele le 29 aolt
et oll une vingtaine de
personnes étaient pré-
sentes.

Deux semaines avant
cette réunions, javais
rencontré des parents et
ensemble, nous avons
constaté qu’il y avait bel
et bien un probleme de
drogue tres sérieux chez
nous, mais personne ne
savait par oll commen-
cer notre offensive con-
tre ce fleau. Une chose
par contre sur laquelle
tous s'entendirent le
besoin d’en discuter
entre nous, adultes, et
ouvertement avec nos
enfants en faisant res-
sortir les multiples dan-
gers de ce fleau main-
tenant mondial.

Pour moi et pour plu-
sieurs autres personnes,
ce qui est le plus intolé-
rable, c'est que quel
qu'un de Textérieur
vienne s'introduire dans

notre vie familiale et
corrompre nos enfants,
anotre insu, en leur ven-
dant de I'«illusion».

Comment se fait-il
que dans une si petite
municipalite, on ne
puisse trouver une telle
information sur les dan-
gers des stupéfiants,
comme sile probleme de
la drogue ne concernait
que les grands centres
urbains?

Il est sirement temps
de cesser de croire que
tout le ;’Jrobléme ne re-
vient qu’ aux autorités, I1
faut plutot se demander
ce que nous, comme
individus et comme col
lectivité, nous sommes
préts a faire pour notre
jeunesse.

Jetiensici aremercier
le Club Optimiste de
Saint-Donat qui a offert
le transport par autobus
lors de la soirée d’infor-
mation.

1l y aura sous peu La
Maison des Jeunes qui
aura pignon sur rue
Principale. Voila, je
pense, la chance de s’im-
pliquer aupres de notre
jeunesse. Cet organisme
et le Club Optimiste
sont deux entités qui
peuvent venir en aide a
nos jeunes, mais encore
faut-il que ces organis-
mes aient le support et
I'encouragement de tous
pour mener a bien une
lutte fructueuse contre
les stupéfiants.

Voici, en résumé, les
grandes lignes de la ren-
contre parents-enfants
tenue a Saint-Adele.
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La drogue au début
Voici I'étape numéro
1 des effets de la drogue
chez un individu: décou-
verte de I'irréel - illusion
du pouvoir - les yeux
flous - manque de coor-
dination - besoin d’ar-
gent - arrogance - men-
songes - fuite de la famil-
le- changement de milieu

et damis - premiers

delits mineurs - amai-
grissement - boutons
cutanés - négligence de
son aspect personne!l -
paresse - manque de
concentration - renifle-
ment - saignement de
nez - somnolence - pre-
miers déboires avec la
Jjustice.

La drogue quand c’est
«moins le fun»

Début des remords; le
jeune tente d arréter
mais continue quand
meéme. Fausses amitiés-
manque d'argent, credit
eleve, premiers
avertissements pour ré-
gler ses dettes - proble-
mes avec la justice - a-
bandon des vrais amis -
paranoia - début des
délits pour argent et ap-
provisionnement - pros-
titution - réputation ter-
nie - tremblements,

La dechéeance

Enfin, la troisieme &
tape. Isolement - prosti-
tution - perte de la no-
tion des valeurs- orgies-
pensées suicidaires -
tentative de suicide.

Enfin, je lance un
appel a tous: «On ne
parlera jamais trop des
graves dangers des stu-
pefiants qui menacent
notre jeunesse».

Un parent comme
vous,

Roger Charette

A

Services Communautaires

A propos des dos dane

Dans_ la derniére_édition du journal Altitude 1350, unrésident de Saint-Donat
se posait des questions par rapport a I'installation de dos d’ ane sur I’avenue du

Lac. Nous aimerions ici faire connaitre les raisons

leur enlevement.

qui ontmotive leur pose, puis

Tout d' abord, disons qu'il est évident que ces dos d’ ane ont été installés dans
le but de réduire la vitesse des automobilistes dans cette portion de I'avenue du
Lac. L'aménagement du parc des Pionniers ayant augmenté le volume de la cir-
culation durant la saison estivale, nous croyons qu’il est important de réduire la
vitesse dans cette section de I' avenue du Lac oul nous avions remarqgueé que les
gens accéléraient. Il m’ aparait farfelu d’imaginer que ces dos d ane aient été ins-

tallés pour donner du travail aux garagistes locaux.

Quant aux cyclistes, nous restons convaincus qu'un minimum d attention
leur permettrait de traverser sans probleme et en toute sécurité ces dos

d ane.

D’ ailleurs, les résultats recherchés ont été atteints durant les quelques semai-
nes ou les dos d'ane ont été installés. Eneffet, la vitesse a été de beaucoup réduite
sur cette portioin de I'avenue du Lac,

L’enlévement des dos d ane est dii au bruit important que font les véhicules
quand ils passent dessus, ce qui rendrait la vie pénible aux propriétaires qui se

trouvent juste en face.

Nous examinons présentement la possibilité d’ améliorer la signalisation dans
ce secteur pour ralentir la circulation qui est plus forte durant la saison

estivale.

Nous espérons que ces informations répondront aux questions des utilisateurs

de I'avenue du Lac.

Jean Robidoux, B. Urb.

Directeur des services techniques

C'est dans les &
preuves que fon re-
trouve ses vrais amis.

La famille Légare
tient a remerciertous
ceux etcellesqui, par
leur présence ou tout
autre  témoignage,
ont su partager ses
souffrances lors du
déces de Luc et Rol
land en juillet der
nier.

Un remerciement
special au mouve-
ment Couple & Fa-

mille ainsi gu'aux Fil-

REMERCIEMENTS

Rolland Légaré

lesd'Isabelle pour les
services rendus fors
des décés.

Luc Légaré

Sinceres remercie-
ments de la famille.
Adrienne Légaré

REMERCIEMENTS

Centre Local de

CLSC Jou-monr

MRC MATAWINIE

377 rue du Foyer, St-Donat

CONSULTATION MEDICALE
SERVICES SOCIAUX & COMMUNAUTAIRES
HEURES D'OUVERTURE: Il
Semaine de 9h00 & Midi & de 13h00 & 17h00
Fin de semaine de 10000 & 17100
ETE: DUVERAT LE MIDI

Pour rendez-vous & informations

St-Donat: 424-1511 — Chertsey: 424-3699

Les membres de li
famille de M. Jean-
Paul Charbonneau,
notamment sa fem-
me Hélene Carpen-
tier-Charbonneau et
ses enfants, désirent
remercier les nom-
breuxparents etamis
qui leur ont témoigné
leurs condoléances
lorsdesondécessur
venu subitement le 9
septembre dernier a
Saint-Donat. Les
nombreuses marques

de sympathie furent
grandement
ciées.

appré-

J.-P. Charbonneau
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Grands Prix du Tourisme décernes
organismes de St-Donat

Le 27 septembre der-
nier, lors d’une cérémo-
nie honorifique tenue a
I Auberge de la Mon-
tagne Coupée de Saint-

SN S ¥
Yves Paquin, le grand patron de La Perdriere,

avec Madeleine Charbonneau, représentant la
Chambre de commerce de Saint-Donat.

Un bilan positif pour les neuf jours du

Jean-de-Matha, le mi
nistere du Tourisme a
remis a La Perdriere eta
la Chambre de com-

merce de Saint-Donat
@ = 30

& e

deux prix dans le cadre
de la cinquieme édition
du concours des Grands
Prix du Tourisme Qué-
bécois.

L'Auberge La Perd
riere, de Saint-Donat, a
remporté le Prix Régio-
nal de la Promotion
Touristique 1989. Cette
premiere étape lui per
mettra de se qualifier au
niveau provincial alors
que le choix des grands
gagnants se fera au
cours d'une soirée gala,
le ler décembre pro-
chain, au Palais des
Congres de Montréal.

Week-End des Couleurs

(par Annie Lafortune)
. o

La nature colorée s'est laissé decouvrir par plu-
sieurs milliers de visiteurs du Québec et d’ail-

leurs.

NON MAS, QUES-CE Go'onl
GARS FER AT PAS Paur sSE
FARE PAYER uw VoYAGE
En EURCPE P

Environ 70 000 per-

sonnes  venant  de
I'extérieur ont  pris
d’assaut  Saint-Donat,

en vue d'assister 4 la Ge
édition du Week-End
des Couleurs tenue sous
la présidence d’honneur
de M. Maurice Custeau,

sonnalité du monde
de |'édition.

Cette  année, les
festivités auront duré
neuf jours, et le comité
organisateur de la
Chambre de Commerce
de Saint-Donat - de
concert avec le Journal
de Montréal, Casavant,
CIEL-FM, Télévision
Quatre  Saisons, le
Mont Garceau et la
Réserve - s'est démené
pour que cette édition
de neuf jours soit rem-
plie d’activités de toutes
SOItes.

Malgré une gréve,
une tornade et de la
pluie, la Chambre de
Commerce est d’avis
qu'un des principaux
objectifs a été atteint,

soit celui d’avoir fait

connaitre Saint-Donat 2
des milliers de person-
nes.

La directrice générale
de la Chambre de
Commerce, Mme Sylvie
Villeneuve,  reconnait
aussi que la program-
mation  €tait  plus
intéressante  que  les
années passées. ‘Mais il
y a toujours de la place
pour de l'amélioration
au niveau des groupes.
Nous verrons également
a modifier le
marketing’'.

Plusicurs randonnées
qui étaient au

Date-clé
a retenir

En vue des élections
municipales le 5
novembre prochain, la
période de mise en can-
didature, qui s’est en-
clenchée le 8 septembre
dernier, se terminera le
vendredi 13 octobre.
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Pour sa part, la Cham-
bre de commerce de
SaintDonat a egale-
ment éte a 'honneur en
recevant le prix régional
1989 du Stand Touristi-
que par Excellence.
Cette catégorie mettait
en lice 11 stands de la

1l va sans dire que
mon sujet du mois
portera sur la belle
visite de nos amis les
“Lantiers’’ (tésidents

région de Lanaudiere, et de Lans-en-Vercors).
la Chambre de com- D’abord, je
merce de Saint-Donat voudrais  remetcier

I'a emporté avec une
note exceptionnelle de
91%. C'est Madeleine
Charbonneau qui repre-
sentait la Chambre lors
de la remise de ce prix.

toute la population
de Saint-Donat qui,
une fois de plus, a su
démontrer toute la
chaleur humaine et
la jovialité qu’elle en
est capable.

Nous avons frater-
nisé avec des gens
tout a fair aimables,
enthousiastes et
sympathiques.  La

élégation fut varice
i souhait puisqu’elle
était composée de 22
personnes dont 'age
variait de 3 1/2 ans 2
84 ans; je trouve ¢a
formidable. Pour la
plupart des Lantiers,
a |'exception d'un ou
deux je crois, ils ef-

pfogramme ont connu
un succds retentissant otl
jeunes et moins jeunes
ont pu éveiller leur
curiosité. Le soleil était
quand méme de la par-
tie, et c'est le dimanche
24  septembre, que
Saint-Donat s'est vu
envahie par une impor-

tante filée de voitures. fectuaient leur
Les restaurateurs en premier voyage au
savent d’ailleurs Canada, Soit
quelque chose. “I'aut’bord”’. Cette

Bref, un Week-End
des Couleurs de toute
beauté et un bilan
quand méme positif.
“Nous sommes préts
pour une 7e édition de
neuf jours’’, de conclure
Mme Sylvie Villeneuve.

expression les amuse
beaucoup. Nous
avons assé  une
semaine Intensive en
leur compagnie, et
tout le comité d'ac-
cueil et moi sommes
d’accord 4 dire que

La parole est au maire
de Saint-Donat
CHRONIQUE DU MAIRE

ce fut une expérience
inoubliable. On ne
peut jamais croire
qu'en une semaine,
il y ait eu autant
d’'amitié qui se soit
dégagée entre gens
qui ne se connais-
saient pas du tout.

Il va sans dire
qu'ils ont €€ em-
ballés par I'accueil
que les Donatiens
leur ont témoigné. Je

ux vous dire que
eur départ s'est avére
ues  nostalgique.Ils
furent tous d'accord
i dire qu’ils ont
vécu quelque chose
d’unique et qu'ils
repartent avec des
souvenirs  inoublia-
bles. Chez nous, je
peux vous dire que
tout leur a plu et
aptés  leur  avoir
emandé in-
dividuellement  ce
qui, 4 premiere vue,
les avait le plus séduit
a Saint-Donat, ils
furent encore
unanimes a dire que
la propreté du village
les avait fortement
impressionnés; vous

ouyez imaginer ma
ierté...

Je voudrais encore
une fois remercier
tous ceux qui, de

i

prés ou de loin, ont
contribué a faire de
cette rencontre une
telle réussite. Sachez
que cette semaine
sera pour toujours un
souvenir mémorable
pour mon €pouse €t
moi-méme.
Maintenant, je
voudrais m'adresser d
Bernard Jallifier
(maire de Lans) et 4
toute sa délégation
pour leur dire que
NOUS SErons toujours
fiers de les accueillir a
Saint-Donat.  Mon
amitié envers des
gens aussi charmants,
“c’est tout naturel’’.
En terminant, je
youdrais adresser mes
sincéres condoléances
a la famille de
Maurice St-Georges,
travailleur acharné et
infatigable, que
j’estimais beaucoup.
Son départ est une
grande perte pour
une population
comme Saint-Donat
ou les gens se
soutiennent  autant
dans la joie que dans
la peine.
i André Picard
Maire

Le Comité de musique
de Saint-Donat
vous tnvite
a un concert-brunch avec
«Le Trio arabesque»
Le dimanche
22 octobre 1989
alO h45

au Chateau Montcalm

Coft du billet 20$ adulte

12$ enfant
(14 ans et moins)

Billets en vente:

Fleuriste St-Donat: 424-2661

Centre Vidéo des Laurentides: 424-3344

Chambre de commerce: 424-2833

N’OUBLIEZ PAS.... ! a Saint-Donat: Le FESTIVAL ANNUEL DE LA TRUITE

au LAC AMIS D'«O» du 6 au 15 octobre 1989
PRIX SPECIAUX... SURPRISES... Suivez nos panneaux bleus...!

Pisciculture Lafleur & Paquette ltée
236, chemin Fradet (lac Croche)
Tél.: (819) 424-5055
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Yvan Aubin se présente a la mairie
contre Picard

«Il faudra maintenant
s’ attarder apenserace a
quoi ressemblera notre
régicn en I'an 2 000»,
C’est sur cette lancée
pleine d’audace qu'en-
treprend M. Yvan Auw
bin a2 la conquéte du
siege de premier magis-

L Spec'tacle des coulaurs au parc

trat au conseil municipal
de Saint-Donat.

Appuye d’'une equipe
nouvelle de six candi-
dats conseillers dont il
dévoilera les noms bien-
tot, M. Aubin insiste
que, pour atteindre les

; Mont-Tremblant suscite un vif .
. intérét alors que la nature se pare
" de ses plus éclatantes couleurs
Les 16, 17, 23 et 24 septemb
venez decouvnr les splende
l'automne en compagnie d'

naturaliste qm vous lmtler

ﬁ!n Loisir,
Chasse et Péche

buts qu’il se fixe sur la
scene municipale, il lui
faudra préparer un plan
d’action qui servira de
guide dans les décisions
qui devront étre prises a
court, moyen et long
termes. Ce plan devra
étre rigoureusement res-

pecte, insiste-t-il,

«Il faut se rappeler
que Montréal se rappro-
che deja des Laurenti
des, dit-il. En effet, a
Saint-Jérome, la circu-
lation sur les voies pu-
bliques ressemble déja a
celle de la periphérie de
la grande region métro-
politaine.

«Il ne fait pas com-

Aont-Tremblant) ou le

874-2417 (bureau ri

ionaldé"

Aontréal). Cette année, inscrivez
_le Spectacle des coulaurs votre

_programme.

the prpis o

Quebe

ATTENTION - ATTENTION - ATTENTION - ATTENTION - ATTENTION

HAriens

Tél.:

Vente - Service

et autres

10 nouveaux modeles de souffleuse
déja en montre

424-2124

VENTE PRESAISON D’OCTOBRE

N’oubliez pas la mise
au point de votre
souffleuse...

Une tempéte de

PRIX

L™ !

BONS

AU CENTRE DE LOCATION
ST-DONAT INC.

659, rue Principale

mettre I'erreur qui sem-
ble avoir éte faite a
Saint-Sauveur, région
qui a subi une expansion
et un developpement
immobiliers tres rapides
qm sont loin de faire
I'unanimité», ajoute M.
Aubin.

Né a Montréal en
1929, Yvan Aubin est
un petit-fils de Dona-
tiens qui sont nés et se
sont mariés a Saint-
Donat au début du sie-
cle.

Le programme

Cing points majeurs
se dégagent du pro-
gramme que présentera
le candidat Aubin a la
mairie: revoir en entier
Pinfrastructure de la
municipalité; revoir en
entier la configuration
du village; réevaluer le
reseau routier dans les
limites du village; révi-
ser I'expansion du vik
lage, aux niveaux com-
mercial et résidentiel:
s'assurer que les espa-
ces cruciaux au déve-
loppement futur du
projet, priorites de Ia
municipalité, ne sont

pas vendus ou utilisés a
des fins secondaires.

«Il est bien évident,
de souligner M. Aubin,
que, présentement, on
est en train d’ étouffer le
centre commercial du
village (stationnement,
commerces, etc.)».

«En ce qui a trait au
«Dossier du Parc des
Pionniers», comme I'ap-
pelle M. Aubin, ce der-
nier entend faire le point
sur la mission de ce
parc, «compte tenu de
I'insatisfaction évidente
de nombreux citoyens,
dit-il. Le nouveau con-
seil s’engage a reviser
I'ensemble du dossier et
en informer la popula
tion»,

Quant a ['affaire du
Chateau Montcalm (al
lusion a la rencontre du
maire actuel avec les
représentants de la po-
pulation lui demandant
de renouveler son man-
dat), Yvan Aubin sou-
ligne que «la perfor-
mance de certaines per-
sonnes dans cette affai-
re,méme si elle fut faite

<Jpgp

dans un but précis, man-
que de maturité profes-
sionnelle et laisse croire
qu’une certaine élite de
la région souhaite, a
n’'importe quel prix, gar-
der en place le maire
actuel.

«Cette demarche re-
préesente un magistral
faux pas, de dire M.
Aubin, et doit étre in-
terprétée par I'ensemble
de la population comme
etant une indication
qu’il est temps de faire
des changements»,

Revenant sur son
theme principal, M.
Aubin insiste sur le fait
que «le projet devra
comporter des étapes de
réalisation, ceci dans le
cadre des budgets qui
seront nécessaires a la
realisation de ce que
sera Saint-Donatenl an
2 000», conclut-il.

Yvan Aubin

Le maire de St-Donat présente son équipe

Come on le sait déja,
le maire de Saint-Do-
nat, M. André Picard, a
decide de renouveler
son mandat comme pre-
mier magistrat de la
municipalité. Selon la
nouvelle loi électorale
des municipalités au
Québec, le mandat de
tout le conseil municipal
sera dorenavant de qua-
tre_ans.

A Téquipe de M. Pi-
card déja composee de
Jean Lavoie, Jean-Paul
Marion, Yves Ritchie et
Jean-Paul Sigouin vien-
nent s'ajouter Lisette
Cyr et Suzette Nadon.
Ces deux aspirantes
conseilleres ont deja
deposé leur bulletin de
candidature.

«Depuis  quelques
années, de dire M. Pi
card, notre municipalité
4 connu un essor consi

NCOILNZLLY - NOILN3LLY - NOLLN3LLV

ATTENTION - ATTENTION - ATTENTION - ATTENTION - ATTENTION

derable grace a la fierte
des citoyens et citoyen-
nes de Saint-Donat, et
nous comptons sur eux
pour continuer d’aller de
I'avant en respectant,
bien sur, la nature de
notre environnement le
plus naturel possible».
Interroge par le jour-
nal, M. Picard a dit que
lui et son équipe, cette
derniére formée de gens
d’expérience, entendent
repondre aux attentes
exprimées par la popu-
lation dont il dirige les
destinées depuis main-
tenant six ans.
Plusieurs projets re-
tiennent déja I’ attention
au sein.de cette equipe,
dont I'aménagement

d’'un centre écologique
au lac OQuareau, la
construction d'une piste
cyclable, la realisation
de la phase I de Revi-
Centre, etc. «En plus de
creer plusieurs emplois
chez nous, les realisa-
tions passées et a venir
de notre équipe se font
toujours dans ['harmo-
nie des municipalités
environnantes, du res-
pect de I environnement
auquel, et j'insiste ici,

nous apportons une at-
tention toute particulie-
re, etenfin dela capacite
de payer des citoyens»,
d’ajouter le maire Pi
card.

Deux journées de vote anticipé

Le vote par anticipation au prochain scrutin muni-
cipal est possible pour toute personne ayant des
motifs de croire qu’elle sera absente ou incapable de
voter le 5 novembre prochain.

Ce vote se tiendra une semaine avant le scrutin
geéneéral, soit le 29 octobre de midi a 20 h et égale-
ment le 30 octobre aux mémes heures, dans cer-

tains cas.

REMERCIEMENTS

A la suite du déces accidentel de M. Gilles
St-Louis, survenu le 3 aout 1989, son épouse,
Pauline Paiement, ainsi que les enfants desi-
rent remercier sincérement tous les parents et
amis qui leur ont témoigné des marques d’af-
fection, d’amitié et de sympathie, soit par of-
frandes de messes, tributs floraux, cartes,
visite ou assistance aux funérailles.

Vous etes priés de bien vouloir considérer
ces rernercicments comme personnels.

Dans la circulaire Ing
buée dans le courr
lire comme suit:

435, rue Principale
Saint-Donat (Québec)

MISE AU POINT

e message aurail a

L ensemble laveuse/secheuse:
VO 44500 & VO 83000
L'ensemble laveuse/sécheuse;
VO 43000 & VO 84500
A votre choix pour 9298:
vendu par ensemble seulement.

AMEUBLEMENT BARBEAU & GARCEAU INC.

, de Gest




FESTIVAL
LES 10, 11,

_ GRANDE
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RITUE

DE CHASSE PROVINCIAL
12, NOVEMBRE, A ST-DONAT

39,0008 EN PRIX

CATEGORIES: ORIGNAL ET CHEVREUIL
INFORMATIONS: (819) 424-2833

[participation)

En collaboration avec
LA POURVOIRIE DU CERF-SAU INC ET
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Un jumelage bien amorcé entre St-Donat et Lans-en-Vercors

(par Annie Lafortune)

Y CAMERA TG
'iEI EXPERT

FINITION DE PHOTOS

SPECIAL
e LAMINAGE

« ENCADREMENT
sur mesure

= 20 %>

pe: PHOTO COTE

8, rue Hotel de Ville
Sla-Agathe-des-Monts QC
JBC2L1  (819) 326-4504

16 octobre au 13 novembre 1989

Cest sous le théme
de liberté, égalité et
fraternité  que  les
fiangailles du jumelage
entre Lans-en-Vercors et
Saint-Donat  se  sont
déroulées au parc des
Pionniers le 19 septem-
bre dernier. Plus d’une
centaine de personnes se
sont déplacées pour
assister 4 1'événement
ui unit désormais ces
eux villages aux
VOCations CoOmmunes.

C'est grice 4 M. Ber-
nard Voyer, originaire
de Rimouski et installé
depuis neuf ans 4 Lans-
en-Vercors, que prend
forme ce désir. M. Voyer
réve du jour ot Lans-en-
Vercors se jumellera i
un autre village au
Québec. Mais lequel? Tl

se souvient alors qu'il
existe, dans les Lauren-
tides, le village de Saint-
Donat. Connaissant trés
bien l'endroit pour vy
étre venu plusieurs fois,
Bernard Voyer fait part
de son réve au maire de
Lans-en-Vercors, M.
Bemard Jalliffier Ardent.

“Saint-Donat est un
village dynamique aux
multiples attraits’’, nous
confie M. Voyer. Clest
ainsi que, aprés quelques
allers et retours entre les
deux  municipalités,
les délégations de Lans-
en-Vercors et de Saint-
Donat  décident 2
I'unanimité et avec
fierté de 'union de ces
deux magnifiques
villages tant naturels.

Une température
idéale, une foule arten-
tive, un jumelage par-
faic. MM. les maires
Picard et Jalliffier Ardent

municipaliiés con-
tribuera 4 réactiver la vie
sociale. ““Ce jumelage
permettra aux jeunes
d'échanger. C’est une
ouverture dans le
domaine des relations
humaines, explique M.
Jalliffier Ardent. Clest
un échange direct vers
une autre dimension'’.
Il explique également
que jeunes et moins
jeunes auront la chance
d'avoir un échantillon-
nage de  bagages
culturels. *‘C’est un plus
pour les années 90",
ajoute-t-il.

Apres ce discours fort
apprécié vient ensuite
I'échange de cadeaux.
Le maire André Picard
offre  une plaque
commémorative,  une
affiche sur laquelle
ressort la beauté des
montagnes de Lans-en-
Vercors et de Saint-
Donat, un magnifique
drapeau identifiant les
sigles respectifs des deux

une armoirie de la

municipalité qui
marque un €vénement
important  qui s

produit 4 Saint-Donat.
Pour sa part, le maire de
Lans-en-Vercors offre la
médaille d’honneur et
un automate, fabriqué
par deux artisans de
Lans-en-Vercors, repré-
sentant Benjamin
Franklin, ancien
président-philosophe  des
Etats-Unis qui révait lui-
méme e liberté,
d’égalité et de frater-
nite. Théme que les
philosophes francais
mirent eux-mémes de
I'avant lors de la
Révolution francaise de
1789.

Sous le soleil autom-
nal, MM. André Picard
et Bemard Jalliffier Ar-
dent signent le livre
d’or. Geste significatif
pour des fiancailles fort
réussies, formant ainsi le
pont entre Saint-Donat

tendu de tous. Les deux
maires S'apprétent  a
donner le cotit de ciseau
officiel qui libérera les
drapeaux des deux
municipalités, accrochés
fitrement 4 un immense
ballon bleu . gonflé 2
I'hélium. Attachée 2 ces
drapeaux, une capsule
dans laquelle on a glissé
ce message: ‘‘Si une
personne lit et rapporte
ce message, la
municipalité lui offre un
séjour, toutes dépenses
payées, a Saint-Donat.

Le cofit de ciseau est
donné. Le ballon file 4
une allure incroyable
vers les cieux. Au méme
moment, ‘‘Gens du
pays'’ retentit jusque
dans nos entrailles. Les
yeux remplis de larmes
et le corps couvert de
frissons, tous et chacun
suivent du regard les
drapeaux solidement
fixés au ballon, désor-
mais libres d’aller ou
bon leur semble dans

font part 2 la foule que  respect et Lans-en-Vercors. Puis  bon el e
a 7Z d’ I'union des deux municipalités et enfin, vientle moment tantat- '€galité et la fraternité.

balayag ’

- 4

B
6,9% 24 mois

8,9% 36 mois
9,9% 48 mois

d'un maire a Pautre.

sur la'plupart des
modeles 89

temps limité

oy CHRYSLER
STE-AGATHE INC.
f."t’ 700, rue Principale (sud)

e Ste-Agathe-des-Monts
(819) 3264524

Le moment est solennel. L’automate de Lans-en-Vercors.

: : : Bernard Voyer, le grand responsable du ju-
Les employeés de la ville tous a 'oeuvre. melage. :
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Le maire de Lans-en-Vercors, un
homme a I’ affut du nouveau

(par Annie Lafortune)

A 47 ans, M. Bernard
Jalliffier Ardent est maire
de Lans-en-Vercors
depuis maintenant sept
ans. EBlu par 10 voix
pour et cinq bulletins
blancs, son mandat a €t€
renouvelé en mars der-
nier pour un mandat de
six ans. Derriere lui, 14
conseillers municipaux
qui lui accordent une
grande confiance. Le
conseil tlent 4 exercet
son mandat avec objec-
tivité et intégrité tout en
gardant le souci per-
manent du respect de
chacun. L'objectif de la
commune st de trouver
les moyens nécessaires
pour créer de nouvelles
richesses et de faire con-
naitre ses potentialités.

Ce fils d’agriculteur,
dont le pére a €€ €lu

-

conseiller  municipal
pendant 21 ans, se sent
attirer dans ce domaine.
M. Jalliffier Ardent fait
plusieurs périples au
Québec qui le con-

2y .
M. et Mme Jalliffier Ardent.

duisent méme 4 en-
seigner le ski 2 Sainte-
Agathe. Depuis 1974,
M. Jalliffier Ardent est
ah sein du ministere de
la Jeunesse et des Sports
tandis que sa femme
Nicole occupe un poste
au ministére de
I'Education 2 Grenoble.

Cette petite
municipalicé de 1 200
habitants est situ€e 2
environ 20 kilomé&tres de
Grenoble, et est la prin-
cipale porte d'entrée du

Vercors qui englobe
cing villages ayant
comme chef-lieu le

plateau de Villard-de-
Lans. Ce dernier compte
3 500 habitants. En
1840, Lans-en-Vercors a
été le chef-lieu du can-
ton, nous confie M.

Jalliffier  Ardent. Mais

pour  des  raisons
purement ad-
ministratives et

politiques, le chef-lieu
est passé a Villard-de-
Lans.

Pour ce maire, que sa
femme Nicole qualifie
de pondéré qui est
toujours en projection
tel un skieut, deux prin-
cipaux objectifs restent
a réaliser. Le premier
concerne 'ur-
banisation et la projec-
tion 4 court terme de
Lans: redonner une
image, créer un pont de
ralliement, “‘le Coeur du
Village"!, par la réins-
tallation de la fontaine

du village.

““Parce que ["ur-
banisation s'est faite
sans trop de cohérence,
nous explique M.

Jalliffier Ardent, l'objec-
tif est donc de recréer et
renforcer les hameaux
pout que cette
municipalité prenne de
I'expansion tout en
respectant "espace
vert''. La deuxiéme
érape est de maintenir
un équilibre entre les
différentes populations,
dont Grenoble qui
compte plus de 400 000
habitants; de maintenir
un développement
économique tout en
dant “‘un coeur’”’ de

a population active,
sans pour autant se faire
déborder par les gens
ui travaillent a
renoble et qui vivent 4
Lans, explique M. Jallif-
fier. ‘“‘Nous désirons
limiter la  résidence

STATION CREVIER

secondaire, en ce sens
qu'une petite minorité
ne vient que quelgues
jours par année'’,
ajoute-t-il.

Le conseil municipal
convoite maintenir |'ac-
tivité Eéconomique sur

place. Quatre points
IMpOrtant en ressortent:
le tourisme,

I'agriculture, [’artisanat
et l'activité foresti€re
que l'on assimile a I'ac-
tivité  agricole. “‘Bien
entendu, le tourisme en
est une primordiale,
tout comme elle 1'est 2
Saint-Donat’’, rappelle
M. Jalliffier Ardent.

Il y a un autre point
sur lequel le conseil veut
mettre  'accent. Celui
de maintenir les emplois
sur place et favoriser les
activités  ainsi _que
|'éducation des enfants.
“Nous avons déja un
projet de halte-garderie
qui prendra forme dans
six mois**, d'ajouter M.
Jalliffier. C'est donc dire
que |'évolution de Lans-
en-Vercors est en pleine
progression. Cette
demande, qui s'étaye
sur une étude de besoins
diiment  argumentés,
répond trés bien au
besoin social et éducatif
pour les jeunes enfants
de la commune de 1 an
a 3 ans.

Ce haut lieu de la
résistance ndant la
guerre 39-40, ou l'on

ut d’ailleurs admirer
Ef mairie vieille d’un
siécle et qui vient d’étre
réaménagée, ainsi que

839, rue Principale
St-Donat

424-7355

I'église, site classé du
Xle siéce, 2 un role im-
portant 2 jouer. ‘‘Mais
nous ne voulons pas étre
uniquement une zone
dortoir de Grenoble, de
dire M. Bernard Jallif-
fier. L'activité se doit
d’étre constante”. Pour
cet amoureux  incon-
ditionnel de la nature,
ses ambitions pour la
commune sont solides
mais également bien
personnelles. "Il y a un
grand potentiel a Lans"’,
nous confie-t-il.

M. et Mme Jalliffier
Ardent sont heureux de
leur visite 2 Saint-
Donat. Nicole Jalliffier
avoue que Son Coeur est
au Québec depuis des
siécles puisque c'est en
1685 qu'un de ses an-

cetres, Jacques
Chouinard, est venu
s'installer dans la
Nouvelle France.

D'ailleurs, en 1985, une
féte marquant le tricen-

tenaire a eu lieu 4 Saint- -

Jean-Port-Joli. Cette
derniere s'intéresse ef-
fectivement au Québec
puisque 2 la suite de ses
études en letrres, elle a
complété une maitrise
sur la littérature du
Québec et a fait
auparavant une thése
sur l'auteur québécois
André Langevin.

Heureux de leur trop
court séjour chez nous,
ils repartent la téte rem-
EEE de couleurs. Les

cailles du jumelage
sont un triomphe.
“‘Nous sommes sen-

UNE
TASSE

A CAFE

GRATUITE

a lachat d’un_
minimum de 30 litres
d'essence

ou

avec coupon(s)-rabais

de 25¢C

OBTENEZ

Heures d’'ouverture:
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sibles 4 la délicatesse des
Donatiens, disent-ils. Ils
ont le souci de nous
laisser le temps de
respiter et un grand
respect du rythme de

chacun”. M. Jalliffier
ajoute que parmi leur
classe-nature et

classe-mer s'ajoute
dorénavant la classe
Saint-Donat  ou  les
jeunes vont croquer la
vie 2 pleines dents, dans
un décor qui leur
ressemble.

Il n'est donc pas in-

solite de dire que cet
événement historique a
fait *‘boule de neige’’ et
que cette boule grossit
entre les deux conti-
nents. ‘‘Nous partons
avec l'idée de revenir
bientét’’, précise M.
Bernard Jalliffier Ardent.

Parions que, déja, les
Donatiens se préparenit

en vue d'assister au
manaégc du jumelage
qui doit avoir lieu 2

Lans-en-Vercors au prin-

[ offrant.

Sigouin, 430,

Cartes de Crédit acceptées:

APPEL D’OFFRES

Construction Denis Simard inc. et
Raymond M. Sigouin vous invitent a
leur faire une proposition d'achat pour
une maison et un garage sis au 357,
rue St-Donat & St-Donat, lesquels de-
vront &tre relocalisés aux frais de

Toute offre devra étre produite surle
formulaire fourni a cet effet, lequel for-
mulaire sera disponible, le 6 octobre
1989, a [Etude Légale Raymond et
rue Principale, St-
Donat (Québec) JOT 2CO.

Construction Denis Simard inc. et
Raymond M. Sigouin ne s'engagent
pas a accepter ni la plus haute ni
aucune des propositions regues.

Pour de plus amples informations:
Denis Simard: (819) 424-3246
Raymond M. Sigouin: (819) 424-2272

temps 90.

P ST i, | S

Lundiauvendredi: 6 h30 a21 h00 & tVisa, Master Card,
Samedi: 7h002a21 h30 omptes commerciaux Crevier
FABIEN M'INV"-LE Dimanche: 8ho0a21 hoO
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Concours Maisons Fleuries 89

St-Donat premiére dans laréegion

¢ ™)

joecus

vous

...aimez les enfants et les jouets
...aspirez a un supplément de $$$
...révez d étre votre patron
...souhaitez diriger votre affaire de chez vous.

DEVENEZ CONSEILLERE
EN JOUETS

Inf.: (819) 424-2631
(819) 823-1467

La municipalité de
Saint-Donat s’est clas-
sée premieére dans la
region dans le cadre du
concours Maisons Fleu-
ries 1989. Elle était en
lice contre 25 autres
municipalites de la re-
gion, catégorie Villages
Fleuris.

Le champion, en clas-
se populaire( 17 inscrip-
tion), dans la catégorie

«Maisons Fleuries» est
M. 1. Katsof, de la rue
Ardouin, a Saint-Do-
nat. Dans la catégorie
«Rives», la premiere
position est allee a M.
Max Peltier, du chemin
Régimbald. Ces deux
gagnants étaient absents
lors de la remise des pla-
ques au cours du vernis-
sage du Week-End des
Couleurs au chalet de
ski de La Réserve.
Gustave Rochon et
Roland Fontaine ont
mérité des mentions
speciales dans la classe

«Maisons  Fleuries».
Toujours dans la méme
classe, LaCréperiedela
Maison Blanche s’est
classée premiere dansla
categorie «Commerces
Fleuris».

Dans la classe élite
(2¢ année), Mme Léonie
Lévesque s'est distin-
guée dans la catégorie
«Maisons Fleuries», le
Mini Golf St-Donat
dans la catégorie «Com-
merces Fleuris» et An-
ne Fortier et Jean-Marc
Hébert dans la catégorie
«Rives»,

\

Serge Vincent, de La Créperie Maison Blanche,
recoit les honneurs en compagnie de Luc Page, du
maire et de Michel Riopel, le président du comite
d’embellissement.

Clinique de
Médecine Douce
des Laurentides

populaire, catégorie

THERAPIE :
De gauche a droite: Daniel Charbonneau, mem-
) bre du jury, Marthe Lévesque qui regoit la plaque
* Hypnot hérapte i au nom de sa mére Léonie Charbonneau, en com-
* Massothérapie (suédois ou shiatsu) B} wanieian munlse Flesil

* Réflexologie
* Hypno-massothérapie

Jean-Marc Hébert et Anne Fortier entourés de
L;.Ic Page, membre du jury, et du maire Andre
Picard.

Angoissé(e), stressé(e), anxieux(euse), nerveux(euse),
insomniaque, migraineux(euse), timide, en dépression,
phobie, difficulté d’acceptation, fumeur

SUR RENDEZ-VOUS:
Sainte-Agathe, (819) 326-9515
Saint-Donat, (819) 424-3995

Ronald Beaudet, n.d.
Naturothérapeute dipldmé

84, rue St-Vincent

Mention spéciale, classe populaire, catéogrie
«Maisons»: M. et Mme Gustave Rochon.

519, rue Principal — ' e i -
g e Dans 'ordre habituel: Mme Pierrette Morin,

SAINTE-AGATHE SAINT-DONAT membre du jury; Jacques Charbonneau, du Mini
Golf St-Donat; et le maire Picard.
INFO
MTS:
Yvan Aubin

1-800-463-5656

ntion speciale, Maisons Fleuﬁes. M. et Mme
Roland Fontaine recevant la plaque du maire
Picard.

Le cheminement critique

Candidat a la mairie
de St-Donat aux prochaines
élections municipales.

Avecune toute nouvelle équipe de conseillers, Yvan Aubin
sollicite votre appui pour mener a bien son projet:

L'usine de recyclage des déechets domestiques et de compostage actuelle-
ment en construction aux limites nord de Chertsey a recu au cours de sep-
tembre son recouvrement extérieur, et I'on s’affaire 4 la doter de sa
machinerie qui en fera une premiére du genre en Amérique du Nord. Quel-
ques maires de la région ont recu la visite dernitrement de la presse régio-
nale. Dans Pordre habituel: Réjean Neveu, maire du Canton Rawdon;
Michel Lane, maire du Village de Rawdon; Robert Thérien, . députe de
Rousseau; André Picard,maire de Saint-Donat; et Guy Leclere, maire de
Chertsey. Rappelons que ce sont ces quatre municipalitées qui ont mis de
Pavant I'implantation de cette usine qui fera parler d’elle dans toute la
presse spécialisée de ' Ameérique du Nord sous peu. Son inauguration de-
vrait avoir lieu en novembre.

«St-Donat en Pan 2 000

C’est bien naturel!
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Le futur est au présent
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La Caisse populaire de Saint- Donat
est consciente de son role social

Maintenant dans sa
41® année d'exis-
tence, la Caisse popu-
laire de Saint-Donat,
avec ses 3 631 mem-
bres, un actif depas-
sant les21 millions de
dollars et un person-
nel permanent d'une
quinzaine de person-
nes, connait une pro-
Eressmn remarqua-

le depuis quelques
annees.

Cette progression
est a I'image de celle
des citoyens qu’elle
dessert et de la com-
munauté qui ne cesse
de croitre depuis
quelques années. Fa-
ce a une telle perfor
mance, la directrice
de la Caisse, Mme
Huguette Bertrand,
appuyée par son di
recteur adjoint M,
Yves Ritchie, a geére
son dernier exercice
financier sous le signe
de la consolidation,
ce quia eu pour résul
tatune progression de
son avoir total de
19%, une excellente

erformance dans
'histoire de la Caisse.

Un tel bilan, aussi
enviable soit-il, n'a
pas empéche la Cais-
se populaire de Saint-
Donat de poursuivre
son role social dans
son milieu, réle que le
fondateur du mouve-
ment Desjardins avait
lui-méme mis de I'a-
vant des les tout dé-
buts et auquel il avait
donné préséance a-
vant méme de songer

a générer des profits
pécuniaires dans son
institution qui allait
devenir milliardaire
avec les ans.

C'est ainsi qu'a Saint
Donat, la Caisse s'im-
pligue activement
dans des activités so-
ciales et communau-
taires. C'est particu-
lierement au niveau
des jeunes qu'elle
concentre ses efforts,
consciente que c'esta
ce stade que doit

randir en heureuse

armonie la généra-

tion de demain qui
prendra la releve de
celle d'aujourd’hui.

I est intéressant de
s'arreter ici sur I'enga-
gement de la Caisse
populaire de Saint-
Donat envers deux
institutions vouees au
mieux-étre des jeu-
nes, soitla Garderie La
Chenille et La Maison
des Jeunes de Saint-
Donat.

Des efforts qui
portent fruits

La Garderie La Che-
nille, institution sans
but lucratif, regroupe
10 éducatrices qui
s'occupent d'enfants
de 18 mois a 5 ans.
Elle vient tout juste de
feter son. troisieme
anniversaire de fon-
dation.

En 1984, un groupe
de six ou sept meéres
de famille, conscien-
tes que I'implantation
d'une garderie s'im-
posait a Saint-Donat,

commencerent les
démarches nécessak
res pour en arriver a
une telle réalisation.
Ce travail fastidieux
prit deux ans avant de
voir naitre la Garderie
La Chenille. La Caisse
populaire de Saint
Donat n’est pas étran-
gere a son succes. Elle
afinancé 75% de l'ac
quisition d'un im-
meuble de trois éta-
es situé rue du Col-
ege et auquel il fallut
investir temps et ar
gent pour répondre
aux exigences de sa
nouvelle vocation.

Le choix du nom La
Chenille vient d'un
concours littéraire de
contes d'enfants qui
s'était déroulé au ni-
veau regional, et c'est
une jeune de Saint
Donat qui s'était clas-
see premiere. On
décida d'adopter ce
nom pour la garderie.

Qutre une levee de
fonds initiale et la

leine crédibilité de
a Caisse populaire de
Saint-Donat dans ce
projet qui comportait
malgré tout certains
risques, la municipa-
lité a fourni quelques
subventions de roule-
ment. Le gouverne-
ment provincial ac
corde des subven-
tions annuelles a cet
organisme dont les
activités sont régies
par 'OSGE (Office des
services de garde a
I'enfance du Québed

qui parraine 350 gar-

deries sans but lucratif
a travers le Québec.

Aujourd’hui, la Gar-
derie La Chenille est
en bonne situation
financiere. Elle regoit
52 enfants par jour,
cing jours par semai
ne,de7h30al18h. Le
nombre d'inscriptions
est de 70 enfants sur
une base contractuel
le, et cest la, nous
dit Johanne Roy, la
coordonnatrice, le
secret de la réussite
d'une garderie. la
Garderie La Chenille,
qui dessert la popula-
tion de Saint-Donat et
de Notre-Dame-de-
la-Merci, se classe
parmi les grosses au
Québec

Il en colite 15,50%
par jour poury confier
son enfant. Cela
comprend, a part les
multiples activites

révues, repas et col
ations. Ce colit estun
des plus bas, car il faut
compter jusqu'a 20%
dans d'autres garde-
ries, surtout dans les
grands centres. la
qualité de vie de I'en-
fant est le premier
souci a la Garderie La
Chenille, «et c’est un
peu grace au concept
d'organisation  sans
but lucratif subven-
tionnée que la chose
est possible», sou-
ligne Johanne Roy qui
insiste pour dire que
le profit n'est pas la
raison d'étre de la
garderie.

Au moment de la signature de I'acte de prét pour la Maison des Jeunes, assis: Me Normand Camp-
bell, notaire, et la présidente de la Maison des Jeunes de Saint-Donat, Mme Suzette Nadon,
Debout, méme ordre: M. Gilbert Cardinal, directeur général du Centre d’'Accueil des Quatre
Vents, et M. Yves Ritchie, directeur adjoint de la Caisse populaire de Saint-Donat et responsable

du dossier.

i P

T

Dans I'ordre habituel: Suzanne Beauséjour, représentante du personnel;

Johanne Roy, la coordonnatrice de la Garderie La Chenille, et Lise Béland,

préesidente.

Et de poursuivre
Johanne: «lLa Caisse
populaire de Saint
Donat a été l'orga-
nisme moteur qui a
aidé a faire démarrer
notre institution. Il ne
faut pas oublier que
La Chenille assure le
plein emploi a l'an-
née, phénomene en-
core assez rare a Saint-
Donat».

La vulnérabilite de
¥ adolescence
Arrivée a l'adoles-
cence, le jeune est au
seuil d'une vie qui
laménera, a courte
échéance, a l'age a
dulte. On connait
I'histoire du jeune ar-
bre a quil’on doit sou-
vent fournir un tuteur
pour qu'il pousse
droit ; on s'en sert
souvent comme allé-
gorie face aux proble-
mes del'adolescence.
Conscient de cet
état de chose, le
Centre d'Accueil des
Quatre Vents, dont le
mandat est limité aux
jeunes en difficulté du
Montréal meétropoli
tain, a voulu se pen-
chersur lajeunesse de
Saint-Donat et a mis
sur pied La Fondation
des Quatre Vents.
Cette derniere tra-
vaille depuis deuxans
sur un projet de Mai-
son des Jeunes, mai-
son qui se veul un
enre de deuxieme
ome pourlesadoles-
cents et adolescentes
de 12 a 18 ans de
Saint-Donat. Tous
ceux qui voudront se
rencontrer, se dis-
traire, communiquer,

dialoguer entre eux,
se confier a des per
sonnes = ressources,
demander conseil a
l'occasion, pourront
le faire en toute quié-
tude dans une atmos-
‘phére qui ne sera pas
etrangere a leur mi
lieu de vie.

Pour cela, il fallait
trouver une maison
pouvant accueillir
sans contrainte physi
que ces jeunes, une
maison autant que
possible située au
centre de la municipa-
litte et accessible a
tous.

Le choix s'est porté
sur l'ancien cinéma,
depuis quelque temps
occupé par la merce-
rie Michel Manette.
C'estun local tres con-
venable, a aires ouver
tes et qui offre de
grandes possibilités
de cloisonnement ou
de décloisonnement,
selon les besoins.

«Ce sera un genre
de club-jeunesse», se-
lon Gilbert Cardinal,
directeur géneéral du
Centre d'Accueil, qui
a moussé la mise sur
pied de cette Maison
des Jeunes grace a la
création de la Fonda-
tion des Quatre Vents.
La discipline aura cer-
tessaplace; unanima-
teuraplein tempssera
sur place. La participa-
tion de bénévoles et
de parents sera appré-
ciee, ajoute M. Cardi-
nal. «Cene serapasun
lieu d’hébergement
pour les jeunes, mais
on pourra les diriger
aux endroits desi-
gnés, selon les dis-
ponibilités.

Pour sa part, Mme
Suzette Nadon, prési
dente du conseil
d'administration de la
Fondation, ne cache
pas que «sans la con-
fiance manifestee par
la Caisse populaire de
Saint-Donat dans no-
tre projet, l'acquis
tion d'une maison
pour les jeunes n'au-
rait pas pu se faire, ou
tout le moins aurait
été grandement com-
promise. lls nous font
confiance, et nous
entendons étre a la
hauteur pour honorer
nos obligations. M.
Yves Ritchie, directeur
adjoint de la Caisse,
nous a eté d'une aide
appréciable dans le
cﬁeminement de ce
dossier.

Ici encore, la muni -
cipalité y est allée d'u-
ne subvention, et plu-
sieurs autres instances

ouvernementales
ont leur part. La Mai-
son des Jeunes de
Saint-Donat  devrait
ouvrir officiellement
Ses portes ce mois-ci.

Voila donc deux
preuves tangibles du
role de premier plan
que joue la Caisse
populaire de Saint
Donat au niveau des
jeunes dans son mi
ieu. Elle prend tres au
serieux le role social
que la population lui
confie en plus de tran-
siger avec elle dans
ses affaires de tous les
jours. Car en fin de
compte, la Caisse
populaire, cest l'af
faire de tout le mon-
de, de tous ceux qui
en sont membres.
C est «leur Caisse».

o

Desjardins

S =

e l'épargne des membres
e Au service de la collectivité

T T T T

B e

e e e
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Le premier Omnium de golf André « Toto» Gingras s’est deroulé au Clubde
Golf de Saint-Donat dans le cadre du Week-End des Couleurs. Les dieux
étaient certes avec la centaine de participants, et ils les ont gratifies d’une
température idéale. Au depart du premier trou, dans I'ordre habituel: Jean-
Guy Gingras, directeur d’aménagement au Trust Genéral; Roger Gingras,
directeur, service géneéral i la vice-présidence de CP Rail; André Gingras,
directeur de la promotion au Journal de Montréal; et Eddy Moranville,
directeur du credit au méme journal.

Le trophée de la golfeuse la plus honnéte, Lucie Granger, a été remis par
Joussa Messarra, le directeur genéral du Chateau Montcalm.

Premier Omnium «Toto» Gingras

La Chambre de commerce a remis a4 André
«Toto» Gingras, lors du diner qui cléturait
P Ominium, un putter de bois pour gaucher, piece
tres rare si Pon en croit le président de la
Chambre, Richard Charette. Cest sa femme,
Huguette Juteau, qui a fait la présentation.

France Gauthier, 17 score brut chez les femmes,
regoit son trophée des mains de Richard Cha- Montréal, en bonne compagnie avec la mai-

rette.

Michel Fuller, un autre gagnant de ’Omnium de
golf de Toto Gingras.

Pierre Parenteau, le fondateur du Journal de

resse.

que de ions.

financiere, veuillez contacter le bureau rég

de planification et
OPDQ) joue, au sein du
n role de premier plan dans

cadre desla mise
ement du Québec
al, 'OPDQ entend
preneurship local et ré-
les potentiels particuliers
Dans cette optique, 'OPDQ
mes d’aide financiere qui con-
enariat gouvernement-régions.

o Pour en savoir plus sur les
rganisme et sur ses programmes d’aide
ional de
rorPDQ a Joliette au numéro (514) 759-0195.

Woodstock, Woodstock, une revue
musicale appreciee

{par Annie Lafortune)

Les restes de I'ouragan Hugo n’ont pas empéché plus d'une centaine de
personnes a se déplacer pour assister au spectacle de «Woodstock Wood-
stock 20 ans déja», qui avait lieu au centre civique Paul Mathieu le 23 sep-
tembre dernier.

Malgre quelques sieges vides, la foule a rapidement réagi devant ce spec-
tacle haut en couleurs et en chansons. Ces six artistes de Montréal nous ont
fait revivre le temps des «hippies» et de I'amour, s’inspirant des chansons
de Janis Joplin, Bob Dylan, The Doors, Led Zepplin et bien d’autres. Des
costumes d’epoque, des cheveux longs, le «peace and love» international
rappelaient a la foule que ces jeunes voulaient changer la vie.

Bref, une revue musicale sans faille des années 70, interprétée par d’ excel-
lents virtuoses.

Québec =z 4

Gouvernement du Québec
Ministére du Conseil exéculif
Office de planification et de
développement du Québec

DONNES AFFAIRES

ur des =
BENS DAFFAIRES g\p8c®

VENEZ VOIR nos

| e uo@™ joqse
\f‘.“. . Mﬂ‘eni‘ g oub\‘c“e
SPECIAUX du mois: £
’ 3§ “k_r* ‘\,!’,\
- papier photocopie s |
- rouleau de calculatrice ':';

- enveloppes

- chemises a dossiers
- blocs de calculs

- livre de comptabilité
- etc.

492, rue Principale
Saint-Donat
Tél: 424-1603
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Que d évenements hauts en couleur

e

Maryse Moreau, de la Chambre de commerce;
Mme Jalliffier, mairesse de Lans-en-Vercors;
Gilles et Suzette Nadon.

7 ] : |
Le soleil était au rendez-vous pour nos cousins
de France.

Le président d’honneur du Week-End des Cou-
leurs, Maurice Custean, ne donne pas sa place

quand vient le temps de préparer la bonne
bouffe.

Les experts en oeuvres d’art étaient a La Réserve
lors du vernissage, au tout début des festivites.

ERRATUM

Dans la publicité de Isabelle L' Allier, den-
turologiste, les heures d’ouverture auraient di
se lire comme suit: le bureau est ouvert du
lundi au jeudi, de 19h00 2 22h00 et du ven-
dredi au samedi, de 9h00 4 17h00.

Nous nous excusons des contretemps que
I'erreur aurait pu créer.

Hébergement
dowillet et
confortable.

Chambre
pour deux:
459 avec
petit déjeuner.
Chambre
pour deux,
salle de bain privée:
5 $ avec
petit déjeuner.

HAUTE GASTRONOMIE
EQUITATION sur place
BAIN TOURBILLON

e

Service de réservation
24 heures sur 24.

2236, route 125 Sud

Notre- Dame-de-la-Merci  Teél.: (819) 424-3631

La carriole fait toujours des heureux autour du

mont Garceau.

Les Lantiers (habitants de Lans-en-Vercors) ont
vite pris goiit a4 la biere québécoise.

==

cest tout naturel

~ SACHS-DOLMAR
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Les noces paroissiales,
c’est une féte d’amour

C'est le samedi 11
novembte prochain que
seront célébrées les noces
paroissiales, une
coutume qui date main-
tenant d'une dizaine

d’années.
La célébration aura
lieu, comme

d’habitude, 1 I'église
paroissiale de Saint-
Donat a I'intention des
jubilaires qui
célébreront cette année
leur 25e, 40e, 50e ou
60c¢  anniversaite  de
mariage.

Les couples, accom-

nés des membres de
leur famille, d’amis et
de voisins, désireux de

souligner cet
événement, peuvent se
renseigner auprés de

Diane ou Gaétan Houle
au 424-2090. Ces der-
niets soulignent qu’il est
possible de retrouver
dans les registres de la
patoisse seulement les
noms de ceux qui se
sont martiés 4 Saint-
Donat. Ils comptent sur
la collaboration de tous

pour découvrir tous les
jubilaires qui aimeraient
partager avec tous les
autres ces humbles

agaXCS- i

cette occasion, une
messe d’Action de
Grices est célébrée un
samedi aprés-midi vers

17h15, suivie d'un repas
communautaire au sous-
sol de I'église. Cette in-
vitation s'adresse aussi
aux enfants de la
paroisse vivant main-
tenant a Saint-Donat
d’une fagon en-
te ou saisonniere.

’ [gj CAMERA ATRETERE]

R

§ EXPERT MELMR 00

SPECIAL
HALLOWEEN

3 films
24 poses couleur
110-135
incluant 3 coupons-rabais
de 3% pour la finition.

8, rue Hotal de Vills
JBC 211

pe: PHOTO COTE

Sta-Agathe-des-Monts QC
(819) 326-4504

9,998

BC
Vidéo .

Choix intéressant de FILMS
et vaste gamme de jeux NINTENDO

347, rue Saint-Donat

PLACE MONETTE
Saint-Donat
Tél.: 424-5511

* SUPER SPECIAL d’automne

1- Modéle: 111-51cc 4998 _
374%

pour

2- Modeéle: 115-52cc \62‘745\

pour 489$ professionnels.

Huile & chaine: 49 gal.
Huile 2 moteur: 1$ 250 ml

659, rue Principale

(quantite limitée)

o1

LES PROFESSIONNELS
DE LATRONCONNEUSE

3- Modeéle: 116-60cc m

pour 5208

4- Modele: 1205-68cc

_z2e4%
pour 569 9

SACHS-DOLMAR, le produit de marque allemande

avec plus de 50 années d’expérience

dans le domaine de la trongonneuse.

CENTRE DE LOCATION ST-DONAT INC.

Prix
Qualité
Service

SACHS
DOLMAR

Tel.: 424-2124
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Jean-Paul Sigouin

; : Yves Ritchie
Suzette Nadon

Lisette Cyr Jean-Paul Marion
Jean Lavoie

«Saint-Donat doit étre le leader économique de
la région, tout en gardant comme objectif princk
pal le respect de I'environnement afin de donner le
goit & nos jeunes de demeurer a Saint-Donat, d'y

travailler et d'y élever leur famille».
André Picard

Maire

UN APERCU DE NOS REALISATIONS:

- Une meilleure qualité de vie
- Des services municipaux ameliorés
- Une économie en santé

NOTRE PROCHAIN MANDAT:

«’ESSOR ECONOMIQUE DANS LE RESPECT DE NOTRE
ENVIRIONNEMENT»

- LA CONTINUITE - Poursuite de Iamélioration des service municipaux
- Réalisation de la phase Il de Revi-Centre

- DES PROJETS - Construction d'un barrage au lac Croche

REALISABLES: - Construction d'une bibliothéque
(déja subventionnée a 75%)

- Aménagement d'une piste cyclable
- Centre écologique du Parc OQuareau.

a l'écoute
de St-Donatl

Concaptiors COGEPLAN - S5t-Donat
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Le projet “Arc-en-cie

Au sommet de nos montagnes, les arbres com-
mencent déja 3 mourir sous I'effet des pluies aci-
des venues des USA.

Journée étudiante

(par Michel Lambert)

Malgzé les conflits de
travail qui ont empéché
la participation d'un
certain nombre d’éléves,
la journée érudiante du
Week-End des Couleurs
a éé marquée d'un
grand succes, tant du
point de wvue de la
qualité pédagogique du
sentier ecologique et des
différents stands que par
'intérét manifesté par
les quelque 300

étudiants réunis i cette
occasion au Mont Ia
Réserve.

L’ Association québé-
coise de lutte contre les
pluies acides et le
ministére Energie,
Mines et Ressources ont
su informer les éléves sur
la nature qui nous en-
toure et les effets de la
pollution at-
mosphérique sur notre
patrimoine forestier.

Le dimanche 17 sep-
tembre dernier,
I’ Association québécoise
de lutte contre les pluies
acides présentait au con-
seil municipal de Saint-
Donat, aux candidats
la récente  Election
provinciale ainsi qu’aux
intervenants $0Cio-
économiques de la
municipalité le projet
Arc-en-ciel. Ce projet
vise essentiellement la
réduction le  plus
rapidement possible des
pluies acides qui met-
tent en danger la survie
de nos lacs et de notre
forét.

A cette occasion, M.
André  Bélisle, le

résident national de
‘otganisme, ainsi que
MM. Pierre Sallafranque
et Michel Lambert, de
I'AQLPA  Lanaudiére
ont tour A tour fait part
des  impacts  des
précipitations acides sur
le territoire de Saint-
Donat ainsi que les ob-
jectifs et enjeux du
ijct' Arc-en-ciel dans
a région.

Jumelage avec Concord

En résumé, ce projet
vise le jumelage de
Saint-Donat avec une
municipalité du New-
Hampshire, en
Nouvelle-Angleterre, deux
régions victimes des

I” voit le jour a St-Donat

pluies  acides,  qui
s'unitont afin  d'infor-
mer la populations et les
décideurs d’'un  Ertat
pollueur du Midwest
américain  afin  de
réduire de 70% leuts
émissions  polluantes
responsables de 60%
des précipitations acides
qui tombent chez nous.

Le maite André
Picard a signifi€é son
grand intérét pour ce
projet de mobilisation et
d’action face 4 la grave
menace qui pése sur
notre nature, et a assuré
I’ AQLPA de son soutien
dans la promotion des
objectifs du projet Arc-

en-ciel.

Pierre Sallafranque, de ' AQLPA, explique ici le phénomene de déperisse-
ment de la flore au sommet du Mont La Réserve par suite des pluies
acides.
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Garage Légaré Enr.

Daniel Légareé
gérant

587, Principale, C.P. 520
St-Donat, QC JOT 2C0
Tél. : (819) 424-2301

SUSPENSION :"1

Pour le mois
d OCTOBRE

* ¢
* o
b4
* p4
VERIFICATION
o3® GRATUITE ¢
de l'alignement @

des roues

Cette offre est valide jusqu'au 31 octobre 1989.

LN PR

- 15 cheminées

JOUEZ A LA
PLUSIEURS PRIX A GAGNER:

‘Renovaiteur

- 6 000 Bull Dog

- 200 portes
centenaires

T

agorﬂc Z}' (/Marh'ﬂ déﬂ"c

960, rue Principale, St-Donat
Tel.: (819) 424-3911

LOTO MAGIE
Cola

- 3 000 Lepage

Ainsi que plusieurs
escomptes de 10%
sur le total dachat
du consommateur.
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Pluies acides et impacts sur la sante

Qui dit précipitations
acides dit lacs acidifiés,
dépérissement des
foréts, dégradation
accélérée des construc-

tions. Un aspect impor-
tant semble cependant
négligé: qu’en est-il de
notre santé?

Il ne faut pas oublier

PROTHESES AUDITIVES

TAFFIN, LAMY
& Associes &

AUDIOPROTHESISTES

800, Place Victoria,
Montréal 866-7422

A SAINT-DONAT:
3" mardidu moisde 11 hal16h
(sur rendez-vous)
4786, rue Principale - Tél: 424-3048

La technologie e&lectronique
nous parmel de vous offrir les
prothésesintra efficaces et puis-
sanles. Elles se glissen! dans le
canal ou le creux de l'orelile

Pour savoir si vous pouvez les
porier, consultez

. uprﬂ th ‘_",'
{J

O'A(c dey 4
*2ganp n°

que 'éce humain est en
interacticn constante avec
son environnement.
Nous allons y chercher
notre nourriture, |'eau
que nous buvons et |'air
que nous respirons. 11 est
clair que toute
dégradation de notte
milieu de vie a des
conséquences  néfastes
sur notre sante.

Du point de vue de la
sant€, le danger ne vient
pas des effets directs de
'acidité. La pluie ne
gruge pas notre peau.
Par contre, les scien-
tifiques redoutent deux

S'pcs d'impacts  in-
irects sur la
santé, La  premiére

source est la pollution
atmosphérique; les gaz
précurseurs de pluies

acides sont nocifs pour
les poumnons. La présen-
ce de ces gaz dans l'air
augmente les risques de
maladies
asthme,

respiratoires:
bronchite

Bar-salon Beauséjour
Le samedi 21 octobre
2 représentations

chronique et em-
physéme par-
ticuligrement chez les

enfants, les personnes
agtes et les personnes at-
teintes de maladie du
coeur. L'ampleur de ce
probléme ut
slirement étre attribué,
du moins en partie, 2 la
pollution de [air.

La deuxiéme menace
vient des  métaux
toxiques tels le mercure,
le plomb, |'aluminium,
le cadmium. Ces
méraux sont
naturellement présents
dans le sol, mais une
ean acidifiée rend
solubles ces méraux qui
contaminent alors les
eaux souterraines, les
rivieres et les lacs. Ainsi,
nous sommes davantage
exposés 4 ces métaux via
notfe eau et notre
nourriture.

On retrouve le plomb
dans l'eau potable,
principalement  chez

(par Michel Lambert)

ceux qui §'approvision-
nent 3“105 I'eau du lac
ou dans des puits peu
rofonds. Méme A
aibles doses, il entraine
des troubles d’appren-

tissage, de compor-
tement ¢t méme de
déficiences intellec-

tuelles, principalement

chez les enfants d'dge
préscolaire.

Le mercure, que 'on
retrouve  dans  les
poissons, prif-
cipalement  lorsqu'ils
vivent dans des lacs
aicidifiés, entraine des

dommages au systeme
nerveux. Dans des cas
trés  graves, l'em-

pOi sonnement peut ¢n-

trainer la mort.

De plus en plus de
scientifiques €tablissent
un lien entre la maladie
d’Alzheimer et
I'aluminium que l'on
retrouve dans  notre
nourriture et notre eau
potable.

ADMISSION: 5%

Les nouveaux directeurs élus sont les suivants:

premiere rangée: Fernand Groleau, président;
Daniel Coté; Marcel Robert; Jules Galarneau;et
Claude Hébert. Deuxieme rangée: Lucie Cuer-
rier; Nathalie Leclerc; Jean Michaud; et Guy
Dubue. N'apparaissent pas sur cette photo: Mi-
chele Gamache, Joey Ross et Nathan Ladenheim.

Nouveaux administrateurs
de la Valléee Pimbina

C'est au Manoir des
Laurentides, a la salle
I’ Avant-Garde, que
s'est tenue la 9¢ assem-
blée annuelle de
I’Association de la
Vallée Pimbina. Par la
suite, 65 personnes ont
partagé un repas entre

amis, suivi d’une soirée
dansante. Nous désirons
remercier tous les com-
manditaires de Saint-
Donat qui nous ont ap-
puyés et qui ont si
généreusement  con-
uibué i faire de cette
journée un succes.

Qui est Yvan Aubin?

Né i Montréal le 16
décembre 1929, le can-
didat 4 la mairie de
Saint-Donat, Yvan
Aubin, qui fera face
I'actuel maire André
Picard, a terminé ses
études secondaires 2
I'Ecole supérieure St-
Viateur. 1l a par la suite
suivi une série de cours
en formation policiére
ainsi que des cours en
administration au
Collége canadien de la
Gendarmerie royale du
Canada a Ottawa.

Yvan Aubin

Il 2 été membre de la
G.R.C. de 1951 4 1962,
année oul il démissionna
pour se joindre a la
Streté du  Québec
jusqu’en 1986. Au cours
de sa carriére dans la for-
ce policiere du Québec,

il occupa divers postes:
attaché  administratif,
bureau du commandant;
responsable de Ia
sécurité  routi€re; sur-
veillance et organisation
de la circulation durant
Expo 67; coordonnateur
des opérations policiéres
i la S.Q. durant la crise
d’octobre; conseiller en
mesures d'urgence pour
la $.Q.; commandant
du district de Montréal
avec un effectif de 1 200
membres; membre du
comité de sécurité pour
les Jeux olympiques;
responsable de la Direc-
tion des renseignements
dela S.Q.

M. Aubin prit une
semi-retraite en 1987,

Parmi  ses  activités
depuis qu'il est
Donatien: secrétaire
financier du conseil

9315 des Chevaliers de
Colomb; marguillier 4 la
Fabrique de Saint-
Donat; membre du
Club de I’Age d’Or;

membre du conseil

d’administration des
CLSC Joli-Mont.
Yvan Aubin

Deéclaration de

candidature aux élections

2,
La période de présentation des candidatures pour
tous les postes de fnaires et de conscillers est en cours
depuis le 8 septembre. Elle se prolongera jsuqu’au

13 octobre inclus.

Ce mouvement €lectoral sur le plan local sera trés
important car il peut modifier la fgrmation de 1021
conseils municipaux. En plus des 900 mandats de
maires qui vont prendre fin, quelque 5 900 siéges de
conseillers peuvent aussi changer de titulaires.

Ces prochaines éElections se tiendront selon les

nouvelles régles de’ procédure en vigueur. Celles-ci
uniformisent non seulement la durée des mandats
fixée désormais 4 quatre ans, mais aussi la marche a
suivre pour aspirer devenir membre d’un conseil
municipal.
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Levée de fonds pour la Fondation Miran

(par Annie Lafortune)

Les ler, 2, 3 et 4
novembre seront con-
sacrés 4 la levée de fonds
de la Fondation Miran.
Ce centre sans but
lucratif, qui existe
depuis maintenant sept
ans, est le seul au
Québec et s’emploie 2
I'élevage de chiens

guides pour les non-
voyants. Des points de
vente seront établis dans
différentes tégions des
Laurentides dont Sainte-
Agaghe, Saint-Sauveur
et ‘Saint-Donat  ainsi
qu'd travers le Québec
et le Nouveau-
Brunswick francophone.

M. Michel Langlois, représentant de la Fonda-
tion Miran, accompagné de son brave chien
Dyno, un Bouvier bernois. Egalement sur la
photo, M. Réjean Lavoie du groupe immobilier

Trans- Action.

Le nouveau conseil des scouts et guides de Saint-
Frangois Simard, Nicole Hevey,

Une nouvelle année chez les scouts et guides

Poudrier et Richard Cléement.

Lors de I'assemblée
générale annuelle qui a
eu lieu le 13 septembre
dernier, un nouveau
comité de gestion a été
formé: Diane
Boudreault, présidente;

Nicole Hevey, vice-
présidente; Richard
Clément, trésorier;
Diane Pineault,
secrétaire;  Jean-Marc
Poudrier, coordon-

nateur;, Frangois Simard,
assistant-coordonnateur;
et Gilles Hevey, direc-
teur des ressources
matérielles et finan-
ciéres.

Nous voulons sou-
haiter la bienvenue a
Réal Saint-Amour. Il se
joint 4 notre équipe et
occupera les fonctions
de directeur au sein du
comité de gestion.

Avis de recherche...
Besoin de bénévoles
ayant 21 ans pour
animer les rencontres
des différents groupes.
Expérience: aimer les
jeunes, leur accorder
deux heures par semaine
et aimet prendre le
risque de viyre une
expérience 'SUPER™'.

Les intéressés peuvent
communiquer avec

Richard Clément.Son
numéro est sur la
premiére page du bot-
tin donatien.

Evénement spécial
Le 8 ou 9 octobre 1989
prochain (Mére Nature,
sois au rendez-vous), un
Bercethon sera organisé
par les Jeannettes et les
Guides afin de ramasser
des fonds pour leur
permettre de vivie un
camp d’ét€ et plusieurs
sorties intéressantes
durant [’année 89-90.
Venez les encourager!
Cette méme journée,
les louveteaux et les
éclaireurs, en com-
pagnie des pompiers
volontaires, vous of-

A cet effet, le journal
tant de cet organisme,
M. Michel Langlois. Ce
M. Michel Langlois. Ce
dernier explique tout
d’abord que la
signification du mot
Mitan, qui vient de
I'espagnol, est ‘‘je
vois”’. 1la Fondation
compte cing membres
exécutifs et un directeur
général en la personne
de M. Eric St-Pierre.
Cette campagne de
financement vise i sen-
sibiliser la population
afin de permettre i la
Fondation Miran de
continuer  sur  cette
lancée et d’amasser des
fonds pour I'en-
trainement de  ses
chiens. Quelque 25 i 30
chiens y sont formés cha-
que année pour un cofit
variant entre 12 000§ et
13 000§.

Pour ce faire, la vente
de macarons, de fétiches
et d'épinglettes se fera
dans divers commerces
des municipalités men-
tionnées pius haut dans
I'article, au cotit respec-
tif de 2§, 3% et 53.

La Banque Nationale

Donat: Diane Boudreault,
Gilles Hevey, Diane Pineault, Jean-Marc

friront  les
calendriers
Fédération québécoise
du Guidisme et du
Scoutisme. Les fonds
ramassés seront orientés
pour financer plusieurs
activités durant |’année
qui commence. Les
jeunes ont un grand
besoin d'appui. Nous
COMPLONS sur vous.
Soyez prés de nos
jeunes. Ils ont le plaisit
de pouvoir partager les
lois du guidisme et
scoutisme. Nous som-
mes fiers d’eux et nous
allons faire tout notre
possible pour les accom-
er dans leur démar-
Ehsfn de défis et de
maturité.

nouveaux
de la

Campagne Centraide
déja en cours

La Campagne de financement Centraide 1989 se
tient 2 Saint-Donat et Notre-Dame-de-la-Merci du
ler octobre au ler novembre.

Plusieurs bénévoles passeront dans les commerces
et les résidences en vue d’amasser des fonds qui ser-
viront 4 aider les plus démunis de notre région.

En 1988, la campagne de financement Centraide
avait recueilli quelque 5 0008, somme qui avait été
distribuée dans divers organismes de charité de
Saint-Donat et Notre-Dame-de-la-Merci.

Jean-Paul Sigouin,
vice-président

a "exclusivité de la vente
des livites de contes
illustrés, tandis que les
couttiers du grou
Trans-Action sont les
responsables de la levée
de fonds au niveau
provincial.

Ces chiens, qui sont

destinés aux non-
voyants,  demandent
une  attention  par-

ticuliere. Comme nous
explique M. Langlois,
I'animal est selectionné
dés son jeune ige. Par la
suite, il est placé dans
une famille d’accueil ot
il se développe nor-
malement et ot il regoit
une notion d’en-
trainement de base. Lors-

que le chien atteint sa

maturité, 2 1 an, on le
retourne a la Fondation
on i sera jugé
séverement. La durée de
'entrainement  varie
selon la compétence du
chien, c’est-d-dire entre
trois et cing mois. La
période d’acquisition est
de un mois et le chien
peut . Sexercer " ice
métier”’ pendant
quelque huit années.

Ia Fondation Miran
vise un objectif de
6 000$ concernant les
trois secteurs des
Laurentides. Le demi-
million de dollars reste
le principal but a at-
teindre pour I'ensemble
du Quég)c.
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\)m € Restaurant

41 salle a manger
M

Steak et
Fruits de mer
Fine cuisine

Les jeudis et vendredis:
crevettes a volonté
Les samedis et
dimanches:
cotes de boeuf au jus

2286, route 125 Sud,
Notre-Dame-de-la-Merci
Tél: (819) 424-3631

Ouvert 7 jours
par semaine de
10ha23h

Les Obligations dépargne du Canada :
un placement

equilibré!

Tout bien pesé,

ache;_ez
les votres
avant le

1 novembre! / \

Siires

® Garanties par le
gouvernement
du Canada

Profitables '
® Les Obligations

d'épargne du Canada
offrent des taux d'intérét

concurrentiels,

car ceux-ci sont rajustés

année aprés année

aux taux du marché.

Le taux
d'intérét sera
annoncé

a la mi-octobre

S

/

Encaissables
en tout temps

® \lous pouvez
les encaisser

. quand bonIJl
{ o . e
nl‘: l&sa | s besoins.
S BB® Achetez
les votres dés

le 19 octobre

Préparez-vous a faire
un placement bien équilibré.
A compter du jeudi
19 octobre jusqu'au
mercredi

1e" novembre
inclusivement,
procurez-vous

Le taux d'intérét de la nouvelle émission et
des eémissions en cours, ainsi que la limite
d'achat fixeée pour cette année, seront
annoncés a la mi-octobre dans les médias
et dans toutes les institutions financiéres

autorisées. N'hésitez
pas a en prendre
connaissance! _gp

%8
/’gﬁ‘\\
( @Q‘Q\-

. \0. 0//
) A

9\\

&
S
V

,"\‘

o)

”’

les nouvelles Obligations
d'épargne du Canada.

Veuillez noter que pour tout achat
d'obligations effectué au cours de cette
periode, le paiement pourra étre daté
du 1" novembre, jour ol les nouvelles
obligations commencent a rapporter

de l'intérét.

Egalement, veuillez prendre note que la
vente des obligations de cette émission

peut prendre fin & tout moment. l' '
> 4

“Les Obligations

d'épargne du Canada

Le juste équilibre

Canadi
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Club des Jeunes Journalistes

Je souhaite la plus
cordiale bienvenue aux
journalistes en herbe du
«Club des Jeunes Jour-
nalistes».

Cette page seradésor-

Mathien St- Amour

Benoit Richer

Chantal Simard

mais réservee a leur bon
usage. Leur travail de
creation sera guidé par
M. Jean Lafortune et
moi-méme. Des person-
nes-ressources de diffée-

Julie Desrochers

Alexandre Ayotte 2

Valérie Mercier

rentes facettes du do-
maine journalistique
seront mises a contribu-
tion pour certains as-
pects tels écritures,

photos, bandes dessi-

Fréderic Ayotte

Sonia Demm

Patrick Paul

Gabrielle Raill

nées, caricatures, inter-
view, etc.

Le matériel photogra-
phique nous est gracieu-
sement offert par Benoit
Larose, «Pro Image

i T
Louis-Philippe Simard

Susane Poon

éxandre Leclerc

Photo».

Donc bonne chance,
jeunes journalistes, et au
plaisir de vous lire.

Lina Richer,
responsable

Jasmine Nadon-Legault Jean-Philippe Faucher

Nicolas Bénard Catherinie Guilbault _

Marie-France Raymond

Maxime | t—Arnaud

Anick Marinier

Jérdbme rmlef

Simon Malenfant Marll-lélime T.-Gagnon

Karine Charbonneau

Crhistine Garean

l;hillppe Juteau Simon Nielly David Riopel

Les prix tombent chez Desrosiers Ford

Acnelez

pas

directement
du patron,

d’intermédiaire

Louis Desrosiers, propr.

DESROSIERS FORD

90, BOUL. MORIN (ROUTE 117), STE-AGATHE

326-8944

1-800-567-6702

Ligne directe -

encore plus
que la chute
des feuilles dautomne.
Passez récolter des bons prix
aupres du patron lui-meme.
Louis Desrosiers

vous en fera voir
de toutes les couleurs!

2
i
[

¥

OUVERT SAMEDI
JUSQU’A 17 HRES
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Service des Loisirs

Monsieur le Vent, un souffle de fraicheur cap-
tivant.

Un bien beau festival des couleurs, varié dans sa
programmation afin de rejoindre les affinités de cha-
cun. Un accent fort'intéressant dans la diffusion
d’ activités socioculturelles auxquelles les services
Parc et Batiments et Loisirs socioculturels de la
municipalité ont participé par une aide technique a
la programmation, tant au choix qu’a la réalisation.
Uneréalisation de travail conjoint par toute I équipe
dela Chambre de commerce dirigée par Mme Sylvie
Villeneuve, entouréee de bénévoles indispensables a
la realisation d'un tel projet

Des auditeurs sensibles et préts a partager des
moments culturels et divertissants. L’ouverture de
Pexposition, avec des artistes de talent et de chez
nous qui nous ont présenté des oeuvres et des techni-
ques différentes, soutenue par la musique de Domi-
nique Simard, flitiste, et Marc Fournier, pianiste,
donnait le ton a cette programmation culturelle.
Quel bel alliage! Du rock a Woodstock ou le rythme
emportait les gens de tous les ages. Du magicien
Kurylo a McDonald, en passant par M. le Vent, en
ont emerveille plus d'un. Et finalement, la touche
jazz apportée par le duo Karen Young et Michel
Donato, avec une qualité d exécution.

Louise Beaudry-Cardinal
Directrice des Loisirs
socioculturels
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[Lancement du projet N.I.P. fin octobre |

Le Conseil paroissial
de Pastorale réflechit au
projet N.LLP. (Nouvelle
Image de la Paroisse)
depuis plus d'un an, et
voila que le lancement
est fixé pour la derniére
semaine d’octobre, du
30 octobre au 3 no-
vembre.

Tout le monde est
d accord pour dire que,
depuis Vatican II, il y a
eu des amenagements
importants dans I'Eglise
et ce, dans plusieurs
domaines. Mais a I'inté-
rieur de ces ameénage-

ments positifs, on cons-
tate des ombres: pour la
masse peu engagee, pra-
tiquant irrégulierement,
la paroisse, c'est I'e-
glise, le bureau du pres-
bytere, le lieu ou se
réunissent les chreétiens
pour prier.

Ce fossé ou ce déeca-
lage entre la foi et la vie
du peuple constitue le
probleme fondamental.
Il s’agit d’'une situation
ou I'institution tourne a
vide et n’ a pas le soutien
d’'un peuple organisé et

participant.

Solution au probleme

Le Conseil de Pasto-
rale a donc décide de
lancer le projet du N.LP.,
basé sur une image i
deale de paroisse qu’il

visera a réaliser. Ce pro-
jet repose sur certains
criteres inspirés de la
Parole de Dieu, entre
autres: toute action pas-
torale doit s’adresser a
tous les baptisés et non
seulement aux15% ou

30% des paroissiens
qui pratiquent.

Nous vous attendons
donc, la derniere se-
maine d octobre.

André Desjardins,
prétre, cure

FALRO

SALLES DE BAINS

Plomberie Ed. Le Saux Inc.

80, Boul. Morin, Sainte-Agathe (Québec), JEC 2V8
Teél.: (819) 326-2955

Cloture de saison
fort mouvementee

g,

Malgre une température quelque peu inclemente,
les «Vaillants» ont cloture leur saison de goif fin
septembre au Club de Golf de Saint-Donat. Au
premier depart, on reconnait ici, dans 'ordre
habituel: Georges Forget: Henri Robert, grand
responsable du tournoi annuel Fernand Le-
febvre; Lorraine Ritchie qui a insisté pour dire
qu’elle n’éetait pas une vaillante mais une retrai-
tee; Walter Ritchie; Pierre Dufort; Hélene St-
Amour;et Paul Mathieu (communeément appelé
Mathews).

Accessoires de salles de bains
Plus de 150 robinets en montre
Bains tourbillons

Spas

Douches

Toilettes, lavabos, bidets

(Selles) importations européennes

FALRO
SAINTE-AGATHE

d'aménagement de votre salle
de bains et sessions de
décoration sur place

MECANIQUE L.P.G. INC.

176, Rue Principale
St-Donat, Qué. JOT 2C0

Tél.

Shell

: 424-2493

S-
) MICHELIN

25%

de rabais

lIREl.IR

Garantie contre les
hasards de la route!

T S — T |4 e Vb M RT T e

N WU /0

de rabais

/ >,
/
i

/, 4 s ;
g

B. F.
GOODRICH

SPECIAL OCTOBRE seulement
GOODSYEAR

SUPER SPECIAL
1 5% d escompte

Ajoutez 10% de rabais, si payé comptant.

30%

de rabais

i INSPECTION AUTOMNALE
Vérification en
30 points pour 25%.

F325 WHITE
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On m’'a fait I'hon-
neur de me confier la
chronique du Club des
Optimistes. Je tenterai,
au fil des mois, de vous
rapporter Nos Aactivités,
les événements qui
toucheront la
population de Notre-
Dame-de-la-Merci, par-
ticulierement nos
jeunes, |'une des raisons
d’¢re du Club Op-
timiste.

Mais
juste un
timiste?
association

Pierrette
Quimet

449, rue Principale
Saint-Donat
Tél.: 424-3533

qu'est-ce  au
cub  Op-
C'est une
inter-

pour madame
et
pour monsieur

424-1343 ou 424-5407.

nationale  sans  but
lucratif qui s’est donné
pour  mission de
développer 1'optimisme
comme philosophie de
vie; stimuler l'intérét 2
'égard de nos gouver-
nants; inspirer le respect
de la loi; promouvoir le
patriotisme; travailler a
une meilleure entente
entre les peuples, et en-
fin aider et encourager
I'épanouissement de la
jeunesse.

Toute personne en
accord avec les buts du
Club et disposant d’une

Changement de nom

Mireille Levasseur, la secrétaire du Club de
motoneige Notre-Dame-de-la-Merci Inc., annonce
que le Club de motoneige Lac Georges Inc. a
changé sa dénomination sociale en celle de Club
Motoneige Notre-Dame-de-la-Merci.

La nouvelle place d’affaires sera dorénavant au
3974. chemin Cote-de-la-Falaise 2 NDM, tandis que
les numéros de téléphone seront les suivants: (819)

SONY:

KV1926R

599°

CARACTERISTIQUES

- Ecran 20”
- Cablocompatible

SONY. TRINITON

ELECTRONIQUE

Tél.: (819) 424-3344

Centre Vidéo des Laurentfides
(St-Donat) Inc.
VENTE & SERVICE

494, rue Principale
LES SPAELCIALISTES DE L'ELECTRONIQUE

BT .
R N S VL e T
AT SR R el S

GARANTIE SONY DE 5 ANS SUR LES TELEVISEURS TRINITRON SEULEMENT

- Tube MirrorBlack”
- Garantie D ans

Offre valable jusqu’au 31 décembre 1989

Ecoutez vos matchs de hockey favoris avec un televiseur

St-Donat JOT 2CO

Lariaing agpareiin Ilustrés
pouvant difirme lighremant
des modhlss s ivvantain

soirée par mois pour la
réunion mensuelle peut

faire partie du Club Op-
timiste. Quelqu’un
désire s'impliquer

davantage? 1l ou elle
choisira  1'événement
dans |'année o sa
compétence, son intérét
ou son emploi du temps
lui permettra d’étre le
plus utile.

Chaque membre
travaille bénévolement;
les fonds générés par les
diverses activités sont
entiérement dévolus 4 la
jeunesse. Que ce soit
dans le  domaine
culturel, sportif,
érudiant ou autre, le
Club Optimiste est la
pour encourager les

Nouvelles des Optimistes de NDM

jeunes.

Vous qui étes parents,
futurs parents ou grands-
patents de Notre-
Dame-de-la-Merci, Saint-
Donat, Montréal ou

d’ailleurs, si vous avez a
coeur |'avenir de notre
joignez

SOCIELE, nos

On vo

(424-5025).

<Jpgp

(par Carole Burger)

rangs!  L'intronisation
coite 208, e la
cotisation annuelle est
de 50%.. M. André
Dupuis, le nouveau
résident, se fera une
joie de répondre 4 toute
question pertinente

de NDM parrainant Frangoise et Pierre La-
nouette lors de leur intronisation.

Ca se passe a NDM

Mme Lise Martineau,
présidente sortante du
Club Optimiste de
Notre-Dame-de-la-Merci,
a cédé son siége a An-
dré Dupuis, le nouveau

président.
Les membres du
comité exécutif pour

1989-90 sont les sui-
vants: Gilles Martineau,
vice-président;  Jean-
Paul Richard, vice-
président;  Georgette
Dupuis, secréraire-
trésoriere; Lise Mar-
tineau, présidente sor-
tante, Les ad-
ministrateurs: Catherine
Gouin, Carole Burger,
Jacques Lefrancois, Noél
Turcotte, Claude Gouin
et Claude Guardiola.
Félicitations 4 Lise

Martineau pour I'obten-
tion de la mention
“Club a I’honneur’” de
toute la zone ouest
regroupant huit
municipalités pendant
'exercice de ses fonc-
tions.

Voeux de succes 2
Gilles Martineau a son
nouveau  poste de
lieutenant-gouverneur de
la zone ouest.

Catherine Gouin s’est
vu confier la présidence

u comité
d’organisation de la féte
pour la présidente sor-
tante des Optimistes de
NDM qui aura lieu a la
salle municipale le 28
octobre  prochain 2
compter de 18h00. Il y
aura buffet, danse avec

orchestre, rix de
présence. Les billets sont
en vente au prix de
12,50%. Toute la
population y est in-
vitée.On peut rejoindre
Mme Gouin au 424-
5411. Pour I'achat des

billets, Georgette
Gouin au 424-5025 ou
424-5885.

Ce fut une vente

“record’’ ce 26 septem-
bre a4 I'ouverture de la
boutique ‘‘Aux Belles
Trouvailles’” sous le
bureau de Poste. M.
Pierre Lanouette, un
commergant expérimenté,
s'est adjoint Mme
Georgette Dupuis. L'ac-
cueil y est chaleureux.
Meilleurs voeux de suc-
ces.

Elections municipales a
Notre-Dame-de-la-Merci

Ce n'est que l'année
prochaine que Ia
nouvelle loi sur les con-
seils municipaux s'ap-
pliquera a Notre-Dame-
de-la-Merci, soit I’élec-
tion en bloc de tout le
conseil pour des man-
dats de quatre ans.

Entre temps, cette
années, deux postes de
conseillers viennent 4
échéance. Il y aura donc
lection au  poste
numéro 1 occupé
jusqu’d maintenant par
M. Claude Ménard et
convoité pour la période
d'un an par Mme Cécile
Legault-Lavoie,  ainsi
qu'au poste numéro 35
occupé par M. Claude
Boucher. Au moment
d’aller sous presse, on
ne connaissait pas le
nom du candidat ou de
la  cnadidate  qui
briguerait les suffrages,
le cas échéant.

11 faut plus de femmes
au conseil municipal

Pour sa pat, Mme
Natkalie Ostiguy,
secrétaire-trésoriére de la
municipalité de NDM,
faisait parvenir au jour-
nal un message €émanant
du ministére des Affaires
municipales et du Con-
seil du st de la
femme

Ce message porte sur
le role que doit jouer la

femme au  conseil
municipal. Il rapporte
qu'en cette veille du 50e
anniversaire du droit de
vote des Québécoises,

voici l'occasion  pour
elles d'investit  le
pouvoir municipal.

Pourquoi? Cette année,
les deux tiers des
mugnicipalités sont en
élection. Clest la le
moment pour les fem-
mes d’éwe candidates
aux postes de maires et
de conseillers et de

représenter plus
équitablement les 52%
du corps  Electoral

qu'elles constituent.

Les femmes sont de
plus en plus nombreuses
i s'engager dans les
associations, a militer
dans les comités de
parents,  dans les
associations  syndicales,
dans les groupes de
femmes, les groupes
populaires. On é_ccon-
nait leur compgtence,
leur détermination, leur
patience. Pourtant, elles
sont encore peu visibles
sur la scene municipale.

En 1989, les femmes
occupent  quatre  fois
plus de postes d’élues
qu'en 1980, Toutefois,
elles ne représentent en-
core que 5,5% des
postes 4 la mairie ct
14,1% des autres postes
électifs. C'est trop peu.
Le 5 novembre

prochain, 1024
municipalités seront en
élection alors que 899
postes de maires et
5 888 postes de conseillers
seront ouverts. Clest le
moment d'entrer dans
la course et de prendre
la place qui leur revient!

La vie municipale est
tres pres des femmes.
C'est un lieu de pouvoir
a leur portée ot se trame
leur vie quotidienne.
C’est 12 ot elles peuvent
dire comment elles
veulent vivre, circuler,
occuper des postes de
loisirs, de garderies, de
finances, de patrimoine,
de la qualité de vie.
C’est le lieu privilégi€ de
qualité de vie.C'est le
liew privilégie de
démocratie locale pour
travailler aux besoins des
citoyennes et des
citoyens. Point n’est
besoin d’étre bardée de
diplébmes ni d’étre
professionnelle pour se
présenter en _politique
municipale. Etre €lue,
ca s'apprend! Pour cer-
taines, c'est méme un
passage transitoire et
formateur  vers  des
responsabilités  encore
plus grandes.

Pour que fonctionne
mieux la démocratie, il
faut que le 5 novembre
1989, les femmes pren-
nent leur place sur la
scéne municipale.

|
|



ALTITUDE “1350”"/OCTOBRE 1989/PAGE 19

élécable
St-Donat inc.

AVEC TELECABLE ST-DONAT
DES HEURES AGREABLES
au petit écran
POUR SEULEMENT
0,455 PAR JOUR
19 CANAUX pour divertir tous les ages
Parmi ceux ci:

LE CANAL FAMILLE pour les jeunes

MUSIQUE PLUS (vidéo clips) pour les adolescents
LA TELEVISION INTERNATIONALE FRANCAISE TVS
METEO MEDIA la météo 24 heures par jour

ET PLUSIEURS AUTRES CHOIX pour tous

Ceux qui désirent peuvent aussi s abonner au canal de films
SUPER ECRAN pour SEULEMENT 0,53$ PAR JOUR
LE CABLE - La solution la plus économique pour un divertisserent familial
& domicile.

M
RADIO 925 92,9 235 943 95,9 76,9 977 98,5 99.5 400,7 102,7 105,7 1073
CFaR WELZF CBM CEMF (=10 CKOI CHOM CIEL CIME CBF CITE-FM 1 CFGL TR
BANDE FM M Burlimgton L4 Ml Ml M Aatt Mt Sta-Adidla M Shevbrooke Laval Mel

élécéble ~ 316 Rte 125 Nord, C.P. 149

St-Donat, Qué. JOT 2C0

St~-Donat inc. 424-2082

CANAUX DE TELEVISION DISPONIBLES

ety 3
CBFT - WCAX TELE
QﬂDK}-CANADA‘.\‘- [= Communautoie

Montrésal

CANAUX SUPPLEMENTAIRES AVEC CABLOSELECT Télévision payante

19 24 25
V5 Super
Téléw sion

Francalane

VoOUS e 18 SaVer qUE Trof Presque tous jes Tims présentés a
f= t2tévision sont coupés et bombardes de messages
publicitaires. Continuelisment. Un film de 83 minutes s'etend
alors & ¢ heurest Avant ge perdre toul Intérét pour le cinéma
2 12 tetévision, abonnez-vous donc au canal de filmst

A v o fEM o
i et CobRER st

o A 1yl
magine2; tous Mm{iims e g
woul Sans inrers mwhﬂu;mres.
e d

%uper Eeran, votre smm devient votre cirgmal

* pius dhe BO films par mois » version intégrate
‘& minimum de 25 primears

* guide-horaire mensuel gratuit

ABQnnes vous o Wnﬂum
o yolre Cabioadsifiboted

P 77/ 73

LE CARAL DE FILMS

cet
~automne 3 SupER

£ C/’{‘\r’ﬂ LE FIAMS

: Sl
LA MAIN DROITE DU DIABLE
Betrayed
US 1988, Drame social de Costa-Gavras
Avec Tom Berenger, Debra Winger et
John Heard "

Fll..l.l LE CONQUERANT

1987, Drame Ge moeurs de Bllle August.
nwc Ma: Von Sydow, Pelle Hvenegaard et
Bjorn Granath, (Mellleur Film étranger OSCAR
1989 g 2

Wl%ﬂlﬂ"g CLUE ; TBISE.‘ p Idlﬂlu‘lllll! SAN mm:lm
GB 1988, Comédie policiere de « Presidio

Thom Ebermardt. Avec Michael Caine et : S 1988, Drame policler de Pater Hyams.

Ban Kingsiey gk :s:':ﬁf,"",:’s RAB 'I'IIBP l.lnve: Sean connery, Mark Harmon et

US 1988. Comedie policiere de Jonathan Demme.
Avec Michelle Pfeiffer, Matthew Modine et
Dean § ]

[

i
BOMNE MERE MALGRE TOUT
The Gaad Mather

US 1988. Drame psychologlque de Leonard Nimoy.
Avec Diane Keaton, Jason Robards et Liam Neeson,

LES PORTES TOURNANTES
CAN 19B8. Drame de Francls Mankiewicz.
Avec Monlque Spaziani, Gabriel Arcand,
Miou-Miou et Remy Glrard.

T R B ST B hOUs
Bk WA W RS L i BN DEMA

NICKY GIND
Daminick and Eugere.

US 1988. Drame psychologigue de
Robert M. Young. Avec Tom Hulce,
Ray Liotta et Jamie Lee Curtis

J - = 5 L i L
APPEL /A LA JUSTICE - o min LES PRINCES DE LA CACHETTE FUTUR IHHEDI&T LES COULISSES DE L'EXPLOIT
The Accused ENQUEYTE EN TETE Yaung Guns 'FWUHLE EN DOUBLE Alie) Notios Eight Msn out

Us 1988 Drame judiciaire de Yibas Us 1988. Western de Christopher Cain. Avec By Business Us 1988, Drame de science-fiction de US 1988. Drame sportif de John Sayles
Jonathan Kaoian, Avec Jodie Foster, Us 1988 comedie fantalsiste de Ken Kwapls, Avec emilic Estevez, Kiefer Sutherland, s "?‘H-IJ. Comedie de lim Abrahanis Avec Graham Baker. Avec James Caan, Mandy Patinkin et Aver John Cusack, Davld Strathairn,

Hellv McGillis et Bernie Carison, Jefi Goldbium, Cyndi Lauper et Peter Falk. Lou Diamond Phillips et Charlle Sheen Bette Midier, Lily Tomiin et Michele Placido. Terence Stamp

Jehin Mahoney et Charlle Sheen.
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Vous voulez de la durabilité? De la

348 cc d'audace pure. Le cadre trés
robuste. Le porte-bagages trds résis-
tant, De grm pneus qui ont du mordant.
Voild le Big Bear: le quatre-roues
motrices que vous recherchez.

“‘: i ]
& E" 5

8

Ca,cest du sérieux.

puissance illimitée? Un prix abordable?  trouverez. Rien ne surpasse le Big Bear!
Vous devez donc passer nous voir pour Et personne ne surpasse nos prix. Passez
admirer le Big Bear de nous voir dés aujourd’hui.

\\ﬁl ﬂl ||]|nl]lﬂlﬂl|I|||l||]||]|l]ll]l[]l|]lnlllllllllllllln|‘||ll|l]|lll|]l”llll|il|l]|I]ll]l[]lnllllnlHll]lﬂl[]lﬂlﬂg/’
\\llll3IlIlIllIIlIIIIIlllllllllllllllllllllllil 2
= Z
== Les motoneiges 1990 sont arrivees et —
e 9 ° ° - oy
— ¢’ est notre 10¢ anniversaire. =
s Pour vous, nous avons décidée de mettre le paquet. =
- - Achetez avant le | 31 octobre | et obtenez jusqu’a 250$ de pieces et d’accessoires Yamaha. e
—— Faites I'acquisition de votre nouvelle lubrifiant Yamalube, tout ce qu'’il vous faut e
- - Yamaha au plus tot et vous obtiendrez plus pour commencer du bon pied. e
== qu'une motoneige supérieure. Venez nous voir dés aujourd’hui et T
— En effet, nous vous offrirons en prime* vous serez emballé! =
— des piéces et accessoires dorigine Yamaha, o Tomaha uivante P20, PO, CXIHOR SR —
= une valeur de 250$; casques, rnouﬂes, " VMX540 et X1.540, offectuc avant le 31 vetobre 1989, Votre conces- eyt i

stonnaire vous donnera plus de details.

7|

pEsANNEES90 |

A

Et c'est & notre enseigne que vous le

Yamaha: le seul
choix possible pour les
quatre-roues motrices.

Clest toute la différence.

1108 Prinéipale, St-Donat
(SUR LA 125, PRES DE LA 329)

SPORT & MARINE M.V. INC.

(anc.: Pagé (St-Donat) Sport Inc.)

Teél.: (819)
424-3433
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UNE EQUIPE GAGNANTE!

680, Principale, Ste-Agathe-Sud (prés de I'autorouts)

suite de cette rencontre
amicale seront verses a
une oeuvre humanitar

Le premier foursome a terminer sa ronde était composeé, dans Iordre, du

maire André Picard, de Gaston Forget, de Pierre Nadon et du maire de
Chertsey, Guy Leclerc.

Plusieurs maires de la
grande région Laurenti-
des-Lanaudiere s'é
taient donné rendez-
vous au Club de Golf de
Saint-Donat le mois
dernier, et le soleil le
leur a bien rendu.

C’était la deuxieme
année qu'un tel evéne-
ment se produisait. Les

Beénefices recueillis a la et autres.

La Corporation des
maitres mécaniciens en
tuyauterie du Québec

Le maire de Chertsey, Guy Leclerc, fait la lecture
des gagnants en compagnie de «Pépée»n Picard,
Jui-méme golfeur émeérite qui a enseigne les
techniques de ce sport pendant bien des annees.

Alain Ayotte
maitre-plombier

Le 12 juillet dernier, Alain Ayotte
recevait,de la Corporation des mal-
tres-mécaniciens en tuyauterie du
Québec,sa reconnaissance comme
maitre-plombier.

Alain Ayotte est bien connu dans la
région de Saint-Donat ou il oeuvre
depuis plus de douze ans.

Il opére le commerce: CENTRE DE
POMPE situé au 720, rue Principale.
Tél: 424-3220.

Photo Benoit Larose

Eélicitations a Annie Riopel et Paul
Wodwouski dont l'union fut célébree
a léglise de St-Donat le 16 sep
tembre 1989.

Le soleil était au rendez-vous au tournoi des maires

On se souviendra que
Pan dernier, on avait

Saint-Michel-des-Saints
et a ses employes a la
suite d’un incendie.

amassé une somme im-
posante pour venir en
aide a une industrie de

Plusieurs ont mérité des coupes au tournoi des maires, et Pon aura reconnu certains récipiendaires,
comme Jean-Pierre Garceau, André Therrien, Denis Beaulieu, Fernand Dubé, Marcel Raymon

NOUVEAU SERVICE
2 SAINT-DONAT

e

Ronald Beaudet n.d, naturo-
thérapeute, hypnothérapeute,
réflexothérapeute et massothé-
rapeute, pratique maintenant a
Saint-Donat

Il a travaillé 15 ans avec des
enfants malentendants et défi-
cients. Il a oeuvré comme corn-
sultant auprés des couples et
des personnes en difficulté. Il a
obtenu sa formation au C.C.N.N.

Ronald Beaudet, n.d.

(Collége Canadien des Naturopathes et Naturothé
rapeutes).

Ses connaissances, son expérience ainsi que son
désir de faire développer cette science au Québec,
font que Ronald s’est rapproché trés rapidement de ce
que l'on appelle «LA MEDECINE DOUCE?» faisant par-
tie des médecines naturelles.

Son bureau est situé au:
519, rue Principale, St-Donat
OUVERT TOUS LES JEUDIS de 9 ha21 h
Pour rendez-vous: tél.: 424-3995

o LR S
HYLUNDAI RencO”" 1 qcroiX
HYUNDAI oot O, 08
1 A u
VAL-DAVID enr. oMY e WP
n int-
1004, route 117 - C.P. 1020 Y ons de Saut
Val-David (Québec) JOT 2NO les &

maziba (819) 322-3937
LACROIX ,
AUTOMOBILE LTEE

990, route 117 s
Val-david (Québec) JOT 2NO
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Cuba, un paradis pour
les amateurs de plages

(par Josée Desmarais)

Savez-vous de quelle
destination je veux
arler, si je vous dis que,
gans ce pays, ou plutot
dans cette ile, on y
retrouve du sable in-

Ebahaidk
tel ——
ienna

6, rue Ste-Lucie,

Ste-Agathe-des-Monts

compatablement doux,
blanc et étincelant a per-
te de vue?
Non? Et si j'ajoute
u'on peut boire du
thum de grande qualité

et fumer les meilleurs
cigares au monde? Ca y
est! Vous avez deviné. 11
s'agit bien st de Cuba,
le pays de Fidel Castro!
Cuba est une fle

RESTAURANT AUTRICHIEN - BAR

TERRASSE
PANORAMIQUE

= sur le lac des Sables

Gagnant régional 1988

Mérite de la restauration

Tous les dimanches midi
BRUNCH SUPERBE 15,95% (enf. 9,95%)

* Cuisine recherchée depuis 1966
* Spécialités autrichiennes

* Poissons frais et fruits de mer

* TABLE D’HOTE GASTRONOMIQUE
* OCTOBRE: FESTIVAL DU GIBIER

Passez une soirée mémorable avec nous!
GUTEN APPETIT! vous souhaite la famille RADO

Réservation: 326-1485

magnifique des
Caratbes. C’est aussi la
plus grande. On dit que
ses plages comptent
parmi les plus belles au
monde. Je dirais que la
plus importante et la
plus attrayante de ses
plages est celle de
Varadero, une petite
ville charmante, située 4
140 km de la capitale, la
Havane, et spécialement
aménagée en station de
villégiature.

Célebre  pour  ses
plages, Cuba I'est aussi
a cause de son climat
chaud et humide, de
son peuple sain et sin-
ceére et de son cofit de la
vie minime.

Le meilleur temps
pour séjourner a Cuba
s’étend de novembre 3
avril, ¢’est-a-dire durant
la saison séche. Le Golf
du  Mexique peut

rovoquer des courants
Fro'ds pendant certaines
périodes des  mois
d’hiver, mais
généralement la
température oscille entre
259 . et 309 c.
durant la saison estivale.

De nos jours, la
sécurité dans un pays
éuanger demeure un

des points les plus im-
portants pour le
voyageur. Partout dans
I'fle, vous circulerez en
toute sécurité et en
toute liberté. Je recom-
mande aux touristes
moins aventureux
d'utiliser les  taxis
touristiques. Les autres
pourtont prendre les
taxis locaux, que I'on

ut marchander, ou
'autobus local appelé
“‘wawa'’. Les Cubains
sont treés chaleureux, et
partout vous serez regus
avec le sourire.

Cuba n'est pas une
destination de luxe. Les
forfaits offerts par les
grossistes canadiens sont
trés abordables, et la
plupart incluent deux
repas par jour. Le type
d’hébergement est trés
standard, le confort est

sans recherche. Méme
chose pour la cuisine;
pas de repas
gastronomiques,  mais

une nourriture honnéte.
Beaucoup de porc, de
poulet et de poisson,
servis avec du riz et des
feves noires. Peu de
légumes, mais de bons
fruits frais. Les buffets
ont tendance i se

ressembler. Mais, ap-
paremment, il y aurait
une amélioration au
niveau de la variété des
plats et du service.

Les dollars canadiens
et américains sont accep-
tés dans tous les
établissements touristi-
ques. Mais attention, les
seules cartes de crédit ac-
ceptées sont les cartes
Master Card et Visa
émises au Canada.

Il est essentiel de
posséder un passeport
valide ainsi qu’une carte
touristique pour entrer
au pays. Cette derniére
est  automatiquement
fournie lors de l'achat
d'un forfait
avion/hotel.  D’autre
part, aucune vaccination
n'est requise. Pour les

gcrsonncs aux intestins
ragiles, je conseille

d’apporter du Pepto
Bismol ou des
médicaments  prescrits,
en cas de troubles in-
testinaux. De bonnes
chaussures sont
nécessaires pour visiter,
et n'oubliez surtout pas
votre chapeau et votre
creme solaire! Portez des
vétements légers. Ne
partez pas sans votte sef-

<JRer

viette de plage, votre

caméra et  plusieurs
pellicules de films. Pen-
sez 4 apporter des
débarbouilﬁ:ttcs, des
piles  électriques et,
mesdames, vos

cosmétiques ainsi que
des serviettes ou tam-
pons sanitaires.

" Je terminerai en vous
proposant quelques en-
droits 4 voit et quelques
excursions @ ne pas rater.
On ne va pas 2 Cuba
sans visiter sa capitale, la
Havane, et il faut sur-
tout visiter le Tropicana,
l'un des plus fameux
cabarets en plein air au
monde (réservations 2
conseiller). Plusieurs ex-
cursions sont possibles,
notamment celle au
petit village aborigéne
de Guama, prés de
Matanzas, puis celle aux
fameuses grottes de
Bellamar. Ne manquez
pas d’aller visiter la
maison Dupont et celle
du célebre écrivain Er-
nest Hemingway. Effec-
tuez une visite aux
fabriques de cigares et
rendez-vous 4 Cien-
fuegos, un ancien refuge
de corsaires et de pirates.

[ Les loisirs a NDM |

Le Comité des Loisirs

Notre-Dame-de-la-
débute ['année
89-90 avec comme

devise ‘‘Faut que ¢a
bouge’’.

de
Merci

Nous aimerions met-

En vedette:

plus tard.

BRITISH AIRWAYS

p” 4

Escapade a4 Londres
de MONTREAL  a partir de 499%

e Petit déjeuner continental tous les jours.

e Service et TVA (taxe sur la valeur ajoutée).

en occupation double.

e Transport aérien aller-retour de Montréal sur Londres avec un programme de divertissements en
vol gratuit, des boissons gratuites, un choix de repas.

e Séjour de trois nuits & I'un des 10 hdtels stratégiquement situés a Londres.

e Transferts aller-retour entre Faéroport Heathrow et le centre-ville par «Airbus» de la London
Regional Transport.

* Les prolongations ne sont pas permises.

Le départ doit s’effectuer entre le 31 octobre et le 6 décembre 1989 et le retour, quatre jours

* La taxe d'aéroport canadienne de 19% est en sus.

T
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Comptoir Métro Nord
Tel.: 424-5419

a Saint-Donat - 327, rue Principale

; | MRETRE semo  +cence 0e vovace

METRO NORTH TRAVEL AGENCY

52, rue Saint-Vincent

DETENTEUR D'UN PERMIS DU QUEBEC

Sainte-Agathe-des-Monts : (819) 326-6838

Sainte-Agathe-des-Monts

Montréal : (514) B48-T175

tre sur pied, pour nos
jeunes, une équipe de
hockey, automne-hiver,
ainsi qu’une équipe de
baseball, printemps-€t€.

Les activités suivantes
auront lieu pour Ila
saison  automne-hiver:
Films ONF, cours de
karaté, cours d’art
culinaire, cours de
couture, cours d'anglais,
cours de frangais, cours
de poterie et autres. Ces
couts seront donnés par
un professeur qualifié.

Pour que cela puisse
étre réalisable, nous
aurons besoin d’adultes
bénévoles (coach, en-
traineur, assistant,
etc. ) Veuillez nous
faite connaitre votre
choix. Vos idées seraient
grandement appréciées.

Veuillez
muniquer avec la
présidente des loisirs,
Mme Carole Bergeron,
pour toute suggestion,
aux numéros de
téléphone 424-2048 ou
424-3970.

Colonne Maurice
au centre-ville

Léo Gagnon, un jeune Donatien de quelques
décennies, a éte attire par la nouvelle colonne
Maurice que la municipalité vient d’installer aux
feux de circulation. Il en profite pour se rensei-
gner sur les évenements a venir qui y sont af
fichés.

Remise des couleurs suisses

Annette et Francis
Staudesmann, deux
Suisses de Geneéve, sont
venus passer quelques
jours 4 Saint-Donat, in-
vitts de Raymond
Legault, au Havre du
Parc, qu'ils avaient ren-
contté il y a quelque
temps en Amérique du
Sud.

Leur séjour ici durant
les festivités du Week-
End des Couleurs leur a
permis de voir une
similitude entre notre
région et celle ot ils
vont ouvrir un hotel en
France au printemps
prochain, plus exac-
tement sur les rives du
lac Vouglans, dans le
Jura, 3 une centaine de
kilométres de la fron-
tiére suisse.

Leur établissement,

qui portera le nom de
Hotel La Voile d’Or,
sera situé dans une zone
mﬂégiéc puisque les

en France sont
plutt rares. Soulignons
ici qu'il s’agit d'un lac
artificiel de 35 km de
long (un bassin de
retenue d’eau). L'hotel
aura 30 chambres et Sera

Dans l'ordre habituel: Raymond Legault et Luc

de la catégorie deux
éroiles NN (nouvelles
normes 1994).

Le couple se propose
de mettre sur pied un
festival annuel des
couleurs, tout comme a
Saint-Donat ou I'idée
d'une telle promotion
leur a grandement plu.

=

Taillefer, du Havre du Pare, regoivent le drapean
suisse que leur ont apporté Annette et Francis
Staudesmann, de Genéve.



cours D’ORDINATEUR

Dans le cadre des Loisirs municipaux.

* INITIATION au langage:
re |BASIC

Pour débutant (adufte)
* APPROCHE visuelle simple et pratique

* Début: le jeudi 12 octobre 219 h
Ecole Notre-Dame-de-Lourdes
90% pour la session

Information:
Pierre Forget 424-2051
Louise Beaudry-Cardinal: 424-2383
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CLSC JOLI-MONT
Centre Local de
Services Communaulaires

COIN % SANTE

Que faire en cas
de crise cardiaque?

Dans le cadre de no-
tre série sur les maladies
cardiagues,nous avons
traite des facteurs pre-
disposants et des risques
pour chacun de develop-
per ces maladies qui
sont toujours la cause de
mortalitte numero 1.
Nous avons egalement
decrit les symptomes
d'un probleme cardia-
que. Maintenant, que
peut-on faire devant
quelqu'un faisant une
crise de coeur?

D’abord. il faut rester

I

J

SUR TOUTES LES MONTURES ET CUNETTES SOLEIL

OFFRE SE TEAMINANT LE 28 OCTOBARE 1383

Optique

40, boul. Morin - Carrefour Ste-Agathe
(Voisin du Canadian Tire)
326-8121

ENTE

Somvi-armmmelle

Laurentienne

Pierre Gendron, opticien d ordonnances

A

DERABAILS

calme. Il nesert ariende
créer un état de panique,
et cela n’aide en rien le
malade. Il faut deman-
der de I'aide et tous se
doivent de porter de
I aide immeédiatement.

Si le malade est in-
conscient, qu’il ne res-
pire plus et qu'il n’a pas
de pouls, il faut com-
mencer tout de suite la
réeanimation cardiores-
piratoire (RCR) seul ou
a deux personnes. Les
chances de survie sont
meilleures si le RCR est
débuté avant «quatre»
minutes apres [Iarrét
cardiaque.

C’est donc une ques-
tion de minutes... Le
RCR consite a faire un
massage cardiaque et a
donner de I'oxygene par
le bouche a bouche. Les
compressions thoraci-
ques se font a une fre-
quence de cing par se-
conde suivies d'une in-
sufflation que I'on re-
pete si'on est 4 deux, et
de 15 compressions sui
vies de deux insuffla-
tions répétitives si I'on
est seul.

Recommandation 1:
Connaitre le RCR si
vous étes habituelle-
ment avec des groupes
(enseignant, policier...)
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ou qu'un membre de
votre famille est car-
diaque.

Des formations sont
données au printemps
chaque année au
C.L.S.C. par des moni
teurs qualifiés de la Fon-
dation des maladies du
coeur, et ces formations
sont offertes a tous.

Si le malade est cons-
cient et qu'il a une dou-
leur a la poitrine de plus
de 30 minutes, il faut le
transporter sans tarder
en auto ou en ambulance
aun centre de sante ol il
pourra recevoir des
soins immediats (élec-
trocardiogramme, prise
de sang, médicaments,
deéfibrillation).

Recommandation 2:
Les numéros de téle-
phone de I’'ambulance et
du C.L.S.C. devraient
toujours étre prets du
telephone.

Il faut vérifier les
meédicaments du malade
et lui donner des nitros
il en a, a toutes les 10
minutes §’il est toujours
souffrant.

Recommandation 3:
Toute personne connue
cardiaque devrait porter
un bracelet specifiant
son etat.

Recommandation 4:
Tous devraient avoir la
liste de leurs meédica
ments dans leur porte-
feuille et avoir toujours
leurs nitros avec eux.

On voit que plusieurs
mesures peuvent etre

prises avant I'arrivée du
medecin afin de protéger
son entourage, et que
ces mesures sont tres
importantes et facilite-
ront grandement le tra-
vail et les décisions du
meédecin.

A Saint-Donat, les
soins d'urgence sont
accessibles au C.L.S.C.
Joli-Mont tous les jours
de la semaine de 9 h a
17 h, saufde12hal3h,
et les fins de semaine de
10 hal7 h. Les ressour-
ces limitees du C.L.S.C.
empéchent une augmen-
tation des heures d’ ou-
verture, mais les mede-
cins ont toujours eété
préts a augmenter les
services d'urgence. Mal
gré tout, méme quand
le C.L.S.C. est ferme,
les ambulanciers sont
habilites a contacter les
medecins avant un trans-
port au Centre hospita-
lier de Sainte- Agathe.

L.a mort d'un proche
est un évenement dou-
loureux, d autant plus si
elle peut étre évitée. Les
soins donnés au C.L.S.C.
ont toujours ete offerts
avec des ressources
minimales, en tentant de
s ajuster aux saisons
touristiques, et ce mest
qu'avec une concerta
tion entre le population,
les médecins et les au-
tres intervenants ainsi
que les organismes pu-
blics concernés qu une
plus grande accessibilite
a des services de santé
est possible.

Denis Langis, m.d.
C.L.S.C. Joli-Mont

Du fer au menu?

Le fer est un pigment
rouge qui donne sa cou-
leur au sang. En plus, il
transporte I'oxygene des
poumons aux tissus; il
est donc nécessaire a la
vie. Cela n’empeche pas
qu'une bonne partie de
la population, particu-
lierement les femmes,
de la puberte a l'age
d’or, présentent parfois
des carences en fer.

Cette carence, qu’'on
appelle anémie par mar-
que de fer, n’est pas tou-
jours évidente. Elle peut
se manifester par exem-
ple par de la fatigue, par
de la difficulté a termi-
ner ses journées ou par

une moindre résistance
aux infections.

Si vous aimez le foie,
la viande. les léegumi-
neuses, la creme de ble
enrichie, les épinards,
les huitres fraiches et la
melasse, vous avez de
belles occasions de faire
provision de fer. Cer-
tains aliments contien-
nent moins de fer par
portion mais ne sont pas
a dédaigner pour autant,
comme par exemple la
volaille, le poisson, les
legumes vert fonce, les
noix, les fruits secs, le
pain et autres cereales.

Pour favoriser I'ab-
sorption du fer, princi

palement le fer contenu
dans les aliments d'ori-
gine vegetale (pain, ce-
reales, noix, fruits secs,
etc.), il §” agit de prendre
au meme repas une
source de vitamine C
que contiennent la plu-
part des fruits et legumes
frais, par exemple un
verre de jus d orange au
petit déjeuner du matin,
une salade de tomates
avec un plat a base de
legumineuses comme
les pois chiches, lentilles
et autres.

Marie-Claire Lefrangois
Dietetiste

Psychothérapie

Ginette Lavoie

Le
«Bonheur»

Chers lecteurs et che-
res lectrices, jaimerais
m’entretenir avec vous
sur le bonheur. De tous
temps, les gens se sont
preoccupeés de découvrir
le «bonheur». Etre
anxieux de découvrir le
bonheur, croire que le
bonheur ¢’est I'autre qui
me I'apporte. ou croire
que ce sont des evéne-
ments extérieurs qui me
le procurent, c'est le
meilleur moyen de le
perdre sans cesse.

L humain, qui essaie
par tous les moyens de
detourner le cours des
choses pour le faire
jouer ensafaveur, nereus-
sira pas a étre heureux.
Pour chacun, la defini-
tion du bonheur peut

gtre differente mais ce
qui est semblable, c’est
que quelqu'un qui est
heureux est d'une seére-
nite sans faille. indepen-
damment des éveéne
ments qui se jouent dans
son univers.

Ce qui nous trouble,
nous, les humains, ce ne
sont pas les choses ou
les personnes exterieu-
res, mais bien les opi
nions personnelles que
nous en avons. Nos pei
nes et nos malheurs
viennent de lidee ir-
reelle que nous croyons
posséder des choses ou
des personnes. Les eve-
nements gui nous arrk
vent. nous ne les con-
siderons pas dans leur
realité mais a travers
notre imagination. Dans

la realité, nous avons
droit a tout. Toute . cho-
se est un moyern,
mais nous ne possédons
rien. La preuve en est
que lorsque nous mou-
rons, nous partons nus
de tout ce qui est ma-
teriel.

Il est donc avanta
geux de réviser souvent,
par une bonne hygiene
mentale, notre vision
des occasions fournies
par la vie pour nous
aider a atteindre le bon-
heur. «Qu’est-ce que je
veux, moi, dans la vie et
quest-ce que je cher-
che? Est-ce que je ne
suis pas en train de vivre
en ce moment des emo-
tions désagreables qui
me nuisent et dont je
pourrais bien me pas-
ser? Comment puis-je
me sentir mieux et utili-
ser les bons moyens
pour atteindre mon ob-
jectif?» N'est-ce pas
deéja le bonheur que d’a-
voir un but etde travail-
ler a le realiser?
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Le Comité de musique de St-Donat présentera Le Trio

Arabesque

PRET-A-PORTER

4886 B, rue Principale, St-Donat
Tél: (819) 424-5059

OUVEAU A SAINT-DONAT

Le Comité de musi
que de Saint-Donat an-
nonce qu’il y aura un
concert-brunch au Cha
teau Montcalm le di
manche 22 octobre a
10 h 45.

Les amants de la
musique auront le plai-
sir d'entendre et de voir
Le Trio Arabesque for-
mé des musiciens sui-
vants: Kerry-Anne Kutz,
soprano, Diane Ca
plette, flute traversiere,
et Paul Harrison, gui-
tare classique.

Ce concert est rendu
possible grace a une
subvention du ministere
des Affaires culturelles
du Québec en collabora-
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tion aveclaMaison de la
culture de Saint-Donat.

On peut se procurer
les billets d admission
aux endroits suivants:
Fleuriste St-Donat
(424-2661); Centre Vi-
deo des Laurentides
(424-3344); Chambre
de commerce (424-
2833). C’est donc un
rendez-vous le 22 octo-
bre prochain.

Huguette Juteau
Danielle G. Guilbault
pour le Comité de
musique St-Donat

Assemblée
spéciale

Une assemblée gené-
rale spéciale de tous les
membres du Club de
I'Age d'Or de Saint-
Donat se tiendra le 10
octobre prochaina 13 h30
au local, au sous-sol
de I'eglise.

Par ailleurs, le 25
octobre prochain aura
lieu la journée magasi-
nage au Carrefour La-
val, avec arrét a Saint-
Jerome. Le départ se
fera 2 9 h du stationne-
ment de I’église. Le cout
du transport sera de 4%
par membre.

Un rappel: tous les
mercredis, a partir de
13 h 30, le local est a la
disposition des ama-
teurs de cartes. Bienve-
nue a tous!

Marie-Claire St-Jean
Secrétaire

>

Parce qu’ils ont dit «oui»

Un certain jour de mai en 1920, Donat La
Berthe Simard, qui aura85 ans le jour de

voie, agé maintenant de 92 ans, et
Noél prochain, ne cessent de voir

leur famille grandir... et s’agrandir. Cette derniere compte aujourd’ hui 101
membres, et 'on attend Ia venue au monde de trois autres arriere -petits
enfants Pan prochain. On ne rate pas une fete champétre au lac Croche a
tous les étés. On voit ici les sept enfants entourant leurs parents.

Votre denturologiste vous parle

Les lignes du visage
changent avec les ans

Lorsqu’'une personne
porte la méme prothese
dentaire plusieurs an-
nées, sans la faire corri-
ger, sa physionomie
peut étre modifiee. Voici
quels sont les mécanis-
mes responsables de
ces modifications.

Les protheses redon-
nent aux tissus buccaux,
ainsi qu’'aux structures
environnantes (levres,
joues, etc.), le support
perdu a cause de I'ex-
traction des dents natu-
relles. Mais, au cours
des années, la gencive

Sur les patrons,

Avec [ HALLOWEEN vous voila

partis au monde de la fantaisie

et des pouvoirs magiques. -

2 5 Ofi} de rabais. {:V )

¥

-

D i
U

2236, route 125 Sud
Notre-Dame- de-la-Merci

Relache les
mardis et
mercredis

sauf sur
réservation
une journée

a l'avance.

N'oubliez pas
de réserver
pour vos
«staff parties»

Tél.: (819) 424-3631

331 Ave du Lac
St-Donat JOT 2C0

@l}auaaur&é @a/y Bnr.

- pour toute la famille -

Prop. Lise Juteau
(819) 424-2409

BOTTES D’HIVER

supérieure diminue gra-
duellement. La levre
manque alors de sup-
port, ce qui entraine
I’ apparition de creux en
bas du nez et de rides
autour des levres.

Pour sa part, la gen-
cive inferieure diminue
aussi, mais vers l'exte-
rieur. Ce phénomene,
combiné a I'usure nor-
male des dents de la pro-
these, a pour effet
d’augmenter le mouve-
ment de fermeture de la
bouche lors de la masti-
cation et de favoriser

graduellement une proé-
minence du menton (le
menton tend a rester en
position avanceée).

De telles modifica
tions chez une personne
la font paraitre beau-
coup plus agee qu'elle
ne I'est en realite. En
consultant votre dentu-
rologiste régulierement,
vous pouvez prévenir
certains changements
physiques prématures.

Isabelle L’ Allier, d.d.
Denturologiste

Les motoneigistes de
NDM sont préts

Pour souligner le début de sanouvelle saison d ac-
tivites, la secrétaire du Club Motoneige Notre-
Dame-de-la-Merci, Mireille Levasseur, annonce
qu’on marquera cet événement par un buffet d’ou-

verture.

A cette occasion, le député de Rousseau, M.
Robert Thérien, ainsi que M. Jean-Claude Théroux,
vice-président de la Fedération des clubs de moto-
neige du Québec, seront présents.

Ce buffet aura lieu le samedi 18 novembre a I’ Au-
berge Vitavi, 2236, route 125 nord, a Notre-Dame-

de-la-Merci.

Le prix du billet est de 258 et pour reserver, on
communique avec I’ Auberge Vitavi au 424-3631.

On ira au soleil

les tissus ' 1,.': ' e s
et autres fournitures Tl P
our = ""u' 5 ; i i - . o
= a des prix IMBATTABLES Le groupe «Les Loisirs des Tout-Petits» effec-

vos costunies d Halloween. tuait un premier tirage a I'occasion de sa cam-

= pagne de financement 89-90 a la Caisse po-
Venez tot pulaire de Saint-Donat. Ce sont deux employés
pour un plus de cet établissement financier, Irene Ste-Marie, a

gauche, et Louise Monette, a droite, quis’envole-
ront sous peu pour la République Dominicaine.
Au centre, Aline Juteau, une des organisatrices de
ce tirage.

720-B, Principale
Saint-Donat - Montcalm

GRAND CHOIX

Tél.: 424-
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La motoneige 12 mois par année

La majeure partie du
mois de septembre a fait
croire 4 plusieurs que
1'été ne voulait pas finir.
Par contre, les derniers
jours ont rappelé a tous
que 1'été ne dure pas 12
mois par année et
qu'une autre saison
suivra, soit ’hiver. Cela
veut dire qu'une
nouvelle saison  de
motoneige  approche
pour les mordus de ce
sport et pour les com-
mercants de la région
qui en retirent les
retombées économiques.

Le Club de
Motoneige de Saint-
Donat Inc. a vendu,
I'hiver dernier, 1 239
cartes de membres, soit
une augmentation de
85% par rapport 4
I'année précédente. En
effet, le club a vendu
650 cartes en 86-87 et
520 en 87-88. A la fin
de cet hiver-1a, le Club
des Castors du lac de la
Montagne Noire s’est
joint au Club de Saint-
Donat, avec ses 150
membres; puis 1 239 en
88-89.

Cette progression ne
s'arréte pas la, car de
nombreux projets sont 4
'étude ou en cours de
réalisation. On n’a qu'a
penser aux nombreux
sentiers dans la région
de la Montagne Noire;
on vous en reparlera

plus en détail. Ce qui
est vraiment important a
retenir, c'est que le
Club de Saint-Donat
consacte de trés grosses
sommes au dévelop-

ment s a
‘amélioration des sen-
tiers de la région. Sur un
budget global d’environ
850008, pas moins de
20 000$ ont été
dépensés dans les sen-
tiers pendant I'automne

88.

Pour réaliser  ces
projets, le dub a
évidemment besoin

d’argent. Les deux prin-
cipales sources de fonds
sont la vente de cartes de
membres et les con-
tributions des com-
mercants de  Saint-
Donat. Nous exhortons
donc les motoneigistes
de la région 3 renouveler
leur carte de membre le
plus t6t possible; elles
sont déa disponibles
aux endroits habituels.
Enfin, au moment de
lire ces lignes, un blitz
aura été etfectué le 4 oc-
tobre dans le but de
solliciter 1'appui finan-
cier des commercants de
Saint-Donat; qui dit
blitz dit coup de départ.
Une campagne de
financement ne se fait
évidemment pas en une
journée. Alors, avis aux
intéressés, votre con-
tibution au Club de
Motoneige fera des

L’ environnement bafoué aux lacs
Baribeau et des Aulnes

L'assemblée générale de I'Association des
propriétaires des lacs Baribeau et des Aulnes s'est
transformée, comme 3 I’habitude, en épluchette de
blé d’Inde appréciée de toutes les personnes présen-
tes, sous une température agréable.

L'assemblée a approuvé a I'unanimit€ le passage
de la cotisation annuelle a 208, et nous avons déja
plus de la moiti€ des cotisations payées.

Un permis ‘‘conditionnel’” de concassage a
malheureusement été octroyé par le Service des titres
miniers du ministére de I'Energie et des Ressources
naturelles dans un secteur ol une telle occupation
n'est pas autorisée par la réglementation de zonage,
entre autres. Nous devons ionc continuer d'agir, et
nous remercions la corporation municipale de la
position prise pour faire respecter sa réglementation.
Il semble que le service des titres miniers du MER
soit encore 4 |'dge de pierre!

De toute facon, que penser lorsqu'un en-
trepreneur peut travailler avant méme d’avoir les
permis requis dans des secteurs interdits, avec I'ap-
probation d’un setvice provincial? Pour les circons-
tances, le service ignore I'existence, semble-t-il, de
réglementations municipales et environnementales
de la part d’'un ministére que les gens civilisés
reconnaissent sous le nom de ministére de I'En-
vironnement.

Le dossier reste malheureusement a suivre.

Florian Longpré,
secrétaire

Il faut étre sur la liste pour voter

Pour avoir droit de voter, quand se tiennent des
€lections municipales, on doit s'assurer que son nom
est bien inscrit sur la liste €lectorale de sa localité. 1l
s'agit d'une condition essentielle pour exercer son
droit de vote.

Pour étre inscrit sur la liste électorale de sa
municipalité, on doit, en date du ler septembre
1989, avoir la qualité d’€lecteur, soit:

@® étre une personne physique majeure (18 ans et
plus);

@ posséder la citoyenneté canadienne;

® remplir depuis au moins 12 mois I'une des trois
conditions suivantes:

- étre domicilié sur le territoire de la municipalité;

- étre propriétaire d'un immeuble situé sur ce
territoire;

- étre occupant d'une place d'affaires située sur ce
territoire.

Michel Vaillancourt,

petits dans votre com- ou
publiciste

merce, Soyez-en assurés.
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SERVICEde CORDONNERIE
Livraison rapide

Bijouterie
BRI _ Toutes sortes de réparations:
Teinture de chaussures et vétements de cuir.

NOTRE TRAVAIL EST GARANTI
SANS CONDITION

Bijouterie HEM inc.
Montre Cyma-Cardinal

_ Vente
Réparation sur place

CHAUSSURES FAMILIALES
424-1466

Propr.: Héléne, Thérése et Jean-Claude Mitron

211, rue Principale, Sainte-Agathe-des-Monts ~ -18C 1K5

FACE AU BUREAU TOURISTIQUE

Les modéles ‘90

sont déja arrives

et plusieurs autres
~arriveront bientot
=~ - MAIS =
~ N nous reste
beaucoup trop de ‘89
Nous devons les sacrifier

" Stoulpie
profitez-en,

vous voulez négocier,
“C'EST LE TEMPS'"

exempLe: CAVALIER 89 neuve, aut., 4 portes

CHEVROLET
OLDSMOBILE
CADILLAC

DES MONTS

1 000% comptant - 279%/mois - 60 mois

_ Rendez-vous an Sommet-Des Nonss
- DES MONTS

Chevrolet - Oldsmobile - Cadillac

478, rue Principale

Transport, préparation

et TAXE PROVINCIALE
inclus

1341 PRINCIPALE
STE-AGATHE
(819) 326-4212
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POTINS

A la Source St-Etien-
ne, chemin Saint-Guil
laume, la plaque de la
famille Beénard a ete
dérobée. On rapporte
que d autres affiches de

* %

duisent dans les envi-
rons du lac Croche.
it

Dans un restaurant
du lac Saint-Jean, on
demande un sandwich

POTINS

au thon. La serveuse
repond: «Changez de
ton, monsieur. On n’a

toutes sortes disparais-
sent également. De bien
droles de choses se pro-

STORES
M. P. C.

A Enr. 4

VENTE ET INSTALLATION
REPARATION

* %

pas de ¢a ici». Bien
siir, ¢’est le pays de la
ouananiche!

sk

Toujours au Lac
Saint-Jean vit une petite
cousine d Andreé Picard:
Jacqueline Arcand. Elle
habite Roberval. Elle
parle de son cousin ger-
main. le pere d Andre,
surnommé Pepe, de
I'expert au golf.

ek

Des visiteurs du
Week-End des Cou-
leurs, dans le bus qui
les conduisait a la
Chute aux Rats, dans
le parc du Mont Trem-
blant, se sont fait mon-
trer un bel orignal gris
par 'une des guides.

sk

Connaissez-vous la
mairesse? Bien oui, je
suis comme la mere de
Benoit; on m’a toujours
vue en photo quelque
part.

shefeok

La petite fille a fina-

Il y a bien des jumela-
ges dans I'air. Apres
Lans-en-Vercors, Saint-
Donat sera jumelée a
Concord, aux USA.
Puis ce sera le tour de
Roberval avec une ville
du Ruandi,*in Afrique.

En 11 ans, un Jean-
nois, de Chambord, a
plante 78 000 arbres.
Ce grand gaillard, au-
jourd’hui age de 80
ans, voit a leur entre-
tien tous les jours. Sur
le milliard de pousses
promis par Bourassa,
le travail est bien a-
morce.

ek

Connaissez-vous la
mascotte du village?
Elle a été découverte
durant la premiere par-
tie du Week-End des
Couleurs.

Aok

Sylviane devrait
nous présenter son
nouveau poupon do-
natien avec I'arrivee du
printemps.

ek

Frangois escalade le
mont Garceau avec son

32 caravanes, toutes
identiques, transpor-
tant au total 170 Fran-
¢ais en rallye a travers
le Québec. Ces Fran-
gais travaillent pour la
compagnie Ford en
France, mais les cara-
vanes étaient de mar-
que GM.
Hekok
Depuis le 24 sep-
tembre, il y a une nou-
velle directrice a La
Réserve.
ok

La photocopieuse
peut quelquefois réeve-,
ler des odeurs de mouf-
fette du papier utilise.
Lucille et son impri-
meur en savent quel-
que chose.

ko

Jean-Francois, un
Donatien en voyage de
vacances en France, est
passé, par hasard, a
Lans-en-Vercors le jour
méme du jumelage avec
Saint-Donat. Quelle fe-
ter on lui a faite! Il a éte
traité comme un roi, dit-
on.

Aok

Bon reétablissement
a Guy, de la part de
tous ses amis de Saint-
Donat.

skokesk

Pas de nana pour Pas-
cal durant son séjour a
Saint-Donat. Ce sera
pour la prgﬂaine fois!

Un candidat au pos-
te de conseiller munici-
pal de Saint-Donat et
sa femme n’ont pu
voter aux dernieres é-
lections provinciales.
La raison: ils avaient
oublié de se faire inscri-
re sur la liste des &
lecteurs.

Heokeok

La gagnante de la
peinture de [artiste-
peintre Céline Gingras,
que cette derniere a of
ferte en tirage lors du
Week-End des Cou
leurs, est Lucille Cha-
ron, de Saint-Donat. Ce
tableau porte le titre de
«Premiére*l:ieige».

Lyne a été acceptée
pour une premiere en-
trevue dans le but de se

<Jrap

joindre a la Sirete du
Quebec. Si tout va bien,
de nombreux cours sui-
vront. Elle danse deja de
joie, C’est un vieux réve
d’enfance qui se reali-
serait.
Heokok

L’assemblée géné-
rale annuelle de Ila
Croix-Rouge de Saint-
Donat se tiendra le 10
octobre a 19 h au
CLSC.

soksk

Entendu a la balle
molle cet été: «T as de
belles fesses!». L.B. Ré-
ponse; «.. Cochon».
o a

ook

Une nouvelle fagon
d’arréter le coureur au
2¢ but Demandez a
Normand. S.L.

sk

Rene (TiBi) est de-
venu propriétaire de Iso-
lation 400 inc. a Sain-
te-Agathe, Bravo,

Fk

Un joyeux 10¢ anni-

versaire a Sport Ma-

rine M.V.
Rk

: lement retrouvé sa chien,  régulierement ~ Bonne convalescence
maman durant le pour étre en forme pour a René et salutations a
Week-End des Cou- Son nouveau bébe. Rollande, de Chambord.

leurs. Il y avait eu ok

GRATUITE |kt ..
des meilleures
> ici voyantes au Canada.
a domicile Sur rendez-vous
seulement.
Cadeaux Francine Gibeault
356 Bijoux - Papeterie 424-2051.
e e Décoration
DE L = g Cartes de iouf_}fl.its Bon anniversaire de
Plan mise de cote naissance a Petra, :
STORES POUR PORTES PATIO K oo i IDiAS de ot naissance b Petrs,
: 4 . sk
(75 x84 po.) @ _ e
“ 9 4 Belvédere Ouareau
20% 2a50% :
o a O de rabais =
—_sowee | Un magazine
sur tous les stores Des fenétres sur limmensité A RETARDEMENT
du paysage! En forét, un mégot mal étel;ﬁ o . v
oo | t@levise sur
424-2473 Ve (819) 424-2216 B (W - P
(=AsMeL VDIrG Massege S SaintDiohst Chemin St-Guillaume ;‘ﬁ I environneme nt
Je-vous rappelierall Notre-Dame-de-la-Merci- C.P. 1000 -
(Québec) Canada JOT 2A0 () B ConstavATION au Q u ébec

Poursuivant son engagement pour la protection et
la restauration de I'environnement, le Mouvement
des caisses Desjardins commandite I'émission «Feu
Vert», premier magazine télévise sur I'environne-
ment au Québec.

C

La série «Feu Vert» est diffusée sur les ondes de
Radio-Queébec chaque mardi a 19 h 30 (rediffusion
le dimanche a 17 h).

/7

424-3882

L]
SUPRA-NET ENR.
. SERVICE DE NETTOVAGE

AESIDENTIEL ET COMMERCIAL

G. ROBERTc

TAPIS - SOFA
SERVICE APRES
INONDATION
INTERIEUR D’AUTO
RESTAURATION APRES
INCENDIE
VENTE PRODUIT
DE NETTOYAGE
ESTIMATION GRATUITE

APPELEZ-NOUS.
B Rosaire Riopel 1-819-424-3882 M |

e

Le Garage G. ROBERT inc. vous rappelle que
le traitement a Phuile
est la meilleure protection pour votre véhicule.

Nouvelles heures d’ouverture: Lundiaujeudi: de8 ha18 h samedi de8 ha18h
vendredi: de8 ha22 h Dimanche: fermé

(819) 424-5850

Route 125, Notre-Dame-de-la-Merci
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La bibliotheque vous
livre ses nouvelles!

“Ce soi, je sors...d la
bibliotheque’’. Voila le
theme de cette année
pour les bibliothéques
publiques. Une cam-
pagne de promotion
s’amorce présentement.
1l y aura présentation de
vidéo au canal com-
munautaire. C'est 4 sut-
veiller.

Une grande nouvelle
nous arrive, puisque le
ministére  des aires
culturelles a accordé une
subvention de 216 000§

ur la construction de
a bibliothéque.

L'été a passé bien vite
et vous n'avez pas eu le
temps de lire. Venez
donc faire un tour a la
bibliotheque.  Notre
collection de livres est
des plus intéressantes €t
variées. Nous venons de
faire une rotation d'en-
viron 1 000 volumes, et
il y en a pour tous les
goats. Le Club des
Nouveautés vous offre
les derniéres parutions

Tout
naturellement...

...Alain Sylvestre

Nouveau résident
dans Saint-Donat ainsi
que récemment €l
comme directeur a la
Chambre de commerce,
Alain Sylvestre, pout en
faire un portrait global,
c’est la passion du loisir.
Pour ce faire, il n'a pas
hésité a réorienter sa
carriere  drastiquement,
il y a déa quelques
années.

Cette  passion, il
I"assouvit complétement
en effectuant un travail
3111' devient !'extension

e ses attentes
intéricures. Alain, c'est
aussi la recherche de la
yraie liberté ‘‘construc-
tive’”. Un travail se doit
d’étre entouré de cer-
taines contraintes mais
doit surtout lui laisser la

ibilité de créer, voire
méme de toucher 2
I’aventure, car sa vie €n
est une empreinte du
désir de toujours pousser
plus loin les limites
présentes. Par contre, la

des auteurs préférés du
public, tels: ‘‘Juliette
Pomerleau’’, d"Yves
Beauchemin; ‘‘Ca”’, de
Stﬂlen King; ‘‘Nota"’,
il' ice Parizeau; “Les

‘wersets sataniques’’, de
“Salman Rushdie et plus

de 70 autres titres.

Nous possédons aussi,
depuis quelque temps,
les nouvelles collections
Jeunesse des éditions La
Courte  Echelle et
Québec Amérique. De
plus, en collfi)oration
avec Communication
Jeunesse, nous par-
rainons le “‘Club des
Livto-maniaques’’ pour
les 10 années A venir.
but de ce club est d’en-
courager les jeuncs 4 lire
nos auteuts québécois,
en leur offrant la
Fossibilh:é de donner
cur opinion et de par-
ticiper 4 1'élaboration
d'un dpalma{:‘:s. Voici la
liste des titres choisis en
88 par les

_ jeunes:
Cassiopée  ou

I'écé

Heureuse gagnante

polonais; Le don; Eclip-
se et jeans;

Ia grenouille et la
baleine; Des hot dogs
sous le soleil; Vol de
réve; Mémoire  des
hommes; J'ai besoin de
personne; Les prison-
niers du zoo; L'affaire
Léandre.

Cette année, le choix
se fera parmi plus de
500 titres. Alors, qu’est-
ce que tu fais ce soir? Ce
soir, je sors... 4 la
bibliothéque du collége
Sacré-Coeur, au 429-B,
du Collége. Les heures
d’ouverture sont le mer-
credi de 12h00 a
16h00 et de 19h00 2
21h00; le vendredi de
12h00 a 16h00 et de
10h00 4 21h00 et le
samedi de 14h00 2
16h00. On  peut
également com-
muniquer  avec la
bibliothéque au 424-
3044.

Anita Desmeules
comité de la bibliothéque

Cest Lise Vaillancourt (a gauche), de Laval, quia

été Pheureuse gagnante

main par Mme Laurette

de la nappe brodée a la

Doyon (au centre) lors

du tirage de I'exposition du 3¢ age au Week-End
des Couleurs. A droite, Mme Lise Charbonneau-
Gaudet, 85 ans,du Foyer, a été présente tout le

long de cette exposition.

confrontation @  ces
limites lui a appris,bon
gré mal gré,une qualité
primordiale en lui: la
tolérance, son Arche
d’ Alliance.

A tavers plusieurs
postes ~de  respon-
sabilités, Alain a su
développer un tangible
respect pour les autres
ainsi que pour lui-

La Floride chez Beauséjour

Plusieurs prix de présence ont été tires lors de la
Fate de la Relache qui avait lieu au Bar-Salon
Beauséjour le 4 septembre dernier. Mme Louise
Fortin a été I'heureuse gagnante du voyage en
Floride.

méme.  Alain  sait
respecter et faire respec-
ter ses limites actuelles,
méme s'il vise un but
bien défini. Il se donne
le temps. Clest le
résultat final qui comp-
te.

Clest en constatant
certaines  similitudes,
qu’ Alain se sent de plus
en plus chez lui 2 Saint-
Donat. 11 découvre le
bon jugement de la part
des Donatiens. Les
différentes instances en
place savent se concerter
pour orienter au Mieux
le développement
touristique. Une cer-
raine dose ‘‘d’éthique”’
dans les perceptions
permet un accueil des
plus chaleureux, tout en
évitant 1'envahissement
vécu ailleurs.

Alain, c’est la liberté
qui a un but et qui sait
acceprer et doser les
compromis pour celui-
ci. Clest aussi le plaisir
d’évoluer dans une
communauté qui |'a ac-
cueilli comme résident
ec pour laquelle il
ressent le plus grand
respect.

Guy lsabelle,

Chambre de commerce

EVALUATION LAURENTIDES
EVALUATEUR en IMMOBILIER |

Serge Lavoie, b.a.a., é.s. |
Réjean Buteau, b.a.a., é.a.

Evaluateur agrée |

1-A, St-Bruno C.F. 758
Ste-Agathe-des-Monts St-Donat
JBC 3K1 Ras . 1819)424-2437 JOT 2C0
g19) 326082 (810} 326-0806 ____ 1819) 424-2762
Tol;  (019) 4244316 - ®@  (514) 8822064

SCIERIE

W. PAUL FORSTER

807 Principale.
C.P. 1019, St-Donat, Qc JOT 2C0

ECEE Imprimerie Michel Boissy

(anciennement Imprimerie Saint-Donat)

* Factures N.C.R. * Napperons * Laminage
* Enveloppes * Macarons * Etiguettes
* En-tétes de lattres * Falre-part' * Dépliants

* Cartes de visite * Circulaires * Composition au laser

* Menus * Formules continues

1411, montée Gagnon
C.P. 173 - Val-David
(Québec) JOT 2NO

(819) 322-5931
Frais vires

Tel.: 1-[B19) 424-3598

IMPRIMERIE
COMMERCIALE

® ENVELOPPES @ FACTURES

® EN-TETES DE LETTRES @ CIRCULAIRES
® CARTES D'AFFAIRES @ ALLUMETTES

@ FAIRE-PART ® PHOTOCOPIES

® TROPHEES DE TOUS GENRES

CREATION CANINE

Tél.: (819} 326-4071

=

LI}
@© © =
réation " anmne enr.
gonfe et

ai(eﬂage

5, rue Ste-Agathe

Ste-Agathe-des-Monts Nancy Hildebrand

CLINIQUE VETERINAIRE

TEL.: (819) 326-4071

@Zinidue O)éiénnuire @ﬁe-.@gailw
Dfaeiennary @f{nic

5, RUE STE-AGATHE
STE-AGATHE-DES-MONTS DR. JEAN ROBERGE, M.V.

CONSEILLER FINANCIER

&

TRUST GENERAL
DU CANADA

1100, rue University, Montreal, Quebec H3B 2G7

Benoit Lafortune
Services financiers
Succursale Montréal/ University

ACCOUSTIQUE

E————
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\ amae-3807 /

TEL.: [818) 424-3807

- PLAFOND SUSPENDU -
-TUILE ACOUSTIQUE -
- DIVISION METAL -
-BYPS8S - JOINT -
[LICENCIE)

3778 Ch. MO, Merci,
Notre-Dame de la Marci,
Que, JOT 2A0

Claudes Beaudry
proprigtairge

Prop.: Guillaume St-Amour

BOULANGERIE ST-DONAT ENR.
BEIGNES-GATEAUX-BRIOCHES-TARTES ASSORTIES
PATISSERIE FRANGAISE - FEVES AU LARD
PATE AU SAUMON
SPECIALITES: TARTE AU suczzE . TOURTIERE
e e e el
Charcuterie - Pain chaud tous les jours

Tél.: 424-2220

413 rue Principale, St-Donat

BOUTIQUE

MEUBLES - MATELAS
VAISSELLE

VENTE ET REPARATION

REFRIGERATEUR
CUISINIERE
LAVEUSE

ETC.

BOB SERVICE
(818) 424-3353

MARILYN ET
'DANIEL GILBERT

Rés.: 424-2048
Bur.: 424-3970

Caro/e gg r‘geron

1946A, ROUTE 125
NOTRE-DAME-de-la-MERCI
JOT 2A0

Coiffure Styliste

Elle et Lui

SERVICE A DOMICILE

RONALD BEAUDET, NI
HYPNO-MASSOTHERAPEUT

@Einia{ue. Jde @T(éaeo'me Jous
deo Laurentides

84, rue St-Vincent, H19A, rue Principi

STE-AGATHE-DES-MONTS, ST-DON/
JBC 2A7 JOT 2
sur rendez-vous sur rendez-vo
819} 326-9515 1819) 424-3€

~ PSYCHOTHERAPEUTE i

Guy Isabelle
CONSULTANT THERAPEUTE

125 St-Vincent, C.P. 254
Sainte-Agathe-des-Monts
JBC 3C6

Sur rendez-vo

(819) 326-78

Tel.: (514) 871-7480

e —
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professionnels et commercants a votre service!

PHARMACIENS

506, Principale
St-Donat.

Tél.: 424-2626

J.-F. Perreault & C. Brien Perreault

PHARMACIENS
HEURES D'OUVERTURE
Dimanche: fermé
Lundi Sh30 & 22h00 Jeudi Sh30 a 18h00
Mardi 8h30 & 18h00 Vendredi 8h30 a 21h00
Mercredi 9h30 & 18h00 Samedi 9h00 & 17h00

~ CLINIQUE D'OBESITE

CLINIQUE d'OBESITE
du NORD enr.
Dr Gabriel Coallier, omnipraticien
82, rue Principale (319) 326-5880

Ste-Agathe-des-Monts  En hautde la pharmacie
Québec J8C 1J7 Joan/Cout

CHIRURGIEN-DENTISTE
s Sur rendez-vous

Tél.: {819) 424-1885

CENTRE DENTAIRE ST-DONAT

DR RENE JOBIDON, D.M.D.
DR JEAN POIRIER, D.M.D.
CHIRURGIENS-DENTISTES

472 A, rue Principale - C.P. 899, Saint-Donat (Québec) JOT 2C0

\

DENTUROLOGISTES

476 B rue Principale
St-Donat

GILLES POIRIER D.D.

FABRICATION & REPARATION
DE PROTHESES DENTAIRES

acceptes

r* . ,.1

_Ojdée//e ,f—@//[er a(a(
DENTUROLOGISTE

Fabrication et réparation
de proth d ires

Bureau: lundi au jeudi
19ha22h
444, RUE PRINCIPALE Vendredi et samedi

SAINT-DONAT 9hait7h
Tél: 424-7717 Sur rendez-vous,

Membre de I'Union des Notaires en immobilier UNI

NORMAND CAMPBELL, za. LLL, DON.
NOTAIRE ET CONSEILLER JURIDIQUE
NOTARY & LEGAL ADVISER

338, rue Principale - C.P. 238

.’ ’ Céalg_zy i

805 Principale Caaid
C.P 1066 %
St-Donat. Qc @ Conception graphique
EJ;L ]2(4‘,;}4 (dépliants, logos, cartes d affaires)
-5075 @ Lettrage - Enseignes
6‘7_'4_!! ® Plans d’ aménagement
\ j,}.__g,_& ® Meubles sur mesure _’

7 N\
Philippe Goauthier

COMPTABLE AGREE

AFFILIATION ;

101, RUE PRINCIPALE Perrecult & Bussibre
SAINTE-AGATHE-DES-MONTS COMPTABLES AGREES

(QUEBEC) J8C 1J9 Bureaux a
TEL. : (819) 326-4909 Saint-Jérome et
\ Montréal ’
=
Rés. : (514) 229-2346
@m e %auﬂ[ CGA
COMPTABLE GENERAL LICENCIE

1600, boul. Henr-Bourassa Cuest 472, ue Principale
Bureau 414 Salnt-Donat (Québec)
Montréal (Québec) H3M 3E2 JT12C0
(514) 331-4877

(819) 424-3135

\
\
Serge St-Georges, C.G.A.
COMPTABLE GENERAL LICENCIE
Saint-Donat ?_-t’:’ ;:; diliMeulin
Tél : (819) 424-2537 Saint-Jovite (Québec JOT2HO
Tel : (819) 425-3727
Ve
Mallette Benoit Boulanger Rondeau ——
Comptables agrees =
R T
s Services professionnels en =
vérification et en gestion ———
¢ Bureaux dans les principales En—
villes du Québec =

Au-dela des chiffres... (e Gioupe |
nous parlons la langue des affaires. 1l

]

J

:

C.P. 270
102, rue Saint-Antoine
Sainte-Agathe-des-Monts
(Québec) JBC2C9
Tél: (819) 326-3400

C.P. 129 519 Principai
499, rue Charbonneau ‘5':;:!- EReipas
Saint-Jovite Donat

(Québec) JOT 2HO (Québec) JOT2CO

\ Saint-Donat(Québec) JOT2CO Tél.:(819)424-2882

V8

7 St-Donat: 424-2272 Crabtree: (514) 754-4776 \

ETUDE LEGALE
Raymond et Sigouin
Notaires et conseillers juridiques

BUREAU: M i6-C R
e e Marie-Claude Raymond

Samed: 1whatzn  Me Raymond M. Sigouin

444, rue Principale, Saint-Donat (Québec) JOT2CO

’\ 138 - 8° Rue, Crabtree (Québec) JOK 1B0O A

Qu ; E——
Tél: (819) 425-8691 Tél:(819)424-1363 gy | | mm
Zénith 46050 Zénith 46050 NN
o]

e

e

f T e e — |

JEAN-LUC VALIQUETTE, p.Ac.
ACUPUNTEUR

519 A, RUE PRINCIPALE 199, RUE SAINT-VINCENT
SAINT-DONAT SAINTE-AGATHE
TEL.: 424-7488 TEL.: 326-7271

Utilisation d’aiguilles neuves, stériles et Jetables
aprés chaque traitement

Godard & Fils inc.

COURTIERS D'ASSURANCES

Frangois Lafreniére

C. D'A. ASS. 617 RUE PRINCIPALE

ST-DONAT CE MONTCALM

Sy'lvia-Anne Saint-Amour JOT 2C0
C. D.'A. ASS. B19424-3115
@ assurances N

Georges Forget inc.

- vie et genérale

- 327, rue Principale - C.P. 369
- Saint-Donat (Québec)
-JoT2C0

- Tél. : (819) 424-2311

Gaston Forget, C. d'A. Ass. propr.

\ Georges Forget, C. dA. Ass. /7

ARPENTEURS

——=w

/
ALAIN CLECH

BUREAU OUVERT:
Samedi de 9h & 15h

.ﬂrbmfeur-géornﬂre
Quélm: ,Q and Gj urveyor

519, RUE PHIN-CIPQLE - C.P. 239
\ SAINT-DONAT (QUEBEC) JOT 2C0

BUR. ET RES. :
(819) 424-251?,

g’aufiw, QSM&; @o&gﬂf d g{aao

ARPENTEURS-GEOMETRES
QUEBEC LAND SURVEYORS

STE-AGATHE-DES-MONTS
18 EST, ST-HENRI TEL.: (B19) 326-0323

INGENIEURS

N

Ingénieurs-Conseils
mic asrocies

(LE GROUPE MLC POLYTECH INC.)

\ ROBERT N. CLOUTIER - ING. ASSOCIE (514) 389-8435_,

BIOLOGISTE-CONSEIL )

[ ! BIO-SERVICES R.G.

e e e
BIOLOGISTES-CONSEILS

' ® LIMNOLOGIE
ANALYOES DEL Al ® ETUDES POUR ENSEMENCE-

MENT DE POISSONS
® AMENAGEMENT DU MILIEU

AQUAT
1316, rue Saint-Faustin- C.P. 29 oiE
Saint-Faustin (Québec) JOT 2G0 Saint-Donat
L{Bfﬂ} 6888-2315 a 424-2882 4
X
&
i
7 rY \

fosses septiques

Les consu“ants murs de soutenement

churpente de batiments

Nadon Jobin inc. oo avils

paciali dans | ame

t de vou e propriete
Slbge socis Places d'affaires

10689, rue Laurier Ouest
1605, Autoroute 440 Bureau 3. Outremont {Québec)

Bureau 214, Chomedey, H2v 2.2

Laval, (Québec) 518, rue Principale

H7L 3wW3 St-Donat, (Quebec)
\ (514) 682-3883 JoT 2co




ALTITUDE “1350"/OCTOBRE 1989/PAGE 29

professionnels et commercants a votre service!

___CONSTRUCTION
ALAIN BERTRAND ..

ENTREPRENEUR GENERAL
MAiS_ON RESIDENTIELLE ET RE'NOVA?HOI!Q

302 nue LAMBERT

SAINT ‘DONAT TEL: (8'9)424 '2734 :

A Al

- Les Entreprises ¢ s §
Gaston Thibodeau inc.

TRANSPORT - DENEIGEMENT
TERRE - GRAVIER - SABLE - PIERRE CONCASSEE
SERVICE DE TRACTEUR

Y
§
5
5
5
Y
A
)
5
5
9

) 337, chemin Lac Baribeau \
C.P. 495 Saint-Donat
N (Gusbes) Jor2c0 Tél. : (819) 424-7571 N

ENTREPRISES
ELECTRIQUES
EES ST-DONAT INC.

ENTREPRENEUR-ELECTRICIEN

paul duplessis {819) 424-2648
c.p. 339 saint-donat(québec) Ot ECDJ

-

Tél.: 424-5599

Gaston Blais
ENT-ELECTRICIEN

Spécialité; Chautfage électrique

2017 - Route 125 Notre-Damede la Merci

& :-NESSTALLAT 0 /\
LLATIONS
S- D- l. INC.

© REVETEMENT @ VINYLE

® ALUMINIUM ® ACIER

® CORNICHE ® PERSIENNES

® PORTE e CHASSIS ® TOITURE

I
(!
‘ul""lu.l

Détaillant autorisé

293, rue Aubin, Saint-Donat (819) 424-1218)

@ Tél.: (819) 424.2362 \

COMBUSTION J. & R. GAGNON vree
Plomberie - Chauffage - Brileur a I'huile
Service de réparation
Thermopompe
Fournaise électrique
Chauffe-eau solaire

74

i 4\ Tel.: (819) 424-2321“
%}} = BERNARD
NIRvD -_;\

LAMBERT ..

Pierre concassée - Zable -Gravier
Enlévement de neige
SERVICE DE 'PEPINE"

\ 410, rue Saint-Amour, Saint-Donat (Québec) JOT 2C0O /

centre de pompe

Saint-Donat inc.

Filtration, irrigation / Vente et installation

Alain Ayotte, prop.
720A, Principale

s Saint-Donat Tél.: (819) 424-3220 .

.

~ CABLODISTRIBUTION :

STE-AGATHE AUCUN FRAIS COMPOSEZ
1-800-567-8328

ASSAINISSEMENT
- RESIDENTIEL

- COMMERCIAL

- MUNICIPAL

NETTOYAGE: FOSSES SEPTIQUES, etc. - HYDROCURAGE
"Dé lusif du procédé «FOSSETIC»
STE AGATHE - STE-ADELE et environs
FOSSETIC Local 326-3100
SERVICE 7 JOURS

élécable :
St~-Donat inc.

316 Route 125 nord, C.P 149, St-Donat, JOT 2C0
Tel.: (819) 424-2082

; SERVICES

7
Ariens g
YEMTE & SEAVICE YENTE & SEfIL]
CENTRE DE LOCATION
ST-DONAT
VENTE & SERVICE D'EXTINCTEURS
TRONCONNEUSE SACHS DOLMAR
REPARATION TOWDEUSE & SOUFFLEUSE
659, RUE PRINCIPALE
. , ST
RichardBonin. prop. e
L (18 424-2124 J

Monsieur VIDE-TOUT Enr.
“OU PRESQUE”
VIDAGE DE FOSSES SEPTIQUES ET PUISARDS

Chertsey !
Bur . (514) 882-2744
J. Valois

Saint-Donat :
Bur. : 424-1465

598, rue Principale
Saint-Donat (819) 424-2414

Charette & Frere enr.

scies meécaniques - poéles - tondeuses
VENTE ** SERVICE
Poéles a bois et cheminées
VENTE ** INSTALLATION
RAMONAGE
Consultez PAUL ou ROBERT PEPIN

N\
Tél.: 424-2683
BELLE FLEUR
GAZ PROPANE INC.
Vente & Service de GAZ PROPANE
Résidentiel * Commercial
Equipement de camping
861, rue Principale A votre service :
Saint-Donat Votre livreur
k (Queébec) JOT 2C0 Marcel Laflamme )

TEL  B19-424.2482

!acgae& Charelle inc.

TRANSPORT SABLE & GRAVIER
TERRE A GAZION

810. RUE PRINCIPALE - C.P. 231

SAINT-DONAT (QUEBEC) JOT 2CO
\ J

FOSSE SEPTIQUE 418 du Collége, Saint-Donat
\_ W,
3 Tél.: (819) 424-5342

424-5610
Carriére St-Guillaume Inc.
Sable, Pierre, Gravier
Terre “noire”
Service de camion et tracteur
Installation de fosses septiques
Déneigement
235, ch. Saint-Guillaume Saint-Donat
Lac Quareau (Québec)

AUVENTS LUMINEUX ** ENSEIGNES
AUVENTS: commerciaux, résidentiels
et rétractables
Terrasse
oiles: bateau, camion, roulotte, etc.

91, chemin St-Guillaume

aint-Donat Tél.: (819) 424-1864 St-Donat
(514) 323-1206 Mtl

o —

P s
Centre de aezmgoutmgz St-Donat

PIERRE ST-DENIS, propr.
REMBOURRAGE DE MEUBLES
DE TOUS GENRES

309, AVENUE DU LAC C.P, 615
ST-DONAT, QUE. JOT 2C0 424-2291

 ~ GARAGES :

G. ROBERT .

Rte 125, Notre-Dame-de-la-Merci,
Que. JOT 2A0 (819) 424_5850(_‘

1 Tél.: (819) 424-2788 )
= Rés.: (819) 424-3010

CARROSSERIE
DONAT .

DEBOSSELAGE
PEINTURE
Camions-Bateaux-Equipements lourds-Etc.

1887, Route 125 sud
St-Donat, Qc JOT 2C0 ALAIN MAPP

o f ke
-

WS TEL.(819)424-3702 NG y.o.
o0 bk
GARAGE MAURICE LAMARCHE

® DEBOSSELAGE @ PEINTURE ® REMORQUAGE
® VOITURE DE COURTOISIE (005

® LAVAGE- INTERIEUR - EXTERIEUR

® REMPLACEMENT DE PARE-BRISE

® ESTIMATION GRATUITE

1948 RTE.125 NOTRE DAME DE LA MERCI QC. JOT iAO
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Poéme pour Zoé

Une Donatienne,
Joélle Dumont, qui
vit maintenant en
Nouvelle-Zélande
avec son mari qui
est comptable I&
bas, lit réguliére
ment les nouvelles
de son village natal
dans Altitude qu’el
le regoit a tous les
mois. Elle était de

passage cet été,
venue au Canada
avec son tout nou-
veau bébé pour qui
elle a écrit ce poé
me. Nous le repro-
duisons ici.

Ma chérie, mon a
mour, ma cocotte
en papier

Mon petit coeur en
chocolat, mon hiron-
delle des chemi
nées,
Mon pic-bois,
Zoe...

Tu es le centre de
mon univers,
Ma galaxie, ma voie
lactee,
Mon amour, ma ché-
rie...

ma

Tu bois montemps,
mon énergie,

La nuit, le jour, tou-
jours tcujours,

Mes bras ouverts
en permanence,
Mon coeur qui bat a
ta cadence,
Ma vie a
transformée,
Ma cocotte en pa-
pier.

Qu’ étais-je avant
que tu ne sois?
Mon pic-bois,
Zoé... :
Je ne sais plus, je ne

jamais

ma

D'AUTOMNE

TOYOTA
[umiceocciusicr}

Pensez a
votre Toyota vous-meme. Vous
cetautomne economiserez en
etvotre faisant les Ser-
Toyota vous vices d'entretien
récompensera.. d'automne Toyota
tout I'hiver. MAINTENANT!

R Rt v )

al AL
“PENSEZ A MOI”

TOYOTA

15% de rabais
sur le prix de détail
des pneus DUNLOP,
installation gratuite

goy ofta a cgts—oqgatﬁs

TOYOTA

SPECIAUX DU
SERVICE
D'ENTRETIEN

15%

de rabais

Cette offre prend fin
le 30 novembre 1989 P

2350, Route 117
Sainte-Agathe-des-Monts
(819) 326-1044

TOYOTA

® DUNLOFP

...Mﬁi@&u’t

sais pas,
Mon hirondelle des
cheminées.

Et maintenant, je
suis maman,
A te nourrir, a ten
dormir,
A te bercer de chan-
sons douces,
Toujours attentive a
ton souffle,
Je ne dors plus que

Charlotte Sicott___e a St-Donat

d'une oreille,
Mon coeur te suit,
ma vie te veille.

Mon amour, ma
chérie, ma petite
Zoétita...

Tant que je te
suis amoureuse,
J'en deviens gaga
et mielleuse.

<Jrsp

Petit poupon de mes

30 ans,

Cest qu'a 5 mois

déja, je sais,

Mon amour,

Zoé...

Tu resteras trop peu

de temps

g!pn tout peiit bé
é.

ma

Je te bécote si to-
talement, 3

i

Une marionnette privée de son marionnettiste est orpheline. Foi de «Char-
lotte Sicotte» I'héroine du 22¢ spectacle du théatre de I' Avant-Pays présenté
au gymnase de I'école Sacré-Coeur, le samedi 4 novembre prochain & 14 h.

«Il faut beaucoup de génerosite et de sensibilité pour donner de I'énergie a un
corps inanime appelé marionnette», explique le codirecteur et metteur en scene
de I Avant-Pays, Michel Fréchette. Il enseigne aussi au département de théatre
de FTUQAM ot il est directeur.

Charlotte Sicotte ne s’aime pas. Elle s'imagine que les enfants rient de son nez
en forme de muffin, de ses yeux ronds comme... des ronds de poéle. Bref, elle
voudrait tout changer. Elle devra tout quitter pour apprendre 4 s’ accepter, mais
c’est grace a cette démarche personnelle qu’elle recevra de la part & Eugene, son
marionnettiste, la plus belle preuve d’amour qui soit: I'histoire de sa créa-

tion.

Premier spectacle d’une série de quatre au cours de I'année. Ce spectacle
s’adresse particulierement aux enfants de 5 a 12 ans. Informations et réserva-
tions: Service socioculturel, Hotel de Ville de Saint-Donat: 424-2866.

Le prochain spectacle sera un conte de Noél présenté par la troupe «Dona-
rire» en décembre prochain.

Casino,
casino!

'La F"remi

ere_avec un TURBO

il y a Jonsered... et les aulres

Communiquez avec votre marchand

Charette et Freres enr.

598, rue Principale

| St-Donat (Québec) Tel.: 424-2414

ot

Louise B.-Cardinal, dir.
Service socioculturel

L’appat du gain, mélé a I'anxiété du hasard, se lit
facilement sur ces visages epanouis des joueurs
qui ont visité, encore cette année, le casino tenu
au pavillon de ski de La Reéserve. Et pourquoi
pas!

Nouvelle saison

Avec I'arrivée de I'automne, le Comité local des
personnes handicapées de Saint-Donat souhaite la
bienvenue a tous ses membres en espérant gu'ils ont
passé un bon éte.

Les activités ont repris le 14 septembre dernier.
Les ateliers se tiennent tous les jeudis apres-midi de
13 hal6 hausous-sol de I' église. «Nous allons tra-
vailler ensemble. dit Marie- France Miron, la secré-
taire. Nous ferons du tricot, de la couture, du
bricolage, etc. Venez nous voir. Cela nous fera plai-
sir de vous retrouver».

Les 16 et 17 septembre derniers se tenait I exposi-
tion dans le cadre du Week-End des Couleurs.
Comme d’habitudé; cette exposition a été un franc
succes. Le Comite femercie tous ceux qui sont allées
encourager ses artisans.

Comme d'habitude, la soupiére en a surpris plu-
sieurs a I'exposition artisanale.




<Jpsp

Rencontre d’officiels des
Offices d’habitation

L'Office  Municipal
d’Habitation de Saint-
Donat  tenait  un
colloque au Manoir des
Laurentides le 18 sep-
tembre ot étaient in-
vités les directeurs et
présidents de chaque

Office du comté de
Rousseau.
M. Jean-Paul

Bergeron, conseiller en
gestion, agissait comme
conférencier. M. Jean-
Paul Marion, président,
ainsi que Mme Adéline
Pagé, nouvelle directrice
de” I'Office de Saint-
Ddnat, éraient 3 l'ac-
cueil.

Un deuxiéme H.L.M.
ouvrira  Ses  portes

prochainement grice i
P'initiative des membres
de conseil municipal,
conjointement avec le
conseil d’administration
de I'Office municipal

d’Habitation de Saint- -

Donat. Merci 4 cette

équipe dynamique.
Adeline Pagé,
directrice

Que faire contre les MTS?

La plupart des gens savent ce que veut dire MTS. Certains rigoleront en disant
que c’est Mitsou, sans voyelles. Mais c'est beaucoup moins drble quand on at-
trape une maladie transmise sexuellement. Ce n’est pas non plus une maladie
trés sympathique.

Malgré les campagnes de sensibilisation, le dépistage, l'utilisation d’an-
tibiotiques et les recherches, les MTS continuent 4 faire des ravages et augmen-
tent méme en fréquence.

Trois fois sur quatre, il s’agit de jeunes entre 15 et 29 ans qui sont touchés. La
plupart auront trés peu ou pas du tout de symptomes et ne sauront méme pas
qu'’ils ont une MTS. Les plus chanceux auront des symptomes qui les pousseront
a consulter un médecin et 4 se faire traiter.

Les symptémes peuvent étre relativement banals comme un écoulement de
pus ou un ulcére sur le pénis, ou des pertes vaginales chez la femme. D’autres
symptomes peuvent également apparaitre comme des lésions extrémement
douloureuses dues aux herpés, des arthrites et,bien stir, l'infection pelvienne
?:ndométrite, abcés tubo-ovatien, salpingite) qui, trés souvent, méne a une in-

ertilité et 4 une augmentation des grossesses ectopiques (dans la trompe). Ces
complications peuvent survenir plusieurs années aprés le premier contact.

'Heureusement, beaucoup de ces MTS (chlamydia, gonotthée, syphillis,
trichomonas, condylome) peuvent étre traitées. Ce n'est pas le cas avec I'herpés
et le sida, ol 'on ne peut traiter que les manifestations.

Sil'on veut en venir i bout avec ces MTS, il faudra non seulement faire atten-
tion avec qui on a des rapports sexuels mais aussi utiliser des condoms, ce qui
reste la meilleure méthode préventive, 2 moins de |’abstinence compléte. Il faut
également penser 4 consulter et a se faire dépister, méme sans avoir eu de symp-
tbmes, si on a plusieurs partenaires. Si ces tests s’avérent positifs, il sera trés
Irnf)ortant de retracer les contacts et d’aviset ces personnes pour qu’elles puissent
se faire examiner et traiter.

Vous avez des questions, vous voulez en savoir plus? Alors n’hésitez pas a
consulter, ou appelez i Info MTS au numéro de téléphone 1-800-463-5656,
c’est gratuit.

Jean-Marc Hébert,
médecin

=

REGIE INTERMUNICIPALE DE TRAITEMENT
DE DECHETS DE MATAWINIE

APPEL D’OFFRES

La Régie intermunicipale de traitement de déchets de Matawinie
demande des soumissions pour 'achat d'un chargeur sur roues
avec équipements et d'une presse a papier d'une capacité de 5
tonnes/h, pour fusine de traitement des déchets. Ces équipements
font I'objet de soumissions distinctes.

Les devis sont disponibles au siége social de la Régie, au333, av.
de Amitié, Chertsey, a compter du 2 octobre 1989.

Les soumissions cachetées doivent parvenir a 'adresse ci-des-
sus mentionnée, a lattention du secrétaire-trésorier, monsieur
Pierre Mercier, avant 10 hle 11 octobre 1989, alors gu'elles seront
ouvertes en présence des intéressés.

La Régie ne s engage a accepter ni la plus basse, ni aucune des
soumissions regues.

Pierre Mercier
Secrétaire-trésorier

~

REGIE INTERMUNICIPALE DE TRAITEMENT
DE DECHETS DE MATAWINIE

APPEL D’OFFRES

La Régie intermunicipale de traitement de déchets de Matawinie
demande des soumissions pour I'asphaltage du stationnement et
travaux connexes a l'usine de traitement des déchets au225, ruedu
Progres, Chertsey.

Le devis est disponible au siege social de la Régie, au338, av. de
I Amitié, Chertsey, a compter du 2 octobre 1988.

Les soumissions cachetées doivent parvenir a4 adresse ci-des-
sus mentionnée, a fattention du secrétaire-trésorier, monsieur
Pierre Mercier, avant 10 h le 11 octobre 19889, alors qu'elles seront
ouvertes en présence des intéressés.

La Régie ne s'engage a accepter ni la plus basse, ni aucune des
SouUmissions regues.

Pierre Mercier

ad (819) 424-3515

W2 BOUCHERIE FELIX

. Poisson frais
. Homard vivant
. Viande pour congélateur

749, rue Principale, Saint-Donat Propr.: Felix

Bienvenue
a tous les vacanciers

Heures d’ouverture:
tous les joursde9 ha19 h

OUVERT LE DIMANCHE

PINTO
RANCH

Equitation...
158 par heure
408% par 1/2 journée
75% par jour

EQUITATION

15% par heure
409% par 1/2 journée
75$% par jour
2236, route 125 Sud,

Notre-Dame-de-la-Merci
Tél.: (819) 424-3631
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Centre
de
Rembourrage
St-Donat
424-2291

CHANGEZ
VOTRE DECOR

N'attendez pas [Fachalandage
des Fétes. Faites recouvrir vos
fauteuils, divans et autres pardes -
professionnels du rembourrage.

Profitez, jusqu’au 21 octobre,
o un rabais de 20% sur les tissus

de recouvrement [\ 0 RICO
ESTIMATION GRATUITE
QUALITE ET SERVICE
Depuis 5 ans a votre service

CENTRE DE
REMBOURRAGE ST-DONAT

309, av. du Lac Tél.: 424-2291

Nous vous offrons un service expert
de décapage de meubles.

Secrétaire-trésorier

* Choix de couleurs:
Blanc - Beige - Brun
* OU 4 saisons:
Ext: gris/int.: noir

Consultez nos conseillers
en décoration pour vos
AUVENTS LUMINEUX
ou autres

Tél.: 424-1864
(514) 323-1206 Mti

591, chemin St-Guillaume
Saint-Donat

les auvents Houle & Fils nc
b ]

& AUVENTS LUMINEUX

@ ENSEIGNES

® AUVENTS:
Commercial
Résidentiel
Terrasse

© TOILES:
Bateau
Camion
Roulotte elc

® SIC'ESTEN TOILE
NOUS LE FAISONS!
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747, rue Principale,

GROUPE Saint-Donat (Québec)

IMMOBILIER
G. LAFORTUNE INC.

-424-7821
497-9675

Saint-Donat :
Montreéal :

EXTRA PRIVE!!

SECTEUR LAC BEAUCHAMP: chalet
2 c.c., acces a grande plage sablon-
neuse. 78 5008.

EXPOSITION SUD
» Y

LAC ARCHAMBAULT: bord de l'eau, 3
c.c., meublé, solarium, garage, plage
superbe. 156 5008.

GOLFEURS ET SKIEURS!!

LAC BEAUCHAMP: accés au lac, 4
c.c., a proximité du golf et des pentes.
99 000$.

CALME ASSURE

LAC SAUVAGE: bord de leau, 2 c.c.,
plage de sable. 115 000%.

VUE MAJESTUEUSE

LAC ARCHAMBAULT: bord de l'eau, 3
c.c., 2 s. debain, belle plage. 177 000%.

D DE LA COTE

e

AU PIE

MONT GARCEALU: chalot 5 c.c., 2 s. de
bain, 2 cuisines, tout éguipé. 128 500$.

IDEAL POUR JEUNE FAMILLE

LAC DES AULNES: bord de leau, 4
cc. meublé, s/familiale, terrain pay-
sager, 34 000p.c. 88 5005.

PLAGE SUPERBE

LAC OUAREAU: bord de l'eau, 138 p,,
3 c.c, meublg, terrain 31 338 p.c.
147 0008.

A LOUER

De 1 4 5 chambres a coucher
De 2 500% a7 000%
A proximité des 2 stations de ski majeures et prés du
village. Pour la saison d hiver.
e PROFITEZ DES MAINTENANT DU CHOIX.
Francine Richard

DU TOUT NEUF

VUE IMPRENABLE

A STE-AGATHE NORD: une construc:
tion 1987, 3 c.c, 2 s. de bain, s. de
lavage, sous-sol isolé, secteur paisi-

LAC SYLVERE; bord de leau 155 B
chalet hiver/été, 3 c.c., foyer, meuble.
108 000$.

VILLAGE: cgad ienne en pierres des
champs, 9 pigces, 3 c.c., sous-sol fini.
139 000%.

AU PIED DE LA PENTE

A5

MONT LA RESERVE: chalet 3 c.c,
foyer, balcon, terrasse. 136 000§,

Site exclusif de 166 916 p.c. au lac
BARIBEAU, avec bord de ['eau de 790
pi. Cette propriété posséde deux rési-

A LA PORTEE DE TOUS

LAC DE LA MONTAGNE NOIRE: cha-
let hiver/été, 2 c.c., meublé, facile d'ac-
ces, 15 m. duMont Tremblant. 53 0008$.

INVESTISSEURS!!

VILLAGE: 2 grands 4 1/2 avec foyer,
secteur résidentiel, services munici-
paux. 106 0008$.

ENFIN, LA PAIX

EN MONTAGNE: chalet hiver/été, 2
c.c., terrain boisé 32 000 p.c, prive,
prés des services. 45 000%.

CONDOMINIUMS
«L’ ANSE AUX PIONNIERS»

e Lac Archambault ®

e Bord de I'eau
e \VVue magnifique °

Aqueduc et egouts munici-
paux

eApp. 4 1/2,5 1/2

Construction de qualité

Il ne reste que 4 unités

PRES DE LA PENTE

A3 min. du MONT GARCEAU : chalet
fonctionnel et chaleureux, privé, prés
de tout. 69 0005,

* DOMAINE EXCEPTIONNEL *

dencesimpeccablesdontunede5c.c.
et 2 s. de bain, une seconde résidence
de 3 c.c. et un espace de terrain de

TRES ABORDABLE

BORD DE L'EAU: Lac de la Montagne
Noire, hiver/éte, 2 c.c., meublé, 15 m.
du Mont Tremblant. 89 50085.

BIEN SITUE

VILLAGE: bungalow5 c.c., 2 s. de bain,
prés du CLSC, services municipaux.
94 0003, Lucille Paquette.

UNE OASIS

LAC GALARNEAU: bord de l'eau, cha-
let hiver/été, 3 c.c., meublé, terrain
privé 38 550 p.c., 2 10 m. du Mont La
Réserve. 62 0008,

PRES DU SKI
I H%sg

Magnifique résidence de 3 c.c., terrain
120 000 p.c., prive, accés au lac Ar-
chambault. 135 0008.

45343 p.c. entreles deux. Trés prive, a
un prix trés raisonnable

IDEAL POUR GROUPE

: S’ L
LAC DUFRESNE: bordde lleau210 p,,
grandchalet suisse, 7 c.c. avec balcon,
3 s. de bain, 2 cuisines, trés prive.
165 0008.

LE TOUT CONFORT

VILLAGE: bungalow 4 c.c,, sous-sol
fini, foyer, balcon terrasse. 140 000%.

POUR BRICOLEUR

LAC SAUVAGE: bord de l'eau, chalet3
saisons, 2 c.c., site privé. 49 5008,

ble. 128 5005.

Autres: omme™

Ter ain®

Venez
nous VoOIir.




TRANS-ACTION
IMMEUBLES LAVOIE INC.

COURTIER

472, RUE PRINCIPALE, C.P. 428,
ST-DONAT, QUEBEC JOT 2C0

Mtl: (514) 286-7058

W”JJWM”

POUR ACHETER, VENDRE, LOUER
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8 AGENTS QUALIFIES
A VOTRE SERVICE

Lacouareau; 150 piedsde plage desable, ter-
rain de 29 601 p.c., avec chalet de construc
tion récente (1987), 3 chambres, 2 salles de
bain, cuisine moderne; foyer balcons. Pour le
coiit de remplacement; 229 000S. Appelez
maintenant Jean Lavoie.

VUE IMPRENABLE!

Coguet chalet de 4 piéces, igé sur un ro-
cher. 190 pieds au bord dulac al'lsle & Notre-
Dame-de-la-Merci. Foyer Franklin. Nid da
moureux a prix modique. Appelez Rejean ou
Jeann d'Arc Lavoie.

POUR LES PETITS BUDGETS

s ol wies
NOTRE-DAME-DE-LA-MERC|. Batisse 48’ x
38 en rénovation; terrain de 36 400 p.c. bordé
par petite riviere. Grandsalonet2chambresa
coucher. POTENTIEL: 29 0008. Inf: Susan-
ne Levesque.

BORD DU LAC OUAREAU

Prixabordable, 2 chambres, foyer, rénove en
1988. Terrain paysager, quai, plage de sable.
Meublé . 129 000%. Appelez Robert R. La-
voie

AU MONT GARCEAU, BEAUCOUP DE CHARME

»

Maison canadienne possédant beaucoup de
charme avec vue panoramigue: 6 pieéces, 3
c.c. 1 salle de bain et une salle d'eau. Terrain
de 23327 p.c, puits artésien etchamp d'épu-
ration conformes. [déale pour amateur de skil
106 000%. Demandez Serge Lavoie ou Jean-
Pierre Mathieu.

POUR BRICOLEUR
P

Si vous révez dacceder a la propriéte, voici
une occasion de réaliser votre réeve: secteur
Lac Blanc, Notre-Dame-de-la-Merci, solide
bungalow de 6 piéces. facade en pierres tail-
lées, autres cotés en declin vinyle genre
«Colorlock». Réparations mineures nécessar
res. Terrain de 39 201 pe. Prix demande:
35 000S. Tres négociable. Informez-vous a
Réjean ou Jeanne D'Arc Lavoie

POUR VOUS AVANT TOUT

o

N'attendez plus! C'est votre chance de deve-
nir propriétaire d'un confortable pied-a-terrea
quelques minutes du ski Maison-mobile
hivernisée, 2 chambres, salle de bain, cuisine,
vendue meublée. Seulement 12 5008! Elle
n'attend que vous. Pour visite ou information
Danigle Lippé.

PLACE DE CHOIX!

Au Lac Sylvere, 125 pieds de greve, supertr-
cie de 28 314 p.c. Arbres adultes sur terrain
plat. Chalet rénové, 4 chambres a coucher.
poéle 4 bois. Inf.: Jean-Pierre Mathieu

NOUVEAU! ACCES A LA RIVIERE

wll . W ey
A3 km duMont Garceau, chalet2 chambresa
coucher, hiver/été, foyer Franklin, sous-sol Ve
pieds de hauteur. Terraintres privé de31 400
p.c. Seulement 65 0003%. Appelez Rcheri R
Lavoie.

SPORTS NAUTIQUES SANS LIMITE!

e ]

Chalet de 5 piéces, meublé, 2 chambres a
coucher, sur la Riviere Quareau a proximité
du grand |ac. Plage sablonneuss, 200 pieds
au bord de 'eau. 210 0008, A voir Appelez
Réjeanou Jeanne D'Arc Lavoie.

BIEN SITUEE, IDEALE POUR FAMILLE!

i

Jolie maison, tout pres du Mont Garcead, 4
chambres a c., 2 salles de bain, fayer, plan-
cherde bois franc. Terrain de41 818 p.c. pos:
sédant acces 2 la Riviere Ouareau, 128 000§,
il faut visited Demandez Serge Lavoie ou
Jean-Pierre Mathieu.

LISEZ BIEN CECI:

= e
Ouil Pour 39 5005 vous pouvez vous offrirce
chalet dété de 5 pigces, meuble. situe au
bord du Lac Georges a Notre-Dame-de-la-
Mercl Terrain possédant un frontage de 240
pleds sur le |lac, dune superficie de 74 618
p.c., boisé. Une occasion indéniablel Appelez
Jean Lavoie

VOUS RECHERCHEZ UN TERRAIN
A SAINT-DONAT?

Accées privés aux lacs Beauchamp, Archam-
bault Croche, ala Baie de Tire- Accés publica
la Bale de I'Ours (lot de 6.9 acres). Bord de
leau a la Riviere Michel, Lac Sylvere (520
pieds)

CONSULTEZ JEAN-PIERRE MATHIEU
OU SERGE LAVOIE

(819) 424-2443

NICHE A FLANC DE MONTAGNE

Saint-Donat. terrainde 75000 p.c. avec acces
au Lac Archambault. Un réve agréable a réali-
serl 30 000%

Informations: Jeanne D’Arc ou Réjean
Lavoie.

DE TOUT POUR TOUS

Terrain piat, bord de la Riviere Dufresne
20,000 p.c.: 2 500% seulement!

ET

Acces au lac Major: site en pleine expansion
terrain de 29 420 p.c. pourseulement 10 0005
A gui la chance?

Appelez Daniéle Lippé ou Jean Lavoie.

POUR SE BATIR!

LAC ABRCHAMBAULT: acces. terrain de
36 000 p.c.. plat facile pour la construction
15 0005
=1l

RIVIERE
plage. t
ture: 25

UAREAU: acces a 900 pieds de
de 34 B53 p.c. aménage et cld-

DOOS

APPELEZ: SUSANNE LEVESQUE

DETENTE ET REPOS MERITES!

Lac Archambault, Pointe du Chéateau, unites
semi-détachées de 2 ou 3 chambres a cou-
cher. 2 salles de bain, foyer. Constructions
neuves, services municipaux deau et de
gouts. Plage privée au Lac Archambaull pour
résidentsdu domaine prive. E lectroménagers
inclus. Prix a compter de 115 2505 Ren-
seignez-vous a Jean Lavoie

AVIS AUX LOCATAIRES!

Bungalow de 5 pieces, 3 chambres vendu
avec Jenn-Air, réfrigérateur, combustion
lente. antenne paraboligue. Terrainde 90030

avec acces au Lac Pimbina. Ondemande
)05 |nf- Jeanne D'Arc ou Rejean La-

BORD DE L'EAU ABORDABLE!

LAC DE LA MONTAGNE NOIRE bord de
'eau. chalet hiver/été, 2 chambres a coucher
neublé et equipé Vue étonnante sur le ac
PRIX RAISONNABLE. 64 3005 Inf Susan-

ne Levesque

UN PIED-A-TERRE

mbres a coucher
n sud-ouest meuble
e Appelez Robert

nt Garceau, 2
iz sable, exposit
12 0005 Imbatta

VOUS AIMEZ LE SKI?

Au Mont Garceau, magnifigue maison piece-
sur-piece, possedant vue sur le Lac Blanc
Terrain 27 500 p.c. Foyer de brigues 5
chambres ac., 2 salles de bain. Possibilite de
faire un 2° logement On demande 85 000S.
Appelez Serge Lavoie ou Jean-Pierre Mathieu

A QUELQUES PAS DU GOLF
BORD DE LAC EN PLUS

Magnifigue chalet d'inspiration canadienne,
7 pieces, mezzanine, foyer de pierres. sous-
sol en béton pourrangement, decoration inte-
rieure soignée. Terrain de 12 148 p.c. pay-
sager, au bord du Lac Beauchamp et a dis-
tance a pied du golf. Un investissement stir a
180 000%. Appelez Jeanne D!Arc ou Rejean
Lavoie

51 ROLLS ROYCE FABRIQUAIT DES MAISONS..

Lac Blanc, éclatante proprieté de 8 pieces, 3
salles de bain, 2 foyers en pierres naturelles,
nortes et boiseries en chéne massil. Garage
2 portes patio donnant sur large patio enso-
leillé Plage de sable. Une visite s'impose. Int.
Daniele Lippe

- Sylvere. superficie de 46 000 p.c. avec
vue magnifique arbres adultes. 520 pieds sur
ie bord de I'eau Ancien chalet de bois rond
érige. possibilité de renovations. Excellent
notentiel pour Favenir Inf. Jean-Pierre Ma-
thieu

DEVENEZ PROPRIETAIRE...

.. Au bord de 'eau! Lac Provost, 2 chambres,
foyer et combustion lente. Patio, abri d'auto,
plage de sable 131' au lac 89 5008, Cest
pour vous! Demandez Robert R. Lavoie.

ANTI-STRESS A VENDRE!

Joil cottage, 3 chambres a coucher, foyer.
sous-sol de 8 pieds de hauteur pour amena-
gement selon vos besoins. Terrain de 192 972
p.c.. boisé, 164 pieds aubord dulLac Archam-
bault 150 000%. A Saint-Donat. c'est tout
naturell Inf:: Jeanne D'Arc ou Réjean Lavoie.

TROQUEZ LA VILLE POUR LA NATURE!

Magnifique résidence secondaire située au
bord d un lac privé, 7 pieces dont 2 salles de
bain, foyer naturel, armoires de chéne, ve-
randagrillagée, patio extérieur, garage de 16
x32'. maison d enfants. Acces privé avec quai
pour la Riviere Quareau. Appelez Jean Lavoie
pour plus dinformations.

SAISON?

,

Devenez propriétaire a Saint-Donat Bunga
jow de 4 pieces, dont 2 chambres. Foyer de
pierres. Terrain de 28 000 p.c. et 118 pieds
sur le Lac Blanc. Ruisseau sillonnant la pro-
priété. expositionsud. Le Prix? 149 0005. Inf.:
Jeanne D'Arc ou Réjean Lavoie.




PAGE 34/ALTITUDE “1350”/OCTOBRE 1989

338, rue Principale - C.P. 238
Saint-Donat, (JOT 2CO0)

(819) 424-2882

Accés plage du Lac Archambault,
chalet hiver/été, prés des pentes
de ski. Seulement 50 000% (01).

Lac Archambault, chalet moder-
ne/rustique, exterieur brique,
intérieur bois rond/pin. 120" bord
de l'eau. 275 000%. VUE MAGNI-
FIQUE (02).

Hiver/éte, prés des pentes de ski.
36 800%, négociable (03).

Ile sur le lac Archambault, rési
dence neuve, 3 chambres, inté
rieur luxueux, plage de sable.
Une visite s'impose. 210 0008

Une aubaine, 140" bord de l'eau,
26 000 p.c. de terrain avec petit
chalet (05).

Condo sur Mt Garceau. Pourguoi
payer 125 000$? Achetez a prix
réduit, condo meublé 110 0003%
086).

Lac Archambault, chalet suisse
de luxe neuf, 2 foyers, bain tour-
billon, terrain 44 000 p.c. 120
bord de leau. 299 000%. VUE
MAGNIFIQUE (07).

Véritable construction de bois
rond sur grand terrain, acces au
Lac Archambault. 75 0008 (08).

Lac Archambault, plage sable,

chalet 4 chambres, 2 s, de bain,

foger pierres, BBQ intérieur, tout
res du vilage et Mt Garceau.
on potentiel (09).

Petit pied-a-terre rénove, pres
des pentes de ski, accés a une
plage de sable. 32 0008 (10).

Lac Beauchamp, 130' plage sa-
ble, maison moderne, foyer, toit
cathédrale, terrain boisé. A VOIR!

158 5008 (11).

Paradis, site exceptionnel sur lac
Quareau, tres grande résidenre
chaleureuse, foyer, 4 ch., sauna,
etc. (12).

o
= \Q\B\"
Poon e e

Jolie maison, 2 chambres, sur
grand terrain, secteur paisible a
bon prix. 32 000% (13).

Grande propriété de 318 000
p.c., petite maison bien entrete-
nue prés de leau. 70 000% (14).

Prix abordable, a4 quelques pas
du Mt La Réserve et bonaccesau
lac Quareau, chalet hiver/été, 4
ch., foyer pierres. 69 5008 (15).

oo

& il i

Maison neuve, 3 chambres sur
trés beau domaine, plage (16).

Lac Archambault, opportunite
sur Hector Bilodeau, possibilite
de 2 constructions, magnifique
plage de sable (17).

Lac Ouareau, ch. St-Guillaume,
chalet tout neuf, sous-sol ame-
nagé, plage de sable. 140 000%
(18).

Micheline Campbell, agent immobilier,

Florian Longpré, agent immobilier,
Frank Zbikowski, agent immobilier,

424-3023
424-1346
424-5125

P

Le bateau pirate du parc
des Pionniers

Nouvelles
regles

Les chasseurs et trap-
peurs peuvent mainte-
nant se procurer la bro-
chure «Chasse et pié-
geage au Québec, prin-
cipales regles en 1989-
1990», pour obtenir
tous les renseignements
necessaires a la pratique
de la chasse ou du pié-
geage au cours de la sai-
son 1989-1990.

Malgré tout ce qu’on a pu dire sur ' aménagement
du parc des Pionniers de Saint-Donat, il n'en
demeure pas moins que le bateau pirate a fait la
joie des tout-petits durant tout I’éte,

Promenade quotidienne

Cette brochure, pu-
bliée annuellement par
le ministere du Loisir, de
la Chasse et de la Péche,
réesume I'ensemble des
reglements que les chas-
seurs et trappeurs doi
vent connaitre avant de
s’adonner a ces activi-
tées. On y trouve, entre
autres, les informations
concernant les saisons,
les limites de prises et de
possession, de meéme
que les engins pouvant
etre utilises.

Des vies
sauvees

Voici un spectacle coutumier pour les habitueés du
centre-ville de Saint-Donat. Il s’agit de la prome-
nade des tout-petits de la garderie La Chenille,
par beau temps, a bord d’un véhicule spéciale-
ment congu pour eux.

Chaque année, sur-
tout pendant la belle sai-
son, on dénombre plu-
sieurs pertes de vies ou
du moins de graves acci-
dents sur les routes a la
suite de collisions avec
un animal sauvage.

winie

de Lanaudbire

PROVINCE DE QUEBEC

MUNICIPALITE REGIONALE DE COMTE
DE MATAWINIE

: le but d'é
TERRITOIRE NON MUNICIPALISE Dns lg\but o Schap-

per a une telle eventua-
lite, la Société quebe-
coise pour ladéfense des
animaux propose I utili-
sation de [I'avertisseur
Hobi, un minuscule dis-
positif compose de deux
elements qui peuvent
etre fixes a I'automo-
bile, I'autobus, le ca
mion ou la moto.

Aux contribuables de la susdite municipalite

AVIS PUBLIC

EST PAR LES PRESENTES DONNE par le sous-
signé, secrétaire-trésorier de la susdite munici
palité, QUE: -

Le rble d évaluation devant servir a limposition
des taxes fonciéres pour 'année 1990 est main-
tenant déposé au bureau de la municipalité regio-
nale de comté de Matawinie, lequel est situe au
3184, premiére Avenue & Rawdon.

Que toute personne intéressée peut en pren-
dre connaissance durant les heures douverture
dubureaudela M.R.C.,, soitentre8B h30et12 het
entre 13 het 16 h 30.

Que toute plainte concernant le role d'evalua-
tion doit &tre déposée avant le premier mai 1920
a n'importe quel endroit ol peut étre déposée
une demande de recouvrement dune petite
créance, conformément au livre huitieme du
code de procédure civile.

DONNE A RAWDON CE HUITIEME JOUR DE SEP-
TEMBREMIL. NEUF CENT QUATRE-VINGT-NEUF.

Ce dispositit éemet des
ultrasons qui ne sont pas
entendus par les occu-
pants ou les animaux a
I'interieur du vehicule.
La faune, par contre,
détecte ces ultrasons
jusqu'a 400 metres de
distance. C’est une me-
thode trés simple et sur-
tout tres peu couteuse
qui peut sauver des vies
humaines et epargner
les animaux de la faune.

Yves Gaillardetz
Secrétaire-trésorier

SAINT-DONAT

Les services immobiliers
SYST-M A inc.. courtier
493, rue Lavicletie
Saint-Jérome

Tél.: (514) 438-8303

Vue et accés au lac Ouareau.
Idéal pour planche a voile et bateaux moteurs

(\(“(\'10(\(' \
("_\\\\ P "(‘-"(\& Cottage, 4 c.c. impeccable.
o oL Prix 80 000$ négociable.

W
Louise Lepage Theoret: (514) 473-7552
Guy Forget {514) 433-2288

LE RESEAU IMMOBILIER LE PLUS INNOVATEUR AU PAYS




424-2610

PETITES ANNONCES

* PAYEE avant parution... 5%
Maximum: 2
0,10% mot additionnel

* Annonce encadreée:
PAYEE avant parution... 6%

RELATION D’AIDE.
Tu ne sais plus oi1 tu en
es? Tu aimerais faire le
point? Je peux peut-étre
taider. Lyette Gohier
Riopel. Tél.: (819) 424-
5409.

Je peux faire I'entretien
intéerieur et extéerieur de
volre propriété. Aussi,
je prendrais ouvrage
journalier a temps par-
tiel. Le tout a Saint-
Donat. Inf: 424-7684.

mots,

A VENDRE

Motel a Saint-Donat,
rue Principale. Plage
privée. 14 unités. Gran-
de maison privee. Inf:
424-1717.

-~ DIVERS

A VENDRE.

Toyota Camry LE 1984,
4 portes hatchback, 5
vitesses. Vitres et portes
electriques, radio sté
réo, 4 pneus d’hiver en
plus, cruse control
Meécanique trés bonne
condition. Prix: 4 700§.
Inf: 424-5337.

Plymouth Horizon 1985,
75 000 km. Balance de
garantie transférable.
Prix: 4 0008. Inf: 424-
3860 apres 18 h.

Motoneige Bombardier
Safari 1985. Tout &
quipée, trés bon état.
§’adresser a Gilles Le-
duc au (514) 371-5291.

Set de salon (divan et fau-
teuil bercant) gris et bour-
gogne. Prix demandé: 300%.
Inf: 424-2595 ou 424-
3673.

Draps et taies d’oreiller
usages. 15 les draps et
0,508 les taies. Prefera-
ble vente en bloc. §'a
dresser au Chateau
Montcalm au 424-1531.

A LOUER

Maison de 3 ch. a ¢
Bord du lac Blane, a
proximite du Mt Gar-
ceau. Foyer naturel. A
louer a la saison ou a
I'année. Libre le I1°r
octobre. Inf.: 424-2151.
Demander André.

Village: 3 1/2 libre im-
médiatement avecd 1/2
libre le 1*r novembre.
Appelez apres 18 h au
424-2845, 5

Chalet de ski. Bord du
lac Ouareaun. 3 ch. a ¢
Foyer. Située a 10 min.
du Mt Garceaun. Prix:
3 5008/saison. inf: 424-
5159, fin de semaine.

Lac de la Montagne
Noire: chalet, 3 ch. a e
Foyer. 5 mois: 3 8008.
Chauffage en sus. Inf:
(514) 598-9072 ou 424-
5971 fin de semaine.

ACHETERAIS

Attention skieurs: Un
grand 4 1/2 trés propre.
Meublé, chauffe. Foyer.
A 5§ min. des pentes de
ski. A la saison. Inf:
424-1535.

Divan 7 pieds de long
pour galerie, et ensem-
ble de salon: divan 6x14
de long, et 2 fauteuils.
Inf.: 424-5747 ou (514)

326-2937.

Acheterais coupes de
bois, de préférence mou

SOUS-LOCATION.

ou frane. Inf: (514)

Grand 6 1/2. Bord du 437-1679.

lac Blane. Face au Mt

Garceaun. Foyer, plage,

quai . Libre dés main- Acheterais souffleuse a

tenant. 4908/mois. Inf.: neige, 10 forces, légérement

usagee. Inf: 424-5161.

(514) 443-0358.

OFFRE DE

SERVICES. = T
Ramasserais fenilles mor- —

tes survotre terrain a Saint-
Donat. Inf.: 424-7684,

OFFRE D’EMPLO!

Coordonnateur(trice) pour la Maison des Jeunes
de Saint- Donat. Disponibilités: jour, soir et fins de
semaine.

Expérience et formation pertinente requises.
Faire parvenir votre C. V, au casier postal 8, avantle
10 octobre 1989. Pour plus d’informations: 424-

3237.

OPERATEUR DE MACHINERIES LOURDES
Sous la responsabilité du chef de ['usine

OFFRE D’EMPLOI

- Nature de 'emploi:
Opérer un chargeur sur roues avec é-
quipements
Semaine de travail 40 heures
- Exigences:
Connaissance de mécanigue générale
Dix (10) ans d'expérience comme opéra-
teur d' équipements mobiles (chargeur)
Salaire et avantages reliés a 'emploi.

MANOEUVRES
Sous la responsabilité du chef de l'usine

Nature de I'emploi:

Manutention de marchandises et pro-
duits recyclables

Semaine de travail: 40 heures
Exigences:

Expérience de travail dans une usine -
Posséder une certaine dextérité ma-
nuelle

Salaire et avantages reliés a 'emploi.

Les personnes intéressées doivent faire
parvenir leur offre de services a I'attention
du secrétaire-trésorier, -monsieur Pierre
Mercier, au siege social de la Régie, 333,
avenue de [Amitié, C.P. 120, Chertsey
(Québec) JOK 3KO, au plus tard le 11
octobre 1989.

Les offres de servicesregues précédem-
ment seront prises en considération lors de
la sélection du personnel. |l n'est donc pas
requis de réitérer votre demande.

Pierre Mercier
Secrétaire-trésorier
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REGIE INTERMUNICIPALE\
_DE TRAITEMENT DE
DECHETS DE MATAWINIE

OFFRE D’EMPLOI

La Régie intermunicipale de traitement
de déchets de Matawinie est alarecherche
du personnel requis pour l'opération de
son usine de traitement des déchets nou-
vellement construite.

CHEF D’'USINE
Nature de 'emploi:

Diriger et controler 'opération de l'usine
de traitement de déchets (récupération
des matériaux recyclables et composta-
ge);

- Responsable de I'utilisation optimale des
ressources humaines et matérielles ainsi
que des normes de sécurité et des pro-
grammes elaborés en regard de ses do-
maines d' activités.

Condition d'eligibilité:

- Détenirun dipldme de secondaire V(spé-
cialisation mécanicien machines fixes)

- Cours de gestion appropriés (niveau col-
legial ou universitaire)

- Minimum de guatre (4) années dexpé-
rience dans une fonction similaire

- Certificat de mécanicien classe ||

Connaissances requises:
- Bonne maitrise du francais

- Connaissance des normes en matiére de
santé et sécurité au travail

Salaire et avantages reliés a l'emploi.

~

PROVINCE DE QUEBEC

Municipalité de
NOTRE-DAME-DE-LA-MERCI

\—

Notre-Dame de la Merci

Aux contribuables
de la susdite municipalité

AVIS PUBLIC

EST PAR LES PRESENTES DONNE par la
soussignée, secrétaire-trésoriere de la
susdite municipalité,

QUE: -

Le rble d'évaluation de ladite municipa-
lité pour l'exercice financier 1890, a été
déposé au bureau de la municipalité, au
1934, route 125, Notre-Dame-de-la-Merci.

Toute personne intéressée peut en
prendre connaissance au bureau de la
municipalité aux heures suivantes: de9 h a
12 hetde 13 h 217 h, du lundi au ven-
dredi.

QUE: toute plainte concernant le réle
d'évaluation doit etre déposée avant le 1er
mai 1990 sur un formulaire que 'on peut se
procurer au bureau des petites créances,
au numéro 450, rue St-Louis, a Joliette
(Québec) JBE 2Y9.

DONNE a Notre-Dame-de-la-Merci ce
huitieme jour de septembre mil neuf cent
quatre-vingt-neuf.

Nathalie Ostiguy
Secrétaire-tresoriére

OFFRES D’EMPLOIS

La boutique LE VERSANT
NORD, située au centre de ski
du Mont La Réserve a St-
Donat est présentement a la
recherche de personnel pou-
vant combler les postes sui-
vants:

* Technicien(ne) d'atelier
* Vendeur(se)

La connaissance de I'anglais est un atout.
Teléphonez au:
(514) 227-4173
(819) 424-3748

OFFRE D’EMPLOI

CHATEAU MONTCALM
q |

[ s e
- Receptionniste (homme ou femme).

- Préposés aux chambres
- Serveurs(ses)

- Cuisiniers(éres)
Se présenter au Chateau Montcalm a
l'adresse suivante:

255, chemin Fusey
St-Donat (Québec)

etdemander Mme Ginette Morin. Pour plus
dinformations, téléphoner au (819) 424-
1531, poste 333.
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HEBERGEMENT / LODGING

Les CondoCimesa St-Donat peu- SKI
ventaccueillirconfortablement jus- MONT GARCEAU, ST-DONAT
qu'a six (6) personnes.

Les luxueuses unités ¢ hébergement comprennent soit: une (1) chambre, ou deux
(2) chambres, ou deux (2) chambres + un (1) studio.

Une cuisine avec micro-ondes, lave-vaisselle et autres accessoires.

Une dinette joliment décorée; un foyer; un téléviseur relié au cable; des casiers
pour ranger les skis: toute la literie et les serviettes nécessaires.

1989 - 1990
FORFAITS D'HEBERGEMENT / LODGING PACKAGE RATES

EN SAISON / IN SEASON TEL.: (819) 424-5320
Hiver / Winter 1989 - 1990 Sans frais - Toll free ‘1 -800-56}-8353

Nbre Tarifs par nuit/ Tarifs par nuit/ Tarif par nuit/
pers.kx/ oné night-rate one night-rate one night-rate
number semaine/mid-week | fin de semaine/ période des Fétes/
of pers. week-end Christmas Holiday

$ $

1ch./
1 bdrm,

2ch./
2 bdrm,

2 ch./
2 bdrm.
+

studio

DU WK | S WO

*16 ans et plus *16 years & over

Nicole Ouellet ]
REPRESENTANTE / SALE REPRESENTATIVE

C’est une réalisation

des
Habitations Con- Bois-gier Itée.

&

Membre de 'AP.C.H.Q.




