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JOLI-MONT A ST-DONAT

Une centaine de personnes ont assisté a 'ouverture officielle, de notre “MINI-CLINIQUE”. De gauche a droite
M. André Picard, maire de St-Donat, M. Robert Thérien, député de Rousseau, MgrJean Levert, M. Guy Chevrette,
député de Joliette et ex-ministre aux Affaires sociales, M. Réjean Gaudet, directeur du Foyer St-Donat, M. Paulin
Dumas du C.R.S.S.S. et plusieurs autres personnalités ont souligné 'importance d’un tel centre pour la population

croissante de St-Donat,
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EDITORIAL T e
Le‘‘point de

Nous avons vu
plusieurs de nos amis
quitter Saint-Donat
pour une raison des

lus valables; ‘‘trop
oin d'un centre
hospitalier’’!

ans toutes les
petites municipalités
cloignées d’un grand
centre, c'est la méme
préoccupation pour les
Fcns qui approchent de
a retraite ou qui le
sont déja; ‘‘la préoc-
cupation d’'une
sécurité médicale ap-
propriée’’.

La maladie n'atreint
pas seulement les per-

opulation dépassant
es 25,000 personnes
en saison d’affluence.
Saint-Donat avait un
besoin urgent de se
doter de service
médical adéquat pour
toute cette population.

En 1973, on parlait
deliC E:S. €  avee
I’abbé Jean Levert et
son comité, aprés de
multiples pourparlers,

de discussions, en
février 1987 on
inaugurait of-

ficiellement les locaux
du “‘point de service”’
du C.L.S.C. Joli-Mont
et du Centre de Jour 2

Saint-Donat.
L’originalité de cette
mini-c iniauc est la
possession d'une salle
de ‘‘radiologie’’; il
semble qu'il s’agit
d'une premiére au
Québec, dans un

sonnes 4gées. La
population en général
a aussi besoin de cette
sécurité. Saint-Donat,
village touristique,
avec ses centres de ski
et les sports de plein
air d'été, dessert une

C.LS.C. Il a fallu du
“‘tordage de bras’’
pour installer, 4 mon
avis, cet instrument
indispensable i un
médecin pour
diagnostiquer certain
mal chez son patient.
Dans les grands cen-
tres, une installation
de radiologie cofte
lus d'un million de
ollars, celle de Saint-
Donat cofite environ
225,000%.
Actuellement, qua-
tre médecins assurent
le service a l'urgence
du C.L.S.C on plus de
350 radiographies dont
14 cas seulement ont
dii se rendre i Ste-
Agahte. Auparavant
tous ces gens auraient
di se rendre a 1'urgen-
ce de Ste-Agathe.
_Le C.LS.C. est doté
d’instruments pour lire

les €lectrocardiogram-
mes reliés 2 Montréal,
durant 1'année, 350
électrocardiogrammes
ont été effectués sur
place. Depuis mars
1986, 10,000 con-
sultations dont 8,000 4
I'urgence pour une
moyenne de 20
minutes chacune et
2,000 consultations sur
rendez-vous pour une
moyenne de 45
minutes par patient
ont €té enregistrées. La
salle des platres, grice
a la radiologie, a rendu
service ‘‘sur place’’ 2
bien des gens, évitant
toujours des
déplacements vers Ste-
Agathe.

Un projet de cette
envergure, et, sa
réalisation surtout, a
requis 1'aide de
différents organismes

et paliers gouver-
nementaux. Clest la
volonté ferme du Maire
André  Picard de
vouloir réaliser cette
mini-clinique en im-
pliquant finan-
ciérement sa
municipalité dans ce
projet qui a contribué 2
influencer les autorités
supérieures, peu
habituées i faire E.CC a
une proposition sem-
blable avec |'appui
d’une population ac-
tive.

A I'époque, M. Guy
Chevrette érait
ministre des Affaires
sociales, et ce projet, il
ne pouvait que l'ap-
prouver, lui qui
grénait alors, qu’en

onnant des outils
véritables aux
médecins dans de
petits centres 4 travers

le Québec, on
décongestionnerait ain-
si les grands centres.
“Le golt de vraiment
pratiquer la médecine
avec les outils
nécessaires compen-
serait our
I’éloignement.’’ disait-
il. M. Chevrette
trouvait trés intéressant
I’économie de temps et
d’argent dans le trans-
ort réalisé par les

onatiens n’ayant plus
a se diriger vers Ste-
Agathe a tout
moment.

L'exemple de cette
mini-clinique lui don-
ne la preuve tangible
que ses arguments du
temps étaient réalistes
et réalisables.

Il est sécurisant
maintenant de vivre i
Saint-Donat, avec son
“point de service’” du

service’ du C.L.S.C. Joli-Mont a St-Donat

C.L.S.C. Joli-Mont et
son Centre de Jour.
Cette mini-clinique est
un atout majeur pour
la, municipalité, pour
sa population résidante
et touristique. Comme
le disait si iu'cn M. Guy
Chevrette lors de
I’inauguration of-
ficielle le 15 février
dernier: ‘‘J’aime i
venir 4 Saint-Donat
visiter mes parents par
la BELLE ROUTE 125.
J’aime voir couler I'eau
au BARRAGE du Lac
Ouareau. Je puis ob-
tenir du repos aux

" HABITATIONS CHE-

VRETTE et je me sens
en sureté avec les doc-
teurs en service au
POINT DE SERVICE
DESESE. RGN 3 5t
Donat.

Guy Paquette

m
LE COMITE ORGANISATEUR DE LA
COLLECTE DE SANG VOUS REMERCIE
La COLLECTE DE SANG tenue a Saint-Donat

le 30 janvier dernier avait pour objectif : 225
dons...Nous avons eu 141 donneurs qui se sont

Lettre ouverte

M. Guy Paquette:

J’aimerais tout d’abord vous féliciter pour la
victoire du parti que vous favorisiez lors des der-
niéres £lections municipales, Cette victoire laisse
toutefois dénoter dans votre article de
I’ALTITUDE du mois de novembre 1986, une
certaine arrogance 4 1'égard des non-résidents de
St-Donat. J'aimerais donc vous faire part de mes
commentaires 4 la suite de la lecture de votre ar-
ticle.

Tout d’abord, il faudrait que vous sachiez qu'’il
n’est nullement dans !'intention des non-
résidents de freiner le progrés. Nous voulons tout
simplement faire valoir et faire respecter nos
droits de payeurs de taxes représentant 75% de la
population de St-Donat et ce, pour le bien-étre
de I'ensemble de la ccmmunauté. St-Donat est
un magnifique endroit de villégiature qui jouit,
comme vous le dites si bien, d'une vocation
touristique. Afin de lui conserver cette vocation
telle que les touristes la convoitent, la
municipalité se doit de garder intacts certains
aspects primordiaux en évitant, par exemple,
d’introduire volontairement 1'une des facettes de
la pollution qui est celle par le bruit. Je suis con-
vaincu que méme les gens qui sont 4 St-Donat
pour y vivre, souhaitent y vivte dans un minimum
de paix et de tranquillité, et, lorsque vous patlez
d’échelle des valeurs, il ne faudrait surtout pas
oublier ces deux conditions pour une meilleure
qualité de vie. De plus, je ne suis pas d'accord
avec Iidée qu’un peu de progrés nuit toujours a
quelqu’un; pas si le progres s’installe au rythme
et selon la volonté de la majorité des citoyens, ¢a
aus.i, c’est de la démocratie.

Je terminerai en disant qu’on a toujours des
leons a recevoir et c’est 4 I’aide de ces lecons que
le progrés s’installera sans nuire i personne.

Bien 4 vous,
Serge Sévigny, Laval
N.J.LD.
Nous vous souhaitons Bonnes Vacances 3 St-
Donat et amusez-vous bien avec vos motoneiges,
vos trois roues et vos bateaux a moteur.
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Membres du Conseil d'administration,

Monsieur Labarre,

Caisse populaire de St-Donat

a/s Monsieur Claude Labarre

Le Comité de bibliothéque tient i vous féliciter de votre grande ouverture
d’esprit culturel et 4 vous remercier chaleureusement pour la subvention de
1,156.00$ que vous nous avez allouée pour I’achat de livres documentaires.
Ces volumes sont déja en circulation auprés de nos abonnés qui ne cessent
de nous répéter que nous avons une biliothéque bien intéressante pour une
si petite municipalité. Nous acceptons ces compliments avec joie pour mieux
les partager avec ceux et celles qui nous ont toujours appuyés.
Un metci particulier 2 Madame Huguette Bertrand qui nous a toujours
bien accueillis et qui a si bien su exposer notre demande  votre Conseil

d’'administration.

Votre collaboration nous est précieuse.

Le 30 novembre
1986 L'OMBRE-ELLE
lancait une campagne
de financement dans le
but de couvrir les frais
d’acquisition d’une
nouvelle maison
d’hébergement pour
les femmes et les en-
fants en difficulté.
L’'objectif 4 atteindre
représentait 40,0008!

J'ai accepté de par-
ticiper a cette cam-
pagne et j’ai rencontré
personnellement quan-
tité de bonnes gens qui
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Rachel Nielly,
Anita Desmeules,

Pour le Comité de bibliothéque

(X0MERESELLEY
remercie St-Donat

m’ont bien accueillie.
La participation de St-
Donat vis-a-vis cet
organisme fut
généreuse et je remer-
cie St-Donat du fond
du coeur au nom de
toutes les femmes et
enfants aidés dans le
passé, actuellement et
qui le seront dans le
futur. c’est un beau
geste d’entraide humani-
taire, notre communauté
a ainsi collaboré a
rocurer du soleil et de
F’cspoir i des personnes

ui traversent parfois
365 périodes boulever-
santes et déprimantes,
et qui, grice a cette
aide, peuvent faire le

point, réfléchir et
repartir avec plus de
force et de courage.

L’ensemble des ac-
tivités, sollicitations,
souper, €tc. a rapporté
environ 28,000%, ce
qui représente tout de
méme un succes, et en-
core une fois la pat-
ticipation de St-Donat
ne fut pas la moindre!
Merci beaucoup i tous!

Lyette G.-Riopel

P.S.: Le numéro de
téléphone de L'OM-
BRE-ELLE (819) 326-
1321 Ste-Agathe-des-
Monts. (C.P. 374, Ste-
Agathe-des-Monts,
J18C 3C6

présentés.

Au nom des Chevaliers de Colomb et de
1" Association des personnes handicapées, je
remercie du fond du coeur tous les bénévoles qui
ont travaillé de prés ou de loin i cette journée.

Merci surtout 4 nos donneurs qui se sont
déplacés malgré la mauvaise température.

Nous vous donnons rendez-vous 4 [’an

prochain.

Un gros MERCI.

2
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DESCENTE RAPIDE

INTERDITE

-+~ Québec 22

PRIERE AU
ST-ESPRIT

St-Esprit, toi qui m'éclaircis tout
toi gui illumines tous les che-
mins pour T.IG j& puisse attein-
dre mon ideéal, toi qui me don-
nes le don divin de pardonner et
oublier le mal qu'on me fait st
que dans tous les inslants de
ma vie tu s avec moi, je veux
pendant ce court dialogue te
remercier pour toul, el confir-
mer encore une fois que je ne
veux pas me séparer de toi
4 jamais méme ot malgé n'im-
porta quelle illusion matérielle.
Je désire étre avec toi dans |a
gloire éternelle. Merci de ta mi-
séricorde envers moi et les

miens, F_G :

Marie-France Mitron,
Coordonnatrice.

REMERCIEMENTS

B B
.

¥

M. Roméo St-Pierre

A la suite du déces
de Monsieur Roméo St-
Pierre, de St-Donat,
survenu le 2 février
1987 a I'dge de 72 ans
et 8 mois, son épouse,
Gisele L'Heureux et
ses fils, Marcel, Daniel
et Mario remercient
sincerement toutes les
personnes qui leur ont
témoigné des margues
de sympathie, soit par
offrandes de messes,
cartes de condoléan-
ces ou assistance aux
funerailles qui eurent
lieu le 4 fevrier en
I'église St-Donat.

Parents et amis,
veuillez considérer ces
remerciements comme
personnels.

J.-F. Perreault & C. Brien Perreault
PHARMACIENS

HEURES D'OUVERTURE

Dimanche: fermé

Lundi 9h30 4 22h00 Jeudi 9h30 & 18h00
Mardi 9h30 & 18h00 Vendredi  Sh30 & 21h00
Mercredi  9h30 a 18h00 Samedi 9h00 & 17h00

506, Principale
St-Donat.

Tel.: 424-2626

Michel Liboiron
C.D.’ ASS.

Souscripteur

V.-président exécutif

Sylvie-Anne St-Amour

Godard & Fils inc.

COURTIERS D'ASSURANCES

617. RUE PRINCIPALE
ST-DONAT DE MONTCALM:
JOT 2C0

819.424-3115
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Inauguration Officielle des locaux du C.L.S.C. et du CENTRE DE JOUR

Dimanche le 15 février detnier, par une belle journée froide mais ensoleillée, avait
lieu 'ouverture officielle des locaux du POINT DE SERVICES du C.L.S.C. Joli-Mont
Saint-Donat et du Centre de Jour du Foyer d’ Accueil Saint-Donat.

Plus de 75 Donatiens y étaient présents pour assister 4 la Bénédiction des lieux par

monseigneur Levert et écouter les différents dignitaires. Monsicur Réjean Gaudet,
directeur général du Foyer gtait maitre de cérémonie. Monsieur Philippe Lupien, direc-
teur généraldu CL.S.C. JolfMont a fait un rappel des premiers moments du projet. 1l a
souligné la participation tg¢s active de Monsieur Gaudet qui a su persévérer a travers
toutes les embtiches. Monsieur André Picard, maire de Saint-Donat, Monsieur Guy
Chevrette, ex-ministre des Affaires sociales et I'actuel député de Joliette, Monsieur
Robert Thérien, député de Rousseau et enfin Monsieur MicEcl Léger, directeur général
du CRSSSLL, ont tous adressé la parole 2 I'assemblée.

Ce qui a été souligné c’est |'originialité de ce projet qui est une premiere au Québec.
1l y a eu une collaboration sans précédent entre la municipalité de Saint-Donat et les
différents orpanismes et paliers gouvernementaux, C.L.S.C., Foyer, CRSSSLL et le
MAS. 1l faut lire que Saint-Donat ne répondait pas aux critéres sociosanitaires pour

avoir la radiologie, n'ayant pas assez de résidents et étant ‘‘trop proche’” de I'h6pital.
C’est uniquement dt 2 des critéres économiques que les Donatiens ont pu obtenir ce
qu'ils souhaitaient depuis si longtemps. En effet, c’est le contexte particulier de Saint-
Donat qui a fait pencher la balance: deux magnifiques centres de ski et de beaux grands
lacs propres qui en font un site touristique qui attite un nombre considérable de
villégiateurs, touristes et classes-neige. )

On peut dire que la radiologie a atteint plus que son objectif. Les médecins 4 |'urgen-
ce du C.L.S.C. ont fait, depuis, plus de 380 radiographies depuis I'aménagement. Plus
de 95% des tas ont & traités sur place. Il y a donc eu éonomie appréciable de temps et de
déplacement sans compter que 1'urgence de Sainte-Agathe a €té soulagée quelque peu.

Le C.L.S.C. répond donc aux besoins spécifiques du milieu, tout comme le Centre de
Jour du Foyer Saint-Donat. Le Centre de Jour est en opération depuis maintenar< 10
ans. Le but du Centre de Jour est de mantenir I’autonomie des personnes dgées et de cer-
tains handicapés. :

Le Foyer, le Centre de Jour et le C.L.S.C. cohabitent maintenant ensemble. Il s’agit
avant tout d’établissements qui offrent des services 4 la population et 4 la communauté
de Saint-Donat.

Une mini-clinique a St-Donat, c’était un beau
réve de Mgr Jean Levert, tandis que pour M. Guy
Chevrette, c’est une fiere realisation.

opérateurs de la radiologie.

_ laprockaine assemblée générale de la Chambre
St-Donat. de Commerce de St-Donat le 18 Mars 1987

L’Aubcrﬁc La Réserve, avec ses nouveaux atours, sera I'hote, cette

année, de I’ Assemblée générale annuelle de la Chambre de Commerce
de St-Donat.

- Certte rencontre annuelle aura lieu le mercredi 18 mars 3 18HO0.
Cependant, tous sont invités 4 venir déguster le cockail de bienvenue
qui sera servi vers 17H30 au Restaurant Le Matou de |'auberge.

Suite 4 I'assemblée générale, les personnes présentes qui le désirent
as_;uront I'occasion, vers ZOHOOl;u de se rélIl]mr a2 la Salle Marie La
Sauvagesse pour parttager un bon repas. Il est important, pour ce
souper, de rgoscrvcr les billets (22§ par personne) le plus tot possible au

' bureau de la Chambre de Commerce de St-Donat.

Nous vous attendons en trés grand nombre!

Chantale Drapeau,
pour la Chambre de Commerce de St-Donat

Un nouveau programme de developpement de I’emploi
a |a Chambre de Commerce de St-Donat

Le 16 février dernier, 4 la Chambre de Commerce de St-Donat,
débutait un nouveau projet de développement de l'emploi. Le
programme, accepté par le ministére Emploi et Immigration, a assuré le
recrutement de trois personnes afin d’accomplir les différentes tiches
relatives au fonctionnement de la Chambre de Commerce de St-Donat.

Ainsi, la directrice de projet assurera la supervision des dossiers de
promotion touristique tandis que 1'agent de promotion et la relation-
niste verron t 4 |’organisation et la réalisation de divers événements tels
le Super Tournoi de Pethe du Journal de Montréal, le Weck-End des
Couleurs, le Mini-Congrés de St-Donat etc. : T

Ce programme d'emploi s'échelonne sur 32 semaines et permettra i
la Chambre de Commerce d'aller toujours de I'avant au niveau de;ses
démarches_gmmoﬁbnnqlle_s. Nous sommes fiers d’avoir obtenu cette
subvention a I'emploi et nous ticherons d’utiliser ces argents 4 des fins
profitables pour I'ensemble des commergants de St-Donat. =~~~

de St-Donat
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M. Léopold Desrosiers a fait I'essai du “tablier-protecteur en plomb” utilisé par les

Etre parent:

Un metier
tres exigeant

Vous |'avez stirement déji constaté! Vous avez
Eeut-étre aussi réalisé que vous étes impatients
ace 4 vos enfants et que ces impatiences vous
aménent ou pourraient vous amener 4 perdte le
contrble: cris continuels, paroles blessantes, gestes
violents.

Ne restez pas seuls avec vos sentiments de
tristesse, de culpabilité et parfois de honte.
D’autres parents qui vivent des difficultés sem-
blables se renconttent 4 chaque semaine pour
s’aider, s’encourager et trouver des fagons
différentes d'étre en contact avec leurs enfants.

Si vous restez dans les Laurcntir:les,_ vous pouvez
participer aux rencontres du lundi soir, de 7H00 2
10HO00. Le tout est gratuit et confidentiel.

Si vous avez le gofit de vous joindre au groupe
de Parents anonymes qui vient de démarrer 2
Sainte-Agathe-des-Monts, téléphonez au siége
social pour obtenir d'autres informations et le lieu
des rencontres: 1-800-361-5085 (sans frais).

Daniel Moreau,
Personne-ressource P.A. Ste-Agathe

Club ORIGN’ARC

Le DIMANCHE 8 MARS 1987 a 19h00

College Sacré-Coeur

425, Du College, Saint-Donat

Inf.: (819) 424-2833
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TOURNOI “HOCKEY CONTACT-87"
Quel succes...!

Les 27, 28 février et ler mars se déroulait du Centre sportif un Tournoi de
““HOCKEY CONTACT"’ des plus enlevants, malgré 1'absence de quelques
€quipes qui se sont désistées dans les derniéres minutes.

Que d’action dans les demi-tinales impliquant les Clubs R.T.A. (Mon-
tréal) et Le Montagnard (St-Donat)! Que dire de la Finale avec le Club
gagnant de I'an dernier, le ““CHOMEDEY "’ contre “‘Le Montagnard”’.

Cette derniére partie fut une des plus enlevantes présentée avec un style
de jeu robuste et propre. Les quelquen cents spectateurs ont apprécié cette

_ tencontre gagnée par le ““Chomedey’’ de Montréal en prolongation au com-
ptede 5a4.

Les organisateurs tiennent a remercier la Corporation Municipale de St-
Donat pour sa participation et I’aide technique (Michael St-Martin, Charles
Robidoux, Mario Aubin et Yves Levert), nos commanditaires au nombre de
vingt-six ainsi que la Brasserie Molson, Michel Fuller commanditaire aussi de
I'événement.

Merci aussi 4 tous les participants et 4 tous les spectateurs qui ont con-
tribué 4 ce tournoi.

Nous vous invitons donc 4 venir voir les prochains tournois: ‘‘OLD
TIMER'' sans contact, les 13, 14 et 15 mars ainsi que le tournot de
“HOCKEY A PIED", les 21 et 22 mars.

Merci de votre encouragement.

Marcel Lavoie et Jacques Hayes
[a i e i o ats b T e S i kT e e e e R e ke e ]

C’est confortable a 'intérieur d'un “IGLOO” construit au Lac Croche...
Grande salle pour Louise et petite chambre pour Xavier.

Le 28 fevrier, c'était la journée
du Restaurant PACINI dans le
cadre de la journée Plein Air
TOYOTA/CKOI au Mont Gar-
ceau. Le magicien en action... pour
le plaisir des jeunes,

Les champions du Challenge CKOI... Daniel Guilbert,
Sophie Germain et Eric Cyr, tous de Montréal.

Ne m'attends pas pour souper et Louis est chez maman

Savez-vous combien d’adultes sur le territoire
de la Commission scolaire ne pourraient ni lire ni
€crire ce petit message?

...probablement autour de 1,500.

Ces personnes ne s affichent pas. Elles pren-
nent les moyens pour ‘‘ne pas que ¢a paraisse’’;
un silence, c'est comme un cri 2 'envers et ne
savoir ni lire, ni écrire ou se débrouiller au strict
minimum dans la vie quotidienne, ¢’est étre con-
finé au silence, ou presque.

Pourtant, ces personnes de tout ige (20 4 55
ans) doivent fonctionner comme tout le monde:
prendre connaissance de leur coutrier, compléter
un formulaire de demande d’emploi, s'ouyrir un
compte dans une banque, profiter des spéciaux a
I’épicerie, lire le nom des rues, lire les messages
qui proviennent de 1'école pour leurs enfants.
B1C.5:

Dans un monde de communication comme
celui qui prévaut actuellement, |'analphabétisme
est un obstacle de taille; au Québec sculement,
on compte prés de 300,000 analphabétes et on

constate €galement qu'il y a de plus en plus de
personnes qui aprés neuf ou dix ans d’études sont
toujours inaptes a déchiffrer les codes de la
langue; ils sont dans une société ou I’évolution
technologique des vingt derniéres années crée
sans cesse de nouveaux codes linguistiques.

Le Service de I’éducation des adultes de la
Commission scolaire des Laurentides offre des
cours de base en frangais et en arichmétique dans
différentes localités sur le territoire; %es for-
matrices enseignent d de petits groupes et chacun
progresse 4 son rythme; seule la satisfaction per-
sonnelle compte en bout de ligne, celle de s'étre
fixé un objectif majeur et de I’avoir atteint pour
se permettre de respirer beaucoup plus i I'aise
deyant toutes les situations de la vie.

Evidemment, les premiers concernés ne
pourront pas lire ce texte et la mission de ren-
seigner ces gens nous revient i tous et chacun; si
ces quelques mots peuvent vous avoir sensibilisé 2
la question, n'hésitez pas 4 communiquer au
(819) 326-5959 pour en savoir davantage.
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owe' Jpnsered 535

La PLUS PUISSANTE de sa catégorie
et une des plus légeéres

ALLUMAGE électronique

\\

La JONSERED 53

4 de nombreux usages

5 convient parfaitement

598 Principale
St-Donat

Charelle & GPrere Enn.

Tél.: 424-2414 J

vOS HOTES
!

LISE ET MARIO RIOPEL

Cette Tradition
bien de chez nous,
il ne faut pas I'oublier!

Capacité 125 personnes
Ouverture le 28 février ’

PARTIES DE SUCRE F
PRIX SPECIAUX POUR GROUPES

(40 personnes et plus)
Musique et danse appropriées

a votre groupe J

Réservez tot *

Venez déguster le meilleur

repas de cabane au Québec

Chez Sébastien

Cabane a sucre ﬂ [t
8411 Rte 125, Chertsey

(514) 882-3561
(514) 882-2481

\~




La DISCOTHEQUE

Le 3¢ CARNAVAL
“LE MONTAGNARD”’
se poursuit

CENTRE SPORTIF DE SAINT-DONAT

6, 7 et 8 mars:
TOURNOI HOCKEY “MIDGET”
Resp.: Pierre Lamothe (424-3272)

13, 14 et 15 mars:

HOCKEY “OLD TIMER” (30 ans et plus)
Resp.: Jacqués Hayes (424-2075) -
Marcel Lavoie (514-253-1740)

20, 21 et 22 mars:

BALLON-BALAI FAMILIAL: 8 éequipes
HOCKEY a PIED:

Resp.: Jacques Hayes (424-2075) -
Marcel Lavoie (514-353-1740)

27, 28 et 29 mars:
HOCKEY INTERMEDIAIRE - sans contact
Resp.: Gaston Forget (424-2311)
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514, Principale

avec d’excellents comi

UEZ PAS en AVRIL... =
Q EDIS DE RIRE

ques et fantaisistes..-

St-Donat

Tél.: 424-2075
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Club de I’Age d'0r St-Donat
Pour bien finir I'hiver...

Comme i I’habitude, lors de notre souper communautaire de la St-
Valentin, et grice 2 tous les talents de nos bonnes cuisinires, la bouffe était
13 et la soirée fut trés plaisante.

Au moment ou vous lirez ces lignes, la journée du magasinage sera chose
du passé, Quant au voyage 2 Joliette, nous nous excusons, mais pour
plusieurs raisons, nous avons €t€ obligés de |'annuler.

PARTIE DE SUCRE:

C’est le 18 mars prochain que nous nous rendons i la Cabane *‘CHEZ
CONSTANTIN'' de St-Eustache; le cout est de 8§ par membre. Nous vous
attendons nombreux pour cette sortie toujours si réussie et plein de plaisir.

Toutefois, n'oubliez pas notre prochain BINGO, jeudi le 12 mars a
13h00 au local, Bienvenue a tous. :

Je voudrais profiter de I occasion pour offtir a toutes les familles éprouvées
depuis quelques temps, nos plus sincéres condoléances de la part de tous les
amis du Club de 1’Age d'Or.

A bientét,

Suzanne Lavoie, secrétaire

FILLES D'ISABELLE ~g&

Cercle des Laurentides

Notre téunion du 5
février 1987 a eu lieu
au sous-sol de I'église
et ’étude fut donnée

par mme Yvette
Lévesque. Ce fut trés
apprécic.

oila déja douze ans
que notre Cercle des
Laurentides no 1225
existe 4 St-Donat.
C'est grace 4 notre
soeur Isabelle Marion
et 4 son équipe, grice 4
des femmes comme
nos soeurs remplies de
dynamisme, mais sur-
tout croyantes en Dieu
et en |'Eglise, vivant de
leur foi, que nos soeurs

ont su travailler en-
semble dans I'Unité,
I’Amitié et la Charité
en nous transmettant
ce goiit de travailler
pour:  1’Eglise,’ Wien
FEglise, avec |'Eglise
dans I’Amour de Dieu
pour les autres.

En ce douziéme an-
niversaire nous
adressons un MERCI
SPECIAL i notre fon-
datrice, Isabelle
Marion et 2 toutes
celles qui I'ont secondé
au début et nous
souhaitons que 1’esprit
qui les animait nous
guide toujours dans

Canotage,
Natation,

.Hatez-vous de retenir la place |
de votre enfant..

Camping,
Athlétisme,
Equitation,

“Nous accueillons

les garcons de 4 a 10 ans
les filles de 4 a 16 ans”

OFFRE |
des vacances exceptionnelles
aux jeunes
Tout est prét pour recevoir
vos enfants...

f

Excursion,
Tir a 'arc

Renseignements:

Montréal (514) 322-1161

T

notre Unité, Amitié et

Charité.

Une messe sera
célébrée par notre
aumonier pour

souligner cet anniver-
saire,
Rappel amical:

Un rappel amical 4
toutes ceﬁ)llz
pas encore acquitté
leur cotisation pour
I’année ‘87. Le mon-
tant est de 12§.
Félicitations et
souhaits:

Félicitations 4 Louise
Beauséjour, notre Miss
Isabelle du mois de
février et Joyeux an-
niversaire 2 Madeleine
Forget et Nicole
Riopel. Prompt
rétablissement 4
Simone Lambert,
Louise Beauséjour et
Iréle Beauséjour. Irele,
nous te souhaitons
aussi un beau voyage.

Nous verrons le mois
prochain ce que la
réunion du 5 mars
nous a apporté de beau
et de bon.

Nicole Deroy,
Rédactrice

s qui n'ont  §

Mouvement
Couple & Famille

RABAIS DE
FIN DE SAISON

Soirée d'information et
de soutien aux parents... B
face a la drogue il

[

Rabais de
100%

Charette et Frere Enr.
598, Principale - St-Donat
424-2414

4. |8 sports au programme de
Wy 4 Finale jéromienne

Retour du ballon sur glace et Nouveauté:
LE TIR A L‘ARC!

La 22¢ Finale des Jeux du Québec présentera
dix-huit sports répartis sur trois blocs de trois
jours.

Le ballon sur glace effectuera un retour dans le
cadre d'une Finale tandis que le tir 4 |’arc sera
inscrit au programme pour la premiére fois lors
d'une Finale d’hiver.

Le premier bloc s’ébranlera le samedi 7 mars
avec les sports suivants: patinage de vitesse, kgym-
nastique artistique, ringuette, ski de ond,
escrime et volley-ball. :

Le second bloc aura lieu les 10, 11 et 12 mars
avec le hand-ball, le ballon sur glace, le ski alpin,
le curling, le tennis de table et le tir a 'arc.

Quant au troisiéme des trois blocs, il permettra
de voir 4 I'oeuvre les meilleurs espoirs québécois
en mini-basket, haltérophi[ic, badminton, judo,
nage synchronisée et patinage artistique.

Accés gratut: '

Mentionnons que

M. Louis Mignault, animateur-responsable de
la Maison des jeunes TENVOL de Ste-Foy, con-
ferencier le 10 mars 1987.

Le MOUVEMENT COUPLE ET FAMILLE vous
invite 2 une SOIREE D'INFORMATION ET
SOUTIEN aux parents face i la drogue, le mardi,
10 mars 4 19h30 4 I'école Notre-Dame-de-Lourdes.
Cette soirée sera animée par M. Louis Mignault,
coordonnateur de la Maison des Jeunes de Ste-Foy,
L’ENVOL, et ouvrant pour ‘‘développement et
paix).

M. Mignault 4gé de 28 ans est trés impliqué
dans le milieu de la jeunesse; pour lui, les jeunes
doivent s’impliquer dans des projets qui suscitent
leur motivation et dans lesquels ils peuvent
développer leur sens des responsabilités. 8«: jeune
homme dynamique abordera ce théme déja tant
de fois entendu d'une facon différente; il ne
s’agit pas d'un témoignage, mais d’informations
concretes et directes.

I'accés aux huit sites de
compétitions sera tout 4 fait gratuit du 6 au 15
mars. :
Toutes les compétitions se dérouleront 2
I'intérieur, 3 I'exception du ski de fond au Parc
_régional de la Riviére-du-Nord et du ski au Mont-
St-Sauveur.

MONDORAN A

SEYCHELLES

«On y parle frangais»
«On y parle anglais»

«On y parle créole»

Situées, en plein coeur de I'Océan Indien. Les
Seychelles sont constituées de plus de 92 flots.

Séjour 2 semaines de Montréal avec 2 repas
par jour incluant taxes et frais de service

a partir de 33044 par personne, occ. double
Consultez les experts de cette destination

DECOUVREZ NOS DESTINATIONS
EXOTIQUES _
EGYPTE

Découvrez 7,000 ans de civilisation égyptienne a
travers un voyage unique au fil de I'eau sur un
des plus beaux fleuves du monde.

Croisiére de luxe sur le Nil avec le
«Golden Boat».

Séjour 2 semaines de Montréal avec deux

repas par jour incluant taxes et frais de service.

A partir de 53449 par personne, occ. double

Consultez les experts da cette destination

¥

Pour de plus amples renseignements et conditions,
consultez nos brochures

mﬂm AGENCE DE VOYAGE

DETENTEUR D’UN PERMIS DU QUEBEC

52, rue Saint-Vincent
Ste-Agathe-des-Monts

METRO NORTH TRAVEL AGENCY

Saint-Donat: (819) 424-3176 (aprés 17h00)
Montréal: (514) 848-7175
Ste-Agathe-des-Monts: (819) 326-6838




c(S []PER”

Speciaux

de réves!

PROMOTION de MARS

valeur Ameublements BARBEAU & GARCEAU
vous offre la chance de gagner un
FOUR MICRO-ONDES “HOTPOINT”
d'une valeur de 459.%

Droit au tirage avec un achat minimal de 25.$

en utilisant le coupon ci-joint ou en demandant |e vétre
en magasin au moment de votre achat.

Cette promotion se termine le 31 mars 1987.

Le tirage aura lieu au magasin
LE MERCREDI, ler AVRIL '87 a 15h00

ALTITUDE *1350"/MARS 1987/Page 7

Adresse .. ..

VILLE

COUPON DE PARTICIPATION

’B G\ ameublements
Barbeau & GGarceau

-VAIS REFRIGERATEUR
ALLEGRO ALLEGRO ALLEGRO
ameublements Heures g‘_affa_ires \
o) > - S
e arceau Vendredi:
a 9h00 a 21h00
Samedi:
9h00 a 17h00
435 rue Principale, St-Donax «stationnement r . 5
tel.: 424-2133 «Livraison gratuite &

Nous avons en magasin ce que vous avez

en téte
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COMITE LOCAL DE LA CROIX-ROUGE
TOUJOURS ACTIF

Lors de la réunion du 12 février, tenue au
C.8.L.C., le comité local recevait la conseillére
régionale, Mme Dominique Richard.

Le mois de mars est déclaré le mois de la
CROIX-ROUGE PROVINCIALE; sous le théme
de CORVEE-SOUSCRIPTION /87, le
coprésident de cette campagne de souscription
pour la région-ouest, dont nous faisons partie, est
M. Jacques Poulx.

Il a été proposé qu'd Saint-Donat, Notre-
Dame-de-la-Merci et Lantier qu’aucune
sollicitation de porte-a-porte ne sera faite. L'envoi
d’un ‘‘PASSEPORT SANTE’ par la poste i la
population des trois municipalités sera fait, et au
mois d'aolit ou septembre, une équipe de
bénévoles sollicitera nos commercants. Il y aura
aussi la vente de ‘'stylos’’ au cofit de 1§ chacun
dans certains commerces. Priére de vous adresser 2
Michel McNicoll ou 4 Gaétan Lavoie pour en ob-
tenir une ‘‘grosse quantité’’.

Le 21 mars prochain aux deux pentes de ski
‘“JOURNEE DE LA CROIX-ROUGE’’. Le
drapeau de la CROIX-ROUGE flottera i ces deux
endroits et la mascotte ‘'JEANNOT PRUDENT"’
nous visitera.

Nous sommes a planifier une soirée pour plus
tard durant l'année...si le ‘‘coeur’’ vous en
dit...pourquoi ne pas vous joindre a nous. Il y a
de la place pour d’autres bénévoles au sein de
notre comite.

La Croix-Rouge présente par ses services:

Présentement pour répondre aux besoins des

ol
Mars est déja 13 et le printemps le suit de trés
rés. Pour l'accueillir en beauté, le comité de
gibliothéquc est déja au travail pour préparer sa
SEMAINE PRINTANIERE D’ACTIVITES qui

aura lieu 4 partir du 24 avril prochain. Nous

ouvons déja vous dévoiler quelques points
'intérét de cette semaine.

D’abord, une conférence juridique avec Me
Marie-Claude Raymond. Nous aurons également
une piéce de tIYl

éatre pour enfants intitulée

hopitaux du Québec la Croix-Rouge a besoin de
1,400 dons de sang par jour pour contribuer i
sauver la vie de centaines de québécois. Ce ne
sont pas toutes des opérations comme celle de
Diane Hébert, mais le besoin est 3. Si vous avez
€€ dans I'impossibilité de ‘‘donner de votre
sang’’ 4 la derniére collecte de sang 3 St-Donat,
selon votre disponibilité, il y a toujours moyen de
profiter de collecte de sang dans les différentes
municipalités de la région ou méme de vous ren-
dre au centre principal 2 Montréal !

La CROIX-ROUGE est présente partout oil son
aide est requise. Elle était présente lors du trem-
blement de terre au Mexique en septembre 85, o1
elle a répondu i quelque 700 demandes de
recherche. En 1986, des milliers de malades
bénéficiaient gratuitement de plus de 10,000 ac-
cessoires de réhabilitation grice a ses 170 centres
de préts. La famille Tremblay de Montréal en
1986 fut trés surprise de I'aide de la Croix-Rouge.

Tous ces exemples portés 2 votre attention
peuvent se grodulrc en différentes circonstances
ici... Alors, donnez généreusement.

Quant 4 votre comitl local, il désire apporter sa
contribution et pour ce faire il sera présent a la
Journée de la Bienvenue en juin avec son kiosque,

ar des démonstrations de sécurité aquatique

gurant I’€té, par la Collecte de Sang le 23 juillet
1987, etc. etc... :

Michel McNicoll,

Publiciste

LA BIBLIOTHEQUE VOUS “LIVRE” SES NOUVELLES...

‘““Bouches décousues’’. Et, le samedi soir, vous
€tes invités i une soirée animée par Jacques
LANDRY, animateur-conteur, ayant déji fait
partic du Groupe ‘‘La Bottine Souriante’’.
D’autres activités sont également i 1’horaire,
mais, nous préférons vous laisser languir un peu
jusqu'a la prochaine sortie du journal, ofi vous
poutrez retrouver la programmation compléte
(jour, heure et endroit).

(Suite page 19)

manipulation.

Pour disposer d'une
puissance utile accrue.

Les générateurs Yamaha EF 4000 et EF 5000
vous assurent toujours une puissance eco-
nomique, sans histoire et sans faire de bruit. Avec
des caractéristiques comme le systéme aver-
tisseur d'huile, qui évite les pannes dues a une
insuffisance d'huile, le ralenti économique, qui
permet d optimiser la consommation de carbu-
rant, etle bati robuste en acier, qui facilite la

Mettez-les au travail au plustot.
Pour disposer d'une puissance fiable.

YAMAHA

Comme il se doit.

Gamme compléte
en montre

SPORT & MARINE M. V. INC.

(anc.: Pagé (St-Donat) Sport Inc.)

1108 Principale, Saint-Donat

(819) 424-3433

<Jps

R Association des Personnes Handicapées
&  du Secteur Joli-Mont inc.
Le comite local de St-Donat, gagne le premier prix de 5,000%

C'est le vendredi 20 février dernier, 2 15h00 p.m. qu’a eu lieu le tirage au
profit du ‘‘RALLIEMENT POUR LA CONCERTATION DES
ASSOCIATIONS DE PERSONNES HANDICAPEES DU TERRITOIRE
MATAWINIE/MONTCALM"'.

Plusicurs personnes ont assisté au dévoilement des 5 lots gagnants
totalisant la somme de $12,000. dollars. Voici donc la liste des gagnants avec
leur prix respectif.

er prix: §5,000. Comité Local des Handlicapés de St-Donar
2e prix: §3,000.. Denis Trépanier, St-Alphonse

3e prix: $2,000. Clément Beaudet, Rawdon

4e prix: $1,000. Caisse Pop. de Rawdon

Se prix: §1,000. Deéputé Albert Houde

®  Ass. des personnes handicapées
£%| Comité local de St-Donat

En ce début de mars, nous voulons vous dire quelques mots sur nos ac-
tivités:

ATELIERS: .

Dorénavant les ATELIERS auront lieu le JEUDI APRES-MIDI toujours 2
la méme heure: 13H00 2 16H00 au sous-sol de I'église.

Nous croyons que ce changement de jour de nos activités sera apprécié par
la majorité de nos bénéficiaires et de nos bénévoles.

REVI-HANDICAP:

Dans la publication du mois de février de REVI-HANDICAP, avez-vous
lu le message d’espoir de Madeleine, qui nous dit de ne pas licher car le
printemps s'en vient.! Une merveille d’espérane.

Un gros merci 4 Louise et Guy Beauséjour qui ont accepté avec leur
générosité habituelle,que notre Comité laisse quelques exemplaires de
REVI-HANDICAP au comptoir de leur boulangerie.

Leur aimable collaboration, nous encourage 2 continuer.

VISITE AMITIE:

Réal et Sylvie poursuivent les visites-amitié et vous remercient pour ’ac-
cueil chaleureux que vous leur réservez. Les personnes qui ont demandé 2
etre visitées ne sont pas oubliées. Merci de votre patience.

COURS:

En février, quelques bénévoles ont suivi 2 Rawdon des cours d’approche
de la personne handicapée . Ces cours visaient i connaitre et 3 comprendre:
I'identification de la personne handicapée, les barriéres psychologiques et
physiques pouvant exister, les ressources offertes 3 ces personnes et la no-
qlfalisation et I'intégration de ces mémes personnes dans leur milieu respec-
tif.

Chacun(e) a trouvé trés intéressant et formateur de suivre ces cours qui,
nous n’en doutons pas, seront trés profitables pour tous les bénéficiaires.

Toutes demandes de renseignements ou suggestions ]Pcuvcnt nous étre
acheminées au: C.P. 668, St-Donat (Montcalm), Qué. JOT2Co0.

A bientdt, Francine Grenier-Charbonneau
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Le Petit Pain Chaud
ds cheg Tous. ltis

e ———

vous offre la chance de gagner

2 BILLETS D’AVION
a destination

D’ORLANDO, Floride

avec un achat de 10.00% et plus

Le tirage aura lieu le samedi,

16 mai 1987

Le gagnant aura jusqu'au 10 décembre 1987 pour se prévaloir

de son prix.
-
_.2?_
. Offrez-vous
des petites douceurs
: : telles due croissants - danoises
Economisez

chaussons - carrés aux dattes
tartes - tourtiéres du pére Jos
feves au lard
et courez la chance
de gagner ce beau voyage

Voyez notre assortiement
d’aliments en vrac

1079, Principale,

St-Donat de Monicalm, Qc 819-424-3033
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CHRONIQUE DE LA Sarderie LA CHENILLE
L'ALIMENTATION DES ENFANTS ['AGE PRE -SCOLAIRE

En général, les en-
fants qui mangent bien
auront une bonne
_ santé: croissance nor-
male, enjoués,
capables de se concen-
trer, bonne résistance
aux ‘‘petits microbes”’
de I’environnement.

Mais, que signifie
‘““bien manger’’ pout
des tout;petits de
2—3 4 5ans?

— Pour tépondre 1 cet-
te question. j'ai con-
sulté pour vous une
ublication réalisée par
a Direction Recherche
et Communications de
I’Office des services de
garde 4 I'enfance.

A la Garderie La
Chenille, nous nous
inspirons de ces prin-
cipes pour composer le
,menu des enfants.

*Nous sommes con-

' scients que les repas et

“collations qu’on y sert
constituent une bonne
part de leur apport
alimentaire. Il importe
donc que ces repas et
collations soient variés,
attrayants et adaptés
aux besoins nutritifs
des enfants.

Dans cette perspec-
tive, le Réglement sur
les services de garde en

arderie oblige les gar-
5cries i s’assurer que

les repas et collations
qu’elles dispensent
respectent les exigences
du Guide alimentaire
canadien. Les repas
doivent donc contenir
des aliments appar-
tenant 4 chacun des 4
groupes d’aliments
identifiés dans ce

uide: lait et produits
aitiers, fruits et
légumes, pain et

créréales, viande,
poisson, volaille et sub-
stituts. 3

* Laits et produits
laitiers: Choisir le lait
enrichi de vitamine D.
Offrir aux enfants qui
n'aiment vraiment

&Garderie

| sl :
h""‘""‘) PROPRIETAIRES

| B / || aC CROCHE

| ASSOCIATION DES

pas le lait des desserts
ou des potages a base
de lait. Méme s'ils sont
riches en calcium, le
fromage et le yogourt
ne peuvent remplacer
le lait complétement,
car ils ne contiennent
pas de vitamine D,
vitamine qui permet
notamment de mieux
assimiler le calcium.
* Fruits et legumes:
Offrir un peu de fruits
et de légumes au repas
tincipal. En réoffrir 2
a collation. Diversifiet
les fruits et légumes et
les servir sous différen-
tes formes: crus, cuits
ou jus.

PAR DANIELLE SEGUIN

Pain et céréales:
Choisit de préférence
des produits 4 grains
entiers.

Viande, poisson
volaille ou substituts:
Servir 4 l'occasion des
substituts: oeufs,
beurre d’arachides,
légumineuses (pois
chiches, lentilles...).

Le mois prochain:
Les fonctions des 4
roupes d'aliments et
es portions recom-
mandées pour des en-
fants de 4 4 6 ans.

SE SUCRERA LE BEC

LE 4 AVRIL

La chenille inc.
357 Du Collége, :
St-Donat
Info.: 424-7811
Subventions de OSGE

Service du lundi au vendredi
Heures: 7h30 a 18h00

* Aide financiére aux parents

Quelques amoureux...au coeur chaud ont bravé le froid intense pour par-
ticiper au ‘‘Bal des amoureux’’ 2 la patinoire de |'association (3¢ bassin) le
14 février dernier en soirée...Mais, ils ont vite rejoint les ‘‘frileux’ au
Restaurant des Trois Lacs qui,aprés un bon souper,ont poursuivi, dans une
chaude atmosphére une soirée amicale fantastique.

Le succes d’un événement en plein air, peu importe la saison est toujours
a la merci de Dame Nature... N'est-ce pas?

Peu importe, les directeurs n’en sont pas sur leur “‘reste’’, car le 4 AVRIL
PROCHAIN, la pm:'e de sucre aura lieu a la Cabane La Corniche au Lac de
la Montagne Noire 4 St-Donat. Les billets au prix de 10§ (enfant: 04 5 ans,
gratuit). Un menu traditionnel de cabane et de la tire @ volonté vous seront
setvis. Réservez dés maintenant, puisque leur nombre est limité. Un tran-
sport par autobus est aussi possible, pour ceux qui préférent s’amuser a leur
gout sans penser a conduire leur automobile au retour...(vous savez ce que
cela veut dire!) Sur place, I'on vous proposera un ‘‘sleigh ride'" au cofit de
6%/ personne, pour ceux et celles qui le voudront.

Les directeurs remercient les propriétaires qui ont dija acquitté leur
cotisation pour l'année en cours et prient les autres de ne pas retarder
puisqu’ils se privent des avantages que leur offre leur carte de membre.

Pour renseignements: (424-5756) Denise Vincent, présidente.

Lucille Wagner-Paquette, Publiciste
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LE ‘k
c/é?}, COIN > SANTE

Par Docteur Jean-Marc Hébort

UN MEDICAMENT
PROMETTEUR:

LE POISSON

Depuis quelques temps on patle beaucoup du
poisson et pas seulement dans I"altitude 1350.

En effet, les compagnies pharmaceutiques
américaines se sont lancées sur une piste trés
intéressante; elles ont su que les huiles de poisson
sont bénéfiques pour la santé. En outre, que cela
agit sur le taux de cholestérol. On peut donc
prévoir que d’ici peu de temps nous aurons des
‘‘médicaments’’ 2 base de poisson!

Pour ceux qui veulent en rester 4 des moyens
plus naturels, ce n’est pas sorcier: il suffit de
manger du poisson en évitant évidemment de le
frire dans le 'l?)currc! La truite est excellente car elle
ne concentre pas autant les toxines que les
brochets, achigans et perchaudes. Les poissons de
mer sont excellents, mais pas les fruits de mer
(crevettes, homatds, crabes).

Alors, la prochaine fois que vous préparez vos
tepas, pensez au poisson, cela ne peut pas faire de
toft 4 votre santé€.

N’oubliez pas que le mois de mars est le mois
de la nutrition 2 travers tout le Canada. La cam-
pagne ‘87 vise les adultes de 25 4 45 ans et rap-

eﬁc qu’un saine alimentation est nécessaite au
ien-étre.
Par Docteur Jean-Marc Hebert

&l
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Dépositaire autorisé:

MARCEL VILLENEUVE Inc.
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PAUL MATHIEU

Paul Mathieu, fut
conseiller municipal
de 1966 i 1973. Pen- de

jusqu'en novembre
1983. La municipalité
St-Donat s’est
donné comme man-
dat de personnaliser ses
équipements. Le Cen-
tre sportif St-Donat
s’appelera maintenant
le ‘‘Centre civique
Paul Mathieu."’

dant sept ans, il est
président des Loisirs,
connus sous le nom de
I'0.TJ.. 1l est le grand
resfmnsablc de Ia
réalisation du Centre
sportif. Il est élu maire
en 1977 et le restera

UN PEU DE SOUVENIRS...

L’article qui suit fut publié en page centrale du
premier numéro du JOURNAL ALTITUDE 1350
en décembre 1972.

Le projet de construction du Centre sportif n'a
as surgi promptement au cours d'une réunion
u conseif municipal mais est le fruit d’une
longue et patiente réflexion de la part des respon-
sachs des loisirs, notamment ceux du hockey
mineur.

Pour connaitre Iorigine du projet, il faut suivre
de prés 1'évolution dgc I’organisation du hockey
des jeunes. Il est difficile de fixer une date précise
pour déterminer l’origine exacte du hockey
organise. '

Au début, quelques professeurs masculins, et
ils étaient peu nombreux, se sont occupés 2
organiser tant bien que mal avec des moyens du
bord, quelques joutes de hockey en dehors des
heures de cours. Toutefois le facteur déterminant qui a
vraiment marqué l'organisation du_hockey
mineur, a été I'intérét que M. Marcel Villeneuve
voulait i la cause du hockey. La prise en main, pat
celui-ci, de |’organisation du hockey, correspond
i donner une ssor sans cesse grandissant 4 cet
organisme. Puis, viennent s’ajouter d’autres
bénévoles, Gilles Nadon, Claude Chagnon,
Gilles Levert et quelques autres, qui, 4 force de

rsévérance et de travail acharné, réussirent 2
edifier une organisation bien structurée du
hockey mineur. (e

En méme temps que se produisait cette trans-
formation au sein du hockey mineur, survint
une nouvelle politique au sein des loisits de la
paroisse, avec la venue de M. Paul Mathieu au
conseil municipal. Elu en 1967, alors qu'il €tait

résident de 1I'Oeuvre des Terrains de Jeux
§0.TJ.), M. Mathieu devint conseiller en charge

es loisirs et réussit 4 faire augmenter de $2,000 2
$5,000, le budget municipal gcs loisirs.

En I’espace de sept ans, le hockey mineur con-
nut un essor renversant; du nombre de trois, les
instructeurs passérent a quinze et les jeunes

hockeyeurs d'une trentaine 2 plus de cent
cinquante. Cette augmentation formidable devait
toutefois amener des complications sérieuses.
Comment faire jouer tout  ce monde le plus
souvent possible? Comment les loger dans deux
petites chambres, ol remiser tous ces équipe-
ments? Comment organiser une cédule raison-
nable, compte tenu des nombreuses tempétes de
neige? Toutes ces difficultés se répétaient pour les
clu%s de ballon-balai qui se formaient et
également pour le patinage artistique.

L’idée de construire une aréna avait 3 maintes
occasions, effleuré 1'esprit des responsables des
sports d’hiver mais 4 chaque occasion les sommes
d’argent impliquées excédaient les possibilités de
la municipalité.

Ce n’est qu’en aofit 1971, que la gravité du
probléme rebondit 2 la table du conseil. La réalité
€tait alors la suivante: ou bien construire un
chalet neuf parce que la ‘‘cabane’’ n’était plus
utilisable ou%ien construire une patinoire couver-
te.
Au cours de ce méme été, quelques membres
de I'association du hockey, avaient rencontré des
représentants de compagnies pour s'informer i
nouveau des prix des structures métalliques
susceptibles de pouvoir couvrir une patinoire.

Le conseil municipal de l'époque accepta
d’étudier 4 fond les possibilités de cette batisse:

1l fallait faire vite et les pressions se faisaient de
plus en plus intenses.

Aprés avoir consulté son ingénieur-conseil les
reptésentants municipaux acceptérent d’entamer
les démarches nécessaires 4 ’emprunt pour I'érec-
tion du centre de loisirs. Les estimations
s’élevaient 3 125,0008: soit 75,000$ pour la char-
pente métallique et 35,000% pour les fondations
et la partie avant qui devait contenir les chambres
des joueurs, etc.

L’assemblée d’électeurs fut sans aucun doute la
plus mouvementée de toute l'histoire de St-
Donat: au moins cent cinquante personnes y
assistaient a |'intérieur 2 part les deux cents jeunes
qui manifestaient 4 I'extérieur. Huit personnes
seulement se [i:réscntércnt_ our s’'opposer au
projet et le rég ement spécifie qu'il en faut dix
pour le référendum.

Arrés quelques difficultés techniques dont
I'obligation de passer un réglement d’emprunt
pour consolider les dettes de la municipalité, le
]f:»rojct fut enfin accepté par le ministére des Af-
aires municipales.

Les travaux de construction commencérent tard
dans 'automne et, ni le froid, ni la neige
n’arrétérent |'ardeur des ouvriers. Aucun projet
municipal n’a soulevé autant de sentiments et
d’actes charitables comme celui-la. Les ouvriers
ont fait cadeau d'une partie de leur temps, les

&,
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marchands ont vendu leu
contracteurs en électricil
travaillé 2 prix réduits, br
qui se chiffrent 4 (f:[usicu
permis d’ajouter des extr:
d'un deuxiéme étage
avant, de finir en stucco |
autres modifications q
35,000% sans qu'il en co
municipalité.

Une campagne de sous
mise sur pied et des dons
en équipements sont déj
du Centre sportif.

La vente des annonces
gortc des revenus supp

éfrayer le cofit et |'ent
projet.

Aujourd’hui, c’est

opulation et les respon
iers et orgueilleux de f;
loisits aux représentants ¢
intéressées, citons Rawdon
Plaines, Hull, Ste-Marguer

Cet hiver, huit assoc
sportifs locaux avec qu
utiliseront le Centre sport
le hockey des hommes, |
ballon des hommes de n

Sinceres fé




QUE PAUL MATHIEU

lepae

s matériaux 4 rabais, les
et ne plomberie ont
, toutes ces économies,
milliers de dollars ont
E.lommc: la construction
hauffé dans la partie
s chambres et quelques
| peuvent s'évaluer 2
te un sou de plus i la

ription a également €té
ntéressants en argent et
parvenus au conseil du

| )
| cinquante dollars rap-
‘mentaires qui aident 2
tien de ce magnifique

avec raison que la
bles de ce projet sont
e visiter ce temple des
 diverses municipalités
St-Jovite, Ste-Anne-des-
€.

tions ou groupements
lque 400 participants
soit le shockey mineur,

hockey des femmes, le

ins de quarante ans, le

icitations

ballon-balai des hommes de plus de quarante ans, le
ballon-balai des filles, le ballon-balai des femmes, le

Eannzgc artistique et quelques heures de patinage
ibre

" La Direction de ce journal est heureuse de
féliciter toute la population de Saint-Donat pout
ce magnifique projet et de remercier les principaux
responsables et les nombreux bénévoles qui ont
travaillé avec acharnement 2 sa réalisation. Nous
vous invitons 3 venir nombreux 3 |’ouverture of-
ficielle qui aura lieu les 9 et 10 décembre
prochains. (1972)

L’historique continue

La glace artificielle :
prés fonctionné 1 1/2 an avec notre petite
aréna, nous nous apercevions que, st notre
atinoire possédait un fort achalandage parce que
es tempétes de neige ne nous embarrassaient
plus, la durée de la glace intérieure était quand
méme assez courte (mi-décembre 2 mi-mars).

En 1973, un curling en démolition dans la
région de Hull, nous offrait la possibilité de se
procurer un systéme de réfrigération 2 bon mar-
ché.

La Corporation adopte alors un nouveau
réglement d’emprunt de $50,000.00 pour 10 ans.
Avec ce montant, nous avons acheté et installé le
systéme ainsi que construit une annexe pour

abriter les deux compresseurs.
. En 1974, la compagnie Simco effectue des
réparations sur les deux compresseurs afin de
satisfaire aux normes de sécurité exigées par les ins-
pecteurs gouvernementaux. Le prix: $16,500.00.
La méme année, pour conserver une mince
couche de glace afin de faciliter la tiche de nos
deux compresseurs et également, avoir une bonne
qualité de glace, la municipalité ach&te une
machine Zamboni, au cofit de $17,800.00. 1l con-

vient de souligner, ici, que la Caisse populaire

locale fourni annuellement $600.00 pour aider 2
défrayer le cofit de cette machine et que I'essence
est donnée gratuitement par une station locale.

Conclusion

Nous possédons maintenant une magnifique
aréna qui cofite aux contribuables $209,300.00
mais qui s’ évalue facilement 2 plus de $250,000. |

Bien peu de municipalités au Québec peuvent
se vanter de posséder une aréna 4 si bon marché.
Bien siir, elle n’est pas chauffée, bien str elle n'a
pas d’estrades mais elle convient bien i nos
moyens et nous en sommes fiers.

Toutefois, nous estimons que l'aide du
gouvernement provincial s’est avérée bien
minime si ce n'est quasi Inexistante.

Annuellement, nous recevons $670.00 pour
nos loisits. Cette aide est basée, dit-on, sur notre
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population. Mais quelle est donc notre

population?

En 1973, nous avons recu $3,000.00, soit une
tranche d’une subvention de $15,000.00.
Malheureusement, nous attendons toujours les
$12,000.00 qui doivent suivre.

Malgré toutes les qualités et tous les charmes

; juc I’on trouve 2 notre aréna, elle a le gros défaut

e servir d’octobre d avril seulement. En effet,
I'installation des tuyaux pour la glace artificielle
sur le plancher de ciment initial et le
recouvrement de ces tuyaux par une couche de
gravier de 1 1/2 po. d’épaisseur, la rend
m‘&iuﬁ'mblcr&ﬁ;ndmp' énible 2 lors-

est un pénible 2 supporter lors-

u'on vérifie les rapports d’utilisation que l'on 2

its durant I'é€ 1972. (Voir annexe IV). i)

Nous possédons tous nos équipements de sports -
intérieurs: badminton, table de ping-pong,
volley-ball, etc..., dont nous ne pouvons pas nous
servir.

1l faudrait donc installer un plancher amovible
que |'on pourrait mettre en place I’ét€ et enlever
I'hiver. Comme ca notre arénapourrait fonction-
ner au moins 10 mois par année et devenir ren-
table humainement.

Ce dernier désir fut concrétisé en 1976 —
Maintenant 1'aréna peut servir a I’année longue.
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lle Téléthon de la Paralysie Cérébrale

Saint—Donat y participait

Les 7 et 8 février derniers se tenait 4 notre
Conseil des Chevaliers de Colomb de St-Donat, le
1le Téléthon de la PARALYSIE CEREBRALE.
(Le ler pour notre conseil). L'objectif de 3,000$
que nous nous €tions fixé fut largement dépassé,
puisque grice 4 votre habituelle générosité, nous
avons atteint les 5,000$. Nous tenons 2 offrir nos
plus sincéres remerciements i tous ceux et celles
qui, de prés ou de loin, ont contribué i faire de
cette activité une si belle réussite.

Nous tenons a remercier d'une fagon toute par-
ticuliére... M. Gilles Coutu (Télécable St-Donat
Inc.) qui, dés le dimanche matin, cancellait toute
sa_programmation pour ne se consacrer qu'i ce
téléthon. Merci aussi 2 M. Yvon Coutu qui le
remplaca dans le courant de I'aprés-midi. Merci 3
Simon Laflamme, notre curé, qui, aprés chacune
des messes, invitait ses paroissiens a venir nous
porter leurs dons au local. Aprés la messe de
11HO00, on s'est chargé de nous tenir bien oc-
cupés. .. Merci 4 Sylvie Montour, qui, 2 elle seule,
vendait plus de 50 macarons et demandait de ne
pas l'oublier I'an prochain. Merci aussi i tous les
autres bénévoles qui se sont occupés de la vente
de ces macarons. Les policiers et pompiers de St-
Donat, les Scouts de St-Donat et tant d’autres
qu'il serait trop long d’énumérer. Merci aussi a
ceux et celles qui sont venus passer quelques
heures avec nous tout au long de ces 24 heures.

24 heures, sans fermer 'oeil, c’est long. Clest
trés long lorsqu’on les passe seul, mais, lorsqu’on
les passe en bonne compagnie, avec des gens
qu’on apprécie, c’est vite passé.

Pour terminer, nous voudrions dire 5,000 fois
MERCI a tous ceux qui ont vrai ment contribué a
la réussite de ce téléthon, les généreux donateurs
comme vous. Malgré la bonne équipe que nous
formions, sans vous,...nous n’aurions pu attein-
dre ce chiffre de 5,0008.

Merci encore et 4 I'année prochaine.

Diane et Gaétan Houle,
Responsables du
11e Téléthon pour St-Donat

TELEVISEUR
COULEUR

14 po.

3 ANS: GARANTIE

Pieces et main-d’oeuvre
service a I'atelier

* Qté limitée
* Financement disponible

“Belle St—Valentin" au Foyer St—Donat

grace au Conseil des Chevaliers de Colomb

Le 14 février dernier, en soirée, les officiers de votre conseil de Chevaliers
de Colomb de St-Donat, accompagnés des €pouses, rendaient visite 2 leurs
ainés du Foyer et remettaient 2 chacun, le cadeau de la St-Valentin, ‘‘un
coeur en chocolat’’. Ce modeste présent a semblé étre fort bien apprécié de
tous.

Cette autre activité de votre conseil, fut une belle réussite.

Nous voulons remercier tout d’abord, Frére Réjean Gaudet ainsi que son
€pouse pour ces belles heures qu’ils nous ont permis de passer aupres de
leurs pensionnaires.

Merci 4 Frére Gérard Durand, (accordéoniste), ainsi qu’'a Frére Roger
Sigouin, (guitariste), qui, tout au long de cette soirée, se sont chargés de
faire chanter et danser tout ce beau monde.

Merci, enfin, 4 nos ainés, pensionnaires de cette institution, pour leur
belle participation 4 cette soirée. Lorsqu’on regarde une *‘belle vieille de 98
ans’’ soutenue par deux de ses consoeurs, exécuter quelques pas de danse,
on se sent cnvaEis d’une étrange tendresse. Cette dame pourrait étre notre

GRAND-MERE, notre MERE et qui sait, peut-étre méme NOUS, dans
quelques années.

Merci et félicitations 2 toute I’équipe et 2 tous les participants 2 cette
soirée.

Longue vie 4 tous.

Mme Lucette Bertrand (centre), soutenue par
Lise Gaudet, Resp. du Centre de Jour, (2 gauche)
et par Mme Catherine Morin, exécute quelque
pas de danse malgré ses 98 ans.

Conseil no 9325,
Chevaliers de Colomb St-Donat

Gl it

A4 IAIA Rl A 2IA AT

BIG BEAR PASSE
AEATTAQUE.

1l est la.

350cm3 de puissance animale, un cadre renforcé massif, des
pneus énormes et quatre roues motrices en continu.

Et aussi la traction irrésistible que peut donner le différentiel
limitateur de couple avec la boite de vitesses 4 deux gammes.

Vous n'arrivez pas a dompter votre ardeur pour les sports

SYSTEME D’ALARME:
Estimation gratuite

. Vente et installation

motorisés?
Domptez plutdt un Big Bear!

ANTENNE PARABOLIQUE

Cegt toute ladifférence.

SPORT & MARINE M.V. INC

(anc. Pagé (St-Donat) Sport Inc.)
Tél.: 424-3433 [

Pieces & Service de toutes marques :
Spécialités: YAMAHA, HONDA, SUZUKI

alalalalaialalalalalalt

492, PRINCIPALE
SAINT-DONAT

424-3344

1108, Principale, Saint-Donat

Tél.:
(819)
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ouvre ses portes et vous attend au
486-B, Principale

{ Vin, fromage et cafe seront servis pendant que vous pourrez
““reluquer’ ses collections de printemps.

Au rendez-vous:
TAKARA, THALIE, TRIANGLE, CARTOON, LOOKS,
SAMPA, JAC DALE, BAGATELLE (cuir), PARKHUST,
TON SUR TON, TRIC TRAC ...

[

CLUB OPTIMISTE ST—DONAT

Les jeunes ...ATTENTION !

Tournoi de Dames, Echecs et Backgammon

SALUT, LES JEUNES...!
Vous avez le goiit de vous inscrite au TOURNOI DE DAMES, ECHECS
ET BACKGAMMON...? :
Eh bien, voici votre ¢ hance. Ce TOURNOI aura lieu au sous-sol de 1'école
Sacré-Coeur, samedi, 4 avril 1987, de 8h00 4 18h00.
Les participants seront divisés en 2 catégories; soit: 8—13 ans (novices) et
14—18 ans (intermédiaires). i
Pour les gagnants de chaque discipline et catégorie, 30$ sera le ler prix et
10§ sera le 2e prix.
Aussi, il y aura des prix de participation pour les jeunes qui auront appor-
té leur(s) jeu(x) personnel(s).
Les gagnants verront leur nom inscrit sur une plaque commémorative du
Club Optimiste.
Seulement 1$ d'inscription par catégorie. Pour participer, il suffit de
remplir le coupon ci-joint et le retourner au:
CLUB OPTIMISTE ST-DONAT
a/s: Normand Paquette,
C.P. 862,
St-Donat-Montcalm, Qué. JOT 2C0

L= Déconper!e!mfgde!aﬁgﬂe- - - S D S O S D D G D S S G S D

i

E INSCRIPTION au TOURNQOI CLUB OPTIMISTE
' SAMEDI, 4 AVRIL 1987 i
J ECHECS DAMES BACKGAMMON :
- O O O :
B (Vous pouvez vous inscrire 4 2 des 3 disciplines) ]
i 1
' !
: Nom: _Age: :
§ Adresse: Téel.: [
8 i
0 y
L (BB N B NN N R NN NN N N N N N N N N N E N N N N N N | .

%Il Vidéo...

425-B, PRINCIPALE  ST-DONAT

Tél.: 424-5511

Nous sommes a la
“fine pointe”
des nouveautes.

HEURES D’OUVERTURES
Dimanche

au > 11h a20h
jeudi incl.

Vendredi
Samedi >

NOUVEAUX FILMS...
toutes les semaines

11h .22k Informez-vous

Réjean Cyr, prop.

: B‘E
f ga&,

NToT

-/é, Lundi: Ferme

: Mar., mer., jeu.:  10h30 & 17h30

- [~ A’ )

Ciw LQ Vendredi: 10h30 a 21h00
Tél.: 424-5059 Samedi: 9h00 a4 17h00

Heures d’'ouverture:

Avez-vous déja entendu parler

du

“Party des Guédailles...

e LBty dis
Guédailles vit le jour
en décembre 1976. Un
simple souper en com-
pagnie d'amies qui
s'est vite transformé en
tradition. La premiére
rencontre comptait 6
personnes, on en
compte, 11 ans plus
tard, entre 25 et 35.

Qu'est-ce qui s'y
passe... g
Les premiéres

années, chaque convive
apportait un mets de
sa spécialité et un petit
cadeau surprise.
Par la suite, c’était la
grande bouffe,
I'échange de cadeaux,
présidé, bien str, par
le Pére Noél en per-
sonne, assisté par sa
‘‘Bonne Fée des
Etoiles"’.

Tout cela se passait
chez une guédaille qui
nous recevait chez elle,
dans la bonne humeur,
avec les chansons ap-
propriées et les petites
histoires un peu
grivoises, peut-étre,
mais qui nous ont fait
passer de trés agréables
soirées. '

Au cours des ans, le
groupe ayant
augmenté con-
sidérablement, nous
nous retrouvons dans
une salle de restaurant.
Il s’y passe les mémes
activités, sauf quon y a
ajouté une petite
initiation pour les
“‘nouvelles recrues’’.

Jiaimerais  en

rofiter pour remercier
F’insdgatrice de ce par-
ty un peu spécial,
madame Anita
Desmeules, ainsi que
toutes les guédailles
qui nous ont fegues

chez elles. De plus, je
tiens 4 remercier
I'Hétel Le Montagnard 2e

qui nous a pret€, cette érablissement, et ce,
année, la salle situ€e au  gratuitement.
étage de son Heélene St-Georges

RABAIS DE
FIN DE SAISON

Donnez une efficacité accrue
a votre foyer avec les poéles encastrables

 Rabais de
: 200%

Charette et Frére Enr.
598, Principale - St-Donat
424-2414
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ASS. DES
PROPRIETAIRES

A LAC ARCHAMBAULT

FAUT-IL BATIR LES VILLES
A LA CAMPAGNE...?

Tout le monde étant d’accord pour dite que la vie
est plus calme, plus reposante, plus douce 2 la cam-
pagne, Alphonse Allais proclama un jour cette
phrase célébre: ‘“Bitissons alors les villes 4 la cam-

L1

pagne.

1l connaissait bien la nature humaine, ce cher
Alphonse Allais, et ne s’étonnait plus de ses com-
portements parfois bizarres. ..

N'est-ce-pas ce que sont parfois tentés de faire
beaucoup de citadins quand ils quittent leur ville
bruyante? Et ceux qui les accueillent n’ont-ils pas
trop tendance a répondre 4 leurs attentes?

Voila ce que nous chercherons 2 comprendre
dans ces petites chroniques sans prétentions.

SHOULD WE BUILD TOWNS
IN THE COUNTRY...?

Everyone admitting the fact that life is more
calm, more relaxing, more gentle in the country,
Alphonse Allais, one day proclaims the famous
words; ‘‘In such a case, let’s build our towns in
the country.”

Dear Alphonse Allais, he knew humain nature
quite well, and was not surPrised anymore to wit-
ness its bizarre behavior at times. ..

Isn't this what many city folks tend to do
sometimes, once they leave their noisy towns?

And what about those who greet them, dontt
they have too much of a tendancy to agree to their
expectations? :

hat is what we will try to understand through
our modest chronicles.

Emile Robichaud,

Responsable de cette chronique

NOUVELLE ADMINISTRATION }

NOUVELLE 5
ADMINISTRATION i

POUR UNE SUCREE |
DE BONNE JOURNEE r
i

Cabane a sucre !
LA CORNICHE INC.

ll 148, ch. Lac Montagne Naoire
‘ SAINT-DONAT

" g OUVERT DU 21 FEVRIER AU 3 MAI \ |

e

—
S

Consultez-nous:

Dorice Roy et Jean-Paul Vendette, vos hétes

Renseignement et réservation:
Tél.: (B19) 424-1966 - Cabane
: (819) 322-5928 - Val-David
{514) 388-1533 - Mantréal
|

DU 14 MARS AU 29 MARS
Lac Amis D’ “O”

vous offre de nouveau son SUPER 4™ '® !
Swreci

Truites mouchetées ou Arc-en-ciel
9 a11 pces 12 2 16 pces

“Les lignes et les “appdts” sont fournis”
Pisciculture Lafleur et Paquette Ltéee

Des vacances
pas comme les autres...

Dans le but de *“passer les fétes’” avec leurs fils Denis et sa famille, Héléne
et Rosaire St-Amour de St-Donat, accompagnés de leur fille Sylvie-Anne,
s’envolaient en décembre vers I’ Afrique, se rendant au BURKINA FASO
(Haute-Volat avant |'indépendance).

“‘Des vacances cxtraorginaircs et aux dires d'Héleéne, qui, au retour,
séjournait avec Rosaire quelques semaines a Paris chez des parents:

“‘Te préfére un tel pays,fFarcc que I'on se sent plus prés des gens qu’a Paris,
ou chacun vaque 2 ses affaires.’

Grice 4 leur fils Denis, 4 l’emploi de la Firme Lavallin, ils ont visité des
coins ot le simple toutiste n’oserait s’aventurer.

Au centre de la photo on reconnait Hélene St-Amour et Francine St-
Amour, ['épouse de Dents, trinquant d'un ‘'p’tit coup’' de ''DOLO’’,

boisson du jay; fabriquée par les paysans. Cette boisson a gase de '‘sargho”’
fermente deux fours dans un ‘‘canar’’. Elles étaient regues par Madame
IODA, fondatrice de I’ Association des Femmes de GOMBOUSOUGOU.

Voicilafagon trés artisanale de faire le “*beurre d’arachide”. Aucun addi-
tif... il est réellement tres naturel...!

236, chemin Fradet
Lac Croche
Saint-Donat

LIGUE DE BASEBALL
SUR CARTON

LA SERIE MONDIALE
DEBUTE LE 9 MARS

La SERIE MONDIALE de la Ligue de Baseball
sur Carton débute le lundi, 9 mars 4 19h00 et la
série 3 de 5 se poursuivra pendant trois lundis
consécutifs, si nécessaire. ..

Les séries de division auront été jouées les 2 et 4
mars et les clubs qui y ont participé sont:
Philadelphie et Atlanta pour la division Archam-
bault, et, New York et Montréal pour la division
Ouareau... Renseignez-vous pour connaitre les
%algﬁfé]ts qui participent 4 la SERIE MON-

Les HONNEURS INDIVIDUELS (40 matchs)

Le Champion ‘‘Frappeur’” est Will McGee
(Phi.) 362... Le meilleur “‘producteur de points’’
est Dale Murphy (N.Y.) avec 27... Dale Murphy
remporte aussi le championnat des *‘frappeurs de
circuits’’ avec 10... Le meneur pour les ‘‘buts
volés’’ est Ryne Sandbergh (Pit.) avec 8... Chez
les “lanceurs,”’ le meneur pour la moyenne de
points mérités est Bille Guﬂi:g’on (N.Y.) avec 0.77
et le trophée Rollaid’s, remis au meilleur “‘lanceur
de reléve,”” revient 2 Tom Niedenfuer (Phi.)

D’autres honneurs seront attribués mais les
récipiendaires ne seront connus qu'a la remise des
trophées... En nomination pour le CY YOUNG:
Bill Gullickson (N.Y.), Orel Hershiser (Atl.) et
Dwight Gooden (L.A.)... En nomination pour le
M.V.P.: Thad Boslet (N.Y.), Tony Perez (N.Y.)
et Willi McGee (Phi.)... En nomination pour le
titre de “‘recrue de |'année’’ chez les gérants: Carl
Nadon (N.Y.), Gaston Forget (5.D.), et Claude
Grenier (Atl.)... En nomination pour le titre de
‘‘gérant de l'année’’; le duo Luc Pagé/Carl
Nadon (N.Y.), Mario St-Pierre (Mtl.) et Pierre
Rioux (Phi.).

On termine le tout en avril et on vous laisse au
début de saison des ligues majeures. ..

Francois St-Amour,
PourlaL.B.C.

RABAIS DE
FIN DE SAISON

Le CAMPAGNAR No1

Ventilateur,
pare-étincelles
et outils inclus.

Rég.: 769.95$
SPECIAL

650.%

Charette et Frere Enr.
598, Principale - St-Donat

424-2414




<Jpgm

Concours
du
2¢ million

Les grands gagnants de notre concours de pat-
ticipation pour célébrer 'atteinte de deux
millions de préts dans tout le réseau sont connus.

Il s’agit de Madame Louise Charron, de Saint-
André-Est, chez les les adultes et d'Eric-R. Denis,
Grenville, chez les jeunes. Leurs prix respectifs,
des encyclopédies Larousse, d'une valeur totale de
plus de 600,00$, leur ont été remis récemment
dans leur bibliothéque en présence de leurs con-
citoyens.

La Bibliothéque centrale de Préts des Lauren-
tides profite de I'occasion pour remercier tous les
20,000 usagers des bibliothéques municipales af-
filiées. Cest grace a leur utilisation de ce service
Slssemicl qu'ils peuvent améliorer leur qualité

e vie.
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Mise en garde

_ de la CSST
contre les fraudeurs

La Commission de la santé et de la sécurité du travail de Lanaudiére met
en garde les employeurs, propriétaires d’établissements, les bureaux de
problqsgionnqls qlt_ la opulat:ion] C(IIIS Sg%rziér?l con;rc ccltrtains vendeurs de
publicité qui utilisent le nom de la e facon frauduleuse.

La plupart du temps, la sollicitation se fait par téléphone. On invite I’em-
— 11-12-13 MARS 1987 DE 17H00 a 20H00: I)loycur_ﬁ acheter de I'espace publicitaire dans un guide qui sera pmduitcf)ar
ET > e syndicat des employés de la CSST et portera sur la sécurité des
— 14 MARS 1987 DE 9H00 3 12H00 trafmg_gg{f. et cellai pour une sor[;:}me pouvant atteindre 250,008. s

Pour les personnes qui n’ont pas suivi de cours a rappelle que ses publications ne contiennent aucune publicité et
dcanations B esion hiver 1987 la plupart d’entre elles sont méme gratuites.

: !Il\_lqus youiipnons de demeurer trés vigilants et de refuser toute forme de
sollicitation de ce genre.
Claudie Dubé

Rassemblement des familles Rioux
Responsable aquatique

Inscriptions
aux cours de natation

session printemps 1987

Bonjour,

— DU 2 AU 7 MARS 1987:
Pour les personnes qui ont suivi des cours de
natation 4 la session hiver 1987.

ENDROIT: Centre sporiif Ste-Agathe
40, rue Brissette
Ste-Agathe-des-Monts
(819) 326-3330

: a Trois—Pistoles

offre pour un temps limité

CHEVROLET

il 0LOSMOBILE
Il CADILLAC

DES MONTS

|

Renaez-vous a 5’0/47 4 €ﬁ

6 ans - 100,000 KM
SANS FRAIS

Rabais de 750.$

sur certains modeles

CAMION S-10

36 MOIS

Chevrolet BERETTA 1988

disponibles pour livraison
IMMEDIATEMENT

PLAN DE LOCATION DISPONIBLE
sur tous nos modéles S R

M
LJ_-_I \Renidez-vous an Sommet Des Monts

en aout 1987

L’ Association des familles Rioux d’Amérique
inc. (A.F.R.A.) fondée en 1983 et affiliée i la
Fédération des familles-souches québécoises inc.,
organise pour les 14, 15 et 16 aofit 1987, le grand
rassemblement des Riou et Rioux  Trois-Pistoles,
i I’occasion du 300e anniversaire de 1'existence de
la Seigneurie Riviére Trois-Pistoles.

Tous les descendant(e)s des Riou-x en ligne
directe ou par alliance, intéressé(e)s 4 ce premier
rassemblement, sont invité(e)s 2 devenir membres
de 'A.F.R.A. Le coiit de la carte de membre est
de 10.$ (1 personne) 15.% (couple) et 5.%
(érudiant).

Pour ce faire, il suffic d'envoyer ses nom ,
adresse, code postal et no de téléphone accom-
pagnés d'un chéque a: I’ Association des familles
Riou-x d’Amérique inc., C.P.1934, Trois-
Pistoles (Québec), GOL 4K0.

M. Jean-Guy Laurin

48 MOIS

et CORSICA 1988

REPRESENTANT DES VENTES
POUR LA REGION DE ST-DONAT

Vous pouvez le rejoindre
au: 424-2122

DES
MONTS

1341, rue
Principale
Ste-Agathe-
des-Monts
(819) 326-4212

| cHEVROLET
OLDSMOBILE
 CADILLAC

|

1341 rue Principale,Ste-Agathe-des-Monts (8 19)326-4212 =l
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ENCOURAGEZ NOS ANNONCEURS
CELA PROFITERA A TOUS

=
0%
Qg?

immeubles

courtiers

Guy Paguette, Courtier

Lucille Paquette
G. Therriault
Agents.

10689 PRINCIPALE,
ST-DONAT

TEL. BUREAU: 424-2119
RES.: 424-5901

professionnels et commercants a votre service!

e Arpenteurs

¢ Ingénieurs

® Location

i .
ALAIN CLEC'H

BUREAU OUVERT:
Samedi de 9h 4 15h

mrpmfmr-géomﬂre
@uééec .—,.Gaml G’J-urveyor

519 PRINCIPALE, C.P. 239

4 N

INGENIEURS CONSEILS

MARQUIS e LAPORTE e CLOUTIER & ASSOCIES
(LE GROUPE MLC POLYTECH INC.)

BUR. ET RES.: ,

\ ST-DONAT. QUE.. JOT 2HO (819) 424-281 5,

>4
Poulin, Barbe, Corbeil & Ass.

Arpenteurs-géometres

Succursale 4 Saint-Donat
340, Principale Tél.: 424-1371
Heures d'ouverture: <
Samedi : 9h30 & 4h30

\ ROBERT N. CLOUTIER - ING. ASSOCIE (514) 389-5438,

7/ \
Pierre Nadon et Associés

Ingénieurs Conseils

dans [

de votre propriété - fosses septiques

- murs de-soutenement
charpente de bauments
ouyrages civils

1069, rue Launrier O.,

2l Feincipale suite 3, Outremont,

St-Donat

KBureau principal, Ste-Agathe Tél.: 326-0323/

e Assurances

e assurances S
Georges Forget inc.

* vie et générale =
* 327 Principale, C.P. 369
+ St-Donat, Qué.
= JOT 2C0
s Tél.: (B19) 424-23114

Gaston Forget C. d'A. Ass. prop.

CENTRE DE LOCATION
St-Donat
Aye; toujours le bon outil
a votre disposition
LOUEZ-LE

Location et vente de scie a chaine
et débroussailleuse SACHS - DOLMAR

659, Principale
St-Donat

Québec H2V 212

\ Tél: (819) 424-2815 Tel: (514) 271-8820 =~

o Notaires

4

Membre de I'Union des Notaires en immobilier UNI ﬁ

NORMAND CAMPBELL, e.a., Lt D.ON.
NOTAIRE ET CONSEILLER JURIDIQUE
NOTARY & LEGAL ADVISER

\Georges Forget, C. d'A. Ass. Ve

e Chiropratique

K - @@PRAT’O@ \
Dr Pierre Moreau %,& 3
CHIROPRATICIEN o 5
(o) .
Bureau ) ?\!;."',J@“‘

Mardi et jeudi de 16h a 20h

519-A, rue Principale

Saint-Donat Tel.: (819) 424-2221

Tél.: 424-2124)

¢ Plancher

350, Principale )
(C.P. 74) Saint-Donat

Les Couvre-Planchers
Laforest Enr.

Vente et installation
Tapis, Tuiles, Prélarts
Planchers de bois franc

( Tel.: 424-2929

338 rue Principale, C.P. 238
St-Donat JOT 2C0 Tél.: (819) 424-2882

r St-Donat: 424-2272

ETUDE LEGALE

Raymond et Sigouin
Notaires et conseillers juridiques

BUREALL

Crabtree: (514) 754-4776 \

Me Marie-Claude Raymond

Lundi au vendredi: Sha 17h

\Entre-te_arnps: St-Jovite

Tél.: (819) 425-5269

o Comptables

7 Résid.: 229—2346w
Q/u&s‘» de W e
COMPTABLE GENERAL LICENCIE

1600 ouest, Henri-Bourassa, suite 504,

\ /7

LUMIc

SABLAGE ESTIMATION
L ET FINITION GRATUITE %)
s Pompe
4 p

Centre de pompe Enr.

Filtration, Irrigation [ Vente et Installation

Alain Ayotte, prop.
720 A, Principale

Samedi; 10h & 121 Me Raymond M. Sigouin
444, rue Principale, St-Donat JOT 2C0
\ 138, 8e Rue, Crabtree JOK 150,
SERVICES
e Chauffage

7 Tél.: (819) 424-2362 N\

3

COMBUSTION J. & R. GAGNON vree
Plomberie - Chauffage - Brileur a I'huile

Thermopompe
Fournaise électrique
Chauffe-eau solaire

\ Saint-Donat Tél.: (819) 424-3220 )

e Sable - Gravier

@& Tal.: (819) 424-5342 )

424-5610

Carriere St-Guillaume Inc.

Sable, Fierre, Gravier
Terre "noire”
Service de camion et tracteur
Installation de fosses septiques

235 ch. St-Guillaume St-Donat

Service de réparation
410 St-Amour St-Donat)
\

L Lac Quareau
>

- N

TEL: B19-424-2402

Jacqued Charelle

TRANSPORT SABLE & GRAVIER
TERRE A GAZON

c.P. 231

Montréal H3M 3E2 TéL: (514) 331-4877 810 RUE PRINGIPALE J
472 rue Principale, St-Donat JOT 2C0 Tél.: (819) 424-3135,
e Electricien
=4 N [ 7 Tél.: (819) 424-2821 i
Mallette s ENTREPRISES o
st ELECTRIQUES dfy ~ BERNARD
Rondeau& Associes E I S ST-DONAT INC. : LAMBERT :nec.
EE ierr e -Sable -Gravi
COMPTABLES AGREES ENTREPRENEUR ELECTRlClEN Pierre Eg:‘;c\fa:;t;:{ d:n:iga ravier
‘!:GP?IZH?UE SAINT-ANTOINE SERVICE DE 'PE’P[NE"
SAINTE-AGATHE-DES-MONTS, QC  JBC 2C9 TEL  (B19)326.3400
Marc Legault, c.g.a. . Eapu; ;Igum.szt.&oﬂtﬁitﬁgﬁ 4. 418 du College, Saint-Donat
\ 519, Principale St-Donat, JOT 2C0 Zénith: 4502/ L % J \ : & y
£ ’
o Gaz propane e Soudure
\, N i
r Tél.: (514) 374-1185 ToL4%0-0800 [ el puososh
i RMAND GRATTON INC
i s g GAZ PROPANE INC. NORMAND O e
i ap‘em’ 3 Vente & Service de GAZ PROPANE R S
COMPTABLES AGREES e J i FABRICATION * REPARATION * SOUDURE
Résidentiel * Commercial
1100 CREMAZIE EST, SUITE 530 Equipement de camping Hei:lre; d'owsﬂzfn:
- A . nadl au -sameai
MONTREAL, QUEBEC, H2P 2X2 R e A “3;3:7.’::2: oot
,\MAFIIO SIMARD, CA , : St-Donat Marcel Laflamme J \ 1084, rue Principale St-Donat J
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424-5850-‘I

GARAGE G. ROBERT

Mise au point,
Transmission,
Différentjel

b

JPe~

Notre*Dame-de-la-Merci

Ve

Route 125

- ; ~
JUMBO ELECTRONIQUE
SERVICE GENERAL a DOMICILE
Vendredi, Samedi, Dimanche

Téléviseur, stéreo, video,
four micro-ondes

Arséne Roy

Tél.: (514) 389-4557 Montréal
‘ (819) 424-5977 N. D. Merci ‘

AUVENTS LUMINEUX ** ENSEIGNES

AUVENTS: commercial, résidentiel
Terrasse
Toiles: bateau, camion, roulotte, etc...

91, chemin St-Guillaume

aint-Donat Tel.: 424-1864

Tel.: 424-5599

Gaston Blais
ENT. ELECTRICIEN

Spécialité: Chauffage électrique

2017 - Route 125 NotreDame-de-a-Merci

\, >

contrble des eaux

"_J1 GESTEAU inc.

- Analyse et traitement de I'eau
- Forage de puits - Pompes et Equipements
- Installations septiques

BENOIT LAJEUNESSE

280, rue Fabre, Joliette, Qc

‘528, rue de I'Eglise, Chertsey, Qc
J6E 2X7 (514) 759-6311

JOK 3K0  (514) 8821666

476 B rue Principale
St-Donat

GILLES POIRIER p.p.

FABRICATION & REPARATION
DE PROTHESES DENTAIRES

& 424-2030
Sur rendez-vous

Bureau:
mercredi soir seulement
de 7h00 a 10h00

Une retraite bien meéritee!

Le ler aotit 1958 est une date importante.

En effet, c’est 4 ce moment-1a, que monsieur
Léo-Paul Lavoie est engagé par la Commission
scolaire de Saint-Donat, se met au service des en-
fants de Saint-Donat et participe activement, et 2
sa fagon, au travail éducatif qui se fait 2 Saint-
Donat.

Mais les temps ont bien changé!

A ce moment-la, c’est un setvice de 24 heures
par jour et de 6 jours par semaine. Durant la belle
saison, il faut préparer et entretenir le jardin, en
plus de I"entretien des 3 batisses, ce qu'il assume
seul.

L'automne arrive, il faut ‘‘mettre du bois’’

dans une fournaise, ‘‘mettre du charbon'’ dans
'autre. Tout cela pour moins de (508) cinquante
dollars par semaine.
_ Le ler janvier ‘59, la construction de |’actuelle
Ecole Notre-Dame-de-Lourdes est terminée. En-
plein hiver, il faut tout déménager: pupitres,
chaises, bureaux, filiéres, livres et le mobilier des
religieuses qui, elles aussi, déménageront.

A I'éé 59, c'est la démolition de la vieille
€cole... encore un surcroit de travail pour celui
qui, seul, voit 4 la propreté, a 'entreticn, aux
réparations des trois écoles de Saint-Donat.

Puis en 1962, c’est |'agrandissement de 1'Ecole
Sacré-Coeur...encore 1a, monsieur Lavoie, sans se
décourager, continue a faire son boulot, i étre
disponible, a étre dévoué, a rendre service, a

laire a chacun, a étre au-devant de tous les
€soins exprimés ou non.

Encore aujourd’hui, il se plait 2 dire: *‘J'aime
les enfants et c’est pour eux autres que je
travaille”’. Il faut croire que, dans son esprit, il y a
de grands enfants puisque professeurs et direction
n’ont pas manqué de bénéficier des services et du
dévouement de monsieur Lavoie.

Depuis (30) trente ans, chaque lever de soleil a
vu une silhouette ‘‘monter le rang double’’ pour
se rendre 4 I’€cole. Et cette silhouette transporte
une idée précise: “‘Il faut que tout soit prét pour
I'arrivée de mon monde’’: les entrées doivent étre
déblayées, le chauffage doit bien fonctionner, le
café c{oit étre prét, tout doit étre net...et j'en
oublie. Qui d’entte nous n’a pas bénéficié de ses
services que je qualifierai de personnalisés.

Monsieur Lavoie, pour votte (fjrofond souci de
rendre service, pour votre grandeur d'dme, pour
votre dévouement, pour votre amour des enfants,

our toutes les grandes qualités qui vous
lEabitent, les cinq générations d’enfants qui vous
ont vu 4 |'oeuvre se joignent 4 nous por vous dire
un immense MERCI et pour vous souhaiter une
retraite heureuse durant laquelle vous pourrez
vaquer 4 vos occupations personnelles, au rythme
qui vous plaira.

e

Monsieur Lavoie,
MERCI

Heureuse retraite

Le personnel des écoles,
et La direction

B e e ]

D5 oo Mk laver

rermEster, Wit s
~ollionmer

Pouresux brises , paper &
E)L OIS bEU].‘.xE.‘va'L ot
Bvec Jart de Geris
=] j'arr*a{é Vous  cepurager

Chague mstin,vous dhez 12
L& 32
Ure

& DEEVar @ &t 13

YECOmirmandar

aure konne fournee
h ] o
oarng 33"‘:“&!3 eV FE=E

I Wy a qiun rom Guon 3 %u touver
Derrizre bus ces planchers cies
Derriere tous ces fhleax nefioyes
Clest le olve qui & Lot mrdvter

A robe £cole,le ttve ce "oopeis.

5 x PRI i [0
Ecrire  Un poerme oour  Vous Lelicier
N oy
C'est lz worde g0 on puitse fie
2 Vous sfrze

g

Carole de Carufel et Claude Labarre, directeur, remettent un petit souve-
nir 4 M. Léo-Paul Lavoie.

=

Tous admiraient M. Lavoie pour son travail.

DANS LE PARC DU MONT-TREMBLANT
SKI DE RANDONNEE POUR TOUTE LA FAMILLE

—Jusqu’a la fin mars, les randonneurs 2 skis pourront utiliser plus de
80km de sentiers entretenus dans le parc du Mont-Tremblant.

Pour tous ceux et celles qui ne pratiquent ce noble sport que sur une base
irréguliére ou aimeraient s'initier sans pour autant acheter 1'équipement, il
est possible de louer skis, raquettes, bottines au centre communautaire du
Lac Monroe.

De plus, les raondonneurs poutront s’y réchauffer tout en sirotant des
breuvages chauds. Les fins de semaine, vous pouvez profiter des services de
réparations mineures sur l’éczluilgemcnt endommagé ou prendre conseil sur
les techniques d’entretien et de fartage des skis.

Les inconditionnels amants de la natutre pourtront bénéficier des excellen-
tes conditions climatiques que nous connaissons cet hiver dans un décor en-
chanteur.

Rappelons que la gestion du ski de randonnée dans le secteur La Diable
est assurée par M. Serge Nantel (819) 688-2828, qui a accueilli jusqu’i ce
jour plus de 5,000 skieurs.

Pour tous renseignement sur le ski de randonnée ou tout autre activité
d’hiver au parc du Mont-Tremblant, communiquez avec le (819) 688-2281
(centre d’accueil La Diable) ou le (819) 424-2954 (centre d’accueil Saint-
Donat). .

Les frais de stationnement sont 4$ par jour, le samedi et dimanche.
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POTINS - POTINS - POTINS

** Vous voulez courir...
Notre ami Robert de
Pétro-Canada a Notre-
Dame-de-la-Merci,

possede des formulaires
supplémentaires pour
ceux qui désirent “*FE-
TER LA FLAMME™.

**Jly aura... il n’y aura
pas de “Souper de la
Couturiéere”?... Lynda
attend de vos sugges-
tions et pour la formule
a adopter et pour le
choix d’un autre nom...
car plusieurs dames
aimeraient participer a
I'evénement, elles qui
ne sont pas des cou-
turiéres...

¥ Qulest-ce qui se
passe le VENDREDI
13 mars a 13h00 a St
Donat...? Voir page 13!

** Au Dépanneur Pim-
bina, il y aura, encore
cette année, le tirage
d’'un gros lapin de
Paques... vous serez
¢ligible en signant vos
coupons de caisse.

¥ Merci a Réjean et,
Denise et au personnel
de la Pizzeria St-Do-
nat... pour leur empres-
sement 4 me retrouver
pour me remetire ma
bourse que j’avais ma-
lencontreusement ou-
bliée au restaurant.
Mme Iréne Viau, Lac
Blane, St-Donat.

** Vous aimeriez avoir
la chance de gagner
“La maison de la fierté
RONA-1987"... pas-
sez chez le rénovateur
Lortie & Martin, on
vous dira comment
faire...

#  Savez-vous qu'en
Suede, par souci de la
protection de I'environ-
nement, on n'enléve
plus la neige et on ne
repand plus de sel...
Reésultat: beaucoup
d’ouvrage pour les “dé-
bosseurs”... Qu'en dis-
tu, Paul?

¥ La Commission
scolaire des Laurenti-
des tiendra le 27 mars
prochain, son 3e
Championnat scolaire
d’échecs a la Polyva-
lente des Monts de Ste-
Agathe.

NOOOOOOOOOOONXXXX]
Philippe Gauthier

* M. Yves Ritchie est
nomme membre de la
Commission d’Urbanis-
me.

*%* La réglementation
creant la Commission
municipale des Loisirs
de St-Donat est main-
tenant sortie.

** Pour suivre les con-
seils du bon docteur
Hebert... Pour manger
du poisson frais, frais...
rien de mieux que de
venir le pécher au Lac
Amis 0.

** Claude et Guy n’ont
rien contre la chronique
du Dr. Hébert ce mois-
ci... Ils la secondent
méme, ..

** On continue 4 parler
“poisson”... La mise
en marché de I'omble
de fontaine (truite
mouchetée) comime
truite de table serait un
apport  économique
important pour les pis-
ciculteurs québécois.
Existe-t-il encore des
raisons valables contre
un tel projet?... La Pis-
ciculture Lafleur et
Paquette serait intéres-
sée a connaitre votre
opinion.

** Verra-t-on jamais un
autre mois de février si
ensoleille... Un mois
presque parfait...!

** Petites vites... muni-
cipales:... A St-Donat,
le salaire des policiers
actuellement en ser-
vice sera de 30,000%
par année. Un policier
supplémentaire aura
25,0008... Un projet de
reglement d’emprunt
sera présenté au con-
seil pour I'achat d’un
camion... Un autre
projet d’emprunt pour
une réserve de gravier
concassé... et un autre
pour I'acquisition d'un
terrain et la construc-
tion d’un puits... et aussi
pour I'execution de dif-
férents travaux dans le
cadre du programme
PADEL... Une sub-
vention de 1,000$ a été
versée a la Maison de
dépannage L'OM-
BRE-ELLE... Le Con-
seil adonné son accord
de principe reldtive-
ment a la construction
d’'une usine de com-
postage.

COMPTABLE AGREE

101, RUE PRINCIPALE

Jsc 149
TEL.: (819) 326-4909

STE-AGATHE-DES-MONTS, Qc  COMPTABLES AGREES

AFFILIATION:

Pemeault & Bussidre

Bureaux a
St-Jérédme et Montréal

** Le Conseil régional
de Loisirs Lanaudiere
vient de produire un
calendrier des événe-
ments régionaux de loi-
sirs. En 1987, 92 évé-
nements sont mis en

film du Canada, qui sera
présenté pour la pre-
micre [ois a la télévision,
le dimanche 8 mars a
13h30, dans le cadre de
I'émission “‘Les Mati-
nées du dimanche™, au

356

Principale,

424-1431

Bijoux - Papeterie

Cartes de souhaits

‘Cadeaux
Décoration

Plan mise de cbté
Bons d’achat

relief. Une consultation
de ce calendrier permet
de planifier mieux un
évenement a portée re-
gionale.

** Les POTINS man-
quent un peu d'hu-
mour ce mois-ci...
Est-ce dit au froid ou a
I’abondance de la nei-
ge...? De toute fagon,
plusieurs ne s’en
plaindront pas...

** Un film inoubliable:
SONIA. Une femme, sa
fille et une terrible mala-
die nommée Alzheimer.
Tel est le sujet du film
Sonia, réalise par Paule
Baillargeon et produit
par I'Office national du

réseau francais de Ra-
dio-Canada.

*% Cours pour enfants
de8 a 15 ans - Tous les
samedis a partir du 14
mars 1987 - “Les pier-
res et leurs richesses”,
donnés par Jean-Luc
Morin, joaillier, a Val-
David. Inf.: (819) 322-
2043 ou chez Les
Creéateurs associés de
Val-David Inc., 2495,
rue de I'Eglise, Val-
David... Idée merveil-
leuse pour tenir ce petit
monde occupé durant
cette période ‘“entre-
saison” de ’année.

Vente

\ Nos nouveautés de tissus
| PRINTEMPS - ETE
sont en magasin

“Etiquette ROUGE”
Rabais
10 a 50%

RENOUVELEZ VOTRE GARDE-ROBE
A BON COMPTE

sur certaines laine

720-B, Principale
Saint-Donat - Montcalm

NOUVEAUX FILS D’ETE

A Uachat de 9 balles
de méme qualité ...

la 10e, gratuite...!
QUI DIT MIEUX!

CLINIQUE
D’IMPOT

Une clinique
d’impot
sans rendez-vous
a Joliette
du 9 au 20 mars
prochain.
Des techniciens
de Revenu
Québec
s’installeront au
bureau de
Communications
Québec
de Lanaudiére
au 420,
de Lanaudieére a
Joliette.

Ce service
s’adresse aux
contribuables qui
auront déja
entrepris de
compléter
eux-meémes leur
rapport
d’impot.

Telephone
habituel:
Zénith Revenu
Québec

RABAIS

(o)
25%
sur les
patrons
Mc Call, Burda,
Jalie

Venez voir nos

Tél.: 424-3656

® ° Nouveau... Nouveau... ¢

““FACIAL’ Bronzage
35.%

pour 10 sessions

Spécial
d’introduction

BRONZAGE - ESTHETIQUE

Coiffure d'avant-garde
pour ELLE et LUI

COMPLEX

424-3323

578, Principale
St-Donat

/ ¢

@%0&/@ @ @cmm‘

EN EXCLUSIVITE -3

Prop.
JOEL FHIMA -
(819) 4244323_,{“ ;

e S ¥ o
il R T )
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Jaites don.... voire possible

POUR LA CROIX-ROUGE
POUR SECOURIR LES PERSONNES
EN DETRESSE ET SOUVENT
REUSSIR L'IMPOSSIBLE.

La Société capadienne de la Crox-Rouge
Division du Québec

...................................

SAVEZ-VOUS CE QUI ARRIVE
SI

VOUS N’ANNONCEZ::
PAS...? '

Rien...

Alors
Journal ALTITUDE 1350
(819) 424-2610

M R R EERERRERERREERREERELL]

e
Fossetic
Services d'assainissement et de recyclage
Gestion des déchets

NETTOYAGE ET HYDROCURAGE
DES FOSSES SEPTIQUES

acerddilé par Environmement Qudbec

C.P. 215

] STE-AGATHE-DES-MONTS J8C 3A3




" MEMBRE DU RESEAU M.L.S.

CHAMBRE D’IMMEUBLE DES LAURENTIDES

LAC CROCHE:

Restaurant: 44 places: 30' x 30'; OUVERT A
L'ANNEE. Terrasse ext.; chauf. élect. - Présde
Reéserve Ruuge/Mattawin et voisin du circuit
principal des motoneigistes.

Maison: 24' x 20' plus 10'x 7"; 2 ch. coucher- s/
sol 6’ hauteur a 15 minutes ski et 2 minutes
tennis.

Le tout: 52,900%

TERRAINS BORD DE L'EAU

* Chemin Ouareau-Nord:

Terrain plat et boisé formant une presqu'ile de
51,948 pi. car. avec plus de 400 pi. sur riviére
QOuareau. Trés bonne exposition au soleil.
Acces au Lac Ouareau par la riviére.

Prix: 34,500%

* Lac Archambault:

Bordde 'eau: 186 pi.: terrain platde 19,647 pi.
car. Vue magnifique sur le lac - exposition
“est”.

Prix: 20,000%

ETE '87 - Vous avez un chalet a louer...?
Nous avons des locataires qui cherchent...!

A LOUER

CORPORATION

MUNMJ{PAL[ APPAELﬁgENTs
DE ST.DONAT

5 1/2 non meublé
Demande 4 1/2 non meublé
de 3 1/2 meublé

% . Location a 'année
soumissions
Eau chaude et

électricite du
La Corporation municipale de Saint-Donat stationnement incluses.
demande des soumissions pour: Informations:
1. I'enlévement des ordures ménag\éres Tél.: 424-7739
2. le transport des ordures ménagéres au ouU
site d'enfouissement de Sainte-Sophie,
de Lachenaie ou de Saint-Jean-de-
Matha.

Les soumissions devront étre faites sur des
formules fournies par la Municipalité. Ces for-
mules et les cahiers de charge sont disponibles
au bureau du secrétaire-trésorier, a 475, rue
Desrochers, a Saint-Donat, Comte de
Rousseau.

Donné a Saint-Donat, le 3 mars 1987
Jules St-Georges,

Secréta‘lre—trésoriy

a apt. no 5

*## ST-DONAT: Domaine
Ayotte, chalet a louer a la
saison, 2 ch. - meublé.
Foyer combustion lente -
chauffage élect. Acces a
I'eau. Tél.: 424-2759 ou
(514) 322-2455, Montréal.

A VENDRE
5 OU A LOUER
** Cage a oiseaux aveec A VENDRE Y
base. gi—lousse, nécessaire MOTO “YAMAHA" CASSE-CROUTE

XT 250cc/1984 Route 125

pour amusement et a 'en- :
Sentier et route

entre St-Donat et

tretien. Le tout: 70.00% :
Tél: 424-5693 ou 424- Seulement 2,500 km. N.-D.-de-la-Merci
2914. Presque neuf o
Inf.: 424-2218 A VENDRE
(514) 759-9463 Joliette pour déménager
ou
A LOUER

sur place pour saison

A VENDRE:

DIVERS

** 3 canapés-lits (doubles)
presque neufs - 2 mois
d’usure - Idéal pour sous-
sol ou chalet. Prix: 2 2 1008
chacun/12a 1508 Tél.: 424-

*#* GUITARE “WES-
TERN", neuve, jamais uti-
lisee. Belle opportunité...
Prix: $110, Tél.: 424-5050

#% Camion 4 x 4 - 1974,
CHEVROLET: 3/4 de ton-
ne : Moteur 350 - Pelle
hydraulique. Prix deman-
deé: 1,5008. Tél.: 424-2917

3401
** TRACTEUR “CASE/
| ** Porte pour bain: 2 pan- 630" gaz, LOADER,
l neaux en verre trempé, chaine. Condition: A-l.

| aspect grenu, cadre alumi-
nium mat, 2 porte-serviet-
' tes (1 a lint./1 a I'ext.)
Dim.: 60 po. large x 5 1/2
pi. haut. Prix: 50.% Teél.:

424-3578

Idéal pour ferme, chalet et
excavation. Visible a St-
Donat. Prix demandé:
6,0008. Tel.: 424-2451 St-

Donat ou (514) 669-4489
Laval.

avec banc (bouts ouverts), ourdissoir vertical,
2 vgs bobineuse électrique (canneteuse)
Ros.: No. 10, 12, 15
Plus nombreux accessoires et
une bonne quantité de fils

Tél: (819) 424-5901 reés.
424-2610 bur.

A VENDRE

Saint-Donat
rue Principale
Motel: 9 unités

tout équipé

Tel.: 424-1717

RECHERCHE

CHALET

* CHALET DEMANDE:
ler juin au 7 sept, "87: dans
St-Donat, Lac Sylvére (les
environs) de préférence. - 3
chambres a coucher - eau

A VENDRE printemps/été *87
METIER a tisser LECLERC TR
“ARTISANAT" Inf.: (819) 424-3167
36 pouces 424-3541

Consultez une
des meilleures
voyantes au Canada

Sur rendez-vous
seulement.

Francine Gibeault
424-2051

LA FONDATION

e

chaude - plage - meublé - S adrestar:

chauffée Tel.: (514) 486-
8477 Montreal.

440 0., boul. Darchester, suite 1401
Montraal {Québec) H2Z 1V7
T (514) B71-1551

oﬁa immeubles
-

courtiers

LU M' Ifc:

Guy Paquette, Ste-Adele, face a I'église.

LAC BARIBEAU: Magnifique chalet au
bord del'eau. Grand salon/foyer, salle
adiner,cuisine,salle de bain, 2ch.4 c.
au 2e: grande chambre avec salle de
bain, vivoir. Au soussol, atelier pour
bricoleur, meublé. Terrain: 198 X 290
(62,000 pc. app.) C'est & voir.

1069 Pr?{?;:;?er D?n.s un site Ienc]:lanteur. :
St-D'onat Rcstden_ce trés bien lcr‘luc pour personnf:s_rclral—
i tées. Tres bonne nourriture; chambre privée avec
Tel.: 424-2119 salle de bain. Surveillance 24 heures - Service
d'infirmiere.
Pour résidents permanents, vacanciers ou con-
valescents.

Pour informations: Mme Charland
Tel.: (514) 229-4611

Bibliotheque municipale ...

suite de la page 8

Deux rendez-vous importants pour les petits ce
mois-ci; 4 I'Heure du Conte, le samedi, 7 mars a

**LacCroche:211 ch.du Parc.C halet
4 saisons, 3 chambres avec sous-sol
de 8 pi. Terrain: 32,000 pc. Aussi a
louer: 400%/mois non-chauffé.

** Terrains: Rue Béland: 1 de 10,989
p.c./1de 9,350 p.c.

10H00 pour I'histoire intitulée ‘‘Le Camion’’
pour les 3 2 8 ans et le 21 mars, pour le conte "Lc
Roi de Novilande’’ pour les 6 4 8 ans. Une petite
recommandation aux parents: il est IMPORTANT

** Terrain: avec service a proximité du DE RESPECTER LE.S AGES. IN_DIQUES
"‘Route1lzssud:présla Réserve: cha- Centre sportif. Dimensions: 132 x our chaquc conte puisque I’animation et le
AN e g e, L ALY Ericolagc s'adressent vraiment aux groupes d'age

mentionnés.

** Notre-Dame-de-la-Merci: Dansle vil-
lage: Maison 4 chambres, salon, salle
a manger, cuisine, sous-sol terminé.
Chauffage central. Terrain 19,824 p.c.
Propriété de premiére qualité.

** | ac Galarneau: N.-D.-de-la-Merci:
Chalet 2 chambres,meubl2,cave.Ter-
rain: 38,250 p.c, C'est a vor.

Confiez-nous votre chalet

Nous avons de sérieux

Ce mois-ci, le comité de bibliothéque tient 2
remercier plus particuliérement la Maison de la
Culture, En effet, par son encouragement et son
soutien financier, la Maison de la Culture nous a
permis de présenter plusieurs spectacles qui ont
su, nous l'espérons, vous plaire.

Donc, bon mois de mars, bonnes lectures et

avendre

acheteurs

Votre chalet est a louer pour I'été?
Nous pouvons nous en occuper!

n’oubliez pas de venir nous rencontrer lors de la
SEMAINE DE LA BIBLIOTHEQUE 2 partir du 24

avril. ..

Michéle St-Georges
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424-2610

PETITES ANNONCES

® Sur appel téléphonigue

@® Annonce encadree:
Sur appel téléphonigue

@ Payée avant parution........... $3.50
avec facturation................... $4.50

Maximum: 20 mots/ 10¢ mot additionnel

avec facturation .o s s s $6.50
Payée avant parution.............. $5.50

CORVEE-SOUSCRIPTION 87

L)
"

2
-
2

Chaque année, au Québec,

de personnes en detresse,
elle organise la collecte du sang

Le dévouement des bénévoles
est inépuisable.
Mais leurs moyens ne le sont pas.

Donnez a la Croix-Rouge

et de souvent réussir limpossible.

la Croix-Rouge se porte au secours

et realise plusieurs programmes humanitaires.

les moyens de poursuivre son travail

POUR LA CROIX-ROUGE.

POUR AIDER, POUR SECOURIR

ET SOUVENT REUSSIR LIMPOSSIBLE.

Jailes don... votre possible

+ La Société canadienne de la Groix-Rouge
Civision du Québec

ATTENTION... ATTENTION...!
Prochain journal
Le journal de
AVRIL
Vendredi, 3 avril 1987
Tout communiqué ou toute annonce

devra parvenir au bureau avant 17h00
VENDREDI, le 27 mars 1987

"f‘” * Toute 'Patite Annonce' avant 17h00
{ LUNDI, 30 mars 1887

FEBE R REE
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SUCCRS, SUCCES, SUCCES, SUCCES pour la RANDONNEE DU MAIRE: succés pour la RAN- = : P
DONNEE DES ENFANTS: SUCCES 2 venir pour le BRUNCH DU MOTONEIGISTE. .. ["x La motoneige tDONBY 2']
Mercredi, le 18 février dernier, la Randonnée du Maire en était 2 sa troisiéme édition. La £ z LI
température €tait idéale, ni trop froide ni trop chaude, avec un soleil radieux. Le nombre de par- l.7 |2 mois par ann e_en ey jj
ticipants était le double de I’an dernier, soit environ 50. Plusieurs maires de la région en étaient, dont P

ceux de Rawdon et Lantier. Quelques groupes de 1'extérieur €taient venus se joindre aux gens de St-
gopat, entre autres, de St-Adolphe-d'Howard, de Ste-Agathe, de Lantier et du Lac de la Montagne
oire. :

Dans le Parc du Mont-Tremblant, les participants se sont divisés en deux groupes. Les plus
raisonnables se sont contentés de se rendre directement au relais du Lac Caribou en passant par le relais
du lac Cypres. Le relais Caribou avait avait été prété, pour I’occasion, par les autorités du Parc. Le repas
avait €té prés:ué par le Restaurant du Coin et servi par ses propriétaires, nos amis André et Huguette
Issa. C'était délicieux, mais, je crois qu’ André ne s'attendait pas 2 tant de monde... Ga luia prendra 2
nous croire la prochaine fois... car nous lui avions pourtant prédit ces **50 participants’’. Enfin, tous se
sont bien amusés et garderont un excellent souvenir de cette journée, sauf peut-étre les deux ou trois
qui ont eu de légers accrochages et encore, ils ont probablement oubli€.

Le jeudi, 26 février suivant, pendant la semaine du congé scolaire, les membres du club ont organisé
une ‘‘randonnée des enfants.””

Encore une fois, le beau temps était au rendez-vous, ainsi que les enfants, un dizaineenviron. Nous
les avons emmenés diner dans le parc au relais Rouge/Mattawin. Les jeunes et les moins jeunes ont bien
mangé et se sont bien amusés. La caravane comportait une dizaine de motoneiges. C'est certes une
expérience a répéter.

Le troisieme succés est 3 venir...Il n’en tient qu’a vous de le réaliser. Il s’agit du BRUNCH DU
MOTONEIGISTE aui aura lieu dimanche le 29 mars prochain 3 ' AUBERGE DU LAC CROCHE de
11HO00 4 15H00. Le menu sera celui des brunchs traditionnels au prix de 138. Les profits iront évidem-

ment au Club Motoneige St-Donat Inc. On procédera au tirage des prix de 1,000§ et 500$ pour
lesquels les billets sont présentement en vente. '
NE MANQUEZ PAS D’ENCOURAGER VOTRE CLUB

La randonnée du maire - Février 1987 - une journée de réve dans un
décor féérique.

1 _ A bientot,
Michel Vaillancour, Publiciste

Grace a une douce
balade a bord d'un PONTON

équipé d'un moteur

V133 H
HORS-BORD

“Le plus fiable sur le marché”

La motoneige - Une machine pour sensations
fortes.

plus de 30 modéles
a partir de 2,095.$

Pour la pratique du ski nautique
la performance des hors-bord
est insurpassable

I L’instrument coiiteux mais indispensable pour

Le choix est vaste: MERC. 35 a MERC. 115 des sentiers impeccables.
Black Max: 150, 175 et 200

' NOUVEAU: INJECTION D’HUILEW

.G:;

=l

PROCUREZ-VOUS
un ensemble de péche

pour aussi peu que | ,495. $ L

L'ensemble comprend:

1 mote AGUR 2 et 1 chaloupe de 12 =070
o “m'&n;soﬁp 2.2 et 1 chaloup 1 2 ||=

Oa

Confiez votre bateau
a ADRIEN,
notre mécanicien.
Il mettra sa vaste

o & T

g

A3imEy
| HORS-BORD

SPORT & MARINE 3

!ﬁ' "SF‘.

Mu v. 1INV

¥

Tél.: (819)

ErETE T |

expérience
‘a votre service.

424-3433

St-Donat

1108, Principale

=

L

Sae w0

1

Le feu de joie - Cloture de la journée.




