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LOCATION DE CONTENEURS

Ginette St-André 
Maître Reiki 

450 882-1437 
sur rendez-vous

Formations
REIKI niveaux  
1,2, et 3
Merkaba
 
Soins 
REIKI
Biomagnétisme

REIKIForce universelle de vie

Le Reiki est une méthode douce qui 
favorise l’équilibre et l’harmonie  
aux plans physique, émotionnel,  
mental et spirituel.

C’est également un antidote idéal  
au stress et à la fatigue.
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Mission : Aider les gens dans le besoin
Secteur alimentaire

(Dons en argent acceptés)
Ancien presbytère | 475, rue principale

Secteur vestimentaire
(Dons de vêtements ou en argent acceptés)

215, avenue du Lac
Saint-Donat | 819-424-4471
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C H R O N I Q U E  H I S T O R I Q U E PAR MARIE RHÉAUME, PRÉSIDENTE 
DE LA SOCIÉTÉ HISTORIQUE DE SAINT-DONAT

Dès les premiers temps, les sucres 
ont fait partie des activités de 
Saint-Donat. Officiellement, le 
village a été fondé en 1874. 

Toutefois, dès 1869, la famille de 
Joseph Charbonneau et de Victoria 
Renaud avait déjà défriché sa terre, 
située à l’emplacement actuel du motel 
Le Fleuron. Mandaté par le gouverne-
ment pour faire le recensement de 
1871, Joseph-Édouard Beaupré, qui 
est alors maire de Sainte-Julienne, 
établit que les quelques familles sur 
place vivaient presque exclusivement 
de la chasse et de la pêche, les lacs  
Archambault et Ouareau regorgeant 
de truite saumonée.

Selon les données recensées, en 
1870, les Charbonneau avaient réussi 
à capturer 440 livres de truite, récolté 
60 minots d’avoine, 120 de sarrasin, 30 
de patates, 40 de navets. Le minot est 
une ancienne unité de mesure utilisée 
pour les matières sèches. 

Il correspond à 19 kilogrammes ou 42 
livres. Ils avaient de plus produit et 
200 bottes de foin ainsi que 140 livres 
de sucre d’érable. Pour ce dernier, il 
fallait tout de même avoir recueilli au 
moins 5 600 litres d’eau d’érable pour 
parvenir à extraire cette quantité de 
sucre.

Ce sont les autochtones qui ont 
fait connaître le sirop d’érable aux 
nouveaux arrivants qui l’ont rapide-

ment adopté et se sont initiés à ses 
techniques de fabrication.

Selon une étude réalisée en 2019, la 
région de Lanaudière aurait le plus 
grand potentiel d’entailles. À Saint-
Donat seulement, on pourrait en 
réaliser plus de 1,5  million. Quelques 
cabanes célèbres se sont inscrites 
dans le temps, qu’on pense à celles 
de Jos Régimbald, de Jos Nadon et 
Athanase Berthiaume qui débutent 
dans les années 40.

De nos jours, nous retrouvons princi-
palement des installations commer-
ciales, dont la cabane de la famille 
Richer, La petite goutte, Sirop Cabine, 
l’Érablière O’Maple, l’Érablière Oswald, 
l’Érablière des Monts.

Ensemble, leurs propriétaires conti-
nuent de maintenir vivante cette 
tradition qui demande un travail 
soutenu pendant une courte période 
de l’année.  

Les produits de l’érable sont assuré-
ment délicieux, mais c’est aussi un 
moment propice au rassemblement 
des familles à l’extérieur pour fêter le 
retour du printemps! Il ne reste qu’à 
espérer que les changements qui se 
produisent au niveau du climat n’af-
fecteront pas de manière trop impor-
tante une des activités iconiques du 
Québec !

Le temps des sucres 

 Bouillage à l’érablière Nadon, Coll. M. Trudeau (Photo gracieuseté)

Installation Sirop Cabine, Coll. J.J. Théorêt (photo gracieuseté)

EN COLLABORATION AVEC MÉLISSA LAHAIE
À la Maison des Jeunes (MDJ) de 
Saint-Donat, on entre comme on est : 
que ce soit pour relaxer, discuter, 
cuisiner, essayer quelque chose de 
nouveau ou simplement décrocher 
du quotidien, la porte est toujours 
ouverte. Comme le résume avec 
humour et bienveillance Sylvain, 
intervenant de la MDJ :

« Salut! La MDJ est là pour toi, que tu veuilles 
t’impliquer ou juste passer du temps tranquille. 
T’as envie de te poser sur le divan et ne rien faire? 
T’es curieux(se) et tu veux essayer des trucs 
nouveaux? Pas de soucis! On est là pour ça. Tu ne 
sais jamais quand tu vas en avoir besoin… tout va 
bien? Parfait, viens partager ta joie avec nous! Tout 
va mal? Viens en parler, on est là pour t’écouter. Et 
même si tu passes juste par-là, tu es bienvenu(e)! 
T’as dix minutes ou cinq heures? Tu veux manger 
avec nous ou juste être dans ton coin? C’est OK. Si 
tu veux cuisiner avec nous, tu peux, ou tu manges 
ce que les autres ont préparé… mais après, c’est à 
toi de faire la vaisselle! Hihi! !» 

Ce ton à la fois accessible et chaleureux illustre 
bien l’ambiance qui règne à la MDJ, un lieu de 
liberté, de respect et d’écoute pour tous les jeunes 
de la communauté.

Entretemps, la MDJ traverse une période de 
transformation excitante, tant sur le plan des 
équipes que des projets. Sur le plan administratif 
d’abord, la MDJ remercie chaleureusement trois 
membres dévoués du conseil d’administration 
qui ont récemment quitté leurs fonctions : Marie-

Hélène Hotte, présidente, Sophie Carpentier, 
trésorière, et Véronique Dufresne, secrétaire. 
Leur implication exemplaire a grandement 
contribué à la stabilité et au rayonnement de la 
MDJ au fil des ans.

C’est donc avec enthousiasme que l’équipe 
accueille une nouvelle vague de leaders : 
Laurianne Deschênes, Maxime Alarie et Alexis 
St-Georges se joignent à Mikael St-Georges 
et Francine D’Anjou pour former un conseil 
d’administration dynamique et engagé, prêt à 
accompagner l’organisme dans ses projets à venir.

Autre changement majeur : le départ de Mélissa 
Lahaie, directrice de la MDJ depuis un an. Bien 
qu’elle quitte ses fonctions à temps plein, Mélissa 
demeurera présente à raison de quelques heures 
par semaine afin d’assurer une transition fluide. 
Son professionnalisme, sa passion et sa proximité 
avec les jeunes ont marqué son passage, et toute 
l’équipe lui souhaite le meilleur pour la suite.

Pour soutenir cette transition, Sylvain sera 
désormais présent à temps plein, ce qui 
permettra d’élargir les plages horaires d’ouverture 
— incluant les midis du mercredi au vendredi, les 
soirées et certains samedis selon les activités 
proposées. Il pourra aussi compter sur le retour 
de Suzie Galarneau, ancienne intervenante et 
coordonnatrice, qui revient temporairement 
prêter main-forte jusqu’à l’arrivée d’une nouvelle 
direction.

En effet, la MDJ est à la recherche de la perle rare 
: un(e) directeur(trice) passionné(e), créatif(ve) 
et engagé(e), prêt(e) à s’impliquer dans cette 

belle mission auprès des jeunes. La date limite 
pour soumettre sa candidature est le 21 avril. 
Les personnes intéressées peuvent consulter les 
détails sur la page Facebook de la @mdj Saint-
Donat ou écrire à mdj.st.donat@gmail.com.

Ancrée dans sa communauté, la MDJ de Saint-
Donat fait aussi partie du Regroupement des 
Maisons des Jeunes du Québec (RMJQ), un réseau 
solide offrant soutien, formation et ressources 

adaptées. Malgré les défis, l’équipe et les 
bénévoles y croient plus que jamais: accompagner 
les jeunes, c’est investir dans l’avenir.

La MDJ, c’est bien plus qu’un local. C’est un lieu 
vivant, évolutif et humain, où chaque jeune peut 
trouver sa place, un moment de répit, un espace 
pour créer, ou tout simplement un sourire.--

LA MAISON DES JEUNES DE SAINT-DONAT 

Nouveautés et renouveau

L'équipe de la Maison des Jeunes. (Photo gracieuseté)
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FRANÇOISE NADON
francoisenadon@hotmail.com

                                                                                               

Personne ne peut nier que nous 
traversons une période très 
difficile! 

Premièrement, les changements 
climatiques font de plus en plus de 
ravages. Les scientifiques et les cher-
cheurs chevronnés en perdent leur 
latin. Les soubresauts de la planète 
sont démesurés, imprévisibles et très 
inquiétants. 

Comment en sommes-nous arrivés 
la? Comment avons-nous pu dérégler, 
détruire notre chez nous en pensant 
que nous avions tous les droits! La 
terre est vivante! Avec toutes les 
agressions humaines, elle réagit forte-
ment afin de nous faire comprendre 
que c’est assez, que les limites sont 
atteintes, même dépassées. Le 
pouvoir, l’appât du gain, l’ignorance 
nous entrainent vers un avenir plus 
qu’incertain. 

QUE POUVONS-NOUS Y FAIRE? 
Repenser notre mode de vie, réduire 

notre consommation, réfléchir au fait 
que tout nous vient de la nature et que, 
sans elle la vie est impossible. Donc, 
notre rapport aux animaux, à l’eau, a 
la forêt et aux humains aussi, tout doit 
changer. L’information est omnipré-
sente… Je dois m’informer, m’impli-
quer et réaliser que ça commence par 
moi. 

La deuxième menace, c’est 
Washington! Comment survivre a 
la folie d’un homme qui se croit tout 
puissant, qui ignore toutes les lois et 
s’arroge tous les droits?  

Les décideurs sont la bien sûr et 
prennent des décisions pour l’en-
semble de la population. De notre 
côté, les médias nous donnent une 
idée globale de la situation planétaire. 
Toutefois, c’est localement que nous 
devons agir, là où notre voix peut être 
entendue. Plusieurs organismes sont 
actifs pour nous informer, nous sensi-
biliser et nous inviter à nous investir 
dans notre communauté Donatienne. 

On ne doit pas baisser les bras… la 
solidarité et la persévérance sont 
de mise. Notre seule issue, c’est 
l’adaptation qui pourrait adoucir cette 
transition incontournable.  

EN COLLABORATION AVEC LINE ST-AMOUR

Avec sa toile « Vibrations » (acry-
lique sur toile, 24 x 30 po), Johanne 
Provost Monette nous ouvre une 
fenêtre sur son univers profondé-
ment sensible et intuitif. 

Inspirée par la pièce Neige d’André 
Gagnon, l’artiste laisse la musique guider 
ses gestes, se laissant emporter par 
une vague d’émotions qui se traduit en 
couleurs et en mouvements sur la toile. 
La peinture devient ici un prolongement 
d’elle-même, une façon de se révéler 
sans mots.

Chez Johanne, l’art n’est pas un passe-
temps, mais une nécessité. Sa joie de 
vivre, son énergie et son enthousiasme 
éclatent dans chacune de ses œuvres. 
Peindre est pour elle un moteur de vie, 
une manière authentique d’habiter le 
monde.

Retour sur l’atelier « modèle vivant » 
chez Art Boréal

Le lundi 13 mars, les membres d’Art 
Boréal ont eu le plaisir de participer 
à une séance de « modèle vivant », 
une activité d’initiation au dessin du 
corps humain, ancrée dans une longue 
tradition artistique. En plus d’explorer 
diverses techniques, les participants 
ont voyagé à travers l’histoire de l’art, 
découvrant l’importance symbolique 
et esthétique du corps comme sujet 
artistique.

Une expérience enrichissante, autant 
sur le plan technique que culturel, que 
tous aimeraient voir se répéter.

Envie de peindre et de partager votre 
passion? L’atelier vous ouvre grand ses 
portes! www.artboreal.ca  
(Photos gracieuseté)

VOTRE OPINION COMPTE!

Les temps sont durs! 

ART BORÉAL

Johanne Provost Monette : 
peindre au rythme de l’émotion

FRANÇOISE NADON

Du fil à l'entraide : une histoire de 
solidarité tricotée serrée

Depuis plusieurs mois, un petit 
groupe de femmes se réunit chaque 
mardi à la bibliothèque Rachel-Coutu, 
animé par une passion commune : 
le tricot. Sous la guidance de Nicole 
Lachaine, tricoteuse chevronnée, 
ces artisanes du fil partagent savoir-
faire et créativité dans une ambiance 
chaleureuse.

En mars dernier, Nicole leur propose 
un projet aussi simple qu’inspirant : 
tricoter des carrés de laine de 20 x 20 

pouces, aux couleurs et motifs de leur 
choix. Le but? Assembler ces pièces 
uniques en couvertures multicolores, 
qui seront ensuite vendues lors d’une 
grande foire au profit du Chaînon.

Cet organisme soutient quatre 
maisons d’hébergement pour femmes 
en difficulté, et chaque couverture 
tricotée devient ainsi un geste 
concret de solidarité.

Un immense merci à toutes celles qui 
participent à cette belle initiative! 
Grâce à vous, la chaleur humaine 
s’exprime une maille à la fois.

Une belle histoire 
de solidarité! 
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Saviez-vous que notre lien avec 
la nature fait partie intégrante 
de notre ADN  ? Lors de notre 
conférence d’ouverture le 27 mars,  
notre animatrice, Virginie Levac, a 
introduit le thème de la « Biophilie », 
terme qui signifie «  amour de la 
Nature  » ou «  l’amour fondamental 
des humains pour le vivant ». 

Que ce soit par sentiment de sécurité 
ou par nécessité, notre être serait 
intimement lié à la nature. La Nature fait 
du bien à l’humain, parce qu’elle répond 
à ses besoins de base. N’êtes-vous pas 
naturellement attiré par le son d’un ruis-
seau, eau source de vie  ?  N’êtes-vous 
pas instinctivement apaisé lorsque vous 
marchez en forêt ? 

Plusieurs études convergent vers la 
réalité de la Biophilie. Le concept a 
été initié par le biologiste américain 
Edward O. Wilson qui publia en 1984 le 
célèbre livre Biophilia. Ce scientifique a 
également introduit le terme de la biodi-
versité. Le contact avec la Nature aurait 
des multiples effets bénéfiques, dont 
une régulation de la tension artérielle et 
des bienfaits, sur le cœur et le système 
nerveux. Il réduirait également le taux 
de cortisol et permettrait un meilleur 
sommeil. 

Notre animatrice passionnée nous a 
convaincus de l’importance  de créer 
un lien constant avec la nature. On peut 
instaurer un lien direct  en prenant le 
temps d’ouvrir nos cinq sens lors d’une 
balade, en sentant les odeurs de pluie 
ou de terre, en écoutant le bruissement 
des feuilles ou les sons de la forêt et, 
bien sûr, en jardinant.  Nous pouvons 
aussi vivre des expériences indirectes, 
comme la visualisation ou encore 
permettre à notre esprit de s’apaiser 
en aménageant notre intérieur avec 
des photos, des images de nature, des 
objets naturels ou des plantes. Virginie 
nous a d’ailleurs présenté ses magni-
fiques créations végétales fabriquées à 
base de mousse et d’éléments naturels. 

Quand on apprend que les processus 
de guérison sont plus rapides, que 
le contact avec la Nature diminue le 
stress et l’anxiété, notamment chez les 
enfants, la question ne se pose plus, 
restons connectés ! On sort dehors, on 
marche, on respire, on refait le plein 
d’énergie. C’est une médecine efficace 
pour le corps et l’esprit qui nous permet 
de rester en équilibre. 

Pour visiter la boutique de Virginie 
Levac «  Maison Forêt  » à Val-David  : 
maisonforet.com

ACTIVITÉS À VENIR !
CONFÉRENCE LE 17 AVRIL: Le 
compagnonnage des plantes 
ornementales et potagères 
Venez rencontrer notre conférencière  
Julie Boudreau, horticultrice diplô-
mée et autrice de plusieurs livres. 
Passionnée, Mme Boudreau se consacre 
à promouvoir le jardinage, le design de 
jardin, la botanique et l’écologie sous 
toutes ses formes. Elle nous livrera des 
conseils précieux pour faire de bons 
choix de compagnonnage afin d’aider 
naturellement nos plantes, autant dans 
leur croissance que dans la lutte aux 

insectes et maladies. Soyez avec nous 
dès 19h à la salle Jules St-Georges, au 
490 rue Principale à Saint- Donat. 

ÉVÉNEMENT :  
BRUNCH 35E ANNIVERSAIRE
Pour fêter en grand son 35e anniver-
saire, La SHÉDO organise un « Brunch 
de clôture »  le 18 octobre prochain à 
l’Étoile du nord. Animé par Monsieur 
Christian Dufresne, invité spécial pour 
cet événement, ce sera un moment 
unique qui alliera plaisir, partage et 
enrichissement de nos connaissances 
en horticulture. Cocktail, animation, 
tirages et conférence sur l’histoire du 
jardin au Québec seront au rendez-vous!  
Places limitées ! Billets en vente mainte-
nant: 25$ pour les membres et 35$ pour 
les non-membres. Vous pouvez vous les 
procurer lors de nos conférences ou en 
communiquant avec M. Eddy Dupuis. 

Pour un accès facile à nos confé-
rences, procurez-vous votre carte de 
membre à 25 $ (ou 40$ par couple) 
payable comptant, par chèque ou 
Interac  : cotisationshedo@gmail.
com . Si vous choisissez cette 
dernière option, communiquez avec 
Monsieur Eddy Dupuis pour obtenir 
la  question et la réponse nécessaires 
au virement. Il est aussi possible 
d’assister à une seule rencontre 
pour 10 $ (paiement 48 h à l’avance).  
Pour toute information au sujet de votre 
inscription ou pour vous procurer des 
billets pour le brunch de clôture, vous 
pouvez joindre Monsieur Eddy Dupuis: 
e.dupuis@hotmail.ca ou 819 424-5424.
Au plaisir de vous rencontrer!          

Pour nous joindre : hortistdonat@
gmail.com. Notre site Internet étant 
actuellement en pause, suivez-nous sur 
notre groupe facebook.com/groups/
hortisaintdonat

C H R O N I Q U E  H O R T I C O L E EN COLLABORATION AVEC CHANTAL PEPIN, MEMBRE DU CA
Société d’horticulture et d’écologie de Saint-Donat (SHÉDO)

La biophilie : la nature au cœur de l’être humain

MOT DE LA PRÉSIDENTE  
Suzanne Houle, présidente de la Chambre de 

commerce du grand Saint-Donat

Chers commerçants et citoyens du 
Grand Saint-Donat,
Cette année, tout porte à croire que 
nous connaîtrons une saison touristique 
exceptionnelle. En raison des récentes 
mesures adoptées par nos voisins 
américains, de nombreux Québécois(es) 
et Canadien(ne)s pourraient choisir de 
voyager localement plutôt que de traver-
ser la frontière. Ajoutez à cela l’afflux de 
visiteurs d’outre-mer, un engouement 
croissant pour les destinations nature 
et un contexte économique favorable 
au tourisme : Saint-Donat et NDM 
s’apprêtent à accueillir plus de visiteurs 
que jamais. C’est une occasion en or de 
faire rayonner notre région et de nous 
démarquer des autres destinations 
touristiques.
Pour y parvenir, chaque détail compte 
: un accueil chaleureux, un service 
attentionné et une aide précieuse pour 
orienter nos visiteurs vers les expé-
riences qu’ils recherchent. Un sourire, 
une recommandation personnalisée 
ou un simple geste d’entraide peuvent 
transformer un séjour en un souvenir 
inoubliable. Nous avons tous un rôle à 
jouer pour faire de cette saison estivale 
un succès. Ensemble, faisons de Saint-
Donat et NDM une destination incon-
tournable où l’hospitalité et la qualité de 
l’accueil deviennent notre plus grande 
force.
UN IMMENSE SUCCÈS POUR UNE 
"PAUSE POUR LE ROSE"
Le dimanche 6 avril, l'Espace Bien-
être Le 391 a eu l'honneur d'accueillir 
l'événement Pause pour le Rose, une 

initiative exceptionnelle qui a rassemblé 
commerçants et bénévoles autour d'une 
cause commune. Nous sommes profon-
dément fiers de voir notre communauté 
se mobiliser pour soutenir la lutte 
contre le cancer et faire progresser la 
recherche scientifique.
Un grand merci à Andrée Faucher, 
propriétaire de ce superbe espace, ainsi 
qu'à ses bénévoles, pour leur engage-
ment et leur dévouement. Leur soutien 
a été essentiel à la réussite de cet 
événement. Nous souhaitons également 
exprimer notre gratitude à Annie de 
Fotosko, la talentueuse photographe de 
l'événement, pour ses superbes clichés 
qui ont capturé la beauté des femmes 
lors de cette journée inoubliable.
LA ROUTE DES SUCRES PREMIÈRE 
ÉDITION
La Route des Sucres a été un franc 
succès, et nous avons hâte de découvrir 
la version 2.0 l’an prochain, qui s’annonce 
encore plus spéciale ! Un grand merci 
aux 18 entreprises et organismes qui ont 
participé à cette belle initiative, offrant 
à tous une expérience savoureuse et 
mémorable.
Rendez-vous le 23 avril pour le 5 à 7 
des commerçants au Bouc Émissaire! 
N’oubliez pas, nous vous attendons 
nombreux le 23 avril pour notre 5 à 7 des 
commerçants. Ce sera l’occasion idéale 
pour échanger, partager des idées et 
renforcer nos liens afin de faire de cette 
saison un véritable succès.
Excellente saison estivale à tous et 
merci pour votre engagement !
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N É C R O L O G I E

Avis de décès

C’est avec une infinie tristesse que nous vous annonçons le départ soudain de 
notre chère maman, Claudette Lavoie, âgée de 87 ans, survenu le 3 février 2025 à 
l’Hôpital Laurentien de Sainte-Agathe-des-Monts.
Épouse de (feu) Lucien Blaquière et mère dévouée, elle laisse dans le deuil ses filles 
Diane (Michel) et Ghislaine (André), ses fils Christian (Sylvie) et (feu) Luc, ainsi 
que ses petits-enfants Caroline, Jean-François, Patrice, Claudia, Évelyne, Alisson et 
Milane, ses arrière-petits-fils Louka et Loïk, ses sœurs Lise, Suzanne, Francine, ses 
neveux et nièces, son précieux ami Pierre, ainsi que plusieurs autres parents et amis.
Claudette était aimée et reconnue pour sa personnalité pétillante, son amour inconditionnel pour sa 
famille et sa joie de vivre. Nous tenons à remercier le personnel hospitalier pour les soins attentionnés et 
la compassion dont ils ont fait preuve durant ses derniers moments.
La famille recevra les condoléances le samedi 19 avril 2025 à partir de 9h00 au Salon funéraire Brunet au 
327 rue St-Donat à St-Donat. Un hommage à cette femme d’exception sera rendu sur place à 10h30 suivi 
de l’inhumation au cimetière de St-Donat à 11h30. Un goûter sera ensuite servi à 12h00 à la salle Lans-en-
Vercors au 355 rue Lambert, Saint-Donat.
En mémoire de Mme Lavoie en guise de sympathie la famille vous propose de faire un don à la fondation 
médicale des Laurentides. (Des formulaires seront disponible sur place.)
La coopérative funéraire Brunet de Ste-Agathe et St-Donat offre à la famille éprouvée ses plus sincères 
condoléances.

CLAUDETTE  LAVOIE
1937 - 2025« PRÉSENT À CHAQUE INSTANT »

Avis de décès

Au CISSS des Laurentides - Centre multi-services de Sainte-Agathe, 
le 16 février 2025, est décédé à l’âge de 77 ans M. Yvon Aubin, fils 
de feu Armand Aubin et de feu Jacqueline Chalifoux.

M. Aubin fut précédé dans le repos éternel par son frère Gaétan 
(Huguette).

M. Aubin laisse dans le deuil sa fille Cathy (Mario) et sa petite-fille: 
Kim. Il quitte également ses sœurs: Louise (André) et Jane (feu Dollard). Ses neveux et 
nièces, ses cousins et cousines, ainsi que plusieurs parents et amis.

Un recueillement en présence des cendres de M. Aubin aura lieu à la Coopérative funéraire 
Brunet, 327, rue St-Donat, St-Donat-de-Montcalm le samedi 26 avril 2025, de 10 h 30 à 
12 h et de 13 h 30 à 17 h 30.

La Coopérative funéraire Brunet du 327 rue Saint-Donat, à Saint-Donat-de-Montcalm, à 
qui la direction des funérailles a été confiée, offre à la famille éprouvée ses plus sincères 
condoléances.

YVON AUBIN« PRÉSENT À CHAQUE INSTANT »

Suite au décès de Réjean  
St-Amour le 12 janvier 2025 à 
l’âge de 64 ans, ses trois filles 

et sa petite fille, ses soeurs 
et conjoints, ses frères et 

conjointes désirent remercier 
tous les parents et amis pour 

les marques de sympathie 
témoignées depuis son décès.

Remerciements

Avis de décès

Au CISSS des Laurentides - Centre multi-services de Sainte Agathe, 
le 15 mars 2025, est décédée à l’âge de 92 ans Mme Suzanne 
Ritchie, fille de feu Hervé Ritchie et de feu Corona Huot, épouse 
de feu Jean-Marie Charbonneau. Mme Ritchie fut précédée dans le 
repos éternel par son fils Robert, ses frères et soeurs Eddy, Stanley, 
Francis, Henry, Georges, Jym, Louisette, Mickael, Lewis et Thérèse.

 Mme Ritchie laisse dans le deuil ses enfants Alain (Danielle), Luc, Sylvie (Mario), Louise 
(feu Daniel) et Julie, son gendre Pierre, ses petits-enfants; Annie, Jean-Sébastien, Vickie, 
Mélanie, Christine, Karine, ses arrière-petits-enfants Xavier, Loïc, Zack, Alek, Evan, Caleb et 
Arya, elle quitte également ses frères,  ses sœurs Guerty, Lise, Suzelle et Jerry, ses beaux-
frères et belles-soeurs, ses neveux et nièces,  ses cousins et cousines  ainsi que plusieurs 
parents et amis .

Un recueillement en présence des cendres de Mme Ritchie aura lieu à la Coopérative 
funéraire Brunet du 327 rue St-Donat   vendredi le 2 mai 2025.  de 18h à 22h.  et samedi 
le 3 mai 2025 de 8h30  A 10h30,  Les funérailles seront célébrées à l’église de St-Donat à 
10h30 suivies de l’inhumation au cimetière de St-Donat.

SUZANNE RITCHIE 
1932 - 2025

« PRÉSENT À CHAQUE INSTANT »

ÉQUIPE DE RÉDACTION

Le Club de plein air de Saint-Donat 
a franchi une étape charnière 
lors de son assemblée générale 
annuelle tenue le 30 mars dernier, 
en présentant une nouvelle équipe 
de gouvernance, une vision straté-
gique ambitieuse pour 2025-2026 
et une participation record de ses 
membres.

Avec près de 900 membres actifs, le Club 
continue d’affirmer son rôle central dans 
la vie communautaire de Saint-Donat. 
L’année 2024 a été marquée par l’entre-
tien intensif des sentiers, l’amélioration 
des refuges et l’implication remarquable 
des bénévoles. Pour les deux prochaines 
années, plusieurs projets structurants 
sont au programme, notamment le 
parrainage de sentiers, la sécurité des 
usagers, la promotion du plein air auprès 
des jeunes et le rayonnement accru de 
l’organisme.

Ce vent de renouveau souffle aussi sur 
le conseil d’administration, alors que 
France Chagnon, présidente pendant 
huit ans, et Jean-Pierre Gingras, 
vice-président sortant, ont été chaleu-
reusement salués pour leur contribution. 
Juliette Legault-Robert et Stéphane 
Boulay rejoignent l’équipe, désormais 
dirigée par Denis Tardif à la présidence, 

appuyé par Chantal Matte (vice-pré-
sidente), Pierre Laurin (secrétaire) et 
Stéphane Boulay (trésorier), ainsi que 
cinq administrateurs engagés.

« C’est grâce à l’engagement de nos 
bénévoles et à la passion de nos 

membres que le Club continue de grandir 
et d’innover. Cette assemblée marque un 
nouveau jalon pour le Club qui continue 
son évolution avec un conseil d’adminis-
tration diversifié et motivé à aller encore 
plus loin », a affirmé Denis Tardif.

Le Club réaffirme ainsi son ambition : 
offrir à tous une expérience de plein air 
non-motorisé, inclusive et durable, été 
comme hiver, au cœur des paysages de 
Saint-Donat.

Le Club de plein air de Saint-Donat 
trace une nouvelle piste vers l’avenir

Le conseil d’administration 2025 du club de plein air de Saint-Donat, ainsi que les membres sortants, France Chagnon et Jean-Pierre Gingras. De gauche à droite 
Jean-Pierre Gingras, Stéphane Boulay, Anne-Marie Alder, François Arbique, France Chagnon, Michel Durand, Denis Tardif, Juliette Legault-Robert, Pierre Laurin, 

Chantal Matte et Yvan Dallaire. (Photo gracieuseté)
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Isabelle Larose   (Proxim)

Claude Sauvé  (Municipalité de Saint-Donat)

Benoit Richer  (Stéphanie Dionne) 

LES GAGNANTS POUR LE MOIS SONT:

PARTENAIRES DES CADEAUX DE FÊTE

BOIS DE CHAUFFAGE
Bois de chauffage, érable, merisier. 160$/corde, fendu, livré. 819 424-7801

30$ par annonce | 819 424-2610 | journalaltitude@cgocable.ca
A N N O N C E S  C L A S S É E S

Anniversaires
JACQUES ANGERS

AVRIL 2025
16  Martin Lafortune 
16  Benjamin Pothier
17  Nicole Larue 
18  Yvette Gagnon 
18  Julie-Anne Cousineau
18  Patrick Morin
19  Christine Lalonde
20  Bruno Angers
20  Sylvie Levesque
21   Guy St-Georges 
22  Jacques Forget 
23  Robert Bonnell
23  Benoit Richer 
23  Carole St-Georges 
24  Claude Sauvé 
26  Martin Béland 
27  Michel Armstrong
29  André Lavoie 
29  Sylvie Miglierina 
30  Jacques Angers 
30  Édouard Lemaire 

MAI 2025
01  Denise Debusschère 
02  Manon Call
03  Colette Forgues 
03  Marie-Josée Dupuis
07  Suzette Nadon 
07  Sylvie Villeneuve
07  Alexis St-Georges
08  Alexandre Duquette 
08  Charles Duquette
08  Candy Fitzmorris 
09  François Lemaire 
09  Chantal Roy 
11  Michel Lavoie 
11  Sabine Chavaz
12  Isabelle Larose
12  Patricia Toupin
12  Patricia Da Pozzo
13  Monique Brosseau 
13  Linda Cotton
14  David Issa
14  Jean-Pierre Matte
15 Serifo Desjardins
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Félicitations aux gagnants ! Pour découvrir et récupérer 
votre cadeau, téléphonez au 819 323-7082 ou écrivez à 
produciton@journalaltitude.ca ou  /JournalAltitude. 
Vous pouvez collecter votre cadeau au 524, rue des 

Érables à Saint-Donat. Vous avez 30 jours à partir de la 
présente date de publication pour réclamer votre prix.
VOUS SOUHAITEZ COMMANDITER UN CADEAU DE FÊTE? 

CONTACTEZ-NOUS : 819 424-2610 | journalaltitude@
cgocable.ca

https://www.facebook.com/JournalAltitude
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TRIPLEX RUE NADON RIVIERE PIMBINA BORD DE L’EAU LAC PONTBRIAND RAWDON

JEAN LAVOIE
Courtier immobilier agréé
819-217-1774 | lavoie-jean@live.ca

ALEXANDRE LAVOIE
Courtier immobilier résidentiel

 450 512-6578 | alavoie@viacapitale.com

Agence immobilière • 819 424-2443 • 472, rue Principale, Saint-Donat
jeanrlavoie.com

Votre bateau à votre quai au bord du magnifique lac 
Archambault à St-Donat. Maison de 3 CAC avec vastes 
pièces de vie, lumineuses. Grand terrain plat, intime, 
couchers de soleil. À distance de marche du village et à deux 
pas du Mont Garceau, garage double détaché, un atelier de 
travail et une immense terrasse en hauteur. Site enchanteur, à 
voir absolument ! Centris 18086838  1 425 000 $

SAINT-DONAT 

Secteur village. Près de la plage, parc des Pionniers, lac 
Archambault, nouvelle garderie. Maison conviviale. Deux 
CAC au RDC et deux CAC au sous-sol (aire ouverte). Secteur 
tranquille et paisible. Garage attaché communiquant avec la 
maison. Parfait pour une petite famille ou gens à la retraite qui 
désire s’installer. Saint Donat est une belle municipalité pour 
venir y vivre. Centris 17345358  390 000 $

SAINT-DONAT 

Bord de la Rivière Ouareau. 150 pi de frontage. Possibilité de 
baignade dans la rivière, kayak en saison. Terrain avec pente 
douce vers la rivière. Extérieur en cèdre. 3 CAC, 2 SDB, poêle 
comb.-lente. Grande galerie couverte avec partie grillagée. À 
20 min. de Val St-Come, Ski Garceau, La Réserve. Sentiers 
motoneige. En été, sentiers pédestres, vélo. Sous-sol avec 
salle familiale, boudoir. Centris 18631682  375 000 $

NOTRE-DAME-DE-LA-MERCI 

Magnifique chalet au goût du jour, 3 CAC, grande fenestration 
qui inonde l’espace de lumière naturelle. Cul-de-sac, terrain 
plus de 30 000 pi², intimité garantie. Presque entièrement 
meublé. Atout majeur : une servitude de parc et plage au lac 
Ouareau. À 8 min. du village, près des stations de ski, slub 
de golf, sentiers de randonnée, pistes de ski de fond, VTT et 
motoneige. Centris 12203565 475 000 $

SAINT-DONAT 

Chalet quatre saisons baigné de lumière avec toit cathédrale 
et intérieur tout en pin. Mezzanine avec vue panoramique, 
terrasse plein sud. Sur 112 000 pi² de nature, deux terrasses, 
une rotonde et un accès direct aux sentiers des terres de 
la couronne. À 5 min du lac Rochemaure pour baignade ou 
canotage, et à 20 min des commerces. Proche du Parc Mont-
Tremblant. Centris 21756709  585 000 $

SAINT-DONAT 

Emplacement de choix pour petite famille. Vous voulez une 
propriété à proximité et accès direct à tous les services tout 
en étant situé dans la nature ? Cette maison vous offre 2 
CAC, et possibilité de plus au sous-sol. À proximité, écoles 
secondaire et primaire, parc, sentier nature. À distance de 
marche de la pharmacie, boulangerie, restaurants, spectacles 
d’été. Centris 17123696 250 000 $

SAINT-DONAT 

Accès direct au Lac Ouareau. 200 pieds au bord de l’eau. 
Deux chalets, un principal de 2 CAC, un chalet de 1 CAC. Deux 
lots distincts, deux plages en sable, grand stationnement. 
Vue exceptionnelle. Produit très rare. Idéal pour famille avec 
le pavillon qui peut accommoder parents, enfants, invités. De 
toute beauté, orientation sud, sud-ouest. Près de tous les 
accès et activités. Centris 16294922  1 549 000 $

SAINT-DONAT 

Très spacieux. Terrain de coin de rue, 35 776 pi2. 5 CAC, 3 
portes de garage. Un autre garage détaché se trouve aussi 
sur le terrain. À 5 km du village de Saint-Donat et du centre 
de ski Garceau. Près des sentiers de randonnée du Mont 
Sourire, ski de fond, marche. Accès à une plage publique 
sur le lac Ouareau et descente de bateaux municipale.  
Centris 14013088   899 000 $

SAINT-DONAT 

Belle maison Canadienne, façade en pierres naturelles. Secteur 
résidentiel. Foyer avec façade en pierres au salon du RDC, et 
au salon du sous-sol. Grandes pièces. Salle à manger et cuisine 
contigües + Ilot. Planchers bois et céramique. Boiseries au plafond 
et plancher. Entrée indépendante extérieure au sous-sol. Possibilité 
intergénération. Achat possible du terrain voisin vacant 60 x 101 pi 
(79,000$ voir centris 20360333). Centris 13654487  469 000 $

SAINT-DONAT 

Terrain au bord du lac Archambault avec plage, à distance de 
marche de la maison (400 pi). Cet espace fait partie de la co-
propriété. Semi-détaché. Construction neuve sur deux étages + 
sous-sol pleine hauteur. 3 CAC à l’étage. Services municipaux. 
Distance de marche du village, restaurants, pharmacies, spectacles 
d’été, parc, plage, en hiver, patinoire, ski de fond. Livraison de 
l’immeuble : juin 2025. Centris 16325230  595 000 $ +TPS/TVQ

SAINT-DONAT 

Unité de condo, sur un coin, avec accès piétonnier via 
servitude de passage pour se rendre au lac Archambault en 
face de la propriété. Rez-de-chaussée et sous-sol, 3 CAC. 
Balcon couvert sur la façade et aussi balcon couvert en 
arrière, chacun accessible par porte patio. Foyer au gaz au 
salon. Belle fenestration. Thermopompe pour chauffage et air 
climatisé. Centris 11245600  435 000 $

SAINT-DONAT 

Bord du lac Arthur (non motorisé), lac permettant pédalo et 
kayak. Vue sur l’eau et les montagnes. Construction récente. 
Très éclairé, belles grandes pièces. Balcon dans la chambre 
principale avec porte patio. Autre grand balcon face au lac 
avec accès à la salle à manger. Foyer combustion lente au 
salon. Cuisine avec ilot. 3e chambre au sous-sol. Occupation 
rapide. Centris 18681006  735 000 $

NOTRE-DAME-DE-LA-MERCI 


