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«Le budget 2007 comportera une enveloppe
spec1ale pour 'environnement a St-Donat»

la suite de la problématique des algues bleues
(cyanobacteéries) survenue au cours de l’été 2006

dans certains lacs de Saint-Donat, et face a ’inté-

rét manifesté par la population lors de la journée d’infor-
mation environnementale Tourné Vert I’avenir le 4 novem-

DETAILS DU BUDGET 2007 DANS L'EDITION DE FEVRIER

Le maire Richard Bénard
bre dernier, le conseil municipal a pris extrémement au se-
rieux cette situation. Il a donc décidé de mettre de I’avant
une série de mesures qui entreront en vigueur cette année
ainsi qu’une enveloppe spéciale dans ’actuel budget touchant
I’environnement.

Tr01s Lanaudois participent a une
mission humanitaire en Inde

urant plus de deux semaines en octobre
dernier, trois Lanaudois se sont joints a

Une école de musique en Inde

Les éléves de 2° année de la classe de Mme Agathe, a Saint-Donat, racon-
tent ici, en collectif, ce qu’ils ont retenu d’une présentation qui leur a été
faite derniérement en classe.
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D un groupe de 10 Québécois participant

4 une mission médicale et dentaire au nord-est
de I'Inde, dans I’Himachal Pradesh.

La pédiatre Geneviéve Beaulieu, originaire de
1’ Assomption et pratiquant maintenant 4 Sher-
brooke, I’hygiéniste dentaire Stéphanie Ritchie,
de Saint-Donat, ainsi que le Joliettain Philippe
Martin, dentiste pratiquant au CHRDL et a Saint-
Donat, furent accueillis chaleurensement par de
jeunes Tibétains exilés en Inde dans la chaine
de montagnes himalayenne. On y retrouve en-
viron 200 moines et nonnes qui ont décidé de
rebatir leur communauté en des terres plus pa-
cifiques. Ils y accueillent plus de 400 enfants
tibétains dans un orphelinat et un pensionnat..

Cette annee, 1’équipe a procéde a la vaccina-
tion préventive et aux soins dentaires des en-
fants du monastere Bon, des bouddhistes de la
tradition Bonpo. Les dermatologues participants
ont mis sur place un systéme d’échange Internet
pour assister les infirmiers indiens travaillant au
dispensaire de I’endroit.

Ce projet est la suite de missions annuelles
amorceées il y a plus de cing ans par I’ Associa-
tion des dermatologistes du Québec, avec
comme premiere participante Docteur Pascale
Marinier, dermatologiste pratiquant également
a Joliette. C’est la premiere fois qu'un dentiste
participe a cette mission, I’équipe du dentiste
Martin étant parrainée par Dentistes-Sans-Fron-

M

adame Elaine Malo, de Joliette,
est allée en Inde pour voir com-
ment est la vie la-bas. Elle est
allée 15 jours dans une école de musique.
Elle a apporté des chandails et des bros-
ses a dents a tous les enfants de I’école.

A son retour de voyage, le 5 décembre,
elle est venue dans notre classe pour nous
montrer ses photos et nous raconter la vie
dans cette école.

Voici ce que nous avons appris. Les
noms sont trés différents dans ce pays.
Voici des exemples de noms de filles:
Laximi, Puja, Shoba, Shanti, et de gar-
¢ons: Krishna, Avinash, Ramesh, Vittal,
Prakoush. Les gens la-bas ont la peau fon-

suite en page 18 ‘ cée, ils ont tous les cheveux noirs. Sur le
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front, ils ont un petit picot rouge. Eux, ils
appellent ¢a un troisieme oeil. :

Les enfants ne portent pas dhabit d’hi-
ver parce que 13-bas, il fait toujours chaud.
1ls portent des vétements légers. Certains
enfants sont nu-pieds.

Lorsqu’ils mangent, ils s’assoient par
terre. Ils mangent du riz avec un peu de
légumes a chaque repas. Ils mangent dans

une assiette en métal, avec leur main’

droite. Ils n’utilisent pas d’ustensiles.
Les maisons sont faites en boue séchée.
Elles sont différentes des notres. Le toit
est en paille. I1s doremnt avec leurs véte-
ments qu’ils portent durant la journée.

suite en page 18
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La gang du
Mont-Gareau

Dés son ouverture en 1965, la gang
existait déja. On ’appelait [a gang des
Togo. C’est pour cette raison qu’il y
a une piste qui se nomme La Togo.

Aujourd’hui, la gang des Togo a
changé. Il ne reste plus que trois Togo

Entente historique

pour plus de
13 000 femmes
de Lanaudiére

Le député libéral d’Argenteuil et
responsable de la région de
Lanaudiére, M. David Whissell, se
réjouit du réglement de I’équité sala-
riale annoncé derniérement et félicite
le travail qu’a accompli la présidente
du Conseil du trésor et ministre res-
ponsable de I’ Administration gouver-
nementale, Mme Monique Jérome-
Forget.

Rappelons que le gouvernement du
Québec n’ira pas en appel de la déci-
sion de la Commission de I’équité
salariale sur la demande gouverne-
mentale d’étalement des ajustements
salariaux. Le gouvernement se dit
satisfait de voir que la Commission a
reconnu la nécessité d’étaler les cor-
rectifs d’équité salariale sur une pé-
riode un peu plus longue que celle
prévue dans la Loi.

«Lentente conclue en juin dernier
avec nos partenaires syndicaux est

donc pleinement en vigueur, et vient |

corriger les injustices du passé pour
plus de 360 000 femmes au Québec.
Le travail d’une femme est désormais
d’égale valeur & celui d’'un homme
dans les secteurs public et parapublic
au Québec. Cette réalisation est un
point tournant dans I’évolution du
Québec, et j’en suis fiere comme
femme et comme membre de ce gou-
vernement», souligne la présidente du
Conseil du trésor et ministre respon-
sable de I’ Administration gouverne-
mentale, Mme Monique Jérome-
Forget.

Les paiements rétroactifs, qui re-
montent au 21 novembre 2001, seront
effectués au cours du mois d’avril
2007. Les coiit récurrents d’équité
salariales en rémunération globale
s’élévent a environ 825 millions de
dollars. Ce montant est compris dans
le cadre de rémunération de 3.2 mil-
liards de dollars annoncé en juin 2004
et a I'intérieur duquel le gouverne-
ment avait réservé des sommes pour
Iéquité salariale.

A titre d’exemple, une infirmiére
au sommet de son échelle salariale
recevra, d’ici avril prochain, un mon-
tant de 11 076 § et verra son salaire
augmenté de 5 185 $ annuellement.
Une enseignante au sommet de son
échelle salariale recevra, d’ici avril
2007, un montant de 2 578 $ et pro-
fitera d’une augmentation de salaire
de 1 588 $ par année. «Ce sont plus
de 13 000 femmes dans Lanaudicre

- qui bénéficieront d’ajustements sala-
, riaux récurrents sur une base an-
" nuelle», de conclure le député d’Ar-
- genteuil.
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authentiques, et les trois se prénom-
ment Jacques. Mais la gang existe
encore. La gang, vous I’avez sans
doute vue ou entendue. Bons skieurs,
hommes ou femmes, de calibre inter-
médiaire a expert, avec leurs cris «Ya-
Ya-Ya» ou «Hi-Ha». La fin de se-
maine, il y en a plus d’une trentaine.
En semaine et ce, tous les jours, il n’y
en a pas moins d’une dizaine.

Comment faire partie de la gang?
11 s’agit de repérer la gang sur la
montagne et de skier avec eux, tout
simplement. La gang vous remar-
quera et voila, vous voudrez toujours
skier avec la gang.

La gang se fera un malin plaisir de
vous amener dans le Sou-Bois, le
Trottoir, le Flanc ou encore mieux de

vous faire découvrir «La Passe du
Glacier».

La gang n’a pas de structure, pas
de chef, pas de président, donc aucune
contrainte. On skie pour le plaisir. A
chaque descente, on suit un nouveau
«leader». La gang peut se scinder en
deux ou trois groupes pour une des-
cente. C’est pourquoi les intermédiai-
res ne se sentent pas brimés par les
experts. Si le ski vous intéresse...

Bon ski avec La Gang.

Jacques Angers, 819-321-5687

Un grand merci
a vous tous!

Nous aimerions remercier tous nos
clients et les visiteurs du Centre de
conditionnement physique Action
Fitness. C’est super de vous voir pren-
dre votre santé en mains et de pour-
suivre ainsi une vie active. Nous ac-

" SPECIAUX DE JANVIER

ET FEVRIER
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Les Femmes actives
souhaitent Bonne et
Heureuse Année a tous

C’est en grand nombre que, le 12 décembre der-
nier, nous assistions a notre souper mensuel au
Manoir des Laurentides. Nous remercions tous les

Vo~

conjoints qui-étaient présents a ce dernier souper
conférence de I’année 2006.

Ce soir-1a, Mme Anne Tessier, conteuse, nous a
fait traverser le temps, de la colonie a aujourd’hui,
avec ses contes et légendes sur I’évolution de la

femme.

Félicitations aux heureux gagnants de nos paniers cadeaux, soit le

cueillons au gym une impression-
nante brochette de clients allant des
jeunes au moins jeunes. Des gens
comme vous et moi qui sont aussi nos
voisins, des membres de notre fa-
mille, des amis, des compagnons de
travail etc. Grace a cette panoplie de
gens, ’atmosphére est chaleureuse et
accucillante.

Cette diversité de clientéle montre
bien qu’au gym comme dans la vie,

il y a des gens pour qui vivre pleine-

ment représente un défi de tous les
instants. Plusieurs clients ont diver-
ses maladies et handicaps multiples
et tous persistent et s’entrainent se-
maine aprés semaine. Pour eux, ve-
nir au gym trois fois par semaine, &
raison d’une heure par entrainement,
fait dorénavant partie de leur vie. Ils
ne cherchent pas d’excuse pour ne
pas venir au gym, comme le manque
de temps, d’argent, de motivation ou
encore d’étre trop vieux pour bouger.
C’est pourquoi nous sommes ravis de
vous compter parmi notre clientéle,
et nous sommes fiers de votre persé-
vérance. C’est plus que motivant de

voir tant de gens vouloir améliorer
leur santé.

Bravo également 4 tous les cadets
de I’air qui ont profité de la journée
de la parade du pére Nogl pour venir
passer trois heures au gym. Avec de
grands sourires et beaucoup d’éner-
gie, ils ont essayé¢ le spinning (vélo
en groupe), le cardio- kickboxe, le
bootcamp ainsi que les appareils de
musculation et cardiovasculaires.

Nous tenons également a dire un
gros merci 4 Brigitte, de la garderie
«Le Club des petits futés», et a ses
petits qui sont venus nous visiter cha-
que mardi pendant 10 semaines. Lors-
que I’on voit ces petits apprendre de
nouveaux jeux et effectuer de nouvel-
les activités, cela nous donne le goit
de se dépasser encore plus. Félicita-
tions & tout ce beau petit monde.

Nous souhaitons & tous une année
de bonheur, de sérénité et de pleine
santé.

Efrat et Robert Taylor,
propriétaires du gym
Action Fitness

Horaire de la Maison

des Jeunes de St-Donat

Du 12 janvier au 9 février 2007

bienvenu a tous les jeunes de 12 a 17 ans.

Vendredi 12 janvier

de 17h30 & 22h, accueil et inscription aux activités libres.
Soirée sport (hochey au gym de I’école Sacré-Ceeur) & confirmer, ou pati-

nage au Sentier Colvert.
Samedi 13 janvier. de 15h a 22h

nos p'tits préférés de jeux de société. Initiation Donjon Dragon.

Mercredi 17 janvier

de 18h a 21h, atelier Scrap Booking. Inscription appréciée a cause du ma-

tériel pour la création.
Vendredi 19 janvier

de 17h30 & 22h, accueil et information sur les activités qui sont en prépa-

ration. Bingo réinventé (surprise!).

Samedi 20 janvier

de 15h & 22h, accueil et inscription aux différentes activités.
Conception de desserts savoureux selon les goiits des jeunes et en soirée,

«dégustation et commentaires».
Jeudi 25 janvier

de 18h 4 21h, atelier d’ Art Boréal (inscription obligatoire).

Vendredi 26 janvier

De 17h30 4 22h, accueil et inscription aux différentes activités. Patinage

(Sentier Colvert en soirée).
Samedi 27 janvier

de 15h & 22, journée initiation au jeu des échecs.

Mercredi 31 janvier

de 18h A 21h, atelier Scrap Booking. Inscription appréciée & cause du

matériel pour la création.
Jeudi 1 février

de 18h 4 21h, atelier d’Art Boréal (inscription obligatoire).

Vendredi 2 février

de Oh 4 22h, journée pédago-MD]J (en journée ski-alpin, inscription obli-
gatoire). En soirée, un super bon film entoure d’amis et collation maison.

«forfait golf» qui a été gagné par Serge Rivard, et le «forfait santé,
beautéy par Rollande Blanchard. Les profits de nos tirages nous aident
a réaliser nos objectifs qui sont d’aider les organismes venant en aide
aux femmes et aux enfants démunis. Merci & tous ceux qui ont acheté
des billets.

C’était son jour de chance puisque Serge Rivard a aussi gagné le
certificat cadeau de 10 $ chez Monsieur Pizza. Francine Downs nous
avait préparé une belle liste de suggestions de livres pour soi ou pour
offrir en cadeau a NoéL

Nous faisons reldche en janvier, donc notre prochain souper aura
lieu le 20 février 2007 a la Rétisserie Saint-Donat. Nous recevrons
Mme Linda Lamontagne, décoratrice. Elle nous informera sur les der-
niéres tendances pour nos travaux du printemps. Bienvenue a toutes!

Nous profitons de ce moment de ’année pour vous offrir nos
meilleurs veeux de santé et d’amour pour 2007.

Si vous avez des questions, n’hésitez surtout pas a communiquer
avec nous au 819-424-1021 ou 819-424-3694.

Diane Doré Rivard, secrétaire des FAM

Samedi 3 février
de 15h 4 22h, accueil et inscription aux activités suggeres.
Atelier de fabrication de tire sur neige et dégustation.
Mercredi 7 février
de 18h a 21h, atelier Scrap Booking. Inscription appréciée a cause du ma-
tériel pour la création.
Vendredi 9 février
de 17h30 a 22h, accueil et inscription aux activités. Aérobie (atelier
d’exercise préparé par les jeunes).
Samedi 10 février
de 15h a 22h, accueil et inscription aux activités. Atelier poésie.

Les jeunes ainsi que toute ['équipe de la Maison des Jeunes de Saint-Donat
souhaitent d tous une année des plus riches en santé et en amitié. Que cette
année apporte bonheur et joie dans tous les caeurs!
Pour toute information, (819) 424-3811 et ¢’est un rendez-vous au 544, rue
Désormeaux.
Gabrielle Régimbald, Caroline Lapointe, Jérémie Roy Savard,
animateurs, Diane Bédard, coordonnatrice

Tél.: (819) 424-2610
Tél. résidence: (819) 424-5528

Fax: (819) 424-3615 Dépét légal Bibliothéque Nationale du Québec
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Richard Bénard
maire
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Je désire commencer ce mot du
maire en vous souhaitant, a toutes et
a tous, une année 2007 empreinte de
santé et de bonheur. Que cette pro-
chaine année vous permette la réali-

sation de tous vos projets.

En mon nom personnel et au nom
du conseil, je souhaite la bienvenue
aux nouveaux commergants qui se
sont récemment é€tablis 4 Saint-Do-
nat, soit le restaurant Hotel de Ville,
la boutique Blanc Bleu, Neige Soleil,
I’auberge Oasis du Nord ainsi que la
clinique de physiothérapie Mirabel.

La température pour le moins in-
habituelle que nous connaissons de-
puis les derniéres semaines ont des
répercussions importantes sur la vil-

3 Le mot du maire

légiature et le tourisme dans la région,
mais aussi chez nos commergants.
Nous pouvons vous souhaiter que
Dame Nature nous réserve les mois
de février et mars qui permettront a
tous de profiter de nos habituels hi-
vers 4 Saint-Donat. Le redoux de ces
derniéres semaines m’incite & vous
inviter a étre d’une extréme prudence
et ce, particulierement dans I’exercice
de vos activités sur nos plans d’eau.

Suite a la nomination des membres
du cemité consultatif en environne-

La gastro-entérite fait

par Jean-Marc Hébert, md

La grippe n’est pas encore arrivée,
mais nous avons la gastro-entérite. 11
semble y avoir un début d’épidémie,
les Canadiens de Montréal en ont été
victimes, et maintenant les Donatiens
de Lanaudiere. Comment se mani-
feste-t-elle? Eh bien, c’est générale-
ment assez évident: votre corps

expulse par les deux bouts son con-
tenu. Les nausées, puis ensuite les
vomissements, et une diarrhée liquide
profuse.

- Le principal danger est la déshydra-
tation, particulierement chez le jeune
enfant et la personne dgée ayant des
problémes de santé. La cause actuelle
en est un virus particuliérement con-
tagieux qui se transmet de personne
en personne, de poignée de porte et
de toilette a la personne. Les antibio-
tiques ne sont pas indiqués.

Réhydratation contrélée

Le traitement consiste a se
réhydrater, petite quantité par petite
quantité, gorgée par gorgée, avec une

solution qui contient du sel et du su-

RESTAURANT

cre. Des préparations toute faites sont
disponibles en pharmacie tel que le
gastrolyte et le pedialyte. On doit évi-
ter I’eau plate, ainsi que Sprite, 7up
et équivalents qui ne contiennent que
du sucre. Les solutions de réhydrata-
tion pour athléte peuvent dépanner,
mais il faut éviter celles qui contien-
nent de la caféine ou autres stimu-
lants. Lorsqu’on tolére les liquides,
on peut passer a la compote de
pomme, les biscottes, le riz et les ba-
nanes. On doit consulter si les symp-
tomes durent plus de cinqjours ou si
les malaises sont accompagnés d’une
forte fiévre, de grandes faiblesses et

surtout s’il y a du sang dans les sel-'

les. La période de contagion est d’en-

es ravages

viron 72 heures.

Se laver les mains souvent

En prévention, la personne infecté
doit éviter de partager la toilette avec
d’autres personnes. Cette personne
doit de laver les mains fréquemment.
Si vous n’étes pas encore infecté et
que vous fréquentez une toilette pu-
blique, prenez bien soin de vous la-
ver les mains avant de partir, de fer-
mer le robinet avec une serviette et

-avec cette méme serviette, d’ouvrir la

porte et enfin de jeter la serviette dans
une poubelle. Heureusement, le temps
des Fétes est passé, et les visites sont
terminées. Bonne chance, ¢’est quand
méme pas le C Difficile!

PlZZA

Lundi au samedi:
de Sh AM a 21h PM

745, Principale
424-5811
Heures d'ouverture:

Dimanche:
Zh AM a 21h PM

Da a la mauvaise température des
derniéres semaines, la fin de se-
maine SKIONS POUR STE-JUSTINE au
centre de ski La Réserve aura lieu de
nouveau la fin de semaine de P&-
ques, les 6, 7 et 8 avril prochain. Lors
de cette fin de semaine, la cafétéria
servira son traditionnel menu ca-

bane a sucre.

NOUVEAU:: MOUVEAU..
LIVRAISON GRATUITE

{ Livraison
.leudi-vendredi-samedi-dimanche de 16h a 21h

VENEZ VOUS JOINDRE
A NOTRE EQUIPE:
CUISINIER(E) A TEMPS
PLEIN DEMANDE

SUR PLACE SEULEMENT

12 spéciaux du jour du lundi au jeudi, de 11h a 21h et le vendredi, de 11h a 14h

6,95%a795$%

(soupe, dessert du jour et café inclus)

6 spécial TRID 5, 2 5 $,!‘? jrs semaine
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ment pour notre municipalite, je pro-
fite de 1’occasion pour vous les pré-
senter et les remercier de leur désir
de s’impliquer dans notre commu-
nauté. Il s’agit de M. Robert Bonnell,
professeur a I"université McGill, M.
Louis Drouin, de Santé publique a
Montréal, M. Rytis Bulota, urbaniste
a la ville de Chateauguay, M. Eric
Favreau, avocat et détenteur d’un
MBA en finance et également impli-
qué dans I’ARLO au niveau de I'en-
vironnement, M. Yvan Péloquin, de-
tenteur d’une maitrise en science de
I"environnement et conseiller profes-
sionnel en environnement a la ville

REPARATION

ans
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Services Informatiques
Pierre Forget Inc

19 Place Tournesol, St-Donat

D'ORDINATEUR A DOMICILE

d'expérience pierre.forget@st-donat.com
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de Laval, M. Jean-Marc Hébert, mé-
decin et responsable du groupe de
médecine familiale & Saint-Donat,
ainsi que des conseillers Joé
Deslauriers et Serge Aubin.

La premiére réunion des membres
aura lieu au cours des prochaines se-
maines. Je désire également remercier
M. Eric Picard, M. Sylvain Barbeau,
M. Guy Gauthier, M. Jacques Binette,
Mme Frangoise Nadon, M. Benoit
Richer, M. Jean-Luc Pellerin et M.
Gaétan Lord qui ont posé leur candi-
dature et manifesté leur intérét 4 s im-
pliquer sur ledit comité.

424-2051

HEZM@TIK

Tel

Avec des gens de confiance et d'experience

entre Informatique
Parce que vous méritez

Ordinateur & partir de 479 993
Venez nous rencontrer. '
Meilleurs voeux 4 tous nos clients et amis.

337 rue St-Donat, Place Monette

1 424-1400 Fax: 424-1466
Technologic de pointe 4 des prix compétitifs,

ce qu'il y a de mieux!

Notre travail est garanti.

TOUTE NOUVELLE
VOLVO S80 2007

Au sommet du luxe scandinave!
VOLVO S80 2007 a rouage intégral disponible avec V8 4.4 litres

311ch. ou 6 cyl. 3,2 litres 235 ch.

Transmission automatique

Geartronic a 6 rapports. Equipée de nouvelles technologies de
sécurité IDIS, ACC, BLIS et ABL. A partir de 54 995 $*.

* Taxes et transport en sus.

FRANKE VOLVO

180 Principale, Ste-Agathe-des-Monts

1 800 454-4775, (B19) 326-4775
www.frankevolvo.com

Volvo. Pour la Vie
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Aux Donatiens qui nous ont quittés en 2006

par Claude Lambert,
anthropologue

Je tiens a remercier 'Evéché de
Mont-Laurier de m’avoir
permis de consulter les registres
de la paroisse. L'orthographe
des noms est telle qu’on la
retrouve aux registres. Jusqu’au
31 décembre 2006, nous avons
perdu 30 membres de notre
communauté. Cet amour envers
des étres chers qui nous ont
quittés nous invite a réfléchir
sur le sens a donner a notre vie
et aux gestes quotidiens que
nous posons. Pour leur salut,
lisons une derniére fois leurs
noms comme une priére.

1. Clément Francoeur, fils de
Philias Francoeur et de Victoire
Bonnenfant. Né le 13 janvier 1916 et
décédé le 9 janvier 2006. Veuf de
Adeline English.

2. Annette Boileau, fille de Joseph
Boileau et de Valentine Fournelle.
Née le 12 janvier 1922 et décédée le
15 janvier 2006. Veuve de Paul-Emile
Godon.

3. Marie-Jeanne Lévesque, fille
de Euclide Lévesque et de Emilia La-
belle. Née le 5 janvier 1923 et déce-
dée le 28 février 2006. Veuve de Henri
Simard.

4. Léonne Piotte, fille de Hermas
Piotte et de Auréa Lavigne. Née le 14
février 1923 et décédeée le 2 mars
2006. Epouse de Léonard Bolduc.

5. Alma Lambert, fille de Joseph
Lambert et de Elisabeth Lévesque.
Née le 19 avril 1919 et décédée le 4
mars 2006, Veuve de Gérald Lavoie;
épouse de Léo Beauchamp.

6. Léonard Robert, fils de Joseph
Robert et de Delphirine Désormeaux.
Né le 17 mars 1915 et decédé le 9
mars 2006. Veuf de Emiliana Lafleur.

7. Marie-Anne Johanne Ger-
main, fille de Rolland Germain et de
Aline Huard. Née le 8 aofit 1966 et
décédée le 15 mars 2006.

8. Yvon Lagacé, fils de Henri
Lagacé et de Florianne Charbonneau.
Né le 24 janvier 1941 et décédé le 27
mars 2006. Epoux de Suzanne Bigras.

9, Pierrette Bergeron, fille de Eli-
sée Bergeron et de Mélina Paquin.
Née le 14 aoat 1935 et décédeée le 25
avril 2006. Epouse de Guy Sauriol.

10. Jeanne Piché, fille de Wilfrid
Piché et de Régina Tourangeau. Née
le 20 aofit 1922 et décédée le 28 avril
2006. Veuve de Albert Ritchie.

11. Jocelyne Dubois, fille de Ro-
land Dubois et de Pierrette Veézina.
Née le 3 septembre 1961 et decedée
le 2 mai 2006.

12. Joseph Romuald Mario
Berthiaume, fils de Marcel
Berthiaume et de Georgette Lavoie.
Né le 7 février 1955 et décéde le 17
juin 2006.

13. Marie Cécile Fernande Ro-
bert, fille de Joseph Robert et de
Delphirine Désormeaux. Neée le 18
octobre 1923 et décédée le 26 juin
2006. Veuve de Albert Regimbald.

14. Patrice Dumont, fils de Joseph
Dumont et de Anna Anctil. Né le 11

juin 1916 et décédé le 1 juillet 2006. |

Veuf de Jeannine Simard.

15. Paul Martin, fils de Raoul
Martin et de Yvonne Lussier. Né le
10 décembre 1929 et décéde le 3
juillet 2006. Epoux de Pierrette
Bouvrette.

16. Richard Riopel. fils de Julien
Riopel et de Hectorine Cloutier. Né
le 23 mars 1941 et décédé le 9 juillet
2006.

17. Diane Morin, fille de Maxime

Morin et de Iréne Piché. Née le 1 aofit

1955 et décédée le 13 juillet 2006.
Epouse de Benoit Ladouceur.

18. Edna Chalifoux, fille de
Wilfrid Chalifoux et de Jane Grower.
Née le 1 juillet 1922 et décédée le 17
juillet 2006. Epouse de Gaston Rivest.

19. Marguerite Létourneau, fille
de Rodolphe Létourneau et de
Albertine Vézina. Née le 22 février
1927 et décédée le 12 aont 2006.

BIJOUTERIE
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Veuve de Armand Lavigne.

20. Madeleine Deshaies, fille de
Spérat Deshaies et de Alma
Pronovost. Née le 26 septembre 1919
et décédée le 15 aoiit 2006. Epouse
de Jean-Paul Godon.

21.Carmen Piché, fille de William
Piché et de Rose Trudel. Neée le 31
juillet 1916 et décédée le 29 aofit
2006. Veuve de Léopold Boudreau.

22. Rémi Biron, fils de Antonio
Biron et de Héléne Bonneau. Né le 1
octobre 1926 et décede le 15 septem-
bre 2006. Veuf de Bertha Bélanger.

23. Jean-Paul Lavoie, fils de Louis
Lavoie et de Aurore Constantineau.
Né le 26 juin 1925 et deceédé le 22

septembre 2006. Epoux de Jeannine
Pepin.

24. Philippe Allard, fils de Omer
Allard et de Georgiana Perron. Né le
3 juin 1931 et decéde le 27 septem-
bre'2006. Epoux de Claire Gendreau.

25. René Tardif, fils de Lionel Tar-
dif et de Adrienne Guay. Né le 30 dé-
cembre 1949 et décéde le 20 octobre
2006. Epoux de Isabelle Desjardins.

26. Roger Lépine, fils-de Lionel
Lépine et de Délia Lachapelle. Né le
11 aott 1930 et décédé le 27 octobre
2006. Epoux de Monique de
Grandpré.

27. Jules Tourangeau, fils de Ju-
les Tourangeau et de Victoria Labelle.

Né le 8 février 1913 et décéde le 25
novembre 2006, Veuf de Cécile
Thibault.

28. Fernande Berthelot, fille de
Pierre Berthelot et de Cécile
Boudreau. Née le 20 mai 1921 et de-
cédée le 11 décembre 2006. Epouse
de Félix Bélanger.

29. Jacqueline Grenier, fils de Al-
fred Grenier et de Marie Milks. Nee
le 14 juillet 1931 et décédée le 14
décembre 2006. Veuve de Roger
Aubin.

30. Marcel Issa. fils de Ludger Issa
et de Marie Poirier. Né le 13 septem-
bre 1951 et décédé le 31 décembre
2006.

Dédicace du
premier de
trois tomes

sur Bourassa

Lauteur d’une biographie
sur I’ex-premier ministre
Robert Bourassa, Charles
Denis, de Saint-Donat, procé-
dait a la dédicace de son
oeuvre chez Variétés St-
Donat en décembre. Deux
autres tomes du méme
auteur sont a venir. On le voit
ici en compagnie du copro-
priétaire de Variétés St-
Donat Joé Sigouin.

Photo ALTITUDE
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Les Chevaliers de Colomb de Saint-
Donat ont procédé encore cette an-
née 4 la guignolée du mois de décem-
bre. Grace 4 la générosité de plusieurs

" commercants de Saint-Donat et de
nombreux particuliers, il a ét€ possi-

——

| Qualité garantie

J.H. Vanier

& Fils inc.
3 génerations
UNE FAMILLE

AU SERVICE

DE VOTRE

FAMILLE

36, rue Ste-Bruno
Ste-Agathe-des-Monts

N\ 326-3322 4
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Pres de 70 familles de St-Donat
ont profité de la guignolée 2006

ble de répondre a la demande.

En effet, pour Noél, pres de 70 fa-
milles d’ici ont pu égayer leur ré-
veillon avec les paniers de nourriture

que les Chevaliers ont distribués. 11 |

est toujours agréable d’ajouter un peu

Peinture - Joints - Pose de
tapisserie - Lavage de vitres

Entretien
Claude Simard
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. Claude Simard
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compétitifs
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Tél.: (819) 424-4130
Cell.: (819) 321-7630

de bonheur dans le coeur des grands

et des petits dans ces moments de ré-

jouissance.

Par la méme occasion, les Cheva-
liers de Colomb désirent souhaiter a
tous une Bonne Année 2007 de joie
et de paix, bonheur et santé.

Un record
d’inscriptions
au hockey mineur

Tous les jeunes hockeyeurs, entrai-
neurs et administrateurs du hockey mi-
neur de Saint-Donat tiennent a remer-
cier bien sincérement la Ligue du Vieux
Poéle ainsi que les Jeunes ainés des Lau-
rentides pour leur généreux don de 500$
envers leur association.

«Plus particuliérement, nous souli-
gnons I'immense travail de MM. Claude
Béchard, André Chiasson et Jacques
Rivard, président de J.A.L., déclare le
président de I’Association du hockey
mineur de Saint-Donat, Frangois
Lafreniére. D’ailleurs, I’'embléme des
Jeunes ainés des Laurentides fera doré-
navant partie de notre panneau publici-
taire. Nous tenons aussi a souligner
’apport de deux commanditaires. Il
s’agit du dépanneur Atout Prix (Pierre

“Forget) ainsi que le Pub St-Donat (Dany

Lorrain).»

Soulignons que le nombre d’inscrip-
tions au hockey mineur de Saint-Donat
atteint cette année les 138, un record
dans les annales de 1’ Association.




Les aventures du Pere Noél

Il est 18h. Les enfants entrent dans
la grande école. Ils déposent leur
manteau, leur tuque et se dirigent vers
la scéne. On sent dans leur démarche
une certaine fébrilité. Certains cou-
rent, d’autres avancent lentement,
mais tous ont cette petite lueur dans
les yeux qui trahit I’excitation et la
joie de participer a ce spectacle.

Sur la scéne, ils revétent leur beau
costume qui les transformera en per-
sonnages vivant au pays du Pére Noél.
Ils y seront le temps d’une soirée.

18h. Les parents sont assis ou de-
bout. Ils préparent leurs appareils

photo, leurs ciné-caméras. Ils sont
préts. Les lumiéres s’éteignent, le si-
lence se fait et la chorale se fait en-
tendre. Le spectacle commence. Le
Pére Noél y vivra de dréles d’aventu-
res entrecoupées de magnifiques dan-
ses, de chansons nous rappelant la
magie de Noél.

La piéce se termine, les comédiens,
les danseurs et les chanteurs repartent,
fiers d’eux avec un air du «P’tit lutin
qui nous prend par la main».

Merci les enfants de nous avoir fait
vivre un si beau moment de Noél.
Vous avez ¢té fantastiques!

Pére et Mére Noél
remercienlabelle

Le dimanche 10 décembre
dernier, Pére et Mére Noél
Daniel Lamoureux et
Héléne Grégoire ren-
daient visite A la Pizzéria
St-Donat ou ils ont
remercié la propriétaire
Isabelle et les membres de
sa famille pour ’appui
apporté a leur cause
envers les enfants dému-
nis. Grice a ces précieux
collaborateurs, plus de 80
bonbenniéres ont pu &tre
distribuées non seulement
aux jeunes démunis mais
aussi aux personnes du
troisieme dge de Saint-
Donat et environs.

ih

Un merci spécial 8 Madame Nancy
pour cette belle idée. Merci a Madame
Carole, Madame Marie-Eve, 3 Ma-
dame Karine ainsi qu’a tous les pa-
rents pour leur support en faisant pra-
tiquer les enfants et en préparant les
costumes. Merci 4 la municipalité de
Saint-Donat pour la scéne et tous les
accessoires.

Agathe St-Georges,
enseignante 2° année
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Franke Ste-Agathe

1751 rue Principale, Sainte-Agathe-des-Monts
1 888 480-9075 « (819) 326-9075

En ce temps des Fétes, nous souhaitons vous remercier pour
votre soutien et votre fidélité. C'est griace a vous tous que la
boutique, au cceur du village, est devenue un incontournable
pour qui vient a Saint-Donat . Rien ne nous fait plus chaud au
coeur que de vous voir venir et revenir a notre comptoir de
vente, semaine aprés semaine et saison apreés saison. Nous ne
pourrions concevoir notre métier sans le plaisir d'échanger
avec vous et de bien vous servir. Nous tenons donc a vous
dire merci et a vous souhaiter une année remplie de santé et
de bonheur! ‘ '

A la Boulangerie Saint-Donat, le métier de boulanger, c'est
toujours I'art de mettre la main a la pate avec tout I'amour du
travail bien fait. Ainsi, au gré de notre plaisir d'évoluer au fil
de vos golits et de vous faire découvrir les fruits de notre
travail, nous ajoutons réguliérement de nouveaux produits a
notre gamme actuelle. Et comme votre confiance est un
ingrédient essentiel de nos nouveaux produits, il nous est trés
stimulant de toujours chercher a vous surprendre et a vous
plaire

Alors, un gros merci a vous tous pour votre fidélité et votre
confiance qui nous poussent a sans cesse nous dépasser pour

faire de notre boulangerie une excellente boulangerie.

Du fond du coeur, merci!

el e

Marie-Eve Saint-Amour Guillaume Saint-Amour

BOULANGERIE ST~-DONAT

413, rue Principale, Saint-Donat
(819) 424-2220

Mercedes-Benz

www.franke.mercedes-benz.ca
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Elisabeth Labarre
¢'illustre comme

artiste en herbe

Cette année, ¢’est la jeune Klisabeth Labarre, 7 ans, de Saint-Donat,
qui a eu I'insigne honneur d’illustrer les cartes de Noél officielles de la
municipalité de Saint-Donat. Elle a été en fait la gagnante du concours

de dessin La carte 2006 organisé par le Service des loisirs sportifs et

culturels auprés des éléves de I’école primaire de Saint-Donat. Mlle
Labarre, fille de Christian Labarre et Geneviéve Gilbert, a mérité un
chéque de 50 $ en plus de voir son dessin paraitre sur les cartes de
souhaits de la municipalité. Les autres dessins des jeunes ont été
exposés a ’hétel de ville. On la voit ici, entourée de ses amis de classe,

Fht
i

avec le maire Richard Bénard.
Photo ALTITUDE

Faeraiede AVEZ-VOUS PLANIFIE
¥ EXCEL VOTRE COTISATION REER?

fin de saison REER?
» Vous désirez payer moins d'impéts tout en
investissant pour votre retraite?

cotisations non utilisées?

que des fonds trés compétitifs,
appelez-moi sans tarder !

Bruno Lavoie, conseiller en sécurité financiére
Cell.: (819) 324-7601
Bur.: (450) 668-7700 poste 257 = Courriel: blavoie@groupexcel.com

i = \ous seriez préts a investir un certain montant a
chaque mois plutét qu'une somme plus importante en

« Vous voulez emprunter pour tirer profit de vos

= Pour un service professionnel et personnalisé ainsi

Le 6 décembre dernier a
la Maison de la culture
de Saint-Donat, de jeunes
éleves, dgées de 5a 12
ans, ont fait la démons-
tration de leur savoir-
faire en danse expressive.
Ces jeunes filles sont les
éléves de Geneviéve
Gilbert qui leur a
inculqué le goiit de la
danse dans un cours

amorcé I'automne |
dernier.

DENTAIRE

664-A rue Principale,
819-424-1885

Chers patient, nous sommes
de retour depuis la mi-novembre suite a
notre mission humanitaire en Inde.

Les orphelins, moines et
nonnes du monastére nous ont fait un
accueil des plus chaleureux. Pour des
informations sur ce splendide lieu,
visitez le www.bonfoundation.org

Pour les curieux, nous
avons affiché quelques unes de nos
photos sur :

aillFormat

Nous sommes trés heureux
de cette expérience ol nous avons fait
plus de 340 examens et plus de 40
patients ont eu des traitements.

Malgré leur pauvreté,
I’hygiéne buccale de ces gens était bien
meilleure que nous, « modernes »
donatiens. C’est regrettable que j’ai a
1’écrire. Leur saine alimentation les
aide beaucoup : peu de sucre, peu de
sucrerie, pas de boisson gazeuse, peu
de jus.

o o Cela fait plus de 11 ans que

je pratique a St-Donat et je n’ai jamais
vu autant de caries et de dents brisées
ces derniéres annces a la clinique.
Plusieurs ont abandonnés leur suivi et
examen de rappel régulier et ils en
paient maintenant le prix $$$

C’est un appel a tous :
méfiez-vous des boisson gazeuse (tres
sucré et acide). des jus. des aliments

trés collant et des aliments plus dure
qu’une dent comme des noix. des
arachides. des bonbons durs ou ronger
des spare-ribs ou des T-bone.

Soyez également un peu
plus « ZEN ». C’est incroyable le
nombre de personnes qui serrent ou
grincent des dents ou qui ont des tics de
faire glisser les dents une sur I’autre ou
de ronger leurs ongles et les cuticules:
ces gens se brisent des dents, ont des
douleurs aux dents, aux méchoires ou
aux oreilles en plus d’avoir des maux
de téte aux tempes.

Nous vous souhaitons
une belle fin d’année 2006 et une
excellente année 2007. Tashi Delek.

Dr Philippe Martin
Chirurgien Dentiste

Mme Stéphanie Ritchie,
Hygiéniste Dentaire




ASSOCIATION —I
DES RESIDENTS
DE LA REGION DU

C’est parti! La campagne de recru-
tement de 1" Association des résidents
de la région du lac Croche (ARRLC)
s’amorce. Parlez-en a votre voisin.
C’est le temps de renouveler votre
appui a votre association pour 2007,
Si vous étes un membre convaincu de
notre raison d’étre, aidez-nous a re-
cruter de nouveaux membres. Parlez-
en a votre entourage. Votre fidélité,
votre confiance, ainsi que chaque
nouveau membre alimentent I’éner-
gie qui incite le conseil a continuer
de travailler pour le mieux-vivre au
lac Croche.

Pourquoi devenir membre de votre
association? Parce que |’ Association
constitue un lien privilégié avec la
municipalité de Saint-Donat et que
votre Association s’est créé une cré-
dibilité. De plus, 1'action de votre
Association est visible.

En devenant membre, vous recevez
rapidement toutes les informations
relatives aux événements qui touchent
larégion du lac Croche ainsi que cel-
les concernant nos activités.

Et, bien sur, parce que 1'union fait
la force! I’ Association, par |’entre-
mise du conseil d’administration et de
ses bénévoles, travaille pour tous les
résidants de la région du lac Croche
dans le respect du contexte
récréotouristique si riche de notre lac.

L’ARRLC, par des activités
rassembleuses, vise A préserver la
qualité de vie au lac Croche, a créer
un sentiment d’appartenance et des
liens entre les résidants. L’ Association
a consacré temps et énergie a des dos-
siers et des activités qui ont un im-
pact sur le bien-étre, la sécurité et
I‘environnement. La surveillance de
la qualité de I’eau du lac, la revitali-

Loisirs sportifs et culturels
de Saint-Donat

Selon vous, qui se dis-
simulait sous les traits de
notre magnifique Pére
Noel? Bien que plusieurs
ont évoqué les noms de
Jean-Charles Aubin, Mi-
chel McNicoll, Guy Lor-
rain, Jean Boisvert, Gilles
Coutu ou Robert Char-
bonneau, notre illustre
collaborateur était nul
autre que notre honorable
prétre-curé  Auguste
Legault. Un homme qui,
soit dit en passant, est d’une bonté
toute aussi divine que le Pere Noel.
Le concours, qui a connu une partici-
pation fracassante, a fait de nombreux
heureux dont le gagnant du gros lot
de 150 $ offert par Métro Boucher,
M. Jean-Pierre Duval. Voici la liste
des autres récipiendaires:

Gagnants: Hector Charbonneau,
une table d"hote pour deux personnes
a I’auberge La Cuillere a Pot. Colette
Bazinet, un certificat-cadeau de 20 §
du garage Meécanique L.P.G.
Lucienne Simard, un certificat-ca-
deau de 20 $ du garage Yves Miron
(Crevier). Jacques Régimbald, un cer-
tificat-cadeau de 20 $ de Korvette.
Robert Charbonneau, une table d’hote
au restaurant Chez Hayes. Pierrette
Pleau, une table d"héte au restaurant
Chez Hayes. Jacques Forget, un cer-
tificat-cadeau de 20 § au restaurant
Cuisto du nord. Lucie Gauthier, une
cafetiére Sunbeam de Variétés St-Do-
nat. Margot Charbonneau, un panier-
cadeau de produits assortis de la SAQ.
Johanne Poudrier, un pot-pourri de
Cceur de campagne.

Le Service des loisirs et de la cul-

MétéoMapp

Malgré les quelque 30 pouces de
neige tombes depms le début de
la sansun, il n’en reste a peine
qu’une trace en date du début jan-
vier. notre pronostiqueur
Chapman Mapp entrevoit les pro-
chains jours comme suit. Du 9 au
12 janvier, beau et ensoleillé. Les
13 et 14, faible neige et faible vent.
Du 15 au 18, faible neige mais gros
vent. Du 19 au 25, neige et pluie.
Du 26 au 28, retour du froid avec
vents forts, et du 29 au février,
tempéte majeure avec gros vents.
Le temps tres doux revient du 5
au 8 fevrier. L’hiver sera court,
selon M. Mapp qui met en garde
contre la glace.

ture félicite les gagnants et tient a re-
mercier tous les participants, de
méme que les commergants et les
commanditaires sans qui ce concours
n’aurait pu étre réalisé.

L’heure du conte

C’est un rendez-vous, le samedi 20
janvier prochain, a 10h, a la biblio-
théque municipale pour entendre une
autre captivante histoire a |"Heure du
conte. Cofit de I’activité: 2 § par en-
fant et 3 $ par famille.

Concours «Boules en Féte»

Félicitation Jean-Fréderick Malo,
11 ans, qui a mérité une mini-chaine
stéréo pour avoir remporté le con-
cours «Boules en féten.

Pour tout savoir des activités du
Service des loisirs sportifs et cultu-
rels, communiquez avec la ligne
INFO-LOISIRS au 819 424-2383,

" poste 400, ou visitez le site de la mu-

nicipalité au www.saint-donat.ca,
onglet Tourisme.

EROTIK
AEROBIK

% § Amusez-vous!

Mouvements
sensuels
sur la musique
aérobicque.

Places limiteées

8 et 13 février

NCTION o
/\. Fitness N\

Centre de Conditionnement Physigue

(819) 424-4433

sation et la mise en valeur du terrain
de I’ARRLC par I’ajout de jeux pour
tous les dges, 1’agrandissement et la
rénovation de la patinoire témoi-
gnent, entre autres réalisations, de
notre souci de répondre aux deman-
des de nos membres.

Par ailleurs, I’année 2007 sera mar-
quée par des activités qui auront pour
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but la sensibilisation aux algues
bleues, la préservation et la restaura-
tion des rives du lac Croche.

Vous recevrez par la poste ou par
courriel, au cours du mois de janvier,
un formulaire d’adhésion. Les formu-
laires seront également disponibles
au Dépanneur du lac Croche.

Nous vous rappelons qu’il n’est

=

Gens de la région du lac Croche, soyez des notres!

pas nécessaire d'étre propriétaire pour
devenir membre. L Association est
ouverte a tous et donne le droit a un
vote par résidence lors de 1’assemblee
générale annuelle. Bienvenue dans
votre Association. Parlez-en a votre
voisin!
Comité de recrutement et des
communications par Francine Mitchell
=y

NOUS PAYONS LA

SUR TOUS LES PRODUITS
AVEC ETIQUETTE ROUGE :

MEUBLES

ACCESSOIRES DE
DECORATION

ETTE ROUGE

MATELAS

DU 12 AU 28 JANVIER 2007

Nous avons en magasin
ce que vous avez en téte

Ameublements Barbeau et Garceau inc.
435 Prmcnpale, St- Donat
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Centre de sante et de services sociaux
du Nord de Lanaudiére

NVigsites
au Centre hospitalien régional “De Lanaudiére

Horaire et modalités

Ces masures sont en application jusqu’a Padoption de la nouvelle palitique

Afin de favoriser un enviroms rlrapice au sommeil, au repos, a la récupération et
a la réadaptation de I'usager, nous vous prions de bien
vouloir respecter les haures el les modalités de visite suivanies @

Unités de soins de courle durde physiques et psychiatriques
Courte durée physigue : 1A, 2A, 2B, 3A, 4A, 5A, 5B (réadaplation a intensité variabie), 6A, 7A
Courie duréda paychiatriquae : 1C, 2C, 2D

Les heures de visile parmises aux unilés de soins
de courte durée physiques et psychiatriques sont :
de 14 n 30 & 16 h 30 et de 19.h 30 4 20 h 30
7 [ours par semaing
Un visiteur a la fois est aulorisé au chevet de l'usager.

Aucun enfant agé de moins de 14 ans n'ast autorisé aux unités da soins de courta durée physiques
et psychiatrigues a l'exception des fréres et soeurs au Module Parenis-enfant
et a I'Unite de pedopsychiatrie La Traversés.

Unités d’'hébergement et unités de soins de longue durde psychiatriques
Heabergement : 18, 3B, 2C, 30, 4B, 58 (soins paliiatifs)
Longue durée psychiatrique : 4C, 4D

Les visites sont permises en lout temps.

[
Un accompagnateur peul étre autorise, en tout temps, la journee
de l'intervention chirurgicale.

Un autre repas des Fétes bien servi par La Bouée

On voit ici la prési-
dente de La Bouée
Micheline Lalonde

entourée de ses
bénévoles et du maire
Richard Bénard qui
s’était joint au
groupe. Par ailleurs,

Lise L'Espérance a

remis un cheque
substantiel a La
Bouée. Photo ALTI-
TUDE

Lors du diner de cléture de la saison 2005-2006, La Bouée de Saint-
Donat recevait de la grande visite. C’est ainsi que le maire Richard
Bénard, le conseiller municipal Guy Lorrain accompagné d” Adéline
Laurendeau, et I’équipe du Journal Altitude étaient présents a ces
agapes du temps des Fétes.

Le maire a profité de I’occasion pour remettre de trés beaux bou-
quets de fleurs a cing grandes dames, les doyennes de La Bouée, soit
Simone Lambert, Léonie Lévesque, Madeleine Forget, Thérése
Bonneau et Pierrette Pleau en soulignant I’anniversaire du pasteur
Auguste Legault qui célébrait le 15 décembre “un an de plus qui ne
parait pas.” ;

«Nous avons aussi eu une belle surprise, souligne la présidente de La Bouée Micheline Lalonde,
un beau cadeau 4 I'intention de I’ organisme sous forme de chéque d’un montant respectable remis
4 la présidente par Lise L'Espérance et son conjoint Marcel Rochon, chéque qui servira a supporter
un organisme pour lequel ils ont beaucoup d’admiration. Je remercie également la municipalité
qui a fait un don a La bouée en septembre dernier.»

La Bouée souhaite a tous une trés Bonne Année et la santé.

Pour visiter un usager en Isolement, e visiteur doil préalablement se rendre au f)osle de l'unile afin d'obtenie
Vautorisation de linfirmiara-chef ou de V'assistants infirmigre-chef el de connailre les consignes qui s'appliguent.
Las visiteurs qui sortant d'une chambra en isolement ne pauvent effectuar d'autres visites aillaurs.
lis doivent imméadiatement sortir cﬁs 'établissement.

Quelques exceptions

En raison de la vocation de certaines unités de soins, les heures de visite
et le nombre de visiteurs sont limités aux endroits suivants :

Urgence
Pour les usagers de moins de 14 ans, un membre de la famille immédiate doit accompagner Fanfant en tout temps.
Salle d'absarvation
Un accompagnateur ast autorisé pour una duréa deé dix minutes par heure.
Salle de réammation

Un accompagnateur est autorlsé pour une durée de dix minutes par heure.
Lautorisation d'entrer dans la salle doil étre accordee par le personnel soignant, at ce, 4 chaqua visile

Bloc opératoire

Unité de soings de chirurgie d'un jour
Un accompagnateur es! autorisé entre 7 b et 19 h.
Salles d'opération
LU'accompagnateur de la f enceinte qul doil sublr une césarienne peut étre autonisé
& antrer & ia salle d'opération si I'intervention s'effectue sous anesthésie épidurale
L'accompagnateur devra quitter |a salle d'opération au méme moment que le nouveau-neg
Salle de réveil
En tout temps, les visites sont inlerdites a Ia salle de réveil.
Cependant, dans un contexte particuller et avec 'autorisation de 'anesthésiste,
il pourralt y avoir un accompagnateur, notammant lorsgu'll s'agit d'un enfant.

Unité das soins intensifs et coronariens

Un visiteur est autorisé au chevel de 'usager.

La duree, la fréquence de méme que la période sont déterminés pour chacun des usagers
par les intervenants, et ce, selon Fatal de l'usager.

Lautorisation d’entrer & l'unité doil &tre accordée par le personnel scignant & chaque visile.

Module Parents-enfant {1A)

Le conjoint et un accompagnateur sont autorisds a @lre présents lors du travail et de I'accouchement.
Une seule personne est aulorisée a cohabiter avec la nouvelle mére lors de son séjour.
Deux visiteurs a |a lols, excluant le conjoint et les fréres el scaurs, sont autoriseés lors des haures régulidras de visite,
Pouponnigére
Sauls la mére et le pére sont invites & visiter leur nouveau-neé en tout temps & la pouponniare,

Advenan! une situation excemlunl"vellﬁ.lllﬂe & la condltion du nouveau-né ou & une prolongation de la durée de
sejour, Une parsonne substitut pourrs étre identifiée par |es parents pour las remplacer.

Unité de soins 2A-Module pédiatrique

Deux visiteurs a la fois sont autorisés aux heures régulitres,

Un seul membre de la famille immédiate (parents, grands-parents) est autorisé a demeurer
en tout tamps aupres de fenfant hospitalisa,

Unité de pédopsychiatrie La T se (2C)

Deux visiteurs & |a fois sont autorisés aux heures régulitres.

Seuls les membres de la famille immédiate (parents, grands-parents, Iréres et scaurs)
sont autorises & visiter les adolescents,

Fréquence des visiles autorisées

La premiére semaine d'hospitalisation ! une seule fols pendant la semaine et une seule fols pendant la lin de semaina.
Pour les auires semaines ; mardi et jeudi de 19 h 30 & 20 h 30;
samedi at dimanche de 14h30a 15h 30 et de 19 h 30 4. 20 h 30.

Les visites ont lleu a l'extérieur de 'unité dans une salle prévue a cetefal,

Unité de suppléance rénale (58)

Exceptionnellement. avec I'autorisation du parsonnel soignant, un accompagnateur est autorise pour une période
de dix & quinze minutes durant le traitement d'hémodialyse de |usager,

Clinique d'hémato-oncologie

Un accompagnateur est autorise & la salle de traltement
Sl y a lleu, les aulres accompagnateurs devront patienter dans la salle d'attents.

Polycliniques et Service d'endoscopie

Un accompagnateur est autorisé en out temps.

Le Servica de sécurilé paut intervenir fors de toute situation jugée contraira au maintien
de 'ordre public dans {'établissement ou afin d'axiger qu'un visiteur guitte P'élablissement,

Le temps des Fétes en
musique a St-Donat

C’est devenu une tradition & Saint-Donat. A la veille des fétes de No&l, soit le dimanche 17
décembre, I’Orchestre symphonique des jeunes de Montréal se produisait dans ’enceinte de 1" église
pour offrir un concert de la Nativité. Les musiciens étaient accompagnés cette année de I’Ensem-
ble vocal Polymnie et la Manécanterie Harmonia Mundi, sous la direction artistique de Louis
Lavigueur. Ce dernier a souhaité répéter cette prestation pour une cinquiéme saison en 2007. Le
président d’honneur de cet événement musical était, comme d’habitude, le président-directeur
geénéral de la Banque nationale du Canada, Réal Raymond, natif et citoyen de Saint-Donat. Par
ailleurs, a la messe de Noél des enfants, a 19h le 24 décembre, ce sont les jeunes du Comité de
musique de Saint-Donat qui faisaient les frais de la musique devant une assistance qui avait rempli
les si¢ges de I’église. Une performance fort appréciée de tous et soulignée favorablement par le
pasteur Auguste Legault.

Les jeunes ont joué pour les ainés au Foyer

Le dimanche 10
décembre
dernier, dans le
cadre des
concerts de Noél,
le Comité de
musique de
Saint-Donat a
offert au Centre
d’hébergement
un spectacle
musical fort prisé
par les ainés. Les jeunes musiciens ont joué au violon et a la guitare des airs de Noél connus,
accompagnés au piano. La chorale pour sa part n’était pas en reste. «<Un beau cadean de
Noél pour tous», a déclaré la monitrice du Centre d’hébergement Saint-Donat Ginette
Fleurent.

I-E BROCANTEUR props: Paulet?t;-l %ﬁﬁ?ﬁﬁﬁ
LES PUCES CHEZ PAULETTE Pelletier

HEURES D'OUVERTURE: '
jeudi-vendredi-samedi: 10h a 17h - Meubles
OUVERT A L'ANNEE Jouets
Vaisselle
Nous prenons tout ce qui est donné Vétements
442 A, rue Principale, St-Donat etc...




















































